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EINLEITUNG

In dieser Gebrauchsanleitung wollen wir Sie mit dem Aufbau, dem Gebrauch und der
Pflege des Feuerwehrhelmes HEROS H30 bekannt machen. Trotz Anwendung hochster
Qualitats-Standards bei der Entwicklung und Produktion sowie eingehender
Endkontrolle vor jeder Auslieferung, kann jeder Feuerwehrhelm der Type HEROS H30
letztlich nur so gut sein, wie er richtig gehandhabt, gewartet und gepflegt wird: Es liegt
also in der Hand des Benutzers, wie zuverldssig der HEROS H30 seine Schutzwirkung
erfullt und folglich auch, wie zufrieden der Benutzer mit dem Helm ist.

Der vertraglich zugesicherte Schutzumfang der jeweiligen personlichen
Schutzausriistung ergibt sich aus den relevanten Bestimmungen der PSA Verordnung
(EU) 2016/425 und den daraus abgeleiteten, anzuwendenden Normen geman
Konformitatserklarung. Ein darliberhinausgehender Schutz besteht nicht. Dieser muss
insbesondere bei chemischen, biologischen, elektrischen oder radioaktiven
Gefdhrdungen durch andere und/oder zusétzliche Schutzausriistungen abgedeckt
werden.

Wir méchten an dieser Stelle ausdriicklich darauf hinweisen, dass durch den Anwender
dieser PSA vor der Verwendung eine Geféahrdungsbeurteilung durchzufiihren ist. Durch
diese Gefahrdungsbeurteilung stellt der Anwender fest mit welchem Risiko er bei
seinen Einsatzen zu rechnen haben wird. Das eigentliche Risiko ergibt sich dadurch
inwieweit verschiedenste Gefdhrdungen wahrscheinlich sind in Relation zu dem
Schweregrad der Folgen fur den Anwender bei einer derartigen Exposition. Die so
erstellte Geféahrdungsbeurteilung ist Basis fur die Auswahl und Anwendung einer
angemessenen Schutzausristung (ggf. mit der entsprechenden Schutzstufe).

Achten Sie sorgféltig darauf, dass die lhnen vorliegende Rosenbauer PSA hinsichtlich
der vertraglich zugesicherten Schutzwirkung den Anforderungen lhrer
Gefahrdungsbeurteilung entspricht.

1. SICHERHEITSHINWEISE UND EINSATZBEREICH
DER FEUERWEHRHELME

1.1 Der Feuerwehrhelm HEROS H30 darf nur nach vollsténdigem Studium der
kompletten Anleitung und nur zu dem Zweck, flr den er bestimmt ist, eingesetzt
werden. Der Helm darf ausschlieBlich durch ausgebildete Krafte fur den
Einsatzdienst gemé&B den Richtlinien der Feuerwehren verwendet werden. Fir die
Verwendung als z.B. Fahrradhelm, Motorradhelm, als Sitz bzw. Standunterlage
oder ahnliches ist dieser Helm weder geeignet noch zugelassen. Eine Verwendung
fur derartige Zwecke ist unzuldssig und verboten.




Rosenbauer - HEROS H30

Die Verwendung von Feuerwehrhelmen unter auBergewdhnlichen
Umgebungsbedingungen, wie z.B. ,Flashover-Training®, Training in speziellen
Containern und vergleichbaren Situationen mit erwarteter exzessiver Hitze- und/
oder Flammen-Exposition ist NICHT als regulére Einsatzbedingung zu betrachten.
Dies ist bei der durch den Anwender durchzufiihrenden Gefdhrdungsbeurteilung
besonders zu bericksichtigen und ein geeigneter, zusatzlicher Schutz fir die
Helmschale zu verwenden (z.B. Schutziiberzug Nomex® 157374, 15737401).

WARNUNG: Verwenden Sie diesen Helm nur, wenn Sie die Verwenderinformation
vollstandig gelesen und verstanden haben. Eine missbrauchliche Verwendung des
Helmes oder die Nichtbeachtung der Verwenderinformation kann schwere bis tédliche
Verletzungen zur Folge haben!

1.2

1.3

1.4

Der Feuerwehrhelm HEROS H30 muss so gelagert, gehandhabt, geprift und
gewartet werden, wie in dieser Verwenderinformation beschrieben. Bewahren Sie
den Helm HEROS H30 méglichst an einer licht- und néssegeschitzten Stelle auf
(z. B. Wandschrank oder ahnliches), um einer vorzeitigen Alterung vorzubeugen.
Insbesondere eine andauernde Einwirkung von UV-Strahlung ist zu vermeiden.

Samtliche Reparatur-, Austausch und Servicearbeiten am Feuerwehrhelm

HEROS H30 dirfen nur nach entsprechender Einweisung gemas dieser
Bedienungsanleitung vorgenommen werden. Alle Tatigkeiten missen protokolliert
werden. Fundamentale Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten, die in dieser
Verwenderinformation nicht beschrieben sind, diirfen ausschlieBlich durch von
Rosenbauer autorisiertes Fachpersonal ausgefiihrt werden.

Mindestens vor und nach jedem Einsatz sind Helmschale und Innenausstattung
auf eventuelle Beschadigungen zu prifen. Insbesondere das Festsitzen

aller Schrauben ist zu Uberprifen. Bei auBergewohnlichen Beschadigungen
(Belastungen) der Helmschale, der Innenausstattung, des Kinnriemens oder
sonstiger Teile muss ein sofortiger Austausch dieser Teile erfolgen, um die
definierten Schutzfunktionen weiter erfillen zu kdnnen. Fir die Instandhaltung des
Feuerwehrhelmes HEROS H30 diirfen nur Originalersatzteile verwendet werden.
Nachtréglich angebrachte Lackierungen auf der Helmschale oder von uns nicht
genehmigte Aufkleber kdnnen die Eigenschaften des Materials verandern und sind
verboten bzw. vorher mit Rosenbauer abzustimmen. Es diirfen keine Anderungen
an der Helmschale und der Innenausstattung vorgenommen werden.

WARNUNG: Anderungen an Helmschale oder Innenausstattung kénnen die
Schutzfunktion des Helmes beeintréchtigen und schwere bis tddliche Verletzungen
hervorrufen, sie sind daher verboten.
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1.5 Die Verantwortung flr die Einhaltung vorgenannter Punkte 1.1 bis 1.5 obliegt
ausschlieBlich dem Verwender des HEROS H30 Helms.

WARNUNG: Bei Nichteinhaltung der Hinweise dieser Verwenderinformation kann
Rosenbauer keine Gewéhrleistung fiir die einwandfreien Funktionen des
Feuerwehrhelms HEROS H30 ibernehmen! Die Haftungs- und
Gewahrleistungsbedingungen von Rosenbauer werden durch diese Hinweise nicht
erweitert.

1.6 Der Feuerwehrhelm HEROS H30 wurde entsprechend den relevanten Normen
entwickelt, gibt jedoch keine Garantie fur Ausschluss von Verletzungen.

WARNUNG: Der Helm nimmt die Energie eines Schlages oder einer sonstigen,
auBergewohnlichen Belastung einhergehend mit einer teilweisen Zerstérung oder
Beschéadigung des Helmes auf. Selbst wenn diese Beschadigung nicht gleich sichtbar
ist, ist jeder Helm, der einem starken Aufprall oder einer sonstigen, auBergewohnlichen
Belastung ausgesetzt war, zu ersetzen.

WARNUNG: Beim Tragen eines weiteren Teiles von personlicher Schutzausristung oder
von Zubehor (ausgenommen vom Hersteller fir den Gebrauch mit diesem Helm
geliefertes Zubehor) kann ein als tUbereinstimmend mit der EN 443 gekennzeichneter
Helm mdglicherweise nicht mehr allen Abschnitten dieser Norm entsprechen. Auf
entsprechende durch den Helmhersteller anzugebende Information ist Bezug zu
nehmen.

WARNUNG: Der Feuerwehrhelm kann nur dann seine optimale Schutzwirkung erfullen,
wenn der Helm richtig eingestellt wurde und optimalen Sitz am Kopf hat. Der Helm darf
nur komplett montiert verwendet werden. Abnehmbare Teile diirfen nicht einzeln
verwendet werden.

2. TECHNISCHE BESCHREIBUNG
2.1 Allgemein

Hersteller:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com
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Diese Gebrauchsanleitung gilt fiir den HEROS H30 in der Ausfihrung mit Artikel Nr.:
1575XX. Der Feuerwehrhelm HEROS H30 wurde unter Beriicksichtigung der
Vorschriften der europaischen Norm EN 443:2008, EN16471:2014, EN16473:2014
und 1ISO16073:2011 konstruiert und geprift.

Download EU-Konformitétserklarung:
https://www.rosenbauer.com/de/world /download-center

2.2

2.3

—
+
—_— —

TEOT

B

Spezifikation HEROS H30

Gepriift nach Norm: EN 443:2008 C€ 0299

Helmtype A / 3b

KopfgroBen: 49-67 cm (einstellbar)

E 2 (optionale Anforderung 4.12.2. Isolierung nasser Helm wird erfiillt)

E 3 (optionale Anforderung 4.12.3. Oberfladchenisolierung wird erfillt)

C (optionale Anforderung 4.13. Kontakt mit Chemikalien wird erfillt)

**** (optionale Anforderung minus 40°C wird erfiillt)

Das Gewicht des Helmes (mit einem Visier ohne Nackenschutz): ca. 1230 g.
Der Schutzbereich 3b nach EN 443:2008 wird durch die Verwendung des als
Option erhéltlichen Gesichtsschutzvisiers in Gebrauchsstellung abgedeckt.

Gepriift nach Norm: EN 16471:2014 C€ 0299

~Feuerwehrhelm - Helm fir die Wald- und Flachenbrandbekdmpfung®
Gepriift nach Norm: EN 16473:2014 C€ 0299

~Feuerwehrhelm - Helm fir technische Rettung*“

Gepriift nach Norm: 1S016073:2011 C€ 0299

0299/21
Spezifikation Visiere
Gepriift nach Norm: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Gesichtsschutzvisier klar
157351 Gesichtsschutzvisier goldbedampft
15735402 Augenschutzvisier klar
15735403 Augenschutzvisier getont
Mit erhdhter thermischer Leistungsféhigkeit
Zur allgemeinen Verwendung
Gesichtsschutzvisier
Augenschutzvisier

&E3 Elektrische Eigenschaften

Siehe Herstellerinformation
-40°C/+60°C angewandte Extremtemperaturen



HEROS H30 - Rosenbauer

BT Schutz gegen Teilchen mit hoher Geschwindigkeit
AT Widerstandsféahigkeit gegen Teilchenaufprall mit hoher Energie

Abriebwiderstand (Verfahren a)
Bestéandigkeit gegen Beschlagen

2.4 Bestandigkeit gegen Chemikalien
Der Helm HEROS H30 mit Visieren wurde nach EN 443 / 5.15 und EN 14458 /
5.2.16 auf Besténdigkeit gegen folgende Chemikalien geprift:
Schwefelsdure 30 % (wéassrige Losung)
Natriumhydroxid 10 % (wéssrige Losung)
p-Xylen unverdinnt
Butan-1-ol unverdiinnt
n-Heptan unverdiinnt

3. AUFBAU

3.1 Helmschale
Die Helmschale ist mit einer Funktionslackierung (kerbschlagzéh) versehen.
Eine evt. Beschadigung der Lackierung kann die Schutzfunktion des Helmes
beeintrachtigen und ist daher umgehend fachgerecht wiederherzustellen.

3.2 Helminnenausstattung
Die Helminnenausstattung ermdglicht die optimale Anpassung des Helmsitzes
auf dem Kopf. Die komplette Helminnenausstattung kann fir Reinigungs- und
Einstellungszwecke einfach werkzeuglos aus dem Helm heraus genommen
werden. Die Ummantelung des Kopfbandes kann entweder in Textile (standard)
oder auch aus Leder gefertigt sein (optional). Durch die, von auBen zu betétigende
Verstellmdglichkeit des Kopfbandes an die jeweilige KopfgroBe ist
eine individuelle Einstellmdglichkeit gegeben. Mittels 2 Einstellschiebern links
und rechts im oberen Bereich der Innenausstattung ist die Einstellung der
Tragehdhe moglich. Weiters |asst sich durch eine Ladngsverstellung des
Stirnbandes (3 Positionen) eine KopfgroBen-Grundeinstellung vornehmen.

3.3 Visiere
Die Visiere des Feuerwehrhelmes HEROS H30 bestehen aus hochfestem
Polycarbonat.

Warnung: Um die normgemaBe Schutzfunktion der Visiere zu gewahrleisten, missen
diese bis zum Anschlag ausgeschwenkt werden. Die Visiere wurden entsprechend der
gultigen Norm EN 14458 entwickelt und geprift, geben jedoch keine Garantie fir
Ausschluss von Verletzungen. Auch die besten Materialen fir Helmvisiere verlieren bei
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extrem hohen Temperaturen ihre Stabilitat. Deformierte, zerkratzte oder anderweitig
beschadigte Visiere mussen sofort erneuert werden. Visiere sind Verschleiteile und
sollten in ausreichender Menge auf Vorrat gehalten werden. Die Visiere sind
innenliegend und ausschwenkbar im Helm angeordnet. Wie aus dem Diagram
ersichtlich, ist der von den Visieren gebotene Schutz gegen Strahlungswarme von der
Temperatur der Warmequelle abhangig. Die Visiere sollten nur in solchen Situationen
eingesetzt werden, in denen sie die Exposition des Auges des Tragers auf weniger als
100 W/m?2 reduzieren konnen.

Schutz gegen Strahlungswirme
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0 | | | | | |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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w=m Gesichtsschutzvisier klar === Augenschutzvisier klar
=== Gesichtsschutzvisier goldbedampft mmm Augenschutzvisier getont

3.4 Kinnriemen
Der Kinnriemen ist in Trapezform aus flammhemmendem, hochhitzebestandigem
Material gefertigt. Der Kinnriemen l&sst sich im Nackenbereich sowohl in der
Weite als auch in der Hohe durch Klettbander individuell einstellen.

HINWEIS: Dieser Helm erfllt die Anforderungen der EN 443:2008 an das
Haltesystem, wenn der vom Hersteller gelieferte Kinnriemen entsprechend diesen
Vorschriften getragen und eingestellt ist.

3.5 Nackenschutz
Der Helm kann optional mit einem Nackenschutz ausgeristet werden. Alle
Materialien sind flammhemmend und hochhitzebestandig. Die Nackenschutzer
sind mit einer Spannleiste an der Helminnenausstattung bzw. an der
Helmschale befestigt und leicht fiir Reinigungszwecke herausnehmbar. Der
Nackenschutz umschliet groBziigig den Nacken- und Ohrenbereich und I&sst
trotzdem eine leichte Verstandigung zu. Nackenschitzer sind VerschleiBteile
und sollten in ausreichender Menge auf Vorrat gehalten werden. Neben dem
Standardnackenschutz, gibt es auch optional einen Rundumnackenschutz
»Holland-Tuch®.

WARNUNG: Der Nackenschutz ist eine Schutzvorrichtung, welche aus weichem,
flexiblem Material gefertigt ist. Diese Materialien haben eine limitierte mechanische
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Schutzwirkung. Bei Einsétzen, bei denen ein Flash-Over oder ein vergleichbares
Ereignis zu erwarten ist, wird dringend empfohlen, eine Flammschutzhaube zusammen
mit dem Standard Nackenschutz oder dem Rundumnackenschutz zu verwenden.

4. BEDIENUNGSANLEITUNG

4.1 Einstellung der HelmgroBe
Durch die einzigartige, von auBen zu betétigende Verstellmdglichkeit des Kopfbandes
an die jeweilige KopfgroBe ist eine Grundeinstellmdglichkeit gegeben. An der
auBenliegenden Einstellschraube kann stufenlos zwischen GréBe 49 bis 67 eingestellt
werden, wobei bei kleineren KopfgroBen die Grundweite des Kopfbandes zusétzlich
verstellbar ist. Helmband aufdrehen, Helm aufsetzen, Helmband zudrehen bis ein
fester Sitz entsteht, jedoch kein unangenehmes Druckgefiihl vorhanden ist.

Helm aufsetzen GréBeneinstellung auf ,minimal* drehen.

ACHTUNG: Bei den Endanschldgen nicht gewaltsam weiterdrehen.

Der Helm kann natirlich auch wahrend des Einsatzes den Gegebenheiten - unter
Beachtung aller Sicherheitsvorschriften - angepasst werden.

4.2 Einstellung der Tragehdhe und Kopfweitenverstellung
4.2.1 Einstellung der Tragehdhe

Am einfachsten ist die Tragehdhe einzustellen in dem man die Innenausstattung aus dem
Helm ausbaut.
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1: Fixierungspunkte vorne Achse Lésen
2: Fixierungspunkte hinten

Die Innenausstattung kann werkzeuglos aus dem
Helm entnommen werden in dem man zuerst die
beiden Fixierungspunkte vorne siehe Abb. 1 und
anschlieBend die beiden hinteren Fixierungspunkte
Abb. 2 16st.

Nun muss noch die Achse aus dem Drehknopf
gezogen werden und man kann die Innenausstattung
raus nehmen siehe Abb. 3. a

Mit den hinteren Kopfbandern wie in Abb. 5 dargestellt kann nun die Tragehdhe
mithilfe der 6 Einstellrasten einfach angepasst werden. Es ist darauf zu achten, dass
beide Bénder gleich eingestellt werden.

ACHTUNG: Beim Verstellen der Einstellschieber ist unbedingt auf das horbare
beidseitige Einrasten der Schieber nach der Verstellung zu achten, um die

Sicherheitsfunktion der Innenausstattung zu gewéhrleisten.

4.2.2 Kopfweiten Verstellung:
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Das Kopfband kann an beiden Seiten wie in Abb. 6, 7, 8 auf drei unterschiedliche
Stufen eingestellt werden. 1 fiir kleine Kopfe (49-55) 2 fir mittlere Kdpfe (56-63) 3
fur groBe Kopfe (64-67). Es ist darauf zu achten, dass beiden Seiten gleich eingestellt
werden.

Die Einstellung sollte so erfolgen, dass der Helm weder zu hoch, noch zu tief sitzt
und das Visier betatigt werden kann.
Siehe Abb. 9.

Einbau der Innenausstattung in umgekehrter Reihenfolge.

1/2
1/2

4.3 Einstellung des Kinnriemens
Der Kinnriemen kann mittels Kunststoff-Steckschloss gedffnet oder geschlossen
werden. Die Spannung des Kinnriemens kann durch das stufenlose Verschieben
des Steckschlosses an der rechten Kinnriemenseite angepasst werden.

Um einen optimalen Sitz des Kinnriemens zu ermdglichen, kann die Position des
Riemens durch Verstellung des Klettverschlusses im Nackenbereich angepasst werden.
Durch den querliegenden Riemen mit Klettverschluss lasst sich der Kinnriemen an die
Kopfform optimal anpassen. Wenn ein besonders enger Kontakt im Nackenbereich
gewiinscht wird, kann der querliegende Riemen durch die Ose gezogen und auf der
Rickseite mit Klettverschluss befestigt werden siehe Abb. 11. Bei Verwendung einer
Kinnschale ist die Lange des Kinnriemens so einzustellen, dass die Kinnschale einen
guten Sitz hat.

4.4 Kinnriemen Anpassung
Der Kinnriemen kann in zwei Bereichen eingestellt werden.
Fester Sitz am Kinn Abb. 10
Position der Kinnriemenpolsterung im Bereich des Ohrs Abb. 11
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HINWEIS: Generell sollten die Gurte so gespannt werden, dass sie straff anliegen,
jedoch ein komfortables Tragegefiihl ermdglichen.

HINWEIS: Der Helm bietet nur dann optimalen Schutz, wenn der Kinnriemen
entsprechend der Anleitung eingestellt wurde und auch geschlossen getragen wird.
Die Verwendung des Helmes ist daher nur mit straff eingestelltem und vollstédndig
geschlossenem Kinnriemen zuléssig.

4.5 Anpassung des Helmschwerpunktes:
Der Helm kann durch das Verschieben der Helmschale relativ zu Innenausstattung
optimal an die Kérperschwerpunktsachse angepasst werden. Dazu 6ffnen Sie
die Hauptverschraubung links rechts wie in Abb. 13 dargestellt dann kann die
Innenausstattung auf eine der 3 méglichen Positionen ,,A B C* verschoben
werden. Es ist darauf zu achten, dass beiden Seiten gleich eingestellt werden.

Position A Position B Position C
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4.6 Einstellung Anpressdruck Kopfband
Mit dem AuBenliegenden Drehknopf siehe Abb. 14
kann nun ganz einfach der Anpressdruck jederzeit
dem Tragegefihl angepasst werden- auch mit den
Feuerwehrhandschuhen.

4.7 Visier
Das Gesichtsschutzvisier ist an der Vorderkante des
Visiers bis zum Anschlag herunterzuziehen siehe
Abb. 15. Das Hochklappen erfolgt in umgekehrter
Reihenfolge.
Die optional eingebaute Schutzbrille ist an
beiden seitlichen Hebeln bis zum Anschlag
herunterzuziehen. Das Hochklappen erfolgt in
umgekehrter Reihenfolge, ist jedoch erst dann
fixiert, wenn es merklich einrastet.

WARNUNG: Die Schutzwirkung des Visiers und der Schutzbrille ist nur bei der Endposition
(Endanschlag, keine Zwischenstellung) gewahrleistet. Eine nicht ordnungsgemafe
Verwendung der Visiere kann schwerwiegende bis todliche Verletzungen zur Folge haben.
Beschadigte Visiere dirfen nicht mehr verwendet werden und missen sofort erneuert
werden.

5. PFLEGEANLEITUNG

Helmschale und Kunststoffteilen sowie Innenausstattung missen regelméaBig gereinigt
werden. Die Helmschale wird am besten nach jedem Einsatz gereinigt, dadurch wird ein
Anhaften der Verschmutzung reduziert. Reinigung von Helmschale und Kunststoffteilen
ausschlieBlich mit Wasser, mildem Kunststoffreiniger oder Geschirrspulmittel mit
weichem Tuch. Visiere vor der Reinigung mit Wasser abspiilen, Reinigung mit mildem
Geschirrspulmittel 0.a. und weichem Tuch.

ACHTUNG: Keine Kratzschwamme oder dhnliches verwenden!

WARNUNG: Niemals Helm- oder Visierteile mit Losungsmitteln, Benzin, Séuren und
dgl. reinigen, da dies zur Beeintrachtigung der Schutzfunktion fiihren kann.
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5.1

5.2

Bild 1

Reinigung der Kopfbandummantelung

Es empfiehlt sich, um eine gewisse Einsatzhygiene sicherzustellen, die
Ummantelung des Kopfbandes nach Bedarf zu reinigen. In der Textilausfiihrung
muss das Kopfband wie in Punkt 4.2.1 beschrieben, ausgebaut werden, und
anschlieBend die Ummantelung durch 16sen der Befestigungspunkte vom
Kopfband abgenommen werden. Die beiden Textilteile lassen sich in der
Waschmaschine mit 60°C waschen (Teile im Waschenetz mit Feinwaschmittel
waschen, keinen Weichspiiler verwenden). Alternativ kann auch die gesamte
Innenausstattung (Kunststoff + Textil) bei 60°C in der Waschmaschine gewaschen
werden. Wenn die Kopfbandummantelung in Leder ausgefihrt ist, ist eine
Reinigung durch feuchtes Abwischen des Bandes mit geeigneten Mitteln mdglich,
Lederteile dirfen nicht gewaschen werden. Bei der Montage der Textilteile ist

zu beachten, dass beim VerschlieBen der Befestigungspunkte der StoB in den
Helm hineinzeigt, und somit von auBen nicht sichtbar ist. AnschlieBend ist die
Innenausstattung in der umgekehrten Reihenfolge wieder im Helm zu montieren.

Kinnriemenreinigung

Der Kinnriemen soll je nach Bedarf gereinigt werden. Um den Kinnriemen zu de-
montieren, wird dieser um 180° nach innen gedreht und nach oben geschoben
(Bild 2). Nun kann der Kinnriemen wie in Bild 3 ersichtlich aus dem Helmband
geknipst werden.
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Die Montage erfolgt in umgekehrter Reihenfolge. Nach der Offnung des Nacken-
gurtes (beim Verstelltrieb) kann der Kinnriemen ausgefadelt und in der Waschma-
schine mit 60°C gewaschen werden (Teile im Waschenetz mit Feinwaschmittel
waschen, keinen Weichspller verwenden).

Beim Einbau empfiehlt es sich zuerst den Nackengurt zu fixieren und dann den
Kinnriemen wie oben (siehe Abbildungen 1-5) beschrieben, zu montieren. Zum
Schluss sollte der Kinnriemen wie unter 4.3 wieder optimal eingestellt werden.

6. ERSATZTEILE

Alle Ersatzteile lassen sich einfach wechseln.

Gesichtsschutzvisier klar 157350
Gesichtsschutzvisier gold 157351
Augenschutzvisier klar 15735402
Augenschutzvisier getont 15735403
Textilummantelung fir Kopfband 15737001
Innenausstattung (komplett) 157363
Kinnriemen 1573707

7. PRUFUNG, WARTUNG, NUTZUNGSDAUER

7.1 Allgemeines
Generell gelten die Hinweise und Vorschriften in der jeweiligen Verwenderinforma-
tion, die jedem Helm bei der Auslieferung an den Kunden beiliegt. Eine entspre-
chende Sicherheit fiir den Anwender kann nur erwartet werden, wenn alle Hinwei-
se in der Verwenderinformation strikt eingehalten werden. Rosenbauer kann nicht
verantwortlich gemacht werden fir Schaden, die aus einer Nichtbeachtung (auch)
einzelner Punkte der Verwenderinformation resultieren.

7.2 Inspektion
Grundsatzlich missen Helm, Innenausstattung und Zubehor vor und nach jedem
Einsatz auf eventuelle Beschadigungen uberpriift werden. Ein beschadigter
Helm oder beschadigte Helmteile dirfen nicht mehr verwendet werden bzw.
sind defekte Teile unverziglich zu erneuern. Nach jedem Einsatz, bei dem der
Helm auBergewdhnlichen Belastungen ausgesetzt wurde (z.B. starker Aufprall,
Schlagbelastung, Fall, sonstige Krafteinwirkungen, direkte Flammeinwirkung,
hohe bzw. langanhaltende Hitzeeinwirkung, Chemikalieneinwirkung, Kontakt
mit Metallschmelzen u.a.), missen alle Helmbestandteile einer eingehenden
Uberpriifung unterzogen werden, bevor der Helm wieder eingesetzt wird. Diese
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Uberpriifung muss durch eine entsprechend ausgebildete Fachkraft erfolgen,
wobei eine diesbezlgliche Einschulung von Fachkréften seitens Rosenbauer
angeboten wird. Dabei sind samtliche Helmteile sorgféltig zu Uberpriifen

und beschéadigte Teile ausnahmslos zu erneuern, bevor der Helm weiter
verwendet wird. Es wird empfohlen, diese Uberpriifung jedenfalls auch alle 2
Jahre durchzufiihren sowie Uberpriifung und ggf. Erneuerung von Helmteilen
entsprechend zu dokumentieren. Benutzen Sie niemals einen beschadigten Helm,
er konnte ggf. die erwartete Schutzfunktion nicht mehr erfillen!
Helm-Bauteile sind umgehend durch Originalteile zu ersetzen, wenn eines
der folgenden Kriterien zutrifft bzw. anderweitig erkennbare Beschadigungen
vorliegen:

Helmschale + Visier

a) Risse jeder Art

b) Fehlende Bauteile

c¢) Kerben oder Schrammen, tiefer als 1 mm

d) Blasenbildung

e) Starke Oberflachenbeschadigung durch exzessive Hitze- oder Flammeinwirkung
f) Starke Beschadigung der Schutzlackierung

g) Beschadigung einzelner Bauteile

Innenausstattung, Kinnriemen, Nackenschutz

a) Risse jeder Art

b) Fehlende Bauteile

c) Beschadigung, mangelnde Festigkeit Verschllsse

d) Beschéadigung Textilteile durch Schnitt, Riss, Abrieb, Ausfransen u.a.
e) Beschadigung der Nahte

f) Beschadigung Klettbander

g) Starke Verfarbung von Bauteilen

h) Beschadigung einzelner Bauteile

7.3 Gebrauchsdauer
Die Léange der Nutzungsdauer dieses Helmes wird durch den/die in seiner
Konstruktion verwendeten Werkstofftyp(en), sowie die Umgebungen, in
denen der Helm benutzt und gelagert wird, beeinflusst. Feuerwehrhelme der
Baureihe HEROS weisen eine ausgezeichnete Alterungsbestandigkeit auf, wobei
bestimmungsgemaBer Gebrauch und Instandhaltung vorausgesetzt wird, und die
maximale Gebrauchsdauer direkt von ihrer Beanspruchung wie Witterungseinfluss,
Lager- und Einsatzbedingungen sowie thermischer und mechanischer Belastung
etc. abhéngig ist. Um eine mdéglichst lange Gebrauchsdauer zu erzielen, sind
die in dieser Verwenderinformation angefiihrten Vorschriften und Hinweise
unbedingt zu beachten, sowie im Zuge der laufenden Uberpriifungen defekte oder
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verschlissene Helmteile durch neue Originalteile zu ersetzen. Weiters muss der
Helm nach jedem Gebrauch gereinigt (siehe Verwenderinfo) sowie geschiitzt vor
Licht, UV-Strahlung, Feuchtigkeit, Abgasen etc. trocken und sauber aufbewahrt
werden. Fir dltere Helme, die bereits langer im Einsatz sind ist zu beachten, dass
fur die Einschatzung der Nutzungsdauer nur jene Einsatzszenarien, Anforderungen,
Belastungen, Normen etc. herangezogen werden konnen, die zum Zeitpunkt

des Inverkehrbringens relevant waren. Zu bertcksichtigen ist in jedem Fall,

dass der Helm nur Belastungen ausgesetzt werden kann, die zum Zeitpunkt des
Inverkehrbringens Gegenstand der relevanten Vorschriften und Helmprifungen
waren. Feuerwehrhelme der Baureihe HEROS konnen unter Einhaltung aller
Hinweise der Verwenderinformation bei laufend durchgefiihrter Pflege und
Wartung samt Erneuerung defekter Teile tber einen sehr langen Zeitraum
verwendet werden. Das Produktionsdatum unserer Helme ist an der Datumsuhr
(Helm-Innenseite) erkennbar.

Achtung: Das Visier ist auf der Innenseite mit einer Antibeschlag-Beschichtung
ausgertstet. Die regelmé&Big Pflege von Visier und Beschichtung muss mit groBer
Sorgfalt mit warmem Wasser, weichem Tuch und ggf. mit mildem Geschirrspulmittel
erfolgen. Keinesfalls diirfen die Visiere trocken bzw. mit aggressiven oder abrasiven
Mitteln gereinigt werden.

Auch bei sorgfaltiger Pflege hat diese Beschichtung bei entsprechender Beanspruchung
eine begrenzte Bestandigkeit.

Eine Ablosung der inneren Visierbeschichtung stellt keinen Mangel dar, in diesem

Fall wird empfohlen, das Visier umgehend zu erneuern.

8. REPARATURANLEITUNG

8.1 Kinnriemen auswechseln
Wie unter Punkt 5.2 beschrieben, kann der Kinnriemen werkzeuglos ausgebaut
werden, und in umgekehrter Reihenfolge wieder eingebaut werden. AnschlieBend
ist der Kinnriemen wie in Punkt 4.3 wieder einzustellen.

8.2 Visieraustausch
Zuerst missen die
beiden seitlichen
Verschraubungen
(Innensechskant) geldst
werden siehe Abb. 16.
AnschlieBend Visier aus
der Lagerung ziehen siehe
Abb. 17.
Neues Visier zwischen
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8.3

8.4

8.5

Helmband und Helmschale in die Lagerbolzen einsetzen, Ausstattungstréger in die
Kunststoffansatze einsetzen und mittels Befestigungsschrauben anschrauben

Schutzbrille auswechseln
Um die Schutzbrille aus-
zuwechseln, empfiehlt es
sich, wie in Punkt 4.2.1
beschrieben, die Innen-
ausstattung auszubauen.
Siehe Abb. 18 und 19.
Danach I6sen Sie die bei-
den Befestigungsschrau-
ben (Innensechskant) der
Schutzbrillenbefestigung und tauschen die Schutzbrille aus.

Bauen Sie nun die gesamte Innenausstattung in umgekehrter Reihenfolge wieder ein.

Komplette Innenausstattung austauschen

Lésen Sie wie unter Punkt 4.2.1 beschrieben die 4 Fixierungspunkte, ziehen Sie
die Welle aus dem Drehknopf und nehmen die gesamte Innenausstattung heraus.
Der Einbau erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.

Montage /Austausch
Nackenschutz

Der Nackenschutz ist mit
drei Befestigungspunkten
(links, rechts und

mittig hinten) fixiert.

Zum Montieren des
Nackenschutzes

fihren Sie zuerst die
Befestigungslaschen der
Kunststoffleiste links und rechts in die vorgesehenen Haltetaschen ein, siehe Abb.
20. Nun kann auch der hintere Fixierungsstift einfach in den Halter eingeschoben
werden, siehe Abb. 21. Die Demontage erfolgt in umgekehrter Reihenfolge.




9. ARTIKELNUMMERN DER HEROS H30

Bezeichnung:

HEROS H30 nachleuchtend

HEROS H30 tagesleuchtrot

HEROS H30 tagesleuchtgelb-nachleuchtend
HEROS H30 blau

HEROS H30 schwarz

HEROS H30 weiB

HEROS H30 rot - RAL 3020

Helmstreifen 3M Scotchlite 580 E:
Farbe rot

Farbe silber

Farbe gelb

Farbe blau

Zubehor:

Standardnackenschutz
Helmlampe, HL3

Positionsleuchte
Gesichtsschutzvisier klar
Gesichtsschutzvisier goldbedampft
Augenschutzvisier klar
Augenschutzvisier getont
Maskenadapter
Kopfbandummantelung, Leder
Universaladapter links
Universaladapter rechts
Hochleistungslampe UK 3AA Ex-geschiitzt

Helmlampenhalterung fir Hochleistungslampe UK 3/4AA

Hochleistungslampe Parat PX1

Helmlampenhalterung fiir Hochleistungslampe Parat PX1

Helmfunkgarnitur:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORT UND VERPACKUNG:

Im Einzelkarton mit Schutzfolie

Art.-Nr.:
157500
157501
157512
157504
157505
157506
157508

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323

HEROS H30 - Rosenbauer
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INTRODUCTION

In these instructions for use, we provide you with all the necessary information on
design, employment and care of the HEROS H30 fire fighting helmet. Despite strict
quality requirements during the development and production processes, as well as
stringent final checks prior to every delivery, in the final analysis, the HEROS H30
helmets are only as good as the standard of their handling, maintenance and care. In
other words, the extent to which the HEROS H30 can fulfil its protective function and
the subsequent degree of user satisfaction are very much in the hands of the individual
fire-fighter.

The contractually guaranteed scope of protection of the respective personal protective
equipment results from the relevant provisions of the PPE Regulation (EU) 2016/425
and the standards derived from it in accordance with the declaration of conformity. Any
further protection does not exist. Additional dangers such as chemical, biological,
electrical or radioactive hazards must be covered by another and/or additional
protective equipment.

At this point we would like to point out that the user of this PPE must carry out a risk
assessment before use. The user determines through this risk assessment what risk he
will have to expect in his operations. The real risk arises from the extent to which
various hazards are likely in relation to the severity of the consequences for the user in
such an exposure. The resulting risk assessment is the basis for the selection and
application of an adequate protective equipment (with the appropriate protection level
if applicable).

Please make sure that your Rosenbauer PPE meets the requirements of your risk
assessment with regard to the contractually guaranteed protective effect.

1. SAFETY INSTRUCTIONS AND FIRE FIGHTING HELMET
APPLICATIONS

1.1 The HEROS H30 fire fighting helmet may only be used for the purposes for which
it has been designed after careful study of the complete instructions. The helmet
is to be employed exclusively for operations according to fire fighting guidelines
and standard practice.

The helmet is neither suitable not certificated for use as a cycle helmet, motor
cycle helmet, as a seat, as an object for standing on, or similar activities.
Utilisation for such purposes is unacceptable and forbidden.

The use of fire fighting helmets under exceptional environmental conditions
including but not limited to ,,flashover-training, training in special exercise-
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containers and similar conditions where excessive heat and/or flame exposure
is expected shall NOT be seen as normal regular use. This must be particularly
considered and following the risk assessment by the user of the helmet an
additional protection of the helmet shall be used (e.g. protective shell cover
Nomex® 157374, 1737401).

WARNING: Improper use of the helmet for purposes other than those permitted can
lead to serious injury!

1.2 The HEROS H30 fire fighting helmet must be handled, checked and maintained
in the manner described in this user information and the instructions for use. In
order to safeguard the HEROS H30 helmet against premature ageing, store itin a
place, which offers maximum protection against light and moisture.

1.3 All repair work, component exchange and servicing on the HEROS H30 fire
fighting helmet may only be undertaken according to the appropriate guidelines
in accordance with these instructions for use. All activities must be logged. Only
specialists authorised by ROSENBAUER may carry out fundamental maintenance
and servicing work, not described in this user information.

1.4 At the very least, the helmet shell and the interior harness must be checked
for possible damage, either before or after each operation. In particular, the
tight fit of all screws is to be examined. In the case of unusual damage on the
helmet shell, the interior harness, the chinstrap or other parts, these must be
exchanged immediately in order to guarantee the defined protective function.
Only original parts may be employed for the maintenance of the HEROS H30 fire
fighting helmet. Subsequently applied paint on the helmet surface, or stickers
not approved by Rosenbauer, can alter the characteristics of the material and are
either forbidden, or subject to prior approval from Rosenbauer. No alterations may
be made to the helmet shell and the interior harness.

WARNING: Changes to the helmet shell or interior harness can have a negative effect
on helmet function and thus cause serious injury. Therefore, they are forbidden.

1.5 The responsibility and liability for the aforementioned items 1.1-1.5 lie exclusively
with the users of HEROS H30 helmets.

WARNING: In the case of non-adherence to these stipulations, Rosenbauer cannot
give any guarantees concerning the perfect function of the HEROS H30 fire fighting
helmet! Rosenbauer’s conditions of liability and warranty are not extended due to this
information.
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1.6 The HEROS H30 fire fighting helmet was developed in accordance with the
relevant standards, but does not come with a guarantee that injury can be
excluded.

WARNING: The helmet absorbs energy if a blow is received to the helmet, partial
destruction of, or damage can occur. Even though such damage may not be obvious,
any helmet subjected to a severe impact should be replaced immediately.

WARNING: When fitted with another item of personal protective equipment or with an
accessory (other than as supplied by the helmet manufacturer for use with this
helmet) a helmet marked as complying with EN 443 might no longer satisfy all clauses
of the standard. Refer to information supplied by the helmet manufacturer.

WARNING: The safety intended to be provided by the helmet can only be ensured
when it is properly assembled and correctly fitted. Removable parts shall not be worn
separately.

2. SPECIFICATIONS
2.1 General information

Manufacturer:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

These instructions for use are valid for the HEROS H30 helmet in its differing
versions, ID-No: 1575XX. The HEROS H30 fire fighting helmet was designed and
tested in accordance with the stipulations of the EN 443:2008, EN 16471:2014,
EN 16473:2014 and ISO 16073:2011 European standard.

Download EC declaration of conformity:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 HEROS H30 specifications
Tested and certified acc. to standard: EN 443:2008 C€ 0299
Helmet type A / 3b
Head sizes: 49-67 cm (adjustable)
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E2 (optional requirement 4.12.2. - C insulation of wet helmet - fulfilled)
E3 (optional requirement 4.12.3. - surface insulation - fulfilled)
C (optional requirement 4.13. -

contact with chemicals - fulfilled)
**** (optional requirement - minus 40° C - fulfilled)

Weight of helmet (with visor, without neck protection): approx. 1230 g
The 3b scope of protection according to EN 443:2008 is satisfied by using the
standard face protection visor in the position of use.

Tested as per standard: EN 16471:2014 C€ 0299
"Firefighting helmets - Helmets for wildland fire fighting"
Tested as per standard: EN 16473:2014 C€ 0299
"Firefighting helmet - Helmets for technical rescue"

Tested as per standard: 1ISO16073:2011 C€ 0299

0299/21
2.3 Visor specifications
Inspected acc. to standard: EN 14458:2018 C€ 0299

157350 Face shield transparent
157351 Face shield gold-plated
15735402 Eye protector transparent
15735403 Eye protector tinted

=

With increased thermal performance

(=) For general use
e Face shield
O] Eye protector
E1&E3 Electrical properties
£ See manufacturer information
-40°C/+60°C applied extreme temperatures
BT Protection against high-speed particles
AT Resistance to particle impact with high energy

Abrasion resistance (method a)
Resistance to fogging

2.4 Resistance against chemicals
The HEROS H30 helmet, together with the visors, has been inspected for
resistance against the following chemicals according to EN 443 / 5.15 and
EN 14458 / 5.2.16:
Sulphuric acid 30 % (aqueous solution)
Sodium hydroxide 10 % (aqueous solution)
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p-xylene, undiluted
Butan-1-ol, undiluted
n-heptane, undiluted

3. DESIGN

3.1

3.2

3.3

Helmet shell

The helmet shell is covered with a functional paint coating (impact resistant).

If the paint coating is damaged, it may affect the protective function of the
helmet; therefore, the damage must be repaired by a professional immediately.

Helmet internal fitting

The helmet internal fitting allows the optimum adjustment of the helmet ensuring
a perfect fit to the head. The complete helmet liner can be easily removed from
the helmet without tools for cleaning and adjustment purposes. The covering of
the headband can either be produced in textile (standard) or leather (optional).
The method of adjusting the headband to the relevant head size from the outside
provides individual adjustment. The height the helmet is worn on the head can
be varied by 2 ratchet adjusters located on the left and right upper side of the
helmet liner. In addition, a basic head size position can be established using the
longitudinal adjustment of the headband (three positions).

Visor
The visor on the HEROS H30 fire fighting helmet is made of highstrength
polycarbonate.

WARNING: In order to ensure that the protective function of the visors conform to the
standards, they must be deployed completely. The visors have been developed and
inspected according to the applicable EN 14458 standard; however, they do not provide
a guarantee that injuries are excluded. In extreme temperatures even the best helmet
visor materials lose their stability. Deformed, scratched or otherwise damaged
visors must be replaced immediately. Visors are wear parts and should be stocked
in sufficient quantities. The visors are located inside the helmet and can be swivelled
outwards. The protection against radiant heat provided by the visors depends on the
temperature of the heat source. The visors should be used only in situations in which
they can reduce the exposure of the wearer’s eyes to less than 100 W/ m2.
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3.4 Chinstrap
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The trapezoidal shaped chinstrap is made of flame-retardant, highly heat resistant
material. The chinstrap can be individually adjusted both laterally and vertically in

the neck area.

NOTE: This helmet fulfils the requirements of EN443:2008 for the strap system if the
chinstrap supplied by the manufacturer is worn and adjusted according to these

regulations.

3.5 Neck protection

All the materials employed are flame retardant and highly heat-resistant. The neck
guards are secured to the interior helmet harness and the helmet shell by a
tension strip and are easily removed for cleaning purposes. The neck guard offers
generous cover for the neck and ear areas without reduction of the hearing. Neck
protectors are wear parts; a sufficient number should be kept in stock. The
“Holland” all-round neck protection is optionally available in place of the standard

neck protection.

WARNING: The neck guard is a protective device, made of soft, flexible material, which
offers limited mechanical protection. Neck guards are wear parts and should be
stocked in sufficient quantities. In operations in which a flashover or a similar event is
to be expected, we strongly recommend to use a flame protection hood together with

the standard neck protection or the all-round neck protection.

4. INSTRUCTIONS FOR USE

4.1 Helmet size adjustment

A basic helmet setting can be established as a result of the unique possibility provided
for adjusting the headband to the respective head size from the outside.
The setting screw on the outside of the helmet can be used to adjust the size from 49
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to 67; if the head size is smaller, the basic width of the headband can also be adjusted.
Open the helmet harness, put the helmet on and tighten the harness until the helmet
sits firmly, without a feeling of excessive pressure.

Putting on the helmet Size regulator to be turned on to ,,minimum*

WARNING! Once the screw locks, do not employ force to turn it further.

Naturally, the helmet can be further adjusted during operations to the prevailing
conditions, taking into account all safety regulations.

4.2 Adjustment of the wearing height and head size adjustment

4.2.1 Adjustment of the wearing height
The wearing height is easiest to adjust when the interior fittings are removed.

1: Fixing points front Loosen axle
2: Fixing points rear
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The inside liner can be removed from the helmet
without tools by first loosening both front fixing
points (see Fig. 1) and then both rear fixing points
(see Fig. 2).

The axle must then be removed from the rotary
knob, thus allowing the inside liner to be removed
(see Fig. 3).

Using the rear headbands as shown in Fig. 5, the
wearing height can now be adjusted with the aid of six adjustment positions. Be
sure to adjust both bands equally.

WARNING: When adjusting the sliders, attention should be paid to the audible locking
of the slider following setting, in order that the safety function of the interior harness is

guaranteed.

4.2.2 Head size adjustment

The headband can be adjusted on both sides to three different sizes. (see Fig. 6, 7, 8).
One for small heads (49-55), two for medium-sized heads (56-63), three for large
heads (64-67). Be sure to adjust both sides equally.

Setting should take place in such a way that the helmet isn't too high or too low. (see
Fig. 9)

Installation of the inside liner in reverse order.
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1/2
1/2

4.3 Adjustment of the chinstrap
The chinstrap can be opened and closed using a plastic key lock. The tension of
the chin strap can be adjusted by steplessly adjusting the key lock on the right
chin strap side.

In order to ensure the ideal fit of the chinstrap, the position of the strap can be altered
by adjusting the Velcro fastening in the neck area. The chinstrap can be perfectly
adjusted to the shape of the head by means of the traverse strap with Velcro fastening.
If the contact in the neck area is supposed to be especially tight, the transverse strap
can be pulled through the eyelet and attached on the back with Velcro.(see Fig. 11) If a
chin protector is employed, the length of the chinstrap must be such that the protector
sits tightly.

4.4 Chinstrap adjustment
The chin strap can be adjusted on two sides.
Tight fit on the chin (see Fig. 10).
Position of the chin strap padding near the ears (see Fig. 11).

NOTE: In general, the straps should be tensioned in such a way that they fit tightly, but
provide comfortable wear.
NOTE: This helmet complies with the retention requirements of the relevant standard
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and will only provide optimum protection if the chin strap is adjusted and closed as
instructed. Helmets must be used only with chinstraps fully closed and adjusted to a
tight fit.

4.5 Adjustment of the helmet center of gravity m

Optionally, the helmet can be optimally aligned to the body's center of gravity by
moving the helmet shell relative to the interior fittings.

To do so, open the main fittings left and right as shown in Fig. 13. The inside liner
can then be adjusted to one of the three possible "A B C" positions. Be sure to
adjust both sides equally.

Position A Position B Position C

4.6 Adjustment wearing comfort headband
The wearing comfort can now be adjusted at any
time using the external rotary knob (see Fig. 14) -
very easily, even when wearing fire fighting gloves.

4.7 Visor
The visor is attached to the front edge of the
helmet and should be pulled down until it stops
(see Fig. 15). The visor is pushed up in the reverse
sequence. The optional eye protection visor is
pulled down until it stops using both lateral levers
simultaneously. It is pushed up in the reverse
sequence, but is only secure when tangible locking
occurs.
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WARNING: The protective function of the visors is ensured only in the end position
(final stop, no intermediate position). Improper use of the visors can lead to serious
injury or even death. Damaged visors may no longer be used and must be replaced
immediately.

5. CARE INSTRUCTIONS

The outer layer of the helmet, the plastic parts and the inner lining must be cleaned
periodically. It is best if the outer layer of the helmet is cleaned after every operation;
this reduces the ability of the dirt to stick. Clean the outer layer of the helmet and the
plastic parts solely with water, a mild plastics cleaner or dishwashing liquid, and a soft
cloth. Rinse visors with water before cleaning and clean them using a mild dishwashing
liquid or similar and a soft cloth.

CAUTION: Do not use any abrasive sponges or similar!

WARNING: Never clean any part of the helmet or visor with solvents, petrol, acids,
etc., as this can have negative effects on the protective function.

5.1 Cleaning of the headband cover
In order to secure a certain degree of operational hygiene, cleaning of the head-
band cover is recommended as required. With the textile version, the headband
must be taken out as described in point 4.2.1 and then the covering removed from
the headband by loosening the fastening points. Both textile components can be
washed in a washing machine at 60°C. (wash the parts in a laundry net with mild
detergent; do not use fabric softeners). Alternatively, the complete inside liner
(plastic + textile) can be washed at 60 °C in the washing machine. If the headband
cover is leather, clean it by wiping the band with a cloth moistened with suitable
material; leather parts must not be washed. During reassembly of the textile com-
ponents, care must be taken that when closing the attachment points, the join
points towards the helmet and is therefore not visible from the outside. During
reassembly of the textile components, care must be taken that when closing the
attachment points, the join points towards the helmet and is therefore not visible
from the outside. Subsequently, the headband is reinserted into the helmet using
the reversed removal procedure.

5.2 Chinstrap cleaning
The chinstrap should be cleaned as required. To remove the chin strap, it must be
turned inwards by 180° and pushed upwards (figure 2). Now the chin strap can be
snapped out of the helmet band as shown in figure 3.
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Figure 1

The assembly takes place in reverse order. Following the opening of the neck
strap (adjacent to the adjustment mechanism), the chinstrap can be slipped out
and then washed in a washing machine at 60°C.

During reassembly, it is recommended that first the neck strap should be fixed
and then the chin strap should be installed as described above (see figures 1-5).

Finally, the chinstrap should be adjusted to the ideal position as described in Sec-
tion 4.3.

6. SPARE PARTS

All spare parts can be simply exchanged.

Face shield transparent 157350
Face shiels gold-plated 157351
Eye protection transparent 15735402
Eye protection tinted 15735403
Cloth cover for headband 15737001
Inner lining (complete) 157363
Chin strap 1573707
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7. CARE, REPAIR AND MAINTENANCE, LIFE EXPECTANCY

7.1 General
As a general principle, the instructions and rules in the user information
provided with every helmet supplied to the customer apply. It is important to
strictly observe all the instructions in the user information to ensure user safety.
Rosenbauer accepts no liability for damage caused by failure to observe the user
information and individual items of the user information.

7.2 Inspection
As a rule, the helmet, the interior trim and the accessories should be inspected for
signs of damage before and after every operation. You must not use a damaged
helmet or damaged helmet parts; defective parts must be replaced immediately.
After each operation where the helmet has been exposed to unusual stress (e.g.
impact, knocks, dropping, other types of force, direct exposure to flame, high
and/or extended exposure to heat, exposure to chemicals, contact with molten
metal and others), all helmet components must be carefully inspected before re-
deploying the helmet. This check must be performed by a suitably trained member
of staff; note that Rosenbauer offers appropriate staff training. All helmet compo-
nents must be inspected carefully and damaged parts must be renewed without
exception before the helmet is reused. We recommend performing this check
every 2 years and logging the inspection and replacement of helmet components.
Never use a damaged helmet, it might not provide the protection you expect!
Helmet components must immediately be replaced by original parts if one of the
following criteria applies, or other visible damage exists:

Helmet shell + visor

a) Cracks of any kind

b) Missing components

c) Grooves or scratches deeper than Tmm
)
)

d) Blistering

e) Major surface damage due to excessive heat or flame exposure
f) Substantial damage to the protective coating

g) Damage to individual components

Interior trim, chin strap, neck protection

a) Cracks of any kind

b) Missing components

c) Damage, reduced stability of closures, fasteners and fixings
d) Damage to textile components due

to cuts, tears, wear, fraying or similar

e) Damage to seams
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f) Damage to Velcro fasteners
g) Major discoloration of components
h) Damage to individual components

7.3 Service life

The length of the useable life of this helmet will be affected by the types of
material used in its construction and the environments in which the helmet is used
and stored. All fire fighting helmets in the HEROS series have excellent ageing
resistance, assuming that they are used and inspected properly. Rosenbauer fire
fighting helmets do not have a specific service life expectancy as it is a variable
factor that is affected by issues such as weather, storage, operational conditions
and thermal and mechanical stress. To ensure as long a service life as possible,
always observe the rules and instructions published in the user information, and
replace defective or warn helmet parts with original parts in the course of ongoing
inspection. In addition to this, the helmet must always be cleaned after use

(see user information), stored well and protected against exposure to light, UV-
radiation, humidity, exhaust gases etc., and kept in a dry and clean environment.
For older helmets that have been in service longer, note that any evaluation of the
service life can only take the operations, requirements, stresses, standards etc.
into consideration that were in force when the helmet was first released. Also
note that the helmet should only be exposed to stress covered by the appropriate
legislation and helmet inspection rules that applied when the helmet was first
released. HEROS fire fighting helmets can be used for a very long time assuming
you observe all the instructions in the user information and also assuming ongoing
care and maintenance and replacement of all defective parts. The production date
of our helmets is shown in the date pictogram on the interior of the helmet.

Attention: The visor features anti-fog coating on the inside. The visor and the coating
must be meticulously cared for at regular intervals with warm water, a soft cloth and, if
necessary, mild dishwashing liquid. Visors should never be cleaned when dry or using
aggressive or abrasive materials. Even with proper care, this coating has a limited
resistance with corresponding use. Detachment of the inner display coating does not
represent a defect; in this case it is recommended you replace the visor.

8. REPAIR INSTRUCTIONS

8.1

Chinstrap replacement

As described in Section 5.2, the chinstrap can be removed and mounted without
tools and then reinserted using the reverse procedure. The chinstrap is then to be
properly adjusted as explained in Section 4.3.
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8.2

8.3

8.4

8.5

Visor replacement

Firstly, the two screws
(hexagonal socket) must
be loosened.(see Fig.

16) The visor should

then be removed from its
anchorage (see Fig. 17).
A new visor is then
inserted, between helmet
strap and helmet shell
onto the seating bolts and the supports pushed into the plastic lugs. These are
then secured by the holding screws.

Eye protection visor
replacement

To change out the eye
protection visor, disas-
sembling the inner lining
as described under point
4.2.1 is recommended.
(see Fig. 18 and 19). Sub-
sequently, loosen the two
holding screws (hexago-
nal socket) of the eye protection visor anchorage and exchange the visor. Then re-
install the entire interior harness using the reverse procedure.

Replacement of the complete interior harness

As described in Section 4.2.1, loosen the four fixing points, remove the shaft of
the mechanism from the turning knob and then take the entire interior harness
out of the helmet. Reinsertion takes place using the reverse procedure.

Neck protection mounting
The neck protection is
secured at three points
(left, right and centre
rear). To attach the neck
protection, first, insert
the attachment clips of
the plastic strips on the
left and right sides into
the provisioned holding
loops, see Fig. 20. The rear fixing pins are now easy to place into the holder, see




Fig. 21. Disassembly occurs in the reverse order.

9. ORDER NUMBERS: HEROS H30

Destignation:

HEROS H30 luminescent

HEROS H30 fluorescent red

HEROS H30 high-visibility luminous yellow
HEROS H30 blue

HEROS H30 black

HEROS H30 white

HEROS H30 red - RAL 3020

Helmet strips 3M Scotch Lite 580 E:
Color: red

Color: silver

Color: yellow

Color: blue

Accessories:

Standard neck protection

Helmet lamp HL3

Position light

Face shield transparent

Face shield gold-plated

Eye protector transparent

Eye protector tinted

Mask adapter

Leather headband cover

Universal adapter left

Universal adapter right

LED lamp UK 3AA, explosion proof

OrderNo:
157500
157501
157512
157504
157505
157506
157508

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157331
15737003
15756301
15756302
307859

HEROS H30 - Rosenbauer
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Velcro patch for helmet lamp UK 3/4AA
LED lamp Parat PX1
Velcro patch for helmet lamp Parat PX1

Helmet communication kit:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORT AND PACKAGING:

In separate box with protective wrap

1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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INTRODUCTION

Grace a cette notice, nous souhaitons vous familiariser avec la structure, |'utilisation et
I'entretien de ce casque de pompier HEROS H30. Malgré ['utilisation de normes de
qualité exigeantes lors du développement et de la production ainsi que le contréle final
poussé avant chaque livraison, les casques de pompier HEROS H30 doivent étre
manipulés et entretenus correctement pour donner les résultats que I'on est en droit
d’attendre d’eux : la fiabilité avec laquelle le casque HEROS H30 assurera son effet de
protection est donc entre les mains de |'utilisateur, tout comme la satisfaction que le
casque lui apportera.

En accord avec la déclaration de conformité, cet équipement de protection individuelle
(EPI) garantit un niveau de protection conforme aux directives EPI (UE) 2016/425 et
des normes ou standards qui en sont dérivés. Il n’existe pas de protection
supplémentaire. Un équipement protecteur additionnel et/ou différent doit assurer une
protection appropriée contre les risques chimiques, biologiques, électriques ou
radioactifs, etc.

Lutilisateur ou I'utilisatrice de cet EPI doit a cet effet réaliser une évaluation des
risques avant 'utilisation. Lutilisateur ou I'utilisatrice détermine par le biais de cette
évaluation les risques auxquels il ou elle sera exposée pendant les interventions. Le
risque réel est déterminé en fonction de la probabilité du risque correspondant et du
degré de sévérité des conséquences en cas d’exposition de I'utilisateur ou de
I'utilisatrice a ce risque. L'évaluation du risque qui en résulte est fondamentale pour la
sélection et la mise en oeuvre de I'équipement protecteur adéquat (si possible avec le
niveau de protection approprié).

Vous devez vous assurer que votre EPl Rosenbauer remplit les exigences de votre
évaluation des risques en ce qui concerne le niveau de protection contractuellement
garanti.

1. CONSIGNES DE SECURITE ET DOMAINE D’UTILISATION DES
CASQUES DE POMPIER

1.1 Le casque de pompier HEROS H30 ne doit étre utilisé que pour 'usage auquel il
est destiné, aprés avoir étudié la notice dans son intégralité. Le casque doit étre
exclusivement utilisé par des personnes diiment formées, pour les interventions
selon les directives et les usages des pompiers. Ce casque n’est pas adapté ni
homologué pour étre utilisé comme casque de vélo, de moto, pour s’asseoir ou se
tenir debout dessus ou pour tout autre activité de ce genre. De telles utilisations
sont inadmissibles et interdites.

L'utilisation de casques de lutte contre I'incendie dans des conditions
environnementales exceptionnelles, telles que le « flashover training »
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(entrainement a I'embrasement), I'entrainement dans des conteneurs spéciaux et
des situations comparables avec exposition prévue a une chaleur excessive et/
ou a des flammes, ne doit PAS étre considérée comme une condition d'utilisation
normale. Ceci doit étre pris en compte dans I'évaluation des risques a laquelle
I'utilisateur sera exposé et une protection supplémentaire appropriée doit étre
utilisée pour la coque du casque (par exemple une cagoule de protection Nomex®
157374, 15737401)

AVERTISSEMENT : utilisez ce casque uniquement si vous avez lu entiérement et
compris l'information utilisateur qui s'y rapporte. Une utilisation abusive du casque ou
le non respect de l'information utilisateur peut entrainer de graves blessures, voire la
mort !

1.2 Le casque de pompier HEROS H30 doit étre entreposé, manipulé, contrdlé et
entretenu comme cela est décrit dans la présente notice d'information utilisateur.
Afin de prévenir un vieillissement prématuré, conservez le casque HEROS H30
a un endroit protégé de la lumiére et de ’humidité (par ex. dans un placard ou
autre endroit de ce genre). En particulier, il est recommandé d’éviter I’'exposition
continue aux rayons UV.

1.3 Toutes les opérations de réparation, de remplacement ou d'entretien sur le
casque de pompier HEROS H30 doivent exclusivement étre réalisées apres
instruction conformément a la présente notice. Toute action doit étre consignée
dans un journal. Les opérations d'entretien et de remise en état fondamentales
n'étant pas décrites dans cette information utilisateur doivent exclusivement étre
réalisées par le personnel ROSENBAUER spécialisé et autorisé.

1.4 Au moins avant et apres chaque intervention, il convient de vérifier que les co-
quilles de casque ainsi que I'équipement intérieur ne sont pas endommagés. La
bonne fixation de toutes les vis doit en particulier étre vérifiée. En cas d’endomma-
gement anormal (sollicitations) de la coquille de casque, de I'équipement intérieur,
de la jugulaire ou de tout autre piéce, il convient de remplacer immédiatement ces
pieces afin que le casque puisse continuer a remplir ses fonctions protectrices.
Pour la remise en état du casque de pompier HEROS H30, seules des piéces de
rechange d’origine doivent étre utilisées. Une peinture ultérieure de la coquille du
casque ou des autocollants appliqués sans notre autorisation peuvent modifier les
caractéristiques du matériau ; ils sont donc interdits ou doivent faire I'objet d'un
accord préalable avec ROSENBAUER. Aucune modification de la coquille et de
I’équipement intérieur ne doit étre effectuée.

AVERTISSEMENT : les modifications de la coquille ou de I'équipement intérieur
peuvent altérer la fonction protectrice du casque et entrainer des blessures graves,
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voire mortelles, elles sont donc interdites.

1.5 Les points cités précédemment sous 1.1 a 1.5 engagent la seule responsabilité
de I'utilisateur du casque HEROS H30.

AVERTISSEMENT : en cas de non-respect des consignes de la présente information
utilisateur, ROSENBAUER n’assure aucune garantie quant au fonctionnement
irréprochable du casque de pompier HEROS H30 ! Les conditions de responsabilité et
de garantie de ROSENBAUER ne sont pas étendues par ces consignes.

1.6 Le casque de pompier HEROS H30 a été développé conformément aux normes
en vigueur dans ce domaine, I'exclusion de blessures ne peut toutefois étre garantie.

AVERTISSEMENT : en cas de sollicitations anormales, I’énergie absorbée par le casque
peut entrainer son endommagement et, par suite, altérer sa fonction protectrice. Ce
genre d’endommagement n’est pas toujours immédiatement visible. Tout casque ayant
été exposé a ce genre de sollicitation violente doit immédiatement étre remplacé !

AVERTISSEMENT : en cas de fixation d’une autre piéce, de protection personnelle ou
d’un accessoire (hormis les accessoires livrés par le fabricant pour I'utilisation de ce
casque), il se peut qu'un casque déclaré conforme a EN 443 ne réponde plus aux
exigences de tous les articles de cette norme. Se référer aux informations
correspondantes données par le fabricant du casque.

AVERTISSEMENT: le casque de pompier peut seulement avoir son effet protecteur
optimal lorsqu'il a été réglé correctement et qu'il est parfaitement positionné sur la
téte. Le casque doit uniquement étre utilisé lorsqu’il est entierement monté. Les
parties amovibles ne doivent pas étre utilisées séparément.

2. DESCRIPTION TECHNIQUE
2.1 Généralités

Fabricant :

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com
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Cette notice vaut pour les différentes versions du casque HEROS H30, référence
article: 1575XX. Le casque de pompier HEROS H30 a été construit et controlé
conformément aux dispositions de la norme européenne EN 443:2008,

EN 16471:2014, EN 16473:2014 y ISO16073:2011.

Télechargement certificat de conformité CE:
https://www.rosenbauer.com/fr/rosenbauer-world /centre-de-telechargement

2.2 Spécification HEROS H30
Contrdlé selon la norme : EN 443:2008 C€ 0299
Type de casque A / 3b
Tour de téte : 49 a 67 cm (réglable)
E 2 (exigence en option 4.12.2. Isolation casque mouillé est respectée)
E 3 (exigence en option 4.12.3. isolation de surface est respectée)
C (exigence en option 4.13. contact avec produits chimiques est respectée)
**** (exigence en option moins 40°C est respectée)
Le poids du casque (avec une visiere, sans couvre-nuque) : 1230 g env.
La zone de protection 3b selon la norme EN 443:2008 est couverte en utilisant la
visiere de serie en position d‘utilisation.

Controle selon la norme: EN 16471:2014 C€ 0299

"Casque de pompier - Casque pour la lutte contre les incendies de foret et de
propagation rapide"

Controle selon la norme: EN 16473:2014 C€ 0299

"Casque de pompier - Casque pour sauvetage technique"

Controle selon la norme: 1IS016073:2011 C€ 0299

0299/21
2.3 Spécification des écrans
Contrélé selon la norme : EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Ecran facial clair
157351 Ecran facial doré
15735402 Ecran oculaire clair
15735403 Ecran oculaire teinté
Avec efficacité thermique accrue
Pour usage général
Ecran facial
Ecran oculaire
&E3 Caractéristiques électriques
Voir information du fabricant

,\,\
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-40°C/+60°C températures extrémes appliquées selon
BT Protection contre les particules a grande vitesse
AT Résistance a I'impact de particules a haute énergie
Résistance a I'abrasion (procédé a)
Résistance a I'embuage

2.4 Résistance aux produits chimiques
Le casque HEROS H30 avec écrans a été controlé selon les normes EN 443 / 5.15
et EN 14458 / 5.2.16 quant a sa résistance aux produits chimiques suivants :
Acide sulfurique concentré a 30 % (solution aqueuse)
Hydroxyde de sodium concentré a 10% (solution aqueuse)
p-xyléne non dilué
Butan-1-ol non dilué
n-heptane non dilué

3. CONSTRUCTION

3.1 Coquille de casque
La coquille de casque est dotee d’une peinture fonctionnelle (resistant aux chocs).
Un éventuel dommage a la coquille de casque peut altérer la fonction protectrice
du casque, laquelle doit donc immédiatement étre rétablie comme il se doit.

3.2 Equipement intérieur du casque

L’équipement intérieur du casque permet d’ajuster le port du casque sur la téte
de fagon optimale. L'équipement complet de I'intérieur du casque peut étre retiré
du casque pour le nettoyage ou le réglage sans recourir a des outils. Le bandeau
de téte peut étre gainé de cuir (en option) ou de tissu (standard). Par le réglage
du bandeau de téte, de I'extérieur, une adaptation individuelle au tour de téte de
la personne concernée est possible en toute simplicité. Deux curseurs de réglage
a gauche et a droite au niveau supérieur de I'équipement intérieur permettent de
régler la hauteur de port. De plus, il est possible, gréce a un réglage longitudinal
de la bande frontale (3 positions) d'effectuer un réglage de base du tour de téte.

3.3 Ecrans
Les écrans du casque de pompier HEROS H30 sont en polycarbonate
ultra-résistant.

AVERTISSEMENT : afin d'assurer la fonction de protection des écrans conformément
aux normes, les écrans doivent étre basculés jusqu'en butée. Les écrans ont été
développés et contrdlés conformément a la norme EN 14458 en vigueur, I'exclusion de
blessures ne peut toutefois étre garantie. Méme les meilleurs matériaux pour les
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écrans de casque perdent leur stabilité a des températures trés élevées. Les écrans
déformés, rayés ou endommagés par tout autre maniére doivent étre changés sans
délai. Les écrans sont des pieces d’usure dont il convient d’avoir une quantité
suffisante en stock. Les écrans sont disposés a I'intérieur du casque et se basculent
vers I'extérieur. Comme le montre le graphique, la protection offerte par les écrans
contre le rayonnement thermique est fonction de la température de la source de
chaleur. Les écrans ne doivent étre utilisés que dans les situations dans lesquelles ils
peuvent réduire I'exposition des yeux du porteur a moins de 100 W/m?2.

Protection contre la chaleur rayonnée
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=== Ecran facial clair === Ecran oculaire clair
=== Ecran facial doré == Ecran oculaire teinté
3.4 Jugulaire

La jugulaire en trapéze est fabriquée en matériau ignifuge thermorésistant.
Grace a des velcros, la jugulaire peut étre réglée au niveau de la nuque de fagon
individuelle, tant en largeur qu'en hauteur.

REMARQUE : ce casque répond aux exigences de la norme EN 443:2008 pour le
systéme de maintien lorsque la jugulaire fournie par le fabricant est portée et réglée
conformément a ces prescriptions.

3.5 Bavolet
Le casque peut étre équipé d'un bavolet. Tous les matériaux sont ignifuges et
thermorésistants. Les bavolets sont fixés par une barre de tension sur
I'équipement intérieur ou sur la coquille du casque et ils peuvent étre retirés
facilement en vue du nettoyage. Le bavolet enveloppe largement au niveau de la
nuque et des oreilles tout en autorisant la facilité de compréhension. Les bavolets
sont des piéces d'usure dont il convient d'avoir une quantité suffisante en stock.
Outre le couvre-nuque standard, il existe aussi en option une protection de nuque
integrale ,,Tissu Holland".

AVERTISSEMENT : le bavolet est un dispositif de protection fabriqué en matériau
souple et flexible. Ces matériaux ont un effet de protection mécanique limité. Lors des
interventions pour lesquelles un embrasement généralisé éclair (flash over) ou un
événement comparable est attendu, il est vivement recommandé d'utiliser le bavolet
intégral ainsi qu'une cagoule d'intervention non feu.
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4. MODE D'EMPLOI

4.1 Réglage de la taille du casque
Grace a la possibilite, unique en son genre, de reglage de I'exterieur du bandeau de
tete au tour de tete de la personne concernee, un reglage de base peut etre effectue
facilement. Sur la vis de reglage a I‘exterieur, vous pouvez proceder a un reglage
continu entre la taille 49 et 67. Pour les tours de tete plus petits, il est possible de
regler en plus la largeur de base du bandeau de tete. Desserrer le bandeau de casque,
mettre le casque, resserrer le bandeau de casque jusqu‘a obtenir un port stable sans
pression desagreable.

Mettre le casque Placer le réglage de la taille sur "minimal".
ATTENTION : ne pas forcer lorsque les butées sont atteintes.

Le casque peut, bien sir, également étre adapté a toutes les réalités durant
I'intervention - a condition de respecter toutes les consignes de sécurité.

4.2 Réglage de la hauteur de port et réglage des largeurs de téte
4.2.1 Réglage de la hauteur de port

Le plus simple est de régler la hauteur de porter en démontant I'équipement
intérieur du casque.

1: points de fixation avant Desserrage de ['axe
2: points de fixation arriére 45
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L'équipement intérieur peut étre retiré sans outil du
casque en desserrant d'abord les deux points de
fixation a I'avant, voir fig. 1, puis les deux points de
fixation a l'arriére, fig. 2.

Il faut encore extraire I'axe du bouton rotatif avant
de pouvoir retirer I'équipement intérieur, voir fig. 3.

Avec les bandeaux de téte arriere selon la fig. 5, on F

peut tout simplement ajuster la hauteur de porter

avec les 6 crans de réglage correspondants. Attention a régler les deux bandeaux
de maniére uniforme.

ATTENTION : lors du réglage des curseurs, veiller impérativement a ce que les crans
s’encliquétent des deux c6tés de fagon audible aprés le réglage afin d’assurer la
fonction de sécurité de I'’équipement intérieur.

4.2.2 Réglage des largeurs de téte

P’ﬁr'f

Le bandeau de téte peut étre réglé des deux cotés, cf. fig. 6, 7 et 8 sur trois niveaux
différents. 1 pour les petites tétes (49-55) 2 pour tétes de taille moyenne (56-63) 3
pour les grosses tétes (64-67). Attention a régler les deux c6tés de maniére uniforme.

Lajustement doit de faire de fagon a ce que I'assise du casque ne soit pas trop
haute ni trop basse et que I‘écran puisse étre manipulé.

(voir fig. 9)

Montage de I'équipement intérieur dans le sens inverse du démontage.
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4.3 Réglage de la jugulaire
La jugulaire peut étre ouverte ou fermée a 'aide du fermoir en matiere plastique.
Le serrage de la mentonniere peut étre ajusté en faisant coulisser en continu le
verrou enfichable au niveau de la mentonniere droite.

Pour permettre un positionnement opti-mal de la jugulaire, la position de la laniere

peut étre ajustée en réglant le velcro dans la nuque. Grace a la laniére transversale a
fermeture velcro, la jugulaire peut étre adaptée de fagon optimale a la forme de la téte.
Si vous souhaitez un contact particulierement etroit au niveau de la nuque, tirez la laniere
transversale a travers l‘oeillet et fixez-la a I‘arriere par la bande velcro. (voir fig. 11)

En cas d’utilisation d’'une coquille de mentonniere, la longueur de la mentonniere doit
etre reglee de facon a ce que la coquille de mentonniere soit bien positionnee.

4.4 La jugulaire Adaptation
La mentonniére dispose de deux zones de réglage.
Mentonniére ajustée pres du menton, fig. 10
Position de la garniture de mentonniére au niveau de I'oreille, fig. 11.

NOTA : en régle générale, les sangles (et, en particulier les sangles au-dessus de la
téte) doivent étre tendues de fagon a étre serrées tout en restant confortables.
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NOTA : le casque ne procure une protection optimale que lorsque la jugulaire a été
réglée conformément aux instructions et qu’elle est fermée. Ainsi, I'utilisation du
casque n'est admissible que lorsque la jugulaire est bien serrée et complétement
fermée.

4.5 Ajustement du centre de gravité du casque
le casque peut étre adapté a I'axe du centre de gravité du corps du porteur en
décalant la coquille de casque par rapport a I'équipement intérieur. Pour ce faire,
ouvrez le raccord vissé principal a gauche et a droite, cf. fig. 13, puis faites-
coulisser I'équipement intérieur sur une des 3 positions possibles « A B C ».
Attention a régler les deux c6tés de maniere uniforme.

Position A Position B Position C

4.6 Réglage de la pression du bandeau de téte
Le bouton rotatif situé a I'extérieur du casque
(cf. fig. 14) permet de régler maintenant la
pression sur la téte du porteur, a tout moment et
méme avec des gants de pompier.
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4.7 Ecran
L'écran facial doit étre descendue jusqu'en butée
sur le bord de devant. Le relevement s'effectue
dans I'ordre inverse.
Les lunettes de protection intégrées (en option)
doivent étre tirées vers le bas au niveau des deux
leviers latéraux jusqu'a la butée.
L'écran se remonte dans I'ordre inverse, il n'est
cependant fixé que lorsqu'il s'enclenche de fagon
sensible.

AVERTISSEMENT: 'effet protecteur de I'écran et des lunettes de protection n’est
assuré qu'en position finale (butée, pas de position intermédiaire). Toute utilisation non
conforme de I'écran peut engendrer de graves blessures, voire la mort. Les écrans
endommagés ne doivent plus étre utilisés et doivent étre changés sans délai.

5. CONSIGNES D’ENTRETIEN

La coquille de casque et les piéces en plastique ainsi que I'équipement intérieur doivent
étre régulierement nettoyés. Le mieux est de nettoyer la coquille de casque apres
chaque intervention, pour éviter ainsi que la saleté n'adhere trop. Le nettoyage de la co-
quille de casque et des parties en plastique s'effectue exclusivement a I'eau, un produit
nettoyant doux ou du liquide vaisselle et un chiffon doux. Rincer a I'eau les écrans avant
nettoyage, nettoyer avec du liquide vaisselle ou similaire et un chiffon doux.

ATTENTION: ne pas utiliser d'éponge grattante ou similaire !

AVERTISSEMENT: ne jamais nettoyer des parties de casque ou d'écran avec des
solvants, de |'essence, des acides ou des produits semblables car cela risquerait
d'altérer la fonction de protection.

5.1 Nettoyage de I'’enveloppe du bandeau de téte

Afin de garantir une certaine hygiene lors d’interventions, il est recommandé

de nettoyer I'enveloppe du bandeau de téte lorsque cela est nécessaire. Pour la
version en tissu, le bandeau de téte doit étre démonté comme au point 4.2.1, la
gaine enveloppante doit étre retirée ensuite en desserrant les points de fixation
du bandeau de téte. Les deux piéces en textile sont lavables en machine a 60°C
(laver les pieces a I'envers et dans un filet de lavage, avec un nettoyant pour linge
fin, ne pas employer d'adoucissant). Alternativement, on peut laver tout I'équipe-
ment intérieur (plastique + tissu) a 60°C dans la machine a laver. Pour la version
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5.2

d’enveloppe de bandeau de téte en cuir, il est possible de nettoyer le bandeau en
I’essuyant avec un chiffon humide et des produits adaptés, les piéces en cuir ne
doivent pas étre lavées. Attention : pour le montage des parties en tissu, il faut
vérifier que le joint soit dirigé vers l'intérieur du casque et invisible de I'extérieur
une fois le casque fermé. Le bandeau de téte doit ensuite étre remonté dans le
casque, dans I'ordre inverse.

Nettoyage de la jugulaire

La jugulaire doit étre nettoyée lorsque cela est nécessaire. Pour retirer la jugulaire,
il faut la tourner de 180° vers I'intérieur et la pousser vers le haut (figure 2).

La jugulaire peut alors étre retirée de la bande du casque, comme le montre la
figure 3.

Le montage s'effectue dans I'ordre inverse. Aprés ouverture de courte sangles
de nuque (pour le dispositif de réglage), la jugulaire peut étre extraite et lavée en
machine a 60°C (laver les piéces a I'envers et dans un filet de lavage, avec un
nettoyant pour linge fin, ne pas employer d'adoucissant).

Les casques existants peuvent facilement étre adaptés a la nouvelle variante sans
outils. Pour cela, il faut commander le kit d'adaptation, qui comprend la nouvelle
bande de casque et la nouvelle jugulaire. La jugulaire doit, pour finir, étre & nou-
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veau réglée de fagon optimale, comme cela est décrit au paragraphe 4.3.

6. PIECES DE RECHANGE

Toutes les piéces de rechange peuvent étre remplacées simplement.

Ecran facial clair 157350
Ecran facial doré 157351
Ecran oculaire clair 15735402
Ecran oculaire teinté 15735403
Enveloppe en textile pour bandeau de tete 15737001
Equipement interieur (complet) 157363
Mentonniere 1573707

7. CONTROLE, ENTRETIEN, DUREE D‘UTILISATION

7.1

7.2

Généralités

D'une maniere générale s'appliquent toutes les remarques et prescriptions
données dans la notice d'information utilisateur respective, jointe au casque lors
de la livraison au client. La sécurité correspondante pour I'utilisateur ne peut étre
attendue que lorsque toutes les instructions de I'information utilisateur sont
respectées strictement. Rosenbauer ne saurait étre tenu responsable des
dommages résultant de la non observation de certaines instructions, méme
individuelles, de la notice d'information utilisateur.

Inspection

Il faut systématiquement contrdler avant et aprés chaque intervention les éven-
tuels dommages au casque, a I'équipement intérieur et aux accessoires. Un
casque ou des parties de casque endommagé(es) ne doivent plus étre utilisés

ou les parties défectueuses doivent étre remplacées sans délai. Apres chaque
intervention pour laquelle le casque a été soumis a des contraintes sortant de
I'ordinaire (par ex. impact important, charge de choc, chute, divers efforts méca-
niques, effet direct des flammes, action thermique élevée ou durable, action de
produits chimiques, contact avec métal en fusion et autres), tous les composants
du casque doivent étre soumis a une vérification compléte avant de réutiliser le
casque. Ce contrble doit étre effectué par un spécialiste formé en conséquence,
Rosenbauer proposant une formation adéquate de ces personnels. Controler
alors soigneusement toutes les parties du casque et remplacer sans exception les
pieces endommagées avant de remettre le casque en service. Il est recommandé
d'effectuer ce contréle également tous les deux ans en tous les cas, ainsi que de
documenter en conséquence le contréle et le cas échéant le remplacement des
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pieces du casque. Ne jamais utiliser un casque endommagg, il pourrait éventuel-
lement ne plus remplir la fonction de protection attendue ! Les composants du
casque doivent étre remplacées sans attendre par des pieces d'origine, lorsque
I'un des critéres suivants est réalisé ou que d'autres dommages autrement identi-
fiables existent :

Coquille de casque + écran

a) Fentes de toute nature

b) Composants manquants

c) Entailles ou rayures, profondes de plus d'1 mm
)
)

d) Formation de cloques

e) Dommage important en surface, par action excessive de chaleur ou de flamme
f) Dommage important de la peinture de revétement

g) Dommage sur des composants individuels

Equipement intérieur, jugulaire, bavolet

a) Fentes de toute nature

b) Composants manquants

¢) Dommage, manque de tenue des fermetures

d) Dommage des piéces en textile par coupure, déchirure, usure, effilochage et autre
e) Dommages aux coutures

f) Dommages aux bandes velcro

g) Forte coloration de composants

h) Dommage sur des composants individuels

7.3 Durée d'utilisation
La durée d'utilisation de ce casque est influencée par les types de matériaux
utilisés pour sa construction ainsi que par les conditions dans lesquelles le casque
est utilisé et entreposé. Les casques de pompier de la série HEROS présentent
une exceptionnelle résistance au vieillissement, en supposant que I'utilisation
et I'entretien soient conformes, et la durée d'utilisation maximum dépend
directement de leurs sollicitations tels que les incidences des intempéries, les
conditions d'entreposage et d'emploi ainsi que les sollicitations thermiques et
mécaniques etc. Afin d'atteindre une durée d'utilisation aussi longue que possible,
il faut respecter impérativement les consignes et prescriptions données dans
la présente notice d'information utilisateur, ainsi que remplacer a la suite des
vérifications courantes, les parties de casque endommagées ou usées par de
nouvelles pieces d'origine. De plus, le casque doit étre nettoyé aprés chaque
usage (voir info utilisateur) ainsi que protégé de la lumiere, des gaz de fumées
etc. et conservé propre et au sec. Pour les casques plus anciens, déja depuis
assez longtemps en service, il faut noter que pour évaluer la durée d'utilisation,
il n'est possible de se référer qu'aux seuls scénarii d'utilisation, exigences,
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charges, normes etc. qui étaient en vigueur au moment de la mise en service.

Il faut dans tous les cas tenir compte du fait que le casque ne peut étre soumis
qu'aux sollicitations qui, au moment de la mise en service, faisaient |'objet des
prescriptions et contrdles de casque concernés. Les casques de pompier de la
série HEROS peuvent étre utilisés sur une trés longue période, en respectant
toutes les consignes de la notice d'information utilisateur, en I'entretenant et en
le révisant en permanence ainsi qu'en changeant les pieces défectueuses. La date
de fabrication de nos casques est identifiable sur le marquage de date (intérieur
du casque).

Attention : |a face intérieure de la visiére est dotée d'un revétement antibuée.
L'entretien régulier de la visiére et de son revétement doit s'effectuer en prenant
beaucoup de soin avec de I'eau chaude, un chiffon doux et le cas échéant avec un
produit nettoyant vaisselle non agressif. Ne jamais nettoyer la visiére a sec ou avec un
agent nettoyant agressif ou abrasif !

Méme en étant régulierement entretenu, ce revétement offre une résistance limitée
dans les conditions normales d'utilisation.

Le décollement du revétement intérieur de la visiére est un phénoméne normal di a
I'usure. Dans ce cas, il est recommandé de remplacer sans attendre la visiére.

8. INSTRUCTIONS DE REPARATION

8.1 Remplacement de la jugulaire
Comme cela est décrit au paragraphe 5.2, la jugulaire peut étre déposée sans
outils et remontée dans I'ordre inverse. La jugulaire doit ensuite étre de nouveau
réglée comme décrit au paragraphe 4.3.

8.2 Remplacement de I'écran
Remplacement de I'écran
Desserrer d’abord les
deux vissages latéraux
(six pans creux). (voir
fig.16) Extraire ensuite la
visiere de son logement
(voir fig. 17). Inserer la
visiere neuve entre la
bande haute visibilité et la
coquille de casque sur les goujons de fixation, inserer les supports d’equipement
sur les saillies en matiere plastique et visser a I'aide des vis de fixation.
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8.3

8.4

8.5

Remplacement des
lunettes protectrices

Pour remplacer les
lunettes de protection, il
est recommandé de
déposer I'équipement
intérieur comme décrit au
point 4.2.1., voir fig. 18 et
19. Desserrer a present
les deux vis de fixation
(six pans creux) de la fixation du masque de protection et remplacer le masque de
protection. Reposer maintenant ’'ensemble de I'equipement interieur dans I'ordre
inverse.

Remplacement de I‘équipement intérieur complet
Desserrez les 4 points de fixation (cf. point 4.2.1), puis retirez I'arbre du bouton
rotatif et enfin tout I'équipement intérieur. Effectuer le montage dans I‘ordre inverse.

Montage de la protection
de la nuque

La protection de la nugue
est fixee en trois points
(a gauche, a droite et au
milieu a l‘arriere). Pour
monter la protection de
la nuque, commencez
par insérer les attaches
de fixation du renfort en
plastique a gauche et a droite dans les attaches de maintien prévues a cet effet,
voir fig. 20. La broche de fixation arriére peut maintenant étre simplement insérée
dans le support, voir fig. 21. Le démontage s'effectue dans I'ordre inverse.
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9. REFERENCES ARTICLE DU HEROS H30

Désignation: Réf.art. :
HEROS H30 phosphorescent 157500
HEROS H30 rouge lumineux 157501
HEROS H30 jaune lumineux phosphorescent 157512
HEROS H30 bleu 157504
HEROS H30 noir 157505
HEROS H30 blanc 157506
HEROS H30 rouge - RAL 3020 157508
Bandes rayees du casque 3M Scotch Lite 580 E :

Couleur rouge 157564
Couleur argent 157565
Couleur jaune 157566
Couleur bleu 157567

Accessoires :

Protection de la nuque standard 157569
Lampe de casque HL3 157349
Feu de position 157347
Ecran facial clair 157350
Ecran facial doré 157351
Ecran oculaire clair 15735402
Ecran oculaire teinté 15735403
Adaptateur de masque 157531
Revetement du tour de tete, cuir 15737003
Adaptateur universel, gauche 15756301
Adaptateur universel, droit 15756302

Lampe de casque de forte puissance UK 3AA, anti-explosion 307859
Support de lampe de casque pour lampe de casque UK 3/4AA 1566202
Lampe de casque de forte puissance Parat PX1 307864
Support de lampe de casque pour lampe de casque Parat PX1 30786401

Equipement radio du casque :

Savox, HC-1 156651
Savox, HC-2 15665101
Impact com 1566xx
Holmco 15686323

10. TRANSPORT DES CASQUES

En carton individuel avec film de protection
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INTRODUZIONE

Nelle presenti istruzioni per I'uso vogliamo familiarizzare gli utilizzatori con la struttura,
I'utilizzo e la manutenzione dell’elmetto per vigili del fuoco HEROS H30. Nonostante
I'applicazione dei massimi standard di qualita in fase di sviluppo e produzione e i
minuziosi controlli finali prima della consegna, I'efficienza di ogni elmetto per vigili del
fuoco HEROS H30 dipende, in ultima analisi, dal grado di accuratezza con cui I'elmetto
viene utilizzato e sottoposto alla manutenzione. L'affidabilita dell'elmetto HEROS H30
nell'esplicare la sua azione protettiva e di conseguenza anche il grado di soddisfazione
dell'utilizzatore dipende quindi dall'utilizzatore stesso.

L'ambito di protezione garantito dai rispettivi DPI (Dispositivi di Protezione Individuale)
risulta dalle disposizioni pertinenti del regolamento DPI (UE) 2016 /425 e dalle norme
che ne derivano in conformita con la dichiarazione di conformita. Qualsiasi ulteriore
protezione non esiste. Pericoli addizionali come rischi chimici, biologici, elettrici o
radioattivi devono essere coperti da un altro e/o equipaggiamento protettivo
supplementare.

A questo punto vorremmo sottolineare che I'utente di questo DPI deve effettuare una
valutazione del rischio prima dell'uso. L'utente, tramite adeguata valutazione del
rischio, determina quale rischio effettivo dovra aspettarsi nelle sue operazioni. Il rischio
reale deriva dalla misura in cui sono possibili diversi rischi in relazione alla gravita delle
conseguenze per I'utente durante I'intervento. La valutazione del rischio risultante & la
base per la selezione e |'applicazione di un equipaggiamento di protezione adeguato
(con I'appropriato livello di protezione se applicabile).

Vogliate assicurarvi che i DPI Rosenbauer siano adeguati alla vostra valutazione del
rischio in riferimento agli effetti protettivi garantiti contrattualmente.

1. INFORMAZIONI DI SICUREZZA E CAMPO DI IMPIEGO DEGLI
ELMETTI PER VIGILI DEL FUOCO

1.1 L'elmetto per vigili del fuoco HEROS H30 pud essere utilizzato solo dopo uno
studio completo delle istruzioni ed esclusivamente per lo scopo previsto.
L'elmetto pud essere utilizzato esclusivamente da parte di forze addestrate per
interventi di servizio conformemente alle direttive e usanze del corpo dei vigili del
fuoco. Quest’elmetto non & adatto né omologato per essere utilizzato come casco
da ciclista o da motociclista, come sedile oppure appoggio o scopi analoghi. Un
utilizzo per tali scopi non & ammissibile ed & vietato.

L'uso di caschi antincendio in circostanze straordinarie, come "addestramenti
flashover", addestramenti in container speciali ed altre situazioni similari con
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esposizione eccessiva a calore e/o fiamme, NON deve essere considerato come
circostanza di un intervento normale. Ne dovra essere tenuto conto in modo
particolare nella continua valutazione del rischio eseguita dall'utente e dovra
essere utilizzata una protezione ulteriore ed adeguata per la calotta del casco (ad
esempio copertura protettiva in Nomex® 157374, 15737401).

AVVERTENZA: utilizzare questo elmetto soltanto dopo aver letto e compreso
interamente le informazioni per gli utilizzatori. Un utilizzo indebito dell'elmetto o la
mancata osservanza delle informazioni per gli utilizzatori possono causare lesioni gravi,
anche mortali.

1.2

1.3

1.4

Lelmetto per vigili del fuoco HEROS H30 deve essere conservato, utilizzato,
controllato e sottoposto alla manutenzione come descritto nelle presenti
informazioni per gli utilizzatori. Si raccomanda di conservare I'elmetto HEROS
H30 possibilmente al riparo dalla luce e dall'umidita (ad esempio armadio a muro
o simili), per prevenire un invecchiamento precoce. E da evitare in particolare
un'esposizione continua ai raggi UV.

Tutti i lavori di riparazione, sostituzione e manutenzione sull'elmetto per vigili del
fuoco HEROS H30 devono essere effettuati esclusivamente dopo aver acquisito
un'adeguata preparazione in base alle presenti istruzioni per I'uso. Tutte le attivita
devono essere registrate in un verbale. | lavori fondamentali di manutenzione

e messa a punto, che non sono descritti nella presente informazione per gli
utilizzatori, devono essere effettuati esclusivamente da tecnici specializzati e
autorizzati dalla ROSENBAUER.

Prima e dopo ogni impiego & necessario controllare il guscio dell'elmetto

e I'imbottitura interna per escludere la presenza di danneggiamenti. E
particolarmente importante verificare il fissaggio corretto di tutte le viti. In
caso di insoliti a carico del guscio dell'elmetto, dell'imbottitura interna, del
sottogola o di danneggiamenti altri componenti, & necessario sostituire le parti
difettose, affinché continuino ad essere garantite tutte le funzioni protettive
previste. Per la riparazione dell'elmetto per vigili del fuoco HEROS H30 &
consentito utilizzare esclusivamente pezzi di ricambio originali. Le verniciature
applicate successivamente sul guscio dell'elmetto oppure adesivi non autorizzati
da parte nostra possono variare le proprieta del materiale e sono modifiche
fondamentalmente vietate senza previa autorizzazione della ROSENBAUER. Non
& consentito apportare alcuna modifica al guscio dell'elmetto e all'imbottitura
interno.

AVVERTENZA: eventuali modifiche apportate al guscio dell'elmetto o all'imbottitura
interna possono pregiudicare la funzione protettiva dell'elmetto e causare lesioni gravi,
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anche mortali, e pertanto sono vietate.

1.5 La responsabilita per I'osservanza dei punti da 1.1 a 1.5., precedentemente citati,
grava esclusivamente sull'utilizzatore dell'elmetto HEROS H30.

AVVERTENZA: in caso di mancata osservanza di quanto indicato nelle presenti
informazioni per gli utilizzatori, la ROSENBAUER non potra applicare all'elmetto per
vigili del fuoco HEROS H30 alcuna garanzia di un funzionamento impeccabile! Le
condizioni di responsabilita e garanzia della ROSENBAUER non verranno comunque
estese a seguito di queste informazioni.

1.6 Lelmetto per vigili del fuoco HEROS H30 e stato realizzato nel rispetto della
normativa pertinente, tuttavia, non viene fornita alcuna garanzia per quanto
riguarda |'esclusione di lesioni fisiche.

AVVERTENZA: I'elmetto, sottoposto a sollecitazioni straordinarie, assorbe una quantita
di energia tale da poter causare il danneggiamento dell'elmetto stesso e, come
ulteriore conseguenza, di pregiudicarne la funzione protettiva. Tali danneggiamenti non
devono essere necessariamente visibili subito. Ogni elmetto che sia stato sollecitato
con carichi cosi violenti deve essere sostituito immediatamente!

AVVERTENZA: un elmetto recante il marchio di conformita alla norma EN 443, al quale
venga applicato un altro elemento per la protezione personale o accessorio (salvo acces-
sori forniti dal costruttore o approvati per I'utilizzo in combinazione con questo elmetto)
potrebbe probabilmente non soddisfare piu tutti i requisiti di detta norma. Fare riferi-
mento alle informazioni che il costruttore dell'elmetto e tenuto a fornire a tal riguardo.

AVVERTENZA: 'elmetto per vigili del fuoco pud garantire la sua funzione protettiva ot-
timale solo se ¢ stato regolato correttamente e calzato in maniera ottimale sulla testa.
L'elmetto puo essere utilizzato solo in stato completamente montato. Non € consentito
utilizzare singolarmente i componenti estraibili.

2. DESCRIZIONE TECNICA
2.1 Generalita

Costruttore:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
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rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Le presenti istruzioni per I'uso valgono per gli elmi HEROS H30 nelle loro differenti
versioni, codici: 1575XX. L'elmetto per vigili del fuoco HEROS H30 & stato costruito e
collaudato in considerazione delle prescrizioni della norma europea EN 443:2008,
EN16471:2014,EN16473:2014 ¢ ISO 16073:2011.

Download dichiarazione di conformita CE:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 Specifiche HEROS H30
Collaudato a norma EN 443:2008 CE 0299
Modello elmo A / 3b
Misure della testa: 49-67 cm (regolabile)
E 2 (requisito opzionale 4.12.2 Isolamento elmetto bagnato soddisfatto)
E 3 (requisito opzionale 4.12.3 Isolamento superficie soddisfatto)
C (requisito opzionale 4.13. Contatto con agenti chimici soddisfatto)
**** (requisito opzionale - 40°C soddisfatto)
Peso dell'elmetto (con una visiera senza protezione della nuca): circa 1230 g.
La zona di protezione 3b conformemente alla EN 443:2008 e coperta mediante
I‘uso della visiera di protezione del viso di serie in posizione di utilizzo.

Collaudato a norma: EN 16471:2014 C€ 0299

"Casco da vigile del fuoco - Casco per la lotta agli incendi boschivi e di
vegetazione"

Collaudato a norma: EN 16473:2014 C€ 0299

"Casco da vigile del fuoco - Casco per il soccorso tecnico"

Collaudato a norma: I1ISO 16073:2011 C€ 0299

0299/21

2.3 Specifiche delle visiere
Collaudate a norma: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Visiera di protezione del viso chiara
157351 Visiera di protezione del viso dorata per vaporizzazione

15735402 Visiera di protezione degli occhi chiara
15735403 Visiera di protezione degli occhi sfumata
Con maggiore efficienza termica

All’uso generale

Visiera di protezione per il viso

,\,\
N+
— =
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O}

Visiera di protezione per gli occhi

E1&E3 Caratteristiche elettriche

[RE]

BT
AT

Vedere informazioni del costruttore

-40°C/+60°C temperature estreme applicate
Protezione contro le particelle ad alta velocita
Resistenza all'urto di particelle ad alta energia

Resistenza all'abrasione (procedura a)
Resistenza contro I'appannamento

2.4

Resistenza contro gli agenti chimici

Sull'elmetto HEROS H30 con visiere & stata effettuata la prova della resistenza
contro i seguenti agenti chimici conformemente a EN 443 / 5.15 e

EN 14458 / 5.2.16:

acido solforico 30 % (soluzione acquosa)

idrossido di sodio 10% (soluzione acquosa)

p-xilene non diluito

butan-1-olo non diluito

n-eptano non diluito

3. STRUTTURA

3.1

3.2

3.3

Guscio dell‘elmo

[l guscio dell‘elmo e provvisto di una verniciatura funzionale (resiliente). Un
eventuale danneggiamento del guscio dell'elmetto pud pregiudicare la funzione
protettiva dell'elmetto e, pertanto, deve essere riparato immediatamente in
maniera appropriata.

Imbottitura interna dell'elmetto

L'imbottitura interna dell'elmetto consente un adattamento ottimale della calzata
sulla testa. L'intera finitura interna del casco pud essere facilmente rimossa, senza
bisogno di attrezzi, a fini di pulizia e regolazione. Il rivestimento della cinghia per

la testa puo essere realizzato in tessuto (standard) o in pelle (opzionale). Il nuovo
sistema di regolazione permette di regolare la fascia della testa dall'esterno
adattandola alla misura della testa di ciascun utilizzatore. Mediante i 2 regolatori
sinistro e destro nella parte superiore della finitura interna, € possibile regolare
I'altezza a cui indossare il casco. Inoltre, grazie alla regolazione longitudinale della
fascia frontale (3 posizioni) & possibile effettuare una regolazione di base secondo la
misura della testa.

Visiera
La visiera dell'elmetto per vigili del fuoco HEROS H30 sono realizzate in
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policarbonato altamente resistente.

AVVERTENZA: per garantire la funzione protettiva regolamentare delle visiere, € neces-
sario abbassarle fino all'arresto. Le visiere sono state realizzate e collaudate conforme-
mente alla normativa in vigore EN 14458, tuttavia non possono garantire |'esclusione
di lesioni. Anche i migliori materiali utilizzati per le visiere degli elmetti perdono la loro
stabilita se esposti a temperature estremamente alte. Le visiere deformate, graffiate o
danneggiate in altro modo devono essere sostituite immediatamente. Le visiere sono
componenti soggetti ad usura, per questo motivo € opportuno predisporne una scorta
sufficiente. Le visiere sono disposte all'interno dell'elmetto in modo da poter ruotare.
Come si puo vedere dal diagramma, la protezione fornita dalle visiere contro il calore
radiante dipende dalla temperatura della fonte di calore. Le visiere devono essere im-
piegate soltanto in situazioni in cui esse siano in grado di ridurre |'esposizione degli oc-
chi dell'utilizzatore a meno di 100 W/m?.

Protezione da calore radiante
3000-

2500-
2000-
1500-
1000-

500-

Temperatura fonte [K]

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Grado di trasmissione [%]

== \/isiera di protezione del viso chiara === Visiera di protezione degli occhi chiara
=== \/isiera di protezione del viso dorata per vaporizzazione == Visiera di protezione degli occhi sfumata

3.4 Sottogola
Il sottogola di forma trapezoidale & realizzato in materiale antifiamma altamente
resistente al calore. Il sottogola € regolabile individualmente sia in larghezza che
in altezza per mezzo di nastri velcro nella zona della nuca.

AVVERTENZA: questo elmetto soddisfa i requisiti della norma EN 443:2008 riguardo al
sistema di ritenuta, a condizione che il sottogola fornito dal costruttore sia allacciato e
regolato conformemente alle prescrizioni.

3.5 Protezione della nuca

Come dotazione opzionale, il casco pud essere provvisto di protezione per il collo.
Tutti i materiali sono antifiamma e altamente resistenti al calore. Le protezioni della
nuca sono fissate all'imbottitura interna dell'elmetto o al guscio dell'elmetto me-
diante un listello di fissaggio e sono facilmente estraibili per effettuarne la pulizia.
La protezione della nuca avvolge generosamente la nuca e la zona delle orecchie
senza pregiudicare la possibilita di comunicare facilmente. Le protezioni della nuca
sono componenti soggetti ad usura; per questo motivo & opportuno predisporne
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una scorta sufficiente. Oltre alla protezione della nuca standard, & disponibile come
optional anche una protezione integrale della nuca in "panno Olanda".

AVVERTENZA: la protezione della nuca € un dispositivo di protezione, realizzato con un
materiale morbido e flessibile. Questi materiali svolgono una funzione protettiva mecca-
nica limitata. In missioni, in cui & previsto un flash-over o un evento analogo, si consiglia
di utilizzare tassativamente la protezione integrale della nuca e una cuffia antifiamma.

4. ISTRUZIONI PER LUSO

4.1 Regolazione dell'ampiezza dell'elmetto:
Indossare I'elmetto Grazie a un sistema di regolazione esclusivo, & possibile adat-
tare la fascia della testa a ciascuna misura della testa, effettuando dall'esterno
una facile regolazione di base. Agendo sulla vite di regolazione esterna € possibile
regolare I'ampiezza dalla taglia 49 alla 67. Per taglie inferiori, I'ampiezza di base
della fascia della testa & ulteriormente regolabile. Svitare la fascia dell'elmetto,
indossare |'elmetto, riavvitare la fascia dell'elmetto fino ad ottenere un fissaggio
sufficiente, senza avvertire una sgradevole sensazione di pressione.

Applicazione dell‘elmo Regolare la grandezza alla misura “minima*“.

ATTENZIONE: non forzare |'avvitatura continuando a girare oltre I'arresto di fine corsa.

Naturalmente & possibile adattare ulteriormente I'elmetto in base alle circostanze
anche durante I'impiego, ma sempre nell'osservanza di tutte le norme di
sicurezza.

4.2 Regolazione dell'altezza dell'elmetto / Regolazione dell'ampiezza della testa:
4.2.1 Regolazione dell'altezza dell'elmetto

I modo piu semplice per regolare I'altezza a cui indossare il casco & rimuovere la
finitura interna.
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1: Punti di fissaggio anteriori Sbloccaggio dell'alberino
2: Punti di fissaggio posteriori

La finitura interna puo essere rimossa dal casco,
senza attrezzi, sbloccando innanzitutto i due punti
di fissaggio anteriori (v. Fig. 1), quindi i due punti di
fissaggio posteriori (Fig. 2).

A questo punto occorre estrarre |'alberino dal
pomello, dopodiché sara possibile rimuovere la F
finitura interna (v. Fig. 3).

A questo punto, utilizzando le cinghie posteriori per la testa (come illustrato

nella Fig. 5), sara possibile adattare facilmente I'altezza a cui indossare il casco
mediante le 6 tacche di regolazione. Fare attenzione a regolare nello stesso modo
entrambe le cinghie.

AVVERTENZA: quando si spostano i cursori di regolazione si deve sentire che scattano in
posizione da entrambi i lati dopo il movimento; solo cosi & garantita la funzione di sicurezza

dell'imbottitura interna.

4.2.2 Regolazione dell'ampiezza della testa
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La cinghia per la testa pud essere regolata su tre diversi livelli, su entrambi i lati, come
illustrato nelle Figg. 6, 7 e 8. 1 per teste piccole (49-55) 2 per teste medie (56-63) 3
per teste grandi (64-67). Fare attenzione a regolare nello stesso modo entrambi i lati.

La regolazione serve a indossare il casco all'altezza giusta (né troppo alto né
troppo basso) e a far si che la visiera possa essere manipolata.
Vedere le Figg. 9.

Montaggio della finitura interna in ordine inverso.

4.3 Regolazione del sottogola
[l sottogola pud essere sganciato o agganciato per mezzo della fibbia a scatto di
plastica. La tensione della cinghietta per il mento pud essere adattata spostando
in continuo la chiusura a innesto sul lato destro della cinghietta.

Per consentire un fissaggio ottimale del sottogola, € possibile adattare la posizione
della cinghia regolando la chiusura velcro nella zona della nuca. Mediante la cinghia
trasversale provvista di chiusura velcro € possibile adattare in maniera ottimale il
sottogola alla forma della testa. Se si desidera un contatto particolarmente stretto nella
zona della nuca, e possibile tirare la cinghia trasversale attraverso I‘occhiello e fissarla
sul lato posteriore con una chiusura velcrata. (Vedere le Fig. 11) Nell‘utilizzo di un
supporto protettivo per il mento occorre regolare la lunghezza della cinghia del mento di
maniera tale che il guscio del mento abbia una sede ottimale.

4.4 Adattamento della cinghietta per il mento:
La cinghietta per il mento pud essere regolata su due posizioni. Posizione fissa
sul mento (Fig. 10) Posizione dell'imbottitura per il mento nella zona dell'orecchio
(Fig. 11).
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NOTA: generalmente le cinghie dovrebbero essere tese in maniera tale da aderire
strettamente, tuttavia, garantendo allo stesso tempo il comfort necessario.

NOTA: I'elmetto garantisce una protezione ottimale solamente se il sottogola viene
allacciato e regolato come descritto nelle istruzioni per I'uso. L'utilizzo del casco &
quindi ammissibile solo se la cinghietta per il mento & ben tesa e perfettamente chiusa.

4.5 Adattamento del baricentro del casco Il casco puo essere adattato in maniera
ottimale all'asse di baricentro del corpo, spostando l'involucro protettivo rispetto
alla finitura interna. Per adattarlo, aprire il collegamento a vite principale a
sinistra a destra (come illustrato nella Fig. 13), dopodiché sara possibile spostare
la finitura interna su una delle 3 possibili posizioni ("A B C"). Fare attenzione a
regolare nello stesso modo entrambi i lati.

Position A Position B Position C
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4.6 Regolazione della pressione di contatto
della cinghia per la testa.
Mediante il pomello esterno (v. Fig. 14 ) & possibile
adattare facilmente, in qualunque momento, la
pressione di contatto per aumentare la sensazione
di comfort, anche se si indossano guanti da
pompiere.

4.7 Visiera
La visiera si abbassa fino all'arresto premendo sul
bordo anteriore della stessa. Rialzare la visiera
premendo nel senso contrario.
Gli occhiali protettivi integrati opzionali possono
essere abbassati completamente mediante le due
leve laterali.
Il sollevamento si effettua agendo sulle leve in
senso contrario, tuttavia la visiera sara fissata
solamente se si sente lo scatto in posizione.

AVVERTENZA: la funzione protettiva della visiera e degli occhiali di protezione &
garantita solo nella posizione finale di arresto, non nella posizione intermedia. Un
utilizzo non regolamentare delle visiere pud determinare lesioni gravi, anche mortali.
Le visiere danneggiate non possono pil essere utilizzate e devono essere sostituite
immediatamente.

5. ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Il guscio dell'elmetto, gli elementi di plastica e I'imbottitura interna devono essere puliti
regolarmente. L'ideale sarebbe effettuare la pulizia del guscio dell'elmetto dopo ogni
utilizzo, in modo da ridurre un deposito di sporcizia. La pulizia del guscio dell'elmetto e
degli elementi di plastica deve essere effettuata esclusivamente con acqua, detergente
per plastica delicato o un detersivo per i piatti con un panno morbido. Sciacquare
innanzitutto le visiere con acqua, quindi effettuare la pulizia con detersivo per piatti
delicato o simili e un panno morbido.

ATTENZIONE: non utilizzare spugne abrasive o simili!
AVVERTENZA: non utilizzare mai solventi, benzina, acidi o prodotti simili per pulire
I’elmetto o la visiera, in quanto possono pregiudicarne la funzione protettiva.
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Pulizia del rivestimento della fascia della testa

Al fine di garantire una certa igiene durante I'impiego, si consiglia di pulire
sempre il rivestimento della fascia della testa quando necessario. Nella versione
in tessuto, la cinghia per la testa deve essere smontata come descritto al punto
4.2.1, dopodiché occorre rimuovere il rivestimento allentando i punti di fissaggio
della cinghia per la testa. Le due parti tessili possono essere lavate in lavatrice

a 60°C (inserire le due parti a rovescio in una retina e lavarle con del detersivo
delicato; non utilizzare ammorbidente). In alternativa, & possibile lavare in lavatrice
a 60°C l'intera finitura interna (plastica + tessuto). Se la fascia della testa &
rivestita in cuoio, & possibile effettuare la pulizia a umido della fascia utilizzando
un detergente adatto, ma le parti in cuoio non devono essere lavate. Nel montare
le parti in tessuto, fare attenzione a che il giunto, una volta chiusi i punti di
fissaggio, sia rivolto verso I'interno del casco e non sia quindi visibile dall'esterno.
Successivamente montare di nuovo la fascia della testa nell'elmetto eseguendo
all'incontrario i singoli passaggi.

Pulizia del sottogola

Pulire il sottogola all'occorrenza. Per poter smontare il sottogola, viene ruotato
verso l'interno di 180° e spinto poi verso l'alto (figura 2). A questo punto il sotto-
gola pu0 essere estratto dal cinturino del casco, come mostrato nella figura 3.

Figura 1
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Il riassemblaggio segue invece I'ordine inverso. Dopo |'apertura delle corte della
nuca (nel dispositivo di regolazione) si puo sfilare il sottogola e lavarlo in lavatrice
a 60°C (inserire le parti in una retina e lavarle a rovescio con del

detersivo delicato; non utilizzare ammorbidenti).

Durante l'installazione, si consiglia di fissare prima il cinturino della nuca e di
montare poi la mentoniera come descritto sopra (vedasi le figure 1-5). Infine si
dovrebbe regolare di nuovo in maniera ottimale il sottogola come descritto al
punto 4.3.

6. PEZZI DI RICAMBIO

Tutti i pezzi di ricambio sono facilmente sostituibili.
Visiera di protezione del viso chiara 157350
Visiera di protezione del viso dorata 157351
Visiera di protezione degli occhi chiara 15735402
Visiera di protezione degli occhi sfumata 15735403
Revestimento tessile per nastro del capo 15737001
Equipaggiamento interno (completo) 157363
Cinghia del mento 1573707

7. CONTROLLO, MANUTENZIONE, DURATA DI UTILIZZO

7.1 Generalita
In generale valgono le indicazioni e le prescrizioni riportate nelle informazioni per
['utilizzatore fornite al cliente insieme a ciascun elmetto. Solamente attenendosi
scrupolosamente a tutte le indicazioni riportate nelle informazioni per I'utilizzatore
si pud contare su un adeguato grado di sicurezza. Rosenbauer non pud rispondere
di eventuali danni causati per la mancata osservanza delle informazioni per
['utilizzatore o anche di singoli punti di tali informazioni.

7.2 lIspezione
In linea di massima occorre controllare eventuali danneggiamenti dell'elmetto,
dell'imbottitura interna e degli accessori prima e dopo ciascun utilizzo. Un
elmetto danneggiato o elementi dell'elmetto danneggiati non si devono piu
utilizzare; tutte le parti difettose devono essere fatte riparare immediatamente.
Dopo ogni utilizzo, durante il quale I'elmetto sia stato sottoposto a particolari
sollecitazioni (ad es. forte urto, colpi, caduta, altri tipi di azioni violente, azione
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diretta delle fiamme, azione forte e prolungata del calore, contatto con sostanze
chimiche o metalli in fusione ecc.), tutti i componenti dell'elmetto devono essere
accuratamente controllati prima di riutilizzare I'elmetto. Questo controllo deve
essere effettuato da personale debitamente formato e specializzato; per questo
scopo vengono offerti da Rosenbauer corsi di formazione rivolti al personale
specializzato. Durante il controllo devono essere esaminate accuratamente tutte
le parti dell'elmetto e sostituite tutte le parti danneggiate, nessuna esclusa, prima
che I'elmetto venga riutilizzato. Si consiglia di eseguire questo controllo in ogni
caso anche ogni 2 anni e di documentare adeguatamente I'avvenuto controllo

e |'eventuale sostituzione di parti dell'elmetto. Non utilizzare mai un elmetto
danneggiato; potrebbe mancare di svolgere la funzione protettiva che ci si aspettal
| componenti dell'elmetto devono essere sostituiti immediatamente con pezzi di
ricambio originali nel caso presentino caratteristiche corrispondenti a uno dei
seguenti criteri o siano rilevabili ulteriori danni:

Guscio dell'elmetto + visiera

a) Incrinature di qualsiasi tipo

b) Componenti mancanti

c¢) Tacche o scalfitture piu profonde di 1 mm
)
)

d) Formazione di bolle

e) Grave danneggiamento della superficie in seguito all'azione eccessiva del calore
o delle flamme

f) Grave danneggiamento della verniciatura di protezione

g) Danneggiamento di singoli componenti

Imbottitura interna, sottogola, protezione della nuca

a) Incrinature di qualsiasi tipo

b) Componenti mancanti

c) Danneggiamento, fissaggio carente dei dispositivi di chiusura

d) Danneggiamento delle parti tessili con tagli, incrinature, usura, sfrangiamento ecc.
e) Danneggiamento delle cuciture

f) Danneggiamento dei nastri velcro

g) Forte scolorimento dei componenti

h) Danneggiamento di singoli componenti

7.3 Durata d'utilizzo
La durata di utilizzo dichiarata dal costruttore per questo elmo é funzione della
sua costruzione, dai tipi di materiali utilizzati, influiscono oviamente le condizioni
in cui viene utilizzato e conservato I'elmo. Gli elmetti per vigili del fuoco della serie
HEROS presentano un'eccellente resistenza all'invecchiamento, a condizione che
vengano utilizzati in modo appropriato e sottoposti a una corretta manutenzione;
la durata di utilizzo massima dipende direttamente dalle sollecitazioni subite,
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come effetti degli agenti atmosferici, condizioni di conservazione e utilizzo, carichi
termici o meccanici ecc. Per prolungare il piu possibile la durata di utilizzo, occorre
rispettare assolutamente le prescrizioni e le indicazioni riportate nelle informazioni
per I'utilizzatore e nel corso dei controlli si devono sostituire tutte le parti difettose
o usurate dell'elmetto con pezzi originali nuovi. Inoltre, I'elmetto deve essere pulito
dopo ogni utilizzo (vedi informazioni per I'utilizzatore) e deve essere conservato in
luogo asciutto e pulito al riparo dalla luce, dai gas di scarico ecc. Per gli elmetti piu
vecchi si tenga conto che per valutare la durata di utilizzo si puo fare riferimento
solamente a situazioni di impiego, requisiti, sollecitazioni, normative ecc.

rilevanti al momento della messa in commercio. In ogni caso si deve considerare
che I'elmetto puo essere esposto solamente alle sollecitazioni previste dalle
prescrizioni pertinenti e oggetto dei controlli dell'elmetto al momento della messa
in commercio. Gli elmetti per vigili del fuoco della serie HEROS possono essere
utilizzati per periodi di tempo molto lunghi, qualora si rispettino tutte le indicazioni
e venga eseguita costantemente la dovuta manutenzione e la sostituzione di
eventuali parti difettose. La data di produzione dei nostri elmetti si evince dal
datario applicato sul lato interno dell'elmetto.

Attenzione: il lato interno dell'indicatore & provvisto di un rivestimento anti-
appannamento. L'indicatore e il rivestimento vanno sottoposti ad un'attenta
manutenzione con acqua calda, uno straccio morbido ed eventualmente detersivo
per lavastoviglie. Non pulire mai gli indicatori a secco né con sostanze aggressive o
abrasive.

Anche in caso di manutenzione scrupolosa e sollecitazione adeguata, questo
rivestimento presenta una resistenza limitata.

Il distacco del rivestimento interno dell'indicatore non costituisce un difetto, ma in tal
caso si raccomanda di sostituire prontamente l'indicatore.

8. ISTRUZIONI PER LA RIPARAZIONE

8.1 Sostituzione del sottogola
[l sottogola pud essere smontato senza attrezzi descritto al punto 5.2 e quindi ri-
montato nella successione inversa. Successivamente occorre regolare di nuovo il
sottogola come descritto al punto 4.3
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8.2 Sostituzione della visiera
Allentare innanzitutto i
due collegamenti a vite
laterali (a esagono cavo)
(v. Figg. 16). Estrarre
successivamente la
visiera dal supporto
(v. Figg. 17). Inserire e 1
una nuova visiera tra il i \ . -
guscio esterno e la cinghia per il casco nei perni di supporto, introdurre i supporti
dell'imbottitura negli attacchi di plastica e avvitare quindi il tutto per mezzo delle
rispettive viti di fissaggio.

8.3 Sostituzione degli occhiali
di protezione
Per sostituire gli occhiali
protettivi, si consiglia di
smontare prima di tutto il
rivestimento interno,
come descritto al punto
4.2.1,v. Figg. 18 e 19.
Allentare a questo punto
le due viti di fissaggio a
esagono cavo degli occhiali di protezione e sostituire gli occhiali. Rimontare a
questo punto tutta I'imbottitura interna nella successione inversa.

8.4 Sostituire I'imbottitura interna completa
Allentare i 4 punti di fissaggio, come descritto al punto 4.2.1, quindi estrarre
I'alberino dal pomello e rimuovere I'intera finitura esterna. Il montaggio si esegue
nell'ordine inverso.

8.5 Montaggio della protezione
della nuca
La protezione della nuca
e fissata per mezzo di
tre punti di fissaggio
(a sinistra, destra e
al centro nella parte
posteriore). Per montare
la protezione della nuca,
inserire innanzitutto le
linguette di fissaggio del bordo in plastica, a sinistra e a destra, nelle apposite
linguette di fermo, v. Fig. 20.
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A questo punto, inserire semplicemente il perno di fissaggio posteriore nel
dispositivo di fermo, v. Fig. 21. Per lo smontaggio, effettuare le stesse operazioni
in ordine inverso.

9. CODICI DEGLI ELMI HEROS H30

Descrizione:

HEROS H30 postluminescente

HEROS H30 rosso luminoso

HEROS H30 giallo luminoso postluminescente
HEROS H30 blu

HEROS H30 nero

HEROS H30 bianco

HEROS H30 rosso - RAL 3020

Disposizione strisce elmo 3M Scotch Lite 580 E:
Colore rosso

Colore alluminio bianco

Colore giallo

Colore blu

Accessori:

Protezione standard per la nuca

Lampada dell‘elmo, a HL3

Luce di posizione

Visiera di protezione del viso chiara

Visiera di protezione del viso dorata per vaporizzazione
Visiera di protezione degli occhi chiara

Visiera di protezione degli occhi sfumata

Adattatore maschera

Revestimento della fascia del capo, cuoio

Codice:
157500
157501

157512

157504
157505
157506
157508

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003



Adattatore universale, sinistra

Adattatore universale, destra

Lampada alta potenza UK 3AA con protezione Ex

Supporto lampada da caso per lampada alta potenza UK 3/4AA
Lampada alta potenza Parat PX1

Supporto lampada da caso per lampada alta potenza Parat PX1

Equipaggiamento radio dell‘elmo:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRASPORTO E IMBALLAGGIO:

Imballo in cartone singolo con pellicola di protezione

HEROS H30 - Rosenbauer

15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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INTRODUCCION

En el presente manual de instrucciones pretendemos informarle sobre la construccion,
el uso y los cuidados del casco para bomberos HEROS H30. A pesar de aplicar los
estédndares de calidad mas altos a la hora de desarrollar y fabricar el producto, ademas
de los controles finales previos a su entrega, todos los cascos para bomberos del tipo
HEROS H30 pueden ofrecer la méxima calidad en la medida en la que se utilicen,
cuiden y mantengan correctamente: Por tanto, el grado de fiabilidad con el que el
HEROS H30 cumple su cometido protector y el grado consecuente de satisfaccion

del cliente con el casco estan en manos del usuario.

El alcance garantizado por contrato de la proteccién del equipo del proteccién
individual respectivo es resultado de las provisiones pertinentes de la regulacién de EPI
(UE) 2016/425 y los estandares derivados de ella de acuerdo con la declaracién de
conformidad. No existe ninguna proteccién adicional. Los peligros adicionales como
por ejemplo peligros quimicos, biolégicos, eléctricos o radiactivos tienen que
contemplarse por otro equipo de proteccién o por uno adicional.

En este punto, queremos sefialar que el usuario de este EPI tiene que llevar a cabo una
evaluacién de riesgos antes de su uso. El usuario determina mediante esta evaluacién
de riesgos lo que tendra que esperar en sus operaciones. El riesgo real surge del
alcance hasta el cuel sean probables distintos peligros en relacién con la gravedad de
las consecuencias para el usuario en caso de dicha exposicién. La evaluacion de
riesgos resultante supone la base para la seleccién y la aplicacién de un equipo de
proteccién adecuado (con el nivel de proteccién apropiado, en su caso).

Por favor, aseglrese de que su PRI de Rosenbauer cumple con los requisitos de su
evaluacién de riesgos con respecto al efecto protector garantizado por contrato.

1. INDICACIONES DE SEGURIDAD Y CAMPOS DE APLICACION DE LOS
CASCOS PARA BOMBEROS

1.1 El casco para bomberos HEROS H30 sélo podra utilizarse una vez que se hayan
leido completamente las presentes instrucciones, y sélo para el fin que le ha sido
previsto. El casco sélo podra ser utilizado por personal instruido para las salidas
de bomberos segln se indica en las directrices o los usos propios de los cuerpos
de bomberos. Este casco no es apto ni esta autorizado para ser utilizado como,
por ejemplo, casco para bicicleta, para moto, como asiento o base, ni para otros
fines similares. El uso para este tipo de fines es inadmisible y no esté autorizado.

El uso de los cascos de bomberos en condiciones ambientales excepcionales,
como la "entrenamiento en flashover", la formacién en contenedores especiales
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y situaciones comparables en las que se espera una exposicion excesiva al calor
y/o alas llamas NO debe considerarse como una condicién de funcionamiento
habitual. Esto debe tenerse en cuenta en la evaluacién de riesgos que debe
realizar el usuario y debe utilizarse una proteccién adicional adecuada para la
carcasa del casco (por ejemplo, capucha protectora Nomex® 157374, 15737401)

ADVERTENCIA: Utilice este casco solamente si ha leido y comprendido
completamente la informacién para el usuario. jUn uso impropio del casco o la
inobservancia de la informacién para el usuario puede causar lesiones graves hasta
letales!

1.2 El casco para bomberos HEROS H30 debe guardarse, manejarse, comprobarse
y mantenerse tal y como se describe en la presente informacién para el usuario.
Siempre que sea posible, guarde el casco HEROS H30 en un lugar protegido de
la luzy la humedad (p. ej., un armario o similar) para evitar un envejecimiento
prematuro del mismo. Deberd evitarse especialmente que quede expuesto a rayos
uv.

1.3 Todos los trabajos de reparacion, sustitucién de componentes y labores de
servicio sélo podran realizarse en el casco HEROS H30 una vez recibidas las
instrucciones pertinentes y siguiendo el presente manual de instrucciones.
Todas las actividades deberdn hacerse constar en actas. Los trabajos basicos
de mantenimiento que no se incluyen en esta informacién para el usuario sélo
podran ser realizados por personal especializado y autorizado por Rosenbauer.

1.4 Como minimo antes y después de cada intervencion, deberd comprobar si la
copa del casco y su equipamiento interior presentan posibles anomalias o dafios.
Deberé asegurarse de que todos los tornillos estén bien apretados. En caso de
observar anomalias (por cargas) en la copa del casco, el equipamiento interior, el
barboquejo u otros componentes, deberd sustituir de inmediato los mismos por
otros, para asi poder seguir disfrutando de las funciones de proteccién definidas.
Para el mantenimiento del casco para bomberos HEROS H30 debera utilizar ex-
clusivamente piezas de repuesto originales. Las lacas aplicadas posteriormente
sobre la copa del casco o los adhesivos no autorizados por nosotros pueden modi-
ficar las caracteristicas del material: por eso queda prohibido aplicarlas o pegarlas
sin la autorizacién previa de Rosenbauer. No pueden realizarse modificaciones en
la copa o el equipamiento interior del casco.

ADVERTENCIA: Las modificaciones en la copa o el equipamiento interior del casco

pueden mermar la funcién protectora del casco y provocar heridas graves hasta
letales, por lo que quedan prohibidas.
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1.5 El usuario del casco HEROS H30 asume la responsabilidad exclusiva por el
cumplimiento de los puntos anteriores, 1.1 a 1.5.

ADVERTENCIA: iEn caso de no seguir las instrucciones de esta informacién para el
usuario, Rosenbauer no ofrece ninguna garantia de que el casco para bomberos
HEROS H30 funcione correctamente! Las condiciones de responsabilidad y garantia de
Rosenbauer no se amplian con las presentes indicaciones.

1.6 El casco para bomberos HEROS H30 ha sido desarrollado siguiendo las normas
relevantes, pero no existen garantias que excluyan las heridas de sus usuarios.

ADVERTENCIA: En caso de ser sometido a esfuerzos excepcionales, el casco absorbe
energia que puede provocar dafios, y, consecuentemente, las funciones de proteccién
pueden quedar mermadas. Puede ocurrir que este tipo de dafios no sean visibles
inmediatamente. jTodos los cascos que hayan sido expuestos a este tipo de fuertes
esfuerzos deberan sustituirse inmediatamente!

ADVERTENCIA: Al colocar otra pieza, equipamiento de proteccién personal o algln
accesorio (excepto los accesorios suministrados por el fabricante para usar con este
casco), es posible que un casco con certificaciéon de EN 443 no cumpla todos los
apartados de dicha norma. Deberéa advertirse sobre las informaciones que el fabricante
del casco esté obligado a ofrecer.

ADVERTENCIA: El casco para bomberos solamente puede cumplir su efecto de
proteccién 6ptimo si ha sido ajustado correctamente y si se asienta de forma éptima
sobre la cabeza. Solamente se debe usar el casco si estd completamente montado. No
se deben usar individualmente las piezas desmontables.

2. DESCRIPCION TECNICA

2.1 Aspectos generales

Fabricado por:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

El presente manual de instrucciones es vélido para los diferentes modelos del casco
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HEROS H30, n® art.: 1575XX. El casco para bomberos HEROS H30 ha sido fabricado y
comprobado siguiendo las normativas de la norma europea EN 443:2008,
EN 16471:2014, EN16473:2014 y ISO 16073:2011.

Descarga declaracién de conformidad CE:
https://www.rosenbauer.com/es/rosenbauer-world/centro-de-descargas

2.2 Especificacion HEROS H30
Comprobado segun la norma: EN 443:2008 C € 0299
Tipo del casco A / 3b
Tallas de la cabeza: 49-67 cm (ajustable)
E 2 (se cumple la prescripcion opcional 4.12.2. del aislamiento del casco himedo)
E 3 (se cumple la prescripcion opcional 4.12.3. del aislamiento de la superficie) ﬂ
C (se cumple la prescripcién opcional 4.13. del contacto con sustancias quimicas)
**** (se cumple la prescripcion opcional 402 bajo cero)
El peso del casco (con visera sin cubrenucas): aprox. 1230 g.
Se cubre el alcance de proteccion 3b segun EN 443:2008 al usar la visera de
proteccion facial de serie en posicion de uso.

Certificado segun la norma: EN 16471:2014 C€ 0299

"Casco para bomberos - Casco para extincion de incendios forestales y de
rapida propagacion"

Certificado segun la norma: EN 16473:2014 C€ 0299

"Casco para bomberos - Casco para rescate tecnico"

Certificado segun la norma: ISO 16073:2011 C€ 0299

0299/21

2.3 Especificacion de las viseras
Comprobado segin la norma: EN 14458:2018 C€ 0299

157350 Visera de proteccion facial clara

157351 Visera de proteccion facial metalizada con oro

15735402 Visera de proteccion ocular clara

15735403 Visera de proteccion ocular tintada

Con mayor eficiencia térmica

=

(=) Para uso general

® Visera de proteccion facial

® Visera de proteccién ocular

E1&E3 Caracteristicas eléctricas

Véase la informacién del fabricante

-40°C/+60°C Temperaturas extremas aplicadas
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BT Proteccién contra particulas a alta velocidad

AT Resistencia contra impactos de particulas con alta energia
Resistencia contra la abrasién (procedimiento a)

Resistencia contra empafiamiento

2.4 Resistencia contra sustancias quimicas
Se ha examinado la resistencia del casco HEROS H30 con viseras segln
EN 443/ 5.15y EN 14458 / 5.2.16 contra las siguientes sustancias quimicas:
Acido sulfdrico 30 % (solucién acuosa)
Hidréxido sédico 10% (solucién acuosa)
p-xileno no diluido
Alcohol n-butilico no diluido
n-heptano no diluido

3. CONSTRUCCION

3.1 Copa del casco
La copa del casco lleva un lacado funcional (alto valor de resiliencia). Un posible
dafio de la copa del casco puede mermar la funcién protectora del casco, por lo
que deberé repararse inmediatamente y de forma adecuada.

3.2 Equipamiento interior del casco
El equipamiento interior del casco permite colocar el casco sobre la cabeza de
modo que se adapte de forma éptima. Se puede sacar todo el equipamiento
interior del casco para limpiarlo y ajustarlo en forma sencilla y sin herramientas.
El revestimiento de la cinta de apriete puede ser realizado en tela (estandar)
o también en cuero (opcional). Gracias a la novedosa posibilidad de ajustar la
cinta para la cabeza a la talla de la cabeza desde el exterior, se proporciona una
posibilidad de ajuste individual. Por medio de 2 pasadores de fijacién a la izquierda
y a la derecha en la parte superior del equipamiento interior se puede ajustar la
altura del casco. Ademas, mediante un ajuste longitudinal de la cinta de frente
(3 posiciones) puede ealizarse un ajuste basico de la talla.

3.3 Visera (proteccion de los ojos)
La visera del casco para bomberos HEROS H30 es de policarbonato de alta
resistencia.

ADVERTENCIA: Para garantizar la funcion protectora conforme a las normas de las
viseras, se deben abatir estas hasta el tope. Las viseras se desarrollan y verifican
segun la norma vigente EN14458 pero, no obstante, no dan ninguna garantia para
evitar lesiones. Incluso los mejores materiales para viseras de cascos pierden su
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estabilidad al ser expuestos a temperaturas extremadamente altas. Las viseras
deformadas, rayadas o danadas de cualquier otra manera deben ser sustituidas
inmediatamente. Las viseras son piezas que pueden desgastarse, por lo que debera
tener la cantidad necesaria de las mismas aprovisionadas. Las viseras estan montadas
dentro del casco y son abatibles hacia fuera. La proteccion que ofrecen las viseras
contra el calor radiante depende de la temperatura de la fuente de calor. Solamente se
deben emplear las viseras en aquellas situaciones en las que pueden reducir la
exposicion del ojo del usuario a menos de 100W/m?2.

Proteccion contra calor radiante
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== \/isera de proteccion facial clara === \/isera de proteccion ocular clara
=== \/isera de proteccion facial metalizada con oro === Visera de proteccion ocular tintada

3.4 Barboquejo
El barboquejo con forma trapezoidal es de un material pirorretardante y resistente
a altas temperaturas. El barboquejo puede ajustarse individualmente en la nuca,
tanto en anchura como en altura, gracias a las cintas con cierre de velcro.

ADVERTENCIA: Este casco cumple los requisitos conforme a la EN 443:2008
respecto al sistema de sujecién, siempre y cuando se lleve y se ajuste el barboquejo,
suministrada por el fabricante, segln estas normas.

3.5 Cubrenucas
El casco puede venir equipado en forma opcional con un cubrenucas. Todos los
materiales son pirorretardantes y resistentes a temperaturas elevadas. Los
cubrenucas se fijan con una regleta de sujecién al equipamiento interior o a la
copa del casco, y se extraen facilmente para su limpieza. El cubrenucas cubre
generosamente la nuca y las orejas pero, no obstante, permite una facil
comunicacioén. Los cubrenucas son piezas de desgaste, por lo que deberd tener la
cantidad necesaria de los mismos aprovisionados. Ademas del cubrenucas
estandar, como opcion existe tambien un cubrenucas total “pano holandes®.

ADVERTENCIA: El cubrenucas es un dispositivo protector de material suave y flexible.
Estos materiales tienen un efecto limitado de proteccién mecdnica. En caso de
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servicios en los que se puede esperar un “flash-over” o un suceso semejante, se
recomienda encarecidamente usar el cubrenucas total y un capuchén antiflama.

4. MANUAL DE INSTRUCCIONES

4.1 Ajuste de talla del casco:
Gracias a la opcion de caracter Unico de ajustar la talla de la cinta de cabeza desde el
exterior, se proporciona una posibilidad de ajuste individual.
Mediante los tornillos de ajuste exteriores se puede ajustar de forma continua entre
las tallas 49 hasta 67, con lo que en caso de tallas menores de la cabeza, ademas,
se puede ajustar adicionalmente la anchura base de la cinta para la cabeza. Suelte la
cinta del casco, péngase el casco, cierre el casco hasta que quede bien colocado, sin
que haya ninguna sensacién desagradable de presion.

Ponerse el casco Girar e Casco e Casco en n | ajuste de talla a “minimo”.

ATENCION: No siga apretando con violencia al notar que llega al tope.

Por supuesto, el casco también puede adaptarse a la situacién durante las
intervenciones, siguiendo todas las prescripciones de seguridad.

4.2 Ajuste de altura del casco / Ajuste del tamafio de la cabeza:

4.2.1 Ajuste de altura del casco:
La altura es muy facil de ajustar si se quita el equipamiento interior.
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1: Puntos de fijacion delanteros Soltar el eje
2: Puntos de fijacion traseros

El equipamiento interior del casco puede quitarse
sin herramientas luego de primero haber liberado
los puntos de fijacién delanteros (ver fig. 1) y luego
los puntos de fijacion traseros (ver fig. 2).

Ahora debe extraerse el eje del botén giratorio y
podrd quitarse el equipamiento interior del casco

(ver fig. 3). a

Con las cintas de apriete tal como se muestra en la figura 5 puede ajustarse
facilmente la altura del casco en 6 perforaciones de ajuste. Debe tenerse en
cuenta que ambas cintas queden en la misma posicién.

ATENCION: Al desplazar los pasadores de fijacién, debera fijarse sin falta en que el
pasador encaje de forma audible una vez realizado el ajuste, para asi garantizar la

funcién de proteccién del equipamiento interior.

4.2.2 Ajuste del tamafio de la cabeza
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La cinta de apriete puede ajustarse en ambos lados a tres niveles diferentes, como
se muestra en las figuras 6, 7 y 8. 1 para cabezas pequefias (49-55) 2 para cabezas
medianas (56-63) 3 para cabezas grandes (64-67). Debe tenerse en cuenta que
ambos lados queden en la misma posicién.

El casco esté ajustado adecuadamente a la cabeza cuando se encuentra ni
demasiado alto, ni demasiado bajo, ver las figuras 9.

Montaje del equipamiento interior en sentido inverso.

4.3 Ajuste del barboquejo
El barboquejo puede abrirse o cerrarse mediante el cierre de pléstico. La tensién
del barboquejo puede adaptarse desplazando sin fases el cierre en el lado
derecho del mismo.

Para conseguir que el barboquejo se ajuste de forma éptima, la posicién del
barboquejo puede adaptarse ajustando el cierre de velcro de la parte de la nuca.
Mediante la correa transversal con cierre de velcro, el barboquejo se puede adaptar de
manera éptima a la forma de la cabeza. Si se desea un contacto especialmente cenido
en la parte de la nuca, se puede deslizar la correa transversal por el anillo y fijarla

en la parte posterior con un cierre de velcro. (ver fig. 11) Al utilizar una mentonera,

la longitud del barboquejo puede ajustarse para que la mentonera se adapte
correctamente.

4.4 Adaptacion del barboquejo
El barboquejo puede colocarse en dos posiciones.
Posicion fija en el mentén (ver fig. 10)
Posicion del acolchado de la cinta de mentén en el lado de la oreja (ver fig. 11)
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INDICACION: En general, las cintas (especialmente las cintas de la cabeza) deben
tensarse de forma que queden tirantes, pero siempre permitiendo llevar el casco de
forma cémoda.

INDICACION: El casco solamente ofrece una proteccién éptima si se ha ajustado el
barboquejo segln las instrucciones y si se lleva cerrado. El uso del casco es por tanto
solamente permitido con el barboquejo bien tenso y completamente cerrado.

4.5 Adaptacion del centro de gravedad del casco el casco puede adaptarse en forma
6ptima al eje del centro de gravedad del cuerpo desplazando su copa del casco
en relacion a la estructura interior. Para esto abra la atornilladura principal de
izquierda a derecha como se muestra en la figura 13, de este modo la estructura
interior se podra desplazar a 3 posiciones posibles: "A B C". Debe tenerse en
cuenta que ambos lados queden en la misma posicién.

Position A Position B Position C
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4.6 Ajuste de la presién de la cinta de apriete.
Mediante el botén giratorio externo (ver fig. 14) se
puede ajustar la presién de apriete para que quede
més cémodo de forma facil e incluso con guantes
de bombero puestos.

4.7 Visera
La visera de proteccion facial debe bajarse tirando
por el borde delantero hasta llegar al tope. (ver fig.
15) Para subirla, se procedera en orden inverso.
Las gafas protectoras integradas (opcional) deben
bajarse por las palancas de ambos lados hasta
llegar al tope. Para subirlas, debera procederse
en orden inverso, y quedaran fijadas sélo cuando
sienta que encajan claramente.

ADVERTENCIA: El efecto protector de la visera y las gafas protectoras sélo queda
garantizado en su posicién final (tope final, no en una posicién intermedia). Un uso no
reglamentario de las viseras puede causar lesiones graves hasta letales. No se deben
usar viseras dafladas, las cuales deben ser sustituidas inmediatamente.

5. INSTRUCCIONES DE CUIDADO

Se deben limpiar regularmente la copa del casco y las piezas de plastico asi como el
interior. Es recomendable limpiar la copa del casco después de cada salida; con ello se
evita que la suciedad se adhiera. Limpiar la copa del casco y las piezas de plastico
solamente con agua, un producto suave para limpiar plasticos o detergente para vajilla
y con un pafio suave. Aclarar con agua las viseras antes de su limpieza, limpiar con un
detergente suave para vajilla o similar y un pafio suave.

ATENCION: {No se deben utilizar estropajos o similares!

ADVERTENCIA: Nunca limpie componentes del casco o de la visera con disolventes,
gasolina, dcidos ni productos similares, ya que éstos pueden mermar la funcién
protectora.

5.1 Limpieza del revestimiento de la cinta de cabeza
Para garantizar cierta higiene de uso, se recomienda limpiar, en caso necesario,
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el revestimiento de la cinta de cabeza. En la presentacién en tela la cinta de
apriete se desmonta como se describe en el punto 4.2.1y luego se extrae el
revestimiento soltando los puntos de fijacién de la cinta de apriete. Ambas partes
textiles pueden lavarse en lavadora a 60°C (Lavar las piezas del revés en una
redecilla de lavado con detergente para prendas finas; no utilizar suavizante).

En forma alternativa se puede también lavar toda la estructura interna (plastico
+ tela) a 60°C en lavadora. Si el revestimiento de la cinta para la cabeza es de
cuero, se puede limpiarlo pasando un pafio himedo por la cinta con productos
apropiados; las piezas de cuero no se deben lavar. En el montaje de las partes
textiles debe tenerse en cuenta que al cerrar los puntos de fijaciéon el choque se
muestra hacia adentro del casco, por lo que no es visto por fuera. A continuacién
deberé volver a insertar la cinta de la cabeza en el casco en el orden inverso al
arriba indicado.

5.2 Limpieza de la correa de mentén
La correa de mentén deberé limpiarse en la medida de lo necesario. Con el fin de
retirar la correa de la barbilla, ésta debe ser girada 180° hacia dentro y depués
ser empujada hacia arriba (imagen 2). Ahora la correa de la barbilla se puede sa-
car de la banda del casco como se muestra en la imagen 3.

'

-

Imagen 1
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El montaje se realiza en el orden contrario. Tras abrir la corta de la nuca (en el
mecanismo de ajuste), la correa de mentén puede desenhebrarse y lavarse en lava-
dora a 60°C (Lavar las piezas del revés en una redecilla de lavado con detergente
para prendas finas; no utilizar suavizante).

Durante el reensamblaje, se recomienda que se fije primero la correa para el
cuello y a continuacién se instale la correa de la barbilla como se describe arriba
(ver imagenes 1-5). Por Gltimo, deberé ajustar la correa de mentén de forma
6ptima tal y como se describe en el apartado 4.3.

6. PIEZAS DE REPUESTO

Todas las piezas de repuesto pueden sustituirse facilmente.

Visera de proteccion facial clara 157350
Visera de proteccion facial metalizada con oro 157351
Visera de proteccion ocular clara 15735402
Visera de proteccion ocular tintada 15735403
Revestimiento textil para la cinta de la cabeza 15737001
Equipamiento interior (completo) 157363
Barboquejo 1573707

7. VERIFICACION, MANTENIMIENTO, VIDA UTIL

7.1

7.2

Aspectos Generales

A modo general seran vélidas las indicaciones y normas de la respectiva
informacién para usuario que se entrega al cliente junto con el casco. La
seguridad para el usuario sélo cabra esperarla, si se cumplen estrictamente todas
las indicaciones de la informacién para el usuario. No se podré responsabilizar a
Rosenbauer por aquellos dafios que resulten de la inobservancia (incluso) de
puntos singulares de la informacién para el usuario.

Inspection

Por principio se deben comprobar el casco, su equipamiento interior y los
accesorios antes y después de cada intervencion, por si muestran eventuales
dafos. No se deben seguir utilizando cascos dafiados o piezas del casco dafiadas.
Las piezas dafiadas se deberan reponer de inmediato. Tras cada intervencién en

la que el casco haya sido expuesto a cargas o solicitaciones extraordinarias (p. €j.
impacto fuerte, carga por golpe, caida, otros impactos de fuerza, efecto directo de
llamas, exposicién a calor alto o duradero, efecto de productos quimicos, contacto
con metales fundidos y parecidos.), todos los componentes del caso se deberén
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someter a rigurosa inspeccién antes de volver a usar el casco. Esta inspeccién

la deberé realizar un técnico con la pertinente formacién. Rosenbauer ofrece
este tipo de formacién pertinente para técnicos. En esta inspeccién, todos los
componentes y piezas del casco se deberan revisar minuciosamente, y las piezas
dafiadas se deberan reponer todas, sin excepcién alguna, antes de volver a utilizar
el casco. Recomendamos realizar esta inspeccién cada 2 afios en cualquier

caso y documentar, si procediere, la reposicién de los componentes y las piezas
del casco. {Nunca utilice un casco dafiado, pues podria no llegar a cumplir ya

la funcién de proteccién esperada! Los componentes del casco se deberén
recambiar de inmediato por componentes originales, si se cumple alguno de los
criterios siguientes o bien si se presentan otros dafos visibles:

Copa del casco + visera

a) Fisuras o desgarros de cualquier tipo

b) Componentes o piezas que faltan

¢) Incisiones o arafiazos de mas de 1mm de profundidad

d) Formacién de burbujas

e) Deterioro fuerte de la superficie por efecto excesivo de llamas o de calor
f) Deterioro fuerte de la laca de proteccion

g) Dafios en o deterioro de componentes individuales

Equipamiento interior, barboguejo, cubrenucas

a) Fisuras o desgarros de cualquier tipo

b) Componentes o piezas que faltan

c) Dafios o deterioro asi como resistencia deficiente de los cierres

d) Dafios en las piezas textiles por corte, fisura o desgarre, abrasién, deshilachamiento
y parecidos

e) Dafios en las costuras

f) Dafios en las cintas de velcro

g) Fuerte descoloramiento de los componentes y las piezas

h) Dafios en o deterioro de componentes individuales

7.3 Vida util
La vida Gtil de este casco depende de los tipos de materiales utilizados en su
fabricacién, asi como del entoro en el que se utilice o guarde. Todos los cascos
para bomberos de la serie HEROS demuestran una resistencia excepcional al
envejecimiento, suponiendo un uso y un mantenimiento conformes a lo prescrito,
dependiendo la vida Gtil maxima directamente de las
cargas y solicitaciones, como la influencia atmosférica, las condiciones de
almacenamiento y las condiciones de las respectivas intervenciones asi como
las cargas térmicas y mecénicas, etc. Para obtener una larga vida (til se deben
observar siempre las normas e indicaciones descritas en la informacién para el
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usuario, asi como reponer los componentes defectuosos o gastados del casco
por repuestos originales en el marco de las inspecciones corrientes. Asimismo se
debe limpiar cada casco después de su uso (véase informacién para el usuario) y
protegerlo contra la luz, los gases de escape, etc. Se debera guardar en un lugar
seco y limpio. Para determinar la vida til de los cascos més antiguos que ya
lleven tiempo siendo utilizados en las intervenciones debera tenerse en cuenta
que s6lo se podran observar y aplicar aquellos escenarios de intervencion,
requisitos, cargas y solicitaciones asi como normas que eran relevantes en el
momento en que el respectivo casco se puso en servicio por primera vez. En
cualquier caso deberd tenerse en cuenta que el casco sélo se debe exponer

a las cargas y solicitaciones descritas en las normas e inspecciones de casco
relevantes en el momento en que se puso el respectivo caso en servicio por
primera vez. Los cascos para bomberos de la serie HEROS se pueden usar durante
un tiempo muy largo, si se observan y respetan todas las indicaciones ofrecidas
en las informaciones para el usuario y se llevan a cabo periédicamente el cuidado,
el mantenimiento y la reposicién de los componentes defectuosos. La fecha de
fabricacién de nuestros cascos se puede consultar en el reloj-calendario (interior
del casco).

Advertencia: la pantalla dispone de un recubrimiento antivaho en su parte interior. El
cuidado regular de la pantalla y el recubrimiento debe realizarse cuidadosamente con
agua tibia, un pafio suave y, en caso necesario, detergente lavavajillas. Las pantallas
nunca deben limpiarse en seco ni con sustancias agresivas o abrasivas.

Incluso con un cuidado esmerado, este recubrimiento tiene una duracion limitada con el
empleo correspondiente.

El desprendimiento del recubrimiento de la pantalla no representa una falla; en este caso
se recomienda el reemplazo inmediato de la pantalla.

8. INSTRUCCIONES DE REPARACION

8.1 Cambiar el barboquejo
Tal y como se ha descrito en el apartado 5.2, el barboguejo puede montaje sin
herramientas y montarse en el orden inverso de las instrucciones. Finalmente, el
barboquejo deberé volver a ajustarse tal y como se indica en el punto 4.3.
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Cambiar la visera
Primero, suelte las dos
atornilladuras laterales
(hexagono interior).

(ver fig. 16) Entonces,
extraiga la visera de su
alojamiento (ver fig. 17).
Cologue una nueva visera
entre la cinta del casco y .
la copa del casco en el bulén de alojamiento, cologue

los soportes de equipamiento en los salientes de plastico y atornillelos con los
tornillos de fijacion.

Cambiar las gafas
protectoras

Para cambiar las gafas
protectoras se recomien-
da, como se describe en
el punto 4.2.1, desmon-
tar el equipamiento inte-
rior, ver fig. 18y 19.
Suelte entonces los dos
tornillos de sujecién
(hexégono interior) de la fijacién de las gafas protectoras y cambie las gafas.
Ahora, vuelva a montar el equipamiento interior completo en el orden inverso.
Equipamiento interior completo

Suelte como se describe en el punto 4.2.1 los 4 puntos de fijacién, extraiga el
eje del botén giratorio y saque todo el equipamiento interior. El montaje debera
realizarse en el orden inverso.

Montaje del cubrenucas
El cubrenucas viene
fijado en tres puntos de
fijacion (a la izquierda,

a la derecha y detrés,
centrado). Para montar el
cubrenucas, introduzca
primero las solapas de
fijacién del liston de
plastico a izquierda y
derecha en las solapas de retencién previstas, ver. fig. 20. La clavija de fijacion
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trasera puede ser ahora facilmente introducida en el soporte, ver fig. 21. El

desmontaje deberé realizarse en el orden inverso.

9. NUMEROS DE ARTICULOS DE LOS HEROS H30

Destignation:

HEROS H30 luminiscente

HEROS H30 rojo luminoso a la luz diurna

HEROS H30 amarillo luminoso a la luz diurna luminiscente
HEROS H30 azul

HEROS H30 negro

HEROS H30 blanco

HEROS H30 rojo - RAL 3020

Cintas del casco 3M Scotch Lite 580 E:
Color rojo

Color plata

Color amarillo

Color azul

Los accesorios:

Cubrenucas estandar

Lampara de casco HL3

Luz de posicién

Visera de proteccion facial clara

Visera de proteccion facial metalizada con oro
Visera de proteccion ocular clara

Visera de proteccion ocular tintada
Adaptador para méascara

Revestimiento de la cinta para la cabeza, cuero
Adaptador universal, izquierdo

OrderNo:
157500
157501
157512
157504
157505
157506
157508

157564
157565
157566
157567

157369
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301



Adaptador universal, derecho

Lampara de alta potencia UK 3AA, esté protegida contra explosién
Soporte para lampara de alta potencia UK 3/4AA

Lampara de alta potencia Parat PX1

Soporte para lampara de alta potencia Parat PX1

Dispositivo de comunicacion del casco:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORTE Y EMBALA]JE:

En caja individual con Idmina de proteccién

HEROS H30 - Rosenbauer

15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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JOHDANTO

Tassa kayttoohjeessa esitellaan HEROS H30 -palokypéran rakennetta, kayttoa ja
huoltoa. Huolimatta siita, ettd kehityksen ja tuotannon laatuvaatimukset ovat korkeat ja
jokainen kypara tarkastetaan huolellisesti ennen toimitusta, voi HEROS H30 -kypéara
olla hyvéa vain mikali sita kasitellaan, huolletaan ja hoidetaan oikein. On siis kayttajan
paatettavissa, miten luotettavasti HEROS H30 tayttaa suojavaikutuksensa ja siis myos,
miten tyyytyvainen kayttaja on kyparaansa.

Sopimuksen mukaan taattu henkildsuojaimien suojauksenlaajuus on kehitetty
relevanteista Euroopan Unionin PPE asetuksen sdaannoksista 2016 /425 ja niista
laadituista standardeista vaatimustenmukaisesti. Mitédan ylimaaraista suojaa ei
henkilésuojaimissa ole muilta vaaratekijoilta. Esimerkiksi kemikaalisilta, biologisilta,
elektronisilta tai radioaktiivisilta vaaroilta taytyy suojautua toisella suojaimella tai
lisdsuojaimilla.

Tassa kohtaa haluamme muistuttaa, etta henkilosuojaimen kayttéajan tulee suorittaa
riskikartoitus ennen suojaimen kayttoonottoa. Kayttaja maarittaa riskinkartoituksen
avulla mitéa riskeja voi syntya tuotteen operoinnin yhteydessa. Lopullinen riski
pohjautuu erilaisten vaarojen todennakoisyyteen suhteessa kayttajalle aiheutuvasta
altistumisen vaarasta. Suoritettu riskinkartoitus toimii pohjana asianmukaisten
suojaimien valintaan ja soveltamiseen (tarvittaessa asianmukaisella suojaustasolla)

Pitakaa huolta, etta kaytéssanne olevat Rosenbauerin henkilosuojaimet (PPE) vastaavat
riskinkartoituksenne vaatimuksia huomioon ottaen sopimuksenmukaisesti taattu
suojaava vaikutus.

1. PALOKYPARIEN TURVALLISUUSOHJEET JA KAYTTOALUE

1.1. HEROS H30 -palokypéraa saa kayttaa vasta, kun koko kayttéohje on
luettu huolella, ja vain sille maarattyyn kayttotarkoitukseen. Kyparaa
saa kadyttaa ainoastaan koulutuksen saaneet henkilot palokuntien
toimintasaanndissa maarattyihin tehtaviin. Kypara ei sovellu esim. pyoraily- tai
moottoripyorakyparaksi, istuin- tai seisoma-alustaksi tai muuhun vastaavaan
kayttoon, ja sen kayttd naihin tarkoituksiin on kielletty. Kéyttd tdméankaltaisiin
tarkoituksiin ei ole soveliasta eikéa sallittua.

Sammutuskyparan kaytto erilaisissa “konttiharjoituksissa”, missa odotettavissa
on korkea lampatila ja/tai suora liekkikontakti, ei voida pitad normaalina
kayttdolosuhteena. Téma on otettava huomioon riskiarvioinnissa ja kyparan
kuori on suojattava lisdsuojaa antavalla suojahupulla. (esim. Nomex®157374,
15737401)
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VAROITUS: Kayta tata kyparaa vain, kun olet lukenut ja ymmartéanyt kayttdohjeet
kokonaan. Jos kyparaa kaytetaan vaarin tai kdyttoohjeita ei noudateta, voi seurauksena
olla vakavat tai jopa kuolemaan johtavat tapaturmat.

1.2 HEROS H30 -palokypéaraa on sailytettava, kasiteltava, testattava ja huollettava
kayttoohjeen mukaisesti. Sailytda HEROS H30 -kypéaraa valolta ja kosteudelta
suojattuna (esim. kaapissa tai vastaavassa paikassa), jotta siina ei tapahtuisi
ennenaikaisia muutoksia. Erityisesti on valtettava jatkuvaa altistamista
ultraviolettisateilylle.

1.3 Kaikki HEROS H30 -kyparan korjaus-, vaihto- ja huoltoty6t saa tehdéa vain tassa
kayttoohjeessa annettujen ohjeiden mukaisesti. Kaikki tehdyt toimenpiteet
on kirjattava muistiin. Perusteelliset huolto- ja kdyttoonottotoimet, joita ei ole
kuvattu tassa kayttdohjeessa, voi suorittaa ainoastaan Rosenbauerin valtuuttama
asiantuntija.

1.4 Vahintdan ennen jokaista kayttoa tai sen jalkeen on kyparan ulkopinta ja sisédosat
tarkastettava mahdollisten vahinkojen varalta. Erityisesti kaikkien ruuvien
kiinnitykset on tarkastettava. Mikali kyparan ulkopinta, siséosa, leukahihna tai
muut osat ovat vaurioituneet (kuormittuneet) poikkeuksellisen paljon, ne taytyy
vaihtaa heti, jotta ne tayttaisivat jatkossakin niille méaaritellyt suojaavat toiminnot.
HEROS H30 -palokyparan kunnostamiseen saa kayttaa ainoastaan alkuperaisia
varaosia. Jalkikateen suoritetut kypéaran ulkopinnan lakkaukset tai muut kuin
meidan kiinnittdmamme tarrat voivat muuttaa materiaalin ominaisuuksia ja
ovat kiellettyj tai niista on sovittava etukateen Rosenbauerin kanssa. Kyparan
ulkopintaan ja sisdosiin ei saa tehda mitaan muutoksia.

VAROITUS: Kyparan ulkopintaan tai sisdosiin tehdyt muutokset voivat heikentaa sen
suojaavaa toimintoa ja aiheuttaa vakavia tai jopa kuolemaan johtavia loukkaantumisia,
minka vuoksi ne ovat kiellettyja.

1.5 Vastuu kohtien 1.1 - 1.5 noudattamisesta on yksinomaan HEROS H30 -kypéaran
kayttajalla.

VAROITUS: Mikali tamén kayttoohjeen maarayksia ei noudateta, ei Rosenbauer voi

taata, ettd HEROS H30 -palokypara toimii moitteettomasti! Néama ohjeet eivat laajenna

Rosenbauerin vastuu- ja takuuehtoja.

1.6 HEROS H30 -palokypéra kehitettiin vastaamaan keskeisid normeja, mutta se ei
kuitenkaan takaa sita, ettei kayttaja valttyisi loukkaantumisilta.

VAROITUS: Kun kypéaraan kohdistuu poikkeuksellisen suuri kuormitus, se sitoo
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itseenséa energiaa, joka voi johtaa sen vahingoittumiseen ja edelleen suojaavien
toimintojen heikkenemiseen. Taméankaltaiset vauriot eivat valttamatta nay heti
paallepain. Jokainen kypara, joka on joutunut tallaiseen kuormitukseen, on heti otettava
pois kaytosta!

VAROITUS: Mikali kdytetaan jotakin toista henkilokohtaista suojavarustetta tai muuta
lisdvarustetta (poikkeuksena valmistajan tahan kypéaraan toimittama lisévaruste) ei EN
443 -normit tayttava kypara mahdollisesti enda vastaa normia kaikilta osin. Tiedot on
tarkastettava kyparan valmistajan vastaavista ohjeista.

VAROITUS: Palokypara voi suojata optimaalisesti vain, mikéli kypara on saadetty oikein
ja se istuu paassa parhaalla mahdollisella tavalla. Kyparaa saa kayttaa vain taysin
asennettuna. Irrotettavia osia ei saa kayttaa yksittain..

2. TEKNINEN KUVAUS
2.1 Yleistd

Valmistaja:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Tama kayttoohje koskee HEROS H30 -kypéaraa ja sen eri malleja, tuotenro 1575XX.
HEROS H30 -palokypéaré on rakennettu ja testattu eurooppalaisen EN 443:2008,
EN 16471:2014, EN 16473:2014 ja ISO 16073:2011 -normin maaraysten mukaisesti.

Download EY-Vaatimustenmukaisuusvakuutus:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 HEROS H30 -kyparan tiedot
Tarkastettu normin EN 443:2008 mukaan, C€ 0299
Kyparatyyppi A/ 3b
Koot: 49-67 cm (saadettavissa)
E 2 (lisdvaatimus 4.12.2. Méaran kyparan eristys taytetaan)
E 3 (lisdvaatimus 4.12.3. Ulkopinnan eristys taytetaan)
C (lisdvaatimus 4.13. Kosketus kemikaaleihin taytetaan)
*** (lisavaatimus -40°C taytetaan)
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Kypéarén paino (ilman visiiria ja niskasuojusta): noin 1230 g.
Standardin EN 443:2008 mukainen suojausalue 3b katetaan kayttamalla vakiona
kasvosuojavisiiria kdyttoasennossa.

Testattu normin EN 16471:2014 mukaisesti C€ 0299

»Palomiehen kypara - Metsa- ja maastopalojen sammutuksessa kaytettava kypara“
Testattu normin EN 16473:2014 mukaisesti C€ 0299

»Palomiehen kypéara -Teknisessa pelastuksessa kaytettéva kypara“

Testattu normin 1SO16073:2011 mukaisesti C€ 0299

0299/21

2.3 Visiirien tiedot
Tarkastettu standardin: EN 14458:2018 mukaan C€ 0299
157350 Kasvosuojavisiiri kirkas
157351 Kasvosuojavisiiri kulta metallointi
15735402 Silmasuojavisiiri kirkas
156735403 Silmasuojavisiiri tummennettu

Parantunut lampo6suojaus

=

(=) Yleiskaytto
@) Kasvosuojavisiiri
O] Silmasuojavisiiri
E1&E3 Sahkoiset ominaisuudet
Katso valmistajan tietoja
-40°C/+60°C kaytetyt aarilampatilat
BT Suojaa sinkoutuvia sirpaleita vastaan
AT Vaimentaa kyparaan osuvien sirpaleiden liike-energiaa

Hankausvastus (menetelman a)
Huuruuntumisen kestavyys

2.4 Kestévyys kemikaaleja vastaan
Kyparasta HEROS H30 visiireineen on tarkastettu EN443/5.15 ja
EN14458/5.2.16 mukaan ja sen kestavyys seuraavia kemikaaleja vastaan on:
Rikkihappo 30% (vesipitoinen liuos)
Natriumhydroksidi 10% (vesipitoinen liuos)
Laimentamaton p-ksyleeni
Laimentamaton butaani-1-ooli
Laimentamaton n-heptaani
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3. RAKENNE

3.1 Kypéréan ulkopinta
Kypéarén ulkopinta on kasitelty (kovalla iskuja kestavalla) lakalla. Kuoren
vahingoittuminen voi heikentaa kypérén suojaominaisuuksia ja edellyttéda kyparan
viemista viipymatta huoltoon.

3.2 Kypéran sisdosat
Sisaosien ansiosta kypara istuu paassa ihanteellisella tavalla. Kyparan koko
sisdosa voidaan irrottaa kyparasta helposti ilman tyokaluja puhdistus- ja
saatotarkoituksia varten. Paahihnan paallyste voi olla valmistettu joko kankaasta
(vakio) tai nahasta (valinnainen). Kypara on mahdollista sovittaa eri kayttdjille, silla
paahihnaa voidaan saataa ulkopuolelta kayttdjan paan koon mukaiseksi. Kyparan
korkeuden s&atdo on mahdollista sisdosan ylaalueella olevien 2 saatoluistin (vasen
ja oikea) avulla. Lisaksi otsahihnaa (3 asentoa) pidentamalla saadaan tehtya myos
alustava sovitus oikean kokoiseksi.

3.3 Visiiri (silmésuojain)
HEROS H30 -palokypéran lippa on valmistettu erittain lujasta polykarbonaatista.

VAROITUS: Jotta visiirien standardien mukainen suojatoiminto olisi taattu, taytyy ne
kaantaa ulos vasteeseen asti. Visiirit on kehitetty voimassa olevan standardin EN14458
mukaisesti, mutta eivat kuitenkaan takaa, ettei loukkaantumisia voisi sattua. Parhaatkin
kypéarén lipan materiaalit menettavat vakautensa aarikorkeissa lampotiloissa.
Muodoltaan muuttuneet, naarmuuntuneet tai muutoin vaurioituneet visiirit on uusittava
heti. Lipat ovat kuluvia osia ja niita tulisi olla varastossa riittavasti. Visiiri on kypéarén
sisdssa ja kaannettavissa ulos. Visiirin antama suoja séateilylampoa vastaan riippuu
lampoléhteen lampotilasta. Visiiria tulisi kdyttaa vain sellaisissa tilanteissa, joissa ne
voivat vahentda kayttajan silmien altistumisen véhemmaksi kuin 100 W/ m?.

Suoja sateilylammolta
3000

2000-
1500-
1000-

0-
0 10 20 30 40 50 60 70 8 90 100
Siirtamisaste [%]

N
@
=3
S

Lahdelampotila [K]

5
=3
S

== Kasvosuojavisiiri kirkas === Silmésuojavisiiri kirkas
=== asvosuojavisiiri kulta metallointi == Silmésuojavisiiri tummennettu



HEROS H30 - Rosenbauer

3.4 Leukaremmi
Trapetsinmuotoinen leukaremmi on valmistettu liekkeja estavasta ja suurta
kuumuutta kestavasta materiaalista. Leukaremmia voi saataa kaulan alueella
yksilollisesti seka leveys- ettéd korkeussuunnassa tarranauhan avulla.

HUOMAA: Tama kypara vastaa standardin EN 443:2008 kiinnitysjarjestelmille
asettamia vaatimuksia, jos valmistajan toimittama leukahihna on
kiinnitetty ja saadetty ndiden maaraysten mukaisesti.

3.5 Niskasuojus
Kypéré voidaan valinnaisesti varustaa niskasuojuksella. Kaikki materiaalit ovat
liekkeja estavia ja suurta kuumuutta kestévia. Niskasuojus on kiinnitetty
kiristysluistilla kyparén sisaosaan tai kyparan pintaan ja se on irrotettavissa
helposti puhdistusta varten. Niskasuojus peittaa laajalti niskan ja korvat mutta ei
vaikeuta kuulemista. Niskasuojukset ovat kuluvia osia ja niité tulisi olla riittava
maara varastossa. Vakioniskasuojan lisaksi on saatavissa lisdvarusteinen
kokoniskasuoja ,,Malli Hollanti“.

HUOMIO: Niskasuojus on pehmeasta ja joustavasta materiaaleista valmistettu
suojavaruste. Ndiden materiaalien mekaaninen suojausvaikutus on rajallinen. Tyatehtavissa,
joissa tuli saattaa lydda paan ylitse tai vastaavissa tilanteissa, on ehdottomasti suositeltavaa
kayttaa kokoniskasuojaa ja liekkisuojakupua.

4. KAYTTOOHJE

4.1 Kyparan koon saato
Laita kypéara paahasi ainutlaatuisen, ulkopuolelta séadettavan ruuvin avulla.
Saatomahdollisuuden ansiosta kypéara on helppo sovittaa oikean kokoiseksi.
Ulkopuolella olevasta saatoruuvista voidaan portaattomasti séataa koosta 49
kokoon 67. Paan koon ollessa pienempi myds paanauha on saadettavissa. Loysta
kyparanauhaa, aseta kypara paahasi, kiristéd kyparanauhaa niin etta kypara istuu
jamakasti mutta ei tunnu painavan mistaan.
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Laita kypéré paahdasi Ké&énna kokosaéadintd minimiin.
HUOMIO: Asriasennoissa saatimien kiristamisessa ei saa kayttaa voimaa.

Kypéaraa voi tietenkin sdataa sopivaksi kaytonkin aikana - turvallisuusmaaraysten
niin salliessa.

4.2 Kyparan korkeuden saato Leveyssaato

4.2.1 Kyparan korkeuden saato
Kyparan korkeuden saato on helpointa poistamalla sisdosa kyparasta

S [t

1: Etupuolen kiinnityskohdat Koonséétimen irrotus
2: Takapuolen kiinnityskohdat

Sisdosa voidaan poistaa kyparasta ilman tyokaluja
vapauttamalla ensin kumpikin etupuolella oleva
kiinnityskohta (ks. kuva 1) ja sen jalkeen kumpikin
takapuolella oleva kiinnityskohta (ks. kuva 2).

Sen jélkeen koonsaadin taytyy vield vetaa irti
saatoruuvista, jotta sisdosa voidaan ottaa ulos (ks.
kuva 3).
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Kypéaran korkeutta voidaan nyt saataa helposti taaemmilla paahihnoilla kuvan 5
mukaisesti kayttamalla apuna 6:ta saatolukitsinta. On varmistettava, ettéd kumpikin
hihna saadetaan samalla tavalla.

HUOMIO: Saatoluistin asentoa muuttaessasi kiinnita huomiota siihen, etta kuulet
saatolevyjen napsahtavan paikoilleen. Nain varmistut siita, etta kyparan sisdosat tayttavat
turvallisuusvaatimukset.

4.2.2 Leveyssaato

Paahihna voidaan saataa molemmilta puolilta kuvien 6, 7, 8 mukaisesti kolmeen eri
kokoon: 1 pienille paille (49-55), 2 keskikokoisille paille (56-63) ja 3 isoille paille
(64-67). On varmistettava, ettd kumpikin puoli séadetdan samalla tavalla.

Asetukset on tehtava niin, etta kypara ei ole liian korkealla tai alhaalla. Katso kuvat 9.

Sisdosa asennetaan pdinvastaisessa jarjestyksessa.

4.3 Leukaremmin saato
Leukaremmi avataan ja suljetaan muovisen pikalukon avulla. Leukaremmin
kireytta voidaan saataa leukaremmin oikealta puolelta portaattomasti pikalukkoa
siirtamalla.
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Jotta leukaremmin istuvuus olisi ihanteellinen, sita voidaan saataa tarrakiinnikkeella
kaulan alueelta. Tarrakiinnikkeelld varustetun poikittaisen hihnan lapi leukaremmi
voidaan sovittaa ihanteellisesti paan muodon mukaisesti. Jos halutaan, etta kypara
on niskan alueella erittain tiiviisti ihoa vasten, poikittainen hihna voidaan vetaa soljen
aukosta ja kiinnittaa takapuolesta tarrakiinnityksella. (ks. kuva 11) Leukasuojusta
kaytettdessa leukaremmi on saadettava siten, etta suojus istuu hyvin.

4.4 Leukaremmin sdataminen
Leukaremmi on saadettavissa kahdesta kohdasta.
Istuvuus leuan kohdalla, kuva 10
Leukaremmin pehmusteen paikka korvan alueella, kuva 11

OHJE: Yleisesti hihnojen (myds paan yli menevien) pitéisi olla riittavan kireita, mutta
samalla niiden tulee tuntua mukavilta.

OHJE: Kypéra suojaa optimaalisesti vain, mikali leukahihna on sdadetty ohjeiden
mukaisesti ja pidetty suljettuna. Kyparaa kaytettdessa leukanauhan on aina oltava
paikallaan kiristettyna ja lukittuna.

4.5 Kyparan painopisteen saataminen Kypéara voidaan saataa optimaalisesti kehon
painopisteakselille siirtamalla kyparéan ulkokuorta suhteessa sisdosaan. Avaa
paaruuvikiinnitys vasemmalta ja oikealta kuvan 13 mukaisesti, niin sisdosaa
voidaan siirtdd kolmeen mahdolliseen asentoon "A B C". On varmistettava, etta
kumpikin puoli séadetéan samalla tavalla.
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Position A Position B Position C

4.6 Paahihnan puristuspaineen saato.
Puristuspainetta voidaan saataa helposti
milloin tahansa kyparan ulkopuolella olevasta
saatoruuvista (ks. kuva 14) sen mukaan, milta
kypéara tuntuu paassa. Tama onnistuu myos
palomieskasineilla.

4.7 Lippa
lippa voidaan vetaa lipan reunasta alas vasteeseen
saakka. (ks. kuva 15). Yl6s nostaminen tapahtuu
painvastaisessa jarjestyksessa. Valinnaiset
yhdysrakenteiset suojalasit on vedettava alaspain
vasteeseen saakka kummallakin sivuilla olevista
vivuista. YI6s nostaminen tapahtuu pdinvastaisessa
jarjestyksessa, mutta pysyy paikallaan vasta kun se
on napsahtanut selvasti kiinni.

VAROITUS: Visiiri ja suojalasit ovat turvalliset vasta kun ne ovat napsahtaneet
loppuasentoonsa (loppuvasteeseen, ei véliasentoja). Visiirin vaaranlaisesta kaytosta voi
olla seurauksena vakavat, jopa kuolemaan johtavat loukkaantumiset. Vaurioituneita
visiireja ei saa enaa kayttaa. Ne on uusittava valittomasti.
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5. HOITO-OHJE

Kyparan ulkokuori ja muoviosat seka sisaosat taytyy puhdistaa saannéllisesti. Kyparan
kuoriosa on parasta puhdistaa jokaisen kayton jalkeen, néin vahennetaan lian
pinttymistéa kiinni. Kyparan kuoriosan ja muoviosien puhdistus ainoastaan vedell3,
miedolla muovin puhdistusaineella tai pehmealla liinalla, johon on tiputettu muutama
pisara astianpesuainetta. Huuhdo visiiri ennen puhdistusta, puhdistus miedolla
astianpesuaineella tai muulla vastaavalla ja pehmealla liinalla.

HUOMIO: Al3 kayta karkeita sienia tai muita vastaavia!

VAROITUS: Kyparan ja lipan osia ei milloinkaan saa puhdistaa liuottimilla, bensiinilla,
hapoilla tai vastaavilla aineilla, silla se voisi johtaa suojaavuuden heikkenemiseen.

5.1 Paahihnan paallysteen puhdistus
Kéyttohygienian varmistamiseksi on suositeltavaa puhdistaa paanauhan paallyste
aika ajoin. Kankainen, kohdan 4.2.1 mukainen paahihna on irrotettava ja sen
jalkeen paallyste on poistettava avaamalla paghihnan kiinnityskohdat. Molemmat
tekstiiliosat kestavat 60°C konepesun. (pese osat nurinpain pyykkiverkkokassissa
hienopesuaineella, d1a kdyta huuhteluainetta). Vaihtoehtoisesti koko sisdosa
(muovi + kangas) voidaan pesta pesukoneessa 60°C lampdtilassa. Jos pdanauhan
paallysosa on nahkaa, saa sen puhdistaa vain sopivaan aineeseen kostutetulla
liinalla. Nahkaosia ei saa pesta vedella. Tekstiiliosien paikalleen asennuksessa
on varmistettava, etta kiinnityskohtia suljettaessa liitoskohta on kohti kyparan
sisdosaa eika ndy ulospain. Myos paahihna kiinnitetaan taman jalkeen
painvastaisessa jarjestyksessa takaisin kyparaan.

5.2 Leukaremmin puhdistus
Leukaremmia tulee puhdistaa tarpeen mukaan. Leukahihnan irrottamiseksi sité on
kaannettava sisdanpain 180 ° ja tyonnettava ylospain (kuva 2). Nyt leukahihna
voidaan napsauttaa pois kyparan nauhasta kuvan 3 mukaisesti.

__—

Kuva 1 Kuva 2 ja 3: Dismounting / Mounting
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Kiinnitys tapahtuu péainvastaisessa jarjestyksessa. Lyhyiden kaulahihnojen
avaamisen jalkeen (saadettdessa) leukaremmi voidaan irrottaa ja pesta koneessa
60°C asteessa. (pese osat nurinpdin pyykkiverkkokassissa hienopesuaineella,

ala kayta huuhteluainetta). Kaulahihna kannattaa kiinnittéda ensin ja vasta sitten
leukahihna kiinnitetdan ylla kuvatulla tavalla (katso kuvat 1-5). Lopuksi leukaremmi
tulisi saataa jalleen sopivan kokoiseksi kuten kohdassa 4.3.

6. VARAOSAT

Kaikki varaosat ovat helposti vaihdettavissa.
Kasvosuojavisiiri kirkas 157350
Kasvosuojavisiiri kullattu 157351
Silmasuojavisiiri kirkas 15735402
Silmasuojavisiiri tummennettu 15735403
Tekstiilipaallys paanauhaan 15737001
Sisaosat (taydelliset) 157363
Leukahihna 1573707

7. TARKASTUS/HUOLTO/KAYTTOIKA

7.1 Yleista
Yleisesti voimassa ovat asiakkaalle kyparan mukana tulleissa kayttoohjeissa olevat
ohjeet ja maaraykset. Kayttaja voi odottaa vastaavaa turvallisuutta vain, jos kayt-
toohjeiden kaikkia ohjeita on noudatettu. Rosenbauer ei voi ottaa vastuuta vahin-
goista, jotka ovat syntyneet siitd, ettei kdyttoohjeiden (myds) yksittéisia kohtia ole
otettu huomioon.
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7.2 Tarkastus
Kypara, sisosat ja lisatarvikkeet on tarkastettava aina ennen kayttoa ja kayton
jalkeen mahdollisten vaurioiden varalta. Vahingoittunutta kypéraé tai vahingoittu-
neita kypéaran osia ei saa enaa kayttaa tai vialliset osat on vaihdettava valittomasti.
Jokaisen kayttokerran jalkeen, jolloin kypéara on altistunut epatavallisen suurelle
kuormitukselle (esim. tormays, isku, putoaminen, muu voimankaytto, liekit, suuri
tai pitkaan kestava lammonvaikutus, kemikaalit, kosketus metallisulaan, tms),
on kaikille kypéarén osille tehtava yksityiskohtainen tarkastus, ennen kuin kypéra
jalleen otetaan kayttoon. Tama tarkastus on teetettava vastaavan koulutuksen saa-
neella asiantuntijalla, mihin Rosenbauerilla on tarjota asianmukaista koulutusta.
Kaikki kyparan osat on talloin tarkastettava huolellisesti ja vahingoittuneet osat on
poikkeuksetta vaihdettava uusiin, ennen kuin kyparan kayttoa jatketaan. Tama tar-
kastus on suositeltavaa tehdéa joka tapauksessa 2 vuoden vélein ja tarkastuksesta
seka kyparanosien vaihtamisesta on hyva pitaa kirjaa. Ald koskaan kayta vahin-
goittunutta kyparaa, se ei mahdollisesti tdytd enda suojaavaa toimintoa! Kyparan
rakenneosat on vaihdettava valittomasti vastaaviin alkuperaisosiin, jos yksikin
seuraavista kohdista tayttyy tai muita vaurioita voidaan havaita.

Kypérén ulkopinta + visiiri

a) Kaikenlaiset repeamat

b) Puuttuvat osat

c) Lovet ja uurteet, syvemmat kuin Tmm

d) Kuplamuodostumat

e) Kuumuuden tai liekkien aiheuttama vaurio ulkopinnassa
f) Suojalakan paha vahingoittuminen

g) Yksittaisen osan vaurio

Sisdosat, leukahihna, niskasuojus

a) Kaikenlaiset repeamat

b) Puuttuvat osat

c¢) Lukitusten vauriot, puuttuva pito

d) Kangasosissa viiltoja, repeamia, hankauskohtia, rispaantumista tms.
e) Saumojen vauriot

f) Tarranauhojen vahingot

g) Osien voimakas varjaantyminen

h) Yksittaisen osan vaurio

_ ==

7.3 Kayttoika
Taman kyparan kayttoikaan vaikuttavat sen rakenteessa kaytettyjen materiaalien
lisaksi kayttoymparisto ja varastointi. HEROS H30 -sarjan palokypéarat kestavat
hyvin normaalia vanhenemista, jolloin kuitenkin edellytetdan maaraysten
mukaista kayttda ja kunnossapitoa. Kyparien enimmaiskayttoika riippuu suoraan
niiden kuormituksesta, kuten saan vaikutuksesta, sailytys- ja kdyttoolosuhteista



HEROS H30 - Rosenbauer

seka termisestd ja mekaanisesta kuormituksesta jne. Jotta kypéara kestaisi
mahdollisimman pitkaan, on ehdottomasti noudatettava tassa kayttoohjeessa
mainittuja maarayksia ja ohjeita seka tarkastuksen aikana vaihdettava vialliset
ja kuluneet osat uusiin alkuperaisosiin. Lisdksi kypara on puhdistettava jokaisen
kayton jalkeen (katso ohjetta) seka sailytettava valolta, pakokaasuilta jne.
suojattuna kuivassa ja puhtaassa paikassa. Vanhempien, jo pidemman aikaa
kaytossa olleiden kyparien kohdalla on otettava huomioon, etta kayttoian
arviointiin voidaan kayttaa vain kayttoskenaarioita, vaatimuksia, kuormituksia,
normeja jne., jotka olivat oleellisia silloin, kun kypéaréa otettiin kayttéon.

Joka tapauksessa on otettava huomioon, ettd kypéaré voidaan altistaa vain
sellaisille kuormituksille, jotka sen kayttoonotossa olivat tarkeiden maaraysten
ja tarkastuksen mittauskohteena. HEROS H30 -sarjan palokypéria voidaan
kayttaa hyvin pitkaan, jos kayttéohjeen kaikkia ohjeita noudatetaan, kypara
hoidetaan ja huolletaan asianmukaisesti ja vialliset osat vaihdetaan. Kypariemme

tuotantopaivdmaara on merkitty kyparan sisdpuolelle. .
Fl

HUOMAUTUS: Visiirin sisépuolella on huurtumista ehkéiseva pinnoite. Pinnoitettua
visiiria on hoidettava saannollisesti puhdistamalla se huolellisesti [ampimalla vedella ja
pehmealla liinalla. Veteen voi lisatda mietoa astianpesuainetta. Visiireja ei missaan
tapauksessa saa puhdistaa kuivana eika kayttaen vakevia tai hankaavia aineita.

Pinnoite sailyy vain tietyn ajan, vaikka visiiria kaytettdisiin ja hoidettaisiin ohjeiden
mukaisesti. Visiirin sisdpuolisen pinnoitteen irtoaminen ei tarkoita, ettd visiiri olisi
viallinen. Suosittelemme tassa tapauksessa, etta visiiri vaihdetaan heti uuteen.

8. KORJAUSOHJEET

8.1 Leukaremmin vaihto
Kuten kohdassa 5.2 kuvataan, Leukahihnan kiinnitys ja irrotus onnistuu
ilman tyokaluja ja kiinnittaa jalleen paikalleen painvastaisessa jarjestyksessa.
Leukaremmi asetetaan takaisin paikalleen kuten kohdassa 4.3.

8.2 Lipan vaihto
Irrota ensin sivussa olevat
ruuvit (kuusiokoloruuvit).
ks. kuva 16. Veda lippa
pois laakereiltaan ks.
kuva 17. Aseta uusi visiiri
kyparan hihnan ja kuoren
valiin. Aisat muovisiin
kannattimiin ja kiinnita
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8.3

8.4

8.5

paikalleen kiinnitysruuveilla.

Suojalasien vaihtaminen
Suojalaseja vaihettaessa
on suositeltavaa purkaa
sisdosa kohdassa 4.2.1
kuvatulla tavalla, ks. kuva
18 / 19. Irrota nyt mo-
lemmat suojalasik-iinnik-
keen kiinnitysruuvit (kuu-
siokolo) ja vaihda suojala-
sit uusiin. Rakenna
kyparan sisaosa nyt uudestaan pdinvastaisessa jarjestyksessa.

Sisdosan taydellinen vaihtaminen

Avaa kohdassa 4.2.1 kuvatut 4 kiinnityskohtaa, veda koonsaatimen vipu
ulos saatoruuvista ja ota koko sisdaosa ulos. Osien takaisinasennus tapahtuu
painvastaisessa jarjestyksessa.

Niskasuojuksen asennus
Niskasuojus on

kiinni kolmesta
kiinnityskohdasta
(vasemmalta, oikealta ja
takaa keskelta). Tyonna
ensin muoviliuskan
kiinnityslapat niille
tarkoitettuihin pidikkeisiin
vasemmalla ja oikealla,
ks. kuva 20. Sitten voit tydntaa takaosan kiinnitystapin pidikkeeseen, ks. kuva 21.
Purkaminen tehdaan painvastaisessa jarjestyksessa.
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9. HEROS H30 - KYPARAN TUOTENUMEROT

Nimeke Tuotenro: Art.-Nr.:
HEROS H30 pimeassa hohtava 157500

HEROS H30 paivanvalonpunainen 157501

HEROS H30 péivanvalonkeltainen pimeéssa hohtava 157512

HEROS H30 sininen 157504
HEROS H30 valkoinen 157505
HEROS H30 musta 157506
HEROS H30 punainen - RAL 3020 157508
Kyparan liimanauha 3M Scotchlite 580 E:

Punainen vari 157564
Hopea vari 157565
Keltainen vari 157566
Sininen vari 157567

Lisavarusteet:

Vakioniskasuoja 157569
Kyparalamppu HL3 157349
Asennusvalo 157347
Kasvosuojavisiiri kirkas 157350
Kasvosuojavisiiri kullattu 157351
Silméasuojavisiiri kirkas 15735402
Silmasuojavisiiri tummennettu 15735403
Kasvo-osan pikakiinnitys 157531
Paahihnan paallys, nahka 15737003
Yleissovitin vasemmalla 15756301
Yleissovitin oikealla 15756302
LED valaisin UK 3AA rajahdyssuojattu 307859
Tarrakiinnitys UK 3 /4AA valaisimelle 1566202
LED valaisin Parat PX1 307864
Tarrakiinnitys Parat PX1 valaisimelle 30786401

Kyparan radiolaitevarustus:

Savox, HC-1 156651
Savox, HC-2 15665101
Impact com 1566xx
Holmco 15686323
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10. KULJETUS JA PAKKAUS

Yksittaispakkauksissa suojamuovissa
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INLEIDING

In deze gebruikshandleiding willen we u met de constructie, het gebruik en het onder-
houd van de brandweerhelm HEROS H30 vertrouwd maken. Ondanks hoge
kwaliteitseisen bij de ontwikkeling en productie, zoals zorgvuldige eindcontroles voor
elke levering, kan iedere brandweerhelm van het type HEROS H30 uiteindelijk slechts
zo goed zijn als het gebruik, onderhoud en de verzorging ervan is. Het hangt dus van de
gebruiker af, hoe betrouwbaar de HEROS H30 is, voldoet aan zijn beveiligende werking
en als gevolg daarvan, hoe tevreden de gebruiker over zijn/haar helm is.

De contractueel overeengekomen mate van bescherming van de respectievelijke
persoonlijke beschermingsuitrustingsonderdelen vloeien voort uit de relevante
bepalingen van de PPE Regulation (EU) 2016 /425 en de daaruit voortkomende
standaarden in overeenstemming met de verklaring van conformiteit. De laarzen
bieden verder geen bescherming. Andere gevaren zoals chemische, biologische,
elektrische of radio-actieve bedreigingen moeten gedekt worden door andere en/of
aanvullende beschermingsuitrustingonderdelen.

Op dit punt willen we erop wijzen dat de gebruiker van deze PPE een risicobeoordeling
uit moet voeren voor het gebruik. De gebruiker zal door middel van de
risicobeoordeling vaststellen welke risico's hij/zij kan verwachten tijdens de
werkzaamheden. Het werkelijke risico vloeit voort uit de mate waarin verschillende
bedreigingen waarschijnlijk zijn met betrekking tot de ernst van de gevolgen voor de
gebruiker bij een dergelijke blootstelling. De risicobeoordeling die hieruit voortkomt is
de basis voor de selectie en toepassing van de juiste beschermingsuitrusting (met het
juiste beschermingsniveau als dat van toepassing is).

Controleer of uw Rosenbauer PPE voldoet aan de eisen van uw risicobeoordeling met
betrekking tot het contractueel overeengekomen beschermingseffect.

1. VEILIGHEIDSINSTRUCTIES EN GEBRUIKSMOGEL-IJKHEDEN VAN DE
BRANDWEERHELMEN

1.1 De brandweerhelm HEROS H30 mag slecht, nadat de gehele handleiding is
bestudeerd en slechts voor het doel waarvoor hij bestemd is, worden gebruikt.
De helm mag uitsluitend door opgeleide medewerkers voor de inzet volgens de
richtlijnen resp. usances van de brandweer worden gebruikt. Voor het gebruik als
bijv. fietshelm, motorfietshelm, als onderlegger om op te zitten / staan of zoiets
dergelijks is deze helm niet geschikt en niet bedoeld. Een gebruik voor dergelijke
doeleinden is niet toegestaan en verboden.
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Het gebruik van brandweerhelmen onder uitzonderlijke
omgevingsomstandigheden, zoals "flashover training", training in speciale
containers en vergelijkbare situaties met verwachte overmatige hitte en /

of blootstelling aan vlammen, mag NIET worden beschouwd als een normale
bedrijfsomstandigheid. Hiermee moet rekening worden gehouden bij de
risicobeoordeling die door de gebruiker moet worden uitgevoerd en er moet
geschikte aanvullende bescherming worden gebruikt voor de helmschaal (bijv.
ballaklava Nomex® 157374, 15737401)

WAARSCHUWING: Gebruik deze helm alleen als u de gebruikersinformatie volledig
gelezen en begrepen hebt. Een verkeerd gebruik van de helm of het niet opvolgen
van de gebruikers-informatie kan zwaar tot dodelijk letsel tot gevolg hebben!

1.2 De brandweerhelm HEROS H30 moet als beschreven in deze gebruikersinformatie
worden opgeslagen, gebruikt, getest en onderhouden. Bewaar de helm HEROS
H30 indien mogelijk op een tegen licht en vocht beschermde plek (bijv. wandkast
of iets dergelijks), om vroegtijdige veroudering tegen te gaan. Vooral een
voortdurende inwerking van UV-straling moet zo mogelijk worden vermeden.

1.3 Alle reparatie-, vervangings- en servicewerkzaamheden aan de brandweerhelm
HEROS H30 mogen slechts na een passende instructie n.a.v. deze handleiding
worden uitgevoerd. Alle activiteiten moeten schriftelijk worden vastgelegd.
Belangrijke reparatie- en onderhoudswerkzaamheden welke in deze
gebruiksinformatie niet zijn beschreven, mogen uitsluitend uitge-voerd worden
door vakkundig personeel, dat door ROSENBAUER is geautoriseerd.

1.4 Tenminste voor of na elk gebruik moeten de helmschalen en de binnenkant op eventuele
beschadigingen worden gecontroleerd. Vooral het vastzitten van alle schroeven moet
worden gecontroleerd. Bij buitengewone bescha-digingen (of belastingen) van de
helmschaal, het binnenwerk, de kinriem of andere onderdelen, moeten deze onderdelen
worden vervangen, om aan de genoemde beschermende functies te kunnen voldoen.
Voor onderhoud van de brandweerhelm HEROS H30 mogen slechts originele onderdelen
worden gebruikt. Later aangebrachte laklagen op de helmschaal of door ons niet
goedgekeurde stickers kunnen de eigenschappen van het materiaal beinvloeden en zijn
derhalve verboden of moeten van te voren met ROSENBAUER worden overlegd. Er mogen
geen veranderingen aan de helmschaal en de binnenkant worden aangebracht.

WAARSCHUWING: Veranderingen aan de helmschaal of het binnenwerk kunnen de

beschermende functie van de helm beinvlioeden en zwaar tot dodelijk letsel
veroorzaken en zijn daarom verboden.
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1.5 De verantwoording resp. aansprak-elijkheid voor de eerder genoemde punten 1.1
tot 1.5 ligt uitsluitend bij de gebruiker van de HEROS H30 helm.

WAARSCHUWING: Bij het niet opvolgen van deze gebruikersinformatie kan
ROSENBAUER geen aansprakelijkheid voor de correcte functies van de brandweerhelm
HEROS H30 aanvaar-den! De aansprakelijkheids- en garantie-voorwaarden van
ROSENBAUER worden door deze aanwijzingen niet uitgebreid.

1.6 De brandweerhelm HEROS-xtreme werd in overeenstemming met de relevante
normen ontwikkeld, maar geeft echter geen garantie voor het uitsluiten van letsel.

WAARSCHUWING: Bij buitengewone belastingen wordt door de helm energie
opgenomen, die tot beschadiging van de helm en verder aan de beschermende functie
afbreuk kan doen. Dergelijke beschadigingen hoeven niet direct zichtbaar te zijn. Elke
helm die aan zulke belastingen is blootgesteld moet direct worden verwijderd!

WAARSCHUWING: Bij het aanbrengen van een ander voorwerp van de persoonlijke
beschermende uitrusting of van accessoires (uitgezonderd van door de fabrikant
geleverde accessoires voor deze helm) kan een helm die voldoet aan EN 443 soms
niet meer aan alle onderdelen van deze norm voldoen.

WAARSCHUWING: De brandweerhelm kan alleen een optimale bescherming bieden
indien de helm juist ingesteld wordt en optimaal op het hoofd aansluit. De helm mag
alleen in volledig gemonteerde toestand gebruikt worden! Verwijderbare onderdelen
mogen niet afzonderlijk gebruikt worden.

2. SPECIFICATIES
2.1 Algemeen

Fabrikant:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Deze gebruikshandleiding geldt voor de helm HEROS H30 in alle verschillende
uitvoeringen, ID-No: 1575XX. De brandweerhelm HEROS H30 is gemaakt en gekeurd
in overeen-stemming met de voorschriften van de Europese norm EN 443:2008,

1
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EN16471:2014, EN16473:2014,1S016073:2011.
Download EG conformiteitsverklaring:
https://www.rosenbauer.com/nl/int/rosenbauer-world /download-center

2.2

2.3

—
+
—_ —

TEOT
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Specificaties HEROS H30

Getest volgens norm: EN 443:2008 CE 0299

Helmtype A / 3b

Hoofdmaten: 49-67 cm (instelbaar)

E2 (optionele eis 4.12.2. Isolatie natte helm wordt vervuld)

E3 (optionele eis 4.12.3. Oppervlakte-isolatie wordt vervuld)

C (optionele eis 4.13. Contact met chemicalien wordt vervuld)

**** (optionele eis minus 40°C wordt vervuld)

Het gewicht van de helm (met een vizier zonder nekbescherming): ca. 1230 g.
Het beschermingsbereik 3b volgens EN443:2008 wordt door het gebruik van
het seriematige gezichtsbescher-mingsvizier in de gebruiksstand afgedekt.
Getest volgens de norm: EN 16471:2014 C€ 0299

»Brandweerhelm - Helm voor de bestrijding van bosbranden en uitgestrekte
brandenv*

Getest volgens de norm: EN 16473:2014 C€ 0299

~Brandweerhelm - Helm voor technische hulpverlening®

Getest volgens de norm: 1S016073:2011 C€ 0299

0299/21

Specificatie vizieren
Getest volgens norm: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Gezichtsvizier helder
157351 Gezichtsvizier goudbedampt
15735402 Oogbeschermingsvizier helder
15735403 Oogbeschermingsvizier getint

Inclusief verhoogde thermische prestaties

Voor algemeen gebruik

Gezichtsvizier

Oogbeschermingsvizier

&E3 Elektrische eigenschappen

Zie informatie van de fabrikant

-40°C/+60°C toegepaste extreme temperaturen

Biedt weerstand tegen inslag door delen met hoge krachten.
Beschermd tegen inslag door deeltjes met hoge snelheid.

Slijtbestendigheid (procedure a)
Bestendigheid tegen beslaan
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2.4 Bestendigheid tegen chemicalién
De helm HEROS H30 met vizieren zijn volgens EN443 / 5.15 en EN14458 /
5.2.16 op bestendigheid tegen de volgende chemicalien getest:
Zwavelzuur 30% (waterige oplossing)
Natriumhydroxide 10% (waterige oplossing)
p-Xyleen onverdund
Butaan-1-ol onverdund
n-Heptaan onverdund

3. OPBOUW

3.1 Helmschaal
De helmschaal is van een functielaklaag (kerfslagtaai) voorzien. Een eventuele
beschadiging van de laklaag kan de beschermende functie van de helm schaden
en moet daarom direct vakkundig worden hersteld.

3.2 Binnenwerk helm
Het binnenwerkvan de helm maakt optimale aanpassing van de helmpositie op
het hoofd mogelijk. De complete binnenuitrusting van de helm kan voor reiniging
en reparatie eenvoudig en zonder gereedschap uit de helm worden uitgenomen.
De ommanteling van de hoofdriem kan naar keuze van textiel (standaard) of
van leer (optioneel) zijn gemaakt. Door de innovatieve, van buiten te bedienen
verstelmogelijkheid van de hoofdband aan de betreffende hoofdomvang is een
individuele instelling mogelijk. Met 2 instelschijven links en rechts bovenin de
binnenuitrusting kan de draaghoogte worden ingesteld. Verder is er door een
instelling van de lengte van de voorhoofdband (3 posities) een hoofdmaat-
basisinstelling mogelijk.

3.3 Vizier
Het vizier van de brandweerhelm HEROS H30 bestaat uit zeer sterk polycarbonaat.

WAARSCHUWING: Om de bescher-mingsfunctie van de vizieren volgens de normen te
garanderen moet deze tot aan de aanslag worden uitgezwenkt. De vizieren zijn volgens
de betreffende geldige norm EN 14458 ontwikkeld en getest, maar geven echter geen
garantie voor de uitsluiting van letsel. Ook de beste materialen voor helmvizieren verlie-
zen bij extreem hoge temperaturen hun stabiliteit. Gedeformeerde, bekraste of anders
beschadigde vizieren moeten direct worden vervangen. Vizieren zijn aan slijtage onder-
hevige onderdelen en er behoort een juiste hoeveelheid op voorraad te zijn. De vizieren
zijn binnenliggend en uitzwenkbaar in de helm geplaatst. De door de vizieren geboden
bescher-ming tegen stralingswarmte is afhankelijk van de temperatuur van de warmte-
bron. De vizieren mogen alleen in situaties worden gebruikt, waarbij de blootstelling van
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het oog van de drager tot minder dan 100 W/m? kan worden gereduceerd.

Bescherming tegen stralingswarmte
3000-
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=== Gezichtsvizier helder === Oogbeschermingsvizier helder
=== Gezichtsvizier goudbedampt == Oogbeschermingsvizier getint

3.4 Kinriem
De kinriem in trapezevorm is gemaakt van vuurvertragend, zeer hittebestendig
materiaal. De kinriem is in de nek, zowel in breedte als in de hoogte, door
klittenband individueel in te stellen.

INFORMATIE: Deze helm voldoet aan de eisen die EN443:2008 aan het bevestigings-
systeem stelt, indien de door de fabrikant geleverde kinriem volgens deze voorschriften
wordt gedragen en is ingesteld.

3.5 Nekbescherming
De helm kan optioneel met een nekbescherming worden uitgerust. Alle materialen
zijn vlamvertragend en zeer hitte bestendig.
De nekbeschermers zijn met een spanrand aan het binnenwerk resp. aan de
helmschaal bevestigd en makkelijk uitneembaar voor reinigingsdoelen. De neklap
omsluit royaal het gebied in de nek en oren zonder dat het gehoor daardoor
negatief wordt beinvloed.
Neklappen zijn onderdelen die aan slijtage onderhevig zijn en moeten in een
voldoende hoeveelheid op voorraad worden gehouden. Naast de standaard neklap
is er ook nog de optionele rondom beschermende neklap “Hollanddoek”.

ATTENTIE: De neklap is een beschermende voorziening, die uit een zacht, flexibel
materiaal is vervaardigd. Deze materialen hebben een beperkte mechanische
beschermende werking. Bij een inzet waarbij een flashover of een vergelijkbaar
verschijnsel kan worden verwacht, wordt het dringend aangeraden een rondom
beschermende neklap en een vlambeschermkap te gebruiken.
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4. BEDIENINGSHANDLEIDING

4.1 Instelling van de helmmaat
Door de unieke, van buiten te bedienen verstelmogelijkheid van de hoofdband
aan de betreffende grootte van het hoofd is een basisinstelling gemakkelijk. Via
de buitenliggende instelschroef kan traploos tussen grootte 49 tot 67 worden
ingesteld, waarbij bij een kleinere hoofdomvang de basiswijdte van de hoofdband
eveneens verstelbaar is. Helmband los draaien, helm opzetten, helmband
aandraaien tot hij vast zit, maar er mag geen onaangenaam drukkend gevoel
merkbaar zijn.

Helm opzetten Instelling van de lengte op ,,minimaal“ draaien.

ATTENTIE: Bij de eindaanslagen niet met geweld doordraaien.

De helm kan natuurlijk ook gedurende het werk - met inachtneming van alle
veiligheidsvoorschriften - aan de omstandigheden worden aangepast.

4.2 Instelling van de draaghoogte / Hoofdbreedteverstelling
4.2.1 Instelling van de draaghoogte

De draaghoogte kan het makkelijkst worden ingesteld door de binnenuitrusting uit de
helm te nemen.

1: Bevestigingspunten voor Maak de as los
2: Bevestigingspunten achter
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De binnenuitrusting kan zonder gereedschap uit
de helm worden genomen door eerst de beide
bevestigingspunten voor (zie afb. 1) en vervolgens
de beide bevestigingspunten achter (zie afb. 2) los
te maken.

Nu hoeft u alleen nog de as uit de draaiknop te
trekken en u kunt de binnenuitrusting uitnemen (zie
afb. 3). a

Met de achterste hoofdbanden zoals in afb. 5

weergegeven kunt u nu eenvoudig de draaghoogte met de 6 instelgrendels
aanpassen. Let erop dat beide banden gelijk worden ingesteld.

ATTENTIE: Bij het verstellen van de instelschuivers moet op het hoorbare vastklikken
van de schuivers na het verstellen worden gelet, om de veiligheidsfunctie van de
binnenkant te garanderen.

4.2.2 Hoofdbreedte-instelling

De hoofdband kan aan beide zijden zoals in afb. 6, 7 en 8 ingesteld worden op drie
verschillende standen. 1 voor kleinere hoofden (49-55) 2 voor gemiddelde hoofden
(56-63) 3 voor grote hoofden (64-67). Let erop dat beide zijden gelijk worden
ingesteld.

De afstelling moet zodanig zijn dat de helm niet te hoog of te laag zit. (zie afb. 9)

Terugplaatsen van de binnenuitrusting gaat in omgekeerde volgorde.
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1/2
1/2

4.3 Instelling van de kinriem
De kinriem kan d.m.v. het kunststof-insteekslot geopend of gesloten worden.
De spanning van de kinriem kan door traploos verschuiven van het steekslot op de
rechter kinriemzijde worden aangepast.

Om een optimale positie van de kinriem mogelijk te maken, kan de positie van de

riem door het verstellen van de klittenbandsluiting in de buurt van de nek worden

aangepast. Door de dwarsliggende riem met klittenbandsluiting kan de kinriem NL
optimaal aan de hoofdvorm worden aangepast. Als een zeer nauw contact in het

nekgebied gewenst is, kan de dwarsliggende riem door het oog worden getrokken en

aan de achterzijde met klittenband worden bevestigd.(zie afb.11) Bij gebruik van een

kinschaal moet de lengte van de kinriem zo worden ingesteld, dat de kinschaal goed

zit.

4.4 Kinriem aanpassing
De kinriem kan in twee zones worden ingesteld.
Vastzittend op de kin afb. 10
Positie van de kinriembepolstering rondom het oor afb. 11

INFORMATIE: In het algemeen moeten de gordels (speciaal ook de gordels over het
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hoofd) zo worden gespannen, dat ze strak zitten, maar toch een comfortabel gevoel
geven.

INFORMATIE: De helm biedt alleen een optimale bescherming indien de kinriem
ingesteld wordt zoals voorgeschreven en gesloten gedragen wordt. De helmen mogen
alleen gebruikt worden met een volledig gesloten kinband die voldoende strak is
afgesteld.

4.5 Aanpassen van het zwaartepunt van de helm de helm kan door verschuiven van
de helmschaal ten opzichte van de binnenuitrusting optimaal worden aangepast
aan de lichaamszwaartepuntas. Daartoe opent u de hoofdverschroeving links
rechts zoals weergegeven in afb. 13; dan kan de binnenuitrusting naar een van de
3 mogelijke posities 'A B C' worden verschoven. Let erop dat beide zijden gelijk
worden ingesteld.

Position A Position B Position C

4.6 Instelling aandrukkracht hoofdband.
Met de draaiknop aan de buitenkant (zie afb. 14)
kunt u nu eenvoudig de druk op het hoofd aan het
draaggevoel aanpassen - ook met brandwerende
handschoenen aan.

118



HEROS H30 - Rosenbauer

4.7 Vizier
Het vizier moet aan de voorzijde van het vizier tot
aan de aanslag naar beneden worden getrokken (zie
afb. 15).
De optioneel gemonteerde veiligheidsbril moet met
beide zijhendels tot aan de aanslag omlaag worden
getrokken. Het omhoogklappen vindt in omgekeerde
volgorde plaats. Het zit echter pas vast, wanneer
het merkbaar dichtklikt.

4

WAARSCHUWING: De beschermende werking van het vizier en de beschermingsbril is
alleen bij de eindpositie (eindaanslag, geen tussenpositie) gegarandeerd. Een onjuist
gebruik van de vizieren kan zwaar tot dodelijk letsel tot gevolg hebben. Beschadigde
vizieren mogen niet meer worden gebruikt en moeten direct worden vervangen.

5. ONDERHOUDSHANDLEIDING

Zowel helmschalen en kunststofonder-delen als binnenuitrusting moeten regelmatig
worden gereinigd. De helmschaal kan het best na de inzet worden gereinigd, daardoor
wordt de aanhechting van vuil verminderd. Reinig de helmschaal en kunststof-
onderdelen uitsluitend met water, milde kunststofreiniger of afwasmiddel en een zachte
doek. Vizieren voor het reinigen met water afspoelen, reinigen met mild afwasmiddel
o.i.d. en zachte doek.

LET OP: Gebruik geen schuursponzen en dergelijke!

WAARSCHUWING: Nooit een of ander helm- of vizieronderdeel met oplosmiddelen,
benzine, zuren of dergelijke reinigen, omdat die de beschermende functie kunnen
beschadigen.

5.1 Reinigen van de hoofdbandommanteling
Om te zorgen voor een bepaalde basishygiene is het raadzaam om de
ommanteling van de hoofdband naar behoefte te reinigen. Bij de uitvoering
in textiel moet de hoofdriem zoals onder punt 4.2.1 beschreven, worden
gedemonteerd. Vervolgens moet de ommanteling door losmaken van de
bevestigingspunten van de hoofdriem worden afgenomen. De beide textieldelen
kunnen in de wasmachine bij 60°C worden gewassen. (onderdelen in wasnetje
steken en omgekeerd wassen met wasmiddel voor fijne was, geen wasverzachter
gebruiken). Ook kan de gehele binnenuitrusting (kunststof + textiel) op 60°C in de
wasmachine worden gewassen. Wanneer de hoofdbandommanteling van leer is,
is reiniging door vochtig afvegen van de band met geschikte middelen mogelijk.
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5.2

Lederen onderdelen mogen niet worden gewassen. Let er bij de montage van de
textiele onderdelen op dat bij slijten van de bevestigingspunten de stof in de helm
naar binnnen wijst en daardoor van buitenaf niet zichtbaar is. Aansluitend moet de
binnenwerk in omgekeerde volgorde weer in de helm worden gemonteerd.

Kinriemreiniging

De kinriem moet indien nodig worden gereinigd. Om de kinband te verwijderen,
moet deze 180 ° naar binnen worden gedraaid en naar boven worden geduwd
(figuur 2). Nu kan de kinband uit de helmband worden geklikt zoals weergegeven
in figuur 3.

De montage gebeurt in omgekeerde volgorde. Na het openen van de nekriemen
(bij verstelling) kan de kinriem er worden uitgehaald en in de wasmachine bij
60°C worden gewassen (onderdelen in wasnetje steken en omgekeerd wassen
met wasmiddel voor fijne was, geen wasverzachter gebruiken). Tijdens het weer
in elkaar zetten wordt aanbevolen dat eerst de nekband wordt vastgemaakt en
vervolgens de kinband zoals hierboven beschreven (zie afbeelding 1-5). Ten slotte
moet de kinriem zoals onder 4.3 weer optimaal worden ingesteld.
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6. ONDERDELEN

Alle onderdelen zijn eenvoudig te vervangen.
Gezichtsvizier helder 157350
Gezichtsvizier goud 157351
Oogbeschermingsvizier helder 15735402
Oogbeschermingsvizier getint 15735403
Textielommanteling voor hoofdband 15737001
Binnenkant (compleet) 157363
Kinriem 1573707

7. INSPECTIE / ONDERHOUD / GEBRUIKSDUUR

7.1 Algemeen
In het algemeen gelden de aanwijzingen en voorschriften in de desbetreffende
gebruikersinformatie, die bij elke helm bij levering aan de klant zijn gevoegd. Een
adequate veiligheid voor de gebruiker kan alleen worden verwacht, wanneer alle
aanwijzingen in de gebruikersinformatie strikt worden nageleefd. Rosenbauer kan
niet verantwoordelijk worden gesteld voor schades die het resultaat zijn van het
niet-naleven van (ook) afzonderlijke punten van de gebruikersinformatie.

7.2 Inspectie
In principe moeten helm, binnenwerk en accessoires véér en na iedere inzet
worden geinspecteerd op eventuele beschadigingen. Een beschadigde helm
of beschadigde helmonderdelen mogen niet meer worden gebruikt en defecte
onderdelen moeten direct worden vernieuwd. Na elke inzet waarbij de helm aan
buitengewone belastingen werd blootgesteld (bijv. sterke schok, slagbelasting,
val, overige krachtinwerkingen, directe vlaminwerking, hoge resp. langdurige
hitte-inwerking, chemicaliéninwerking, contact met smeltmetalen o.i.d.), moeten
alle helmonderdelen aan een grondige inspectie worden onderworpen, voordat
de helm weer mag worden gebruikt. Deze controle moet worden uitgevoerd
door een dienovereenkomstig opgeleide vakman, waarbij een desbetreffende
instructie van vakmensen door Rosenbauer wordt aangeboden. Daarbij moeten
alle helmonderdelen zorgvuldig worden gecontroleerd en moeten beschadigde
onderdelen zonder uitzondering worden vernieuwd, voordat de helm weer
wordt gebruikt. Het verdient aanbeveling deze controle in ieder geval ook elke 2
jaar uit te voeren en de controle en eventuele vervanging van helmonderdelen
dienovereenkomstig te documenteren. Gebruik nooit een beschadigde helm, deze
zou in voorkomende gevallen niet meer aan de beschermende functie kunnen
voldoen!
Helmonderdelen moeten direct door originele onderdelen worden vervangen,
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wanneer een van de volgende criteria van toepassing is of wanneer er sprake is
van andere herkenbare beschadigingen:

Helmschaal + vizier

a) Allerlei soorten scheuren

b) Ontbrekende onderdelen

c) Kerven of schrammen, dieper dan 1 mm
)
)

d) Blaasvorming

e) Ernstige oppervlaktebeschadiging door buitensporige hitte- of vlaminwerking
f) Ernstige beschadiging van de beschermende laklaag

g) Beschadiging van afzonderlijke onderdelen

Binnenwerk, kinriem, neklap

a) Allerlei soorten scheuren

b) Ontbrekende onderdelen

c) Beschadiging, gebrekkige sterkte van sluitingen

d) Beschadiging van textieldelen door insnijdingen, scheuren, slijtage, uitrafelen e.d.
e) Beschadiging van de naden

f) Beschadiging van de klittenbanden

g) Sterke verkleuring van onderdelen

h) Beschadiging van afzonderlijke onderdelen

7.3 Gebruiksduur

De gebruiksduur van deze helm wordt beinvioed door zowel de bij de vervaardiging
gebruikte materiaalsoorten als door de omgevingen waarin de helm wordt gebruikt
en opgeslagen. Brandweerhelmen uit de serie HEROS hebben een uitstekende
verouderingsbestendigheid, waarbij gebruik en onderhoud volgens de voorschriften
voorwaarden zijn en de maximale gebruiksduur direct afhankelijk is van de belasting
zoals weersinvloeden, opslag- en gebruiksomstandigheden evenals de thermische
en mechanische belasting enz. Om een zo lang mogelijke gebruiksduur te bereiken,
moeten de in deze gebruikersinformatie vermelde voorschriften en aanwijzingen
beslist in acht worden genomen, en moeten defecte of versleten helmonderdelen

in het kader van de lopende controles door nieuwe originele onderdelen

worden vervangen. Verder moet de helm na elk gebruik worden gereinigd (zie
gebruikersinfo), beschermd tegen licht, uitlaatgassen enz. droog en schoon worden
bewaard. Bij oudere helmen die al langer worden gebruikt, moet erop worden gelet
dat voor de beoordeling van de gebruiksduur uitsluitend de gebruiksscenario's,
eisen, belastingen, normen enz. kunnen worden aangevoerd, die ten tijde van het

in omloop brengen van de helm relevant waren. Er moet in ieder geval rekening
worden gehouden met het feit, dat de helm alleen kan worden blootgesteld aan
belastingen die ten tijde van het in omloop brengen van de helm onderwerp waren
van de relevante voorschriften en helmcontroles. Brandweerhelmen uit de serie
HEROS kunnen met inachtneming van alle aanwijzingen van de gebruikersinformatie
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bij een voortdurend uitgevoerd onderhoud inclusief vernieuwing van defecte
onderdelen gedurende een zeer lange periode worden gebruikt. De productiedatum
van onze helmen is herkenbaar aan de datumklok (binnenkant van de helm).

Pas op: het vizier is aan de binnenkant voorzien van een anti-aanslagcoating. Voer het
regelmatig onderhoud van het vizier en de coating zeer zorgvuldig uit met warm water,
een zachte doek en eventueel een mild afwasmiddel. Het vizier mag nooit met droge of
met agressieve of schurende middelen worden schoongemaakt. Ook bij zorgvuldig
onderhoud heeft deze coating onder normale gebruiksomstandigheden een beperkte
levensduur. Loslaten van de binnencoating van het vizier is geen defect. Vervang in
dergelijke gevallen het vizier onmiddellijk.

8. REPARATIEHANDLEIDING

8.1 Vervangen van de kinriem
Zoals onder punt 5.2 beschreven kan de kinriem zonder gereedschap worden
gedemonteerd en in omgekeerde volgorde weer worden gemonteerd.
Aansluitend moet de kinriem zoals in punt 4.3 weer worden ingesteld.

8.2 Vizier vervangen
Eerst de beide
schroefverbindingen aan
de zijkant (inbusschroef)
losdraaien.(zie afb 16)
Aansluitend vizier uit de
bevestiging trekken. (zie
afb 17)
Een nieuw vizier tussen
helmband en helmschaal
in de lagerpennen inplaatsen. inrichtingsdrager in de kunststof-aanzetstukken
plaatsen en d.m.v. bevestigingsschroeven vastschroeven)

8.3 Veiligheidsbril vervangen
Om de beschermingsbril
te vervangen, kunt u het
beste, zoals in punt 4.2.1.
beschreven, de binnenuit-
rusting uitnemen, zie afb
18 / 19. Nu de beide be-
vestigingsschroeven (in-
busschroef) van de veilig-
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heidsbril-bevestiging losmaken en de veiligheidsbril vervangen. Monteer nu het ge-
hele binnenwerk in omgekeerde volgorde weer.

8.4 Complete binnenwerk vervangen
Maak de 4 bevestigingspunten los zoals onder punt 4.2.1 beschreven, trek de
as uit de draaiknop en neem de hele binnenuitrusting uit. De montage vindt in
omgekeerde volgorde plaats.

8.5 Montage neklap
De neklap is met drie
bevestigingspunten (links,
rechts en achter midden)
vastgezet. Steek eerst
de bevestigingslussen
van de kunststof balk
links en rechts in de
daarvoor bestemde
bevestigingslussen,
zie afb 20. Nu kunt u ook de achterste bevestigingspen gewoon in de houder
inschuiven, zie afb 21. De demontage gaat in omgekeerde volgorde.

9. ARTIKELNUMMERS VAN DE HEROS H30 HELMEN:

Benaming: Artikelnummer:
HEROS H30 nalichtend 157500
HEROS H30 daglichtrood 157501
HEROS H30 daglichtgeel nalichtend 157512
HEROS H30 blauw 157504
HEROS H30 zwart 157505
HEROS H30 wit 157506
HEROS H30 rood RAL 3020 157508



Helmstrepen 3M Scotch Lite 580 E:
kleur rood

kleur zilver

kleur geel

kleur blauw

Accessoires:

Standaard neklap

Helmlamp, HL3

Positielicht

Gezichtsvizier helder

Gezichtsvizier goudbedampt
Oogbeschermingsvizier helder
Oogbeschermingsvizier getint

Ademluchtmasker aansluiting

Hoofdband, leer

Universele adapter, links

Universele adapter, rechts

LED lamp UK 3AA, exposie veilig

Klittenband bevestiging voor helm lamp UK 3/4AA
LED lamp Parat PX1

Klittenband bevestiging voor helm lamp Parat PX1

Helmradiogarnituur:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORT VAN DE HELMEN
In individuele dozen met beschermfolie

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323

HEROS H30 - Rosenbauer
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INNLEDNING

| denne bruksanvisningen vil vi hjelpe deg a bli kjent med bruk og stell av brannhjelmen
HEROS H30. Pa tross av haye kvalitetsstandarder under utvikling og produksjon, samt
inngaende sluttkontroll far hver leveranse, er brannhjelmer av typen HEROS H30
avhengige av a brukes, vedlikeholdes og stelles riktig for a kunne fylle sin funksjon pa
best mulig mate: Det er altsa opp til brukeren hvor palitelig HEROS H30 oppfyller sin
beskyttende virkning og falgelig ogsa hvor tilfreds brukeren er med hjelmen.

Det kontraktsfestede beskyttelsesomradet for det respektive personlige verneutstyret
kommer fra de relevante bestemmelsene i forskriften for personlig verneutstyr (EU)
2016/425 og standardene som er avledet av denne iht. samsvarserklaeringen. Det er
ingen ytterligere beskyttelse. Dette ma spesielt dekkes til ved kjemiske, biologiske,
elektriske eller radioaktive farer av annet og/eller ekstra verneutstyr.

Vi vil her uttrykkelig papeke at brukeren av dette personlige verneutstyret ma utfere en
risikovurdering for bruk. Med denne risikovurderingen avgjer brukeren hvilken risiko
han ma forvente ved sine oppdrag. Den faktiske risikoen stammer fra i hvilken grad
ulike farer er sannsynlige i forhold til alvorlighetsgraden av konsekvensene for brukeren
ved en slik eksponering. Den resulterende risikovurderingen er grunnlaget for valg og
bruk av tilstrekkelig verneutstyr (med passende beskyttelsesnivd om nedvendig).

Pass neye pa at de foreliggende personlige verneutstyret fra Rosenbauer oppfyller
kravene til risikovurderingen nar det gjelder den kontraktsfestede beskyttelseseffekten.

1. SIKKERHETSANVISNINGER OG BRUKSOMRADE FOR
BRANNHJELMER

1.1 Brannhjelmen HEROS H30 ma ikke brukes for brukeren har studert den komplette
bruksanvisningen, og den ma kun brukes til det formalet den er beregnet pa.
Hjelmen skal kun brukes av opplaerte personer i branntjeneste i henhold til
retningslinjene for brannvesenet. Denne hjelmen er verken egnet eller godkjent
til bruk som sykkelhjelm, motorsykkelhjelm, sitteredskap eller skammel. Det er
forbudt & bruke hjelmen til denne typen formal.

Bruk av brannhjelmer under eksepsjonelle miljeforhold, slik som “flashover
trening”, trening i spesielle kontainere og sammenlignbare situasjoner med
forventet overdreven varme og / eller eksponering for flamme kan IKKE betraktes
som vanlige innsatsbetingelser. Dette ma tas i betraktning i risikoanalysen som
skal utferes av brukeren og egnet tilleggsbeskyttelse ma benyttes for hjelmskallet
(f.eks. beskyttelse hette Nomex® RO157374, RO15737401)
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ADVARSEL: Hjelmen skal kun brukes etter at brukerinformasjonen er lest og forstatt.
Misbruk av hjelmen eller ignorering av brukerinformasjonen, kan forérsake alvorlige til
dodelige skader!

1.2 Brannhjelmen HEROS H30 ma oppbevares, handteres, kontrolleres og
vedlikeholdes som beskrevet i denne brukerinformasjonen. Brannhjelmen HEROS
H30 skal helst oppbevares pa et sted som er beskyttet mot lys og fuktighet (f.eks.
i et skap e.l.) for @ unnga at produktets levetid reduseres. Det er spesielt viktig a
unngé langvarig eksponering for ultrafiolett lys.

1.3 Det ma ikke foretas noen reparasjoner, utskiftninger eller servicearbeider
pa brannhjelmen HEROS H30, med mindre det skjer i henhold til
anvisningene i denne bruksanvisningen. Alle aktiviteter ma protokollferes.
Grunnleggende vedlikeholdsog reparasjonsarbeider som ikke er beskrevet i
denne brukerinformasjonen, ma kun utfgres av fagfolk som er autorisert av
ROSENBAUER.

1.4 Minst en gang far og etter bruk mé det kontrolleres at ikke hjelmskallet og
innvendige deler av hjelmen har fatt skader. Kontroller spesielt at alle skruene
sitter som de skal. Ved uvanlige skader (belastninger) pa hjelmskallet, innvendige
deler av hjelmen eller andre deler, ma de aktuelle delene skiftes umiddelbart
for at hjelmen fortsatt skal kunne tilfredsstille definerte krav til beskyttelse.

Ved uvanlige skader (belastninger) pa hjelmskallet, innvendige deler av hjelmen
eller andre deler, ma de aktuelle delene skiftes umiddelbart for at hjelmen skal
kunne tilfredsstille definerte krav til beskyttelse. Nar brannhjelmen HEROS

H30 skal settes i stand, ma det kun benyttes originalreservedeler. Pafering av
lakk eller etiketter/klistremerker som ikke er godkjent av oss, kan forandre
materialets egenskaper, og er forbudt eller forutsetter forhdndsgodkjennelse fra
ROSENBAUER. Det ma ikke gjares endringer pa hjelmskallet eller innvendige deler
av hjelmen.

ADVARSEL: Endringer pa hjelmskallet eller innvendige deler av hjelmen kan redusere
hjelmens beskyttende funksjon og medfere alvorlige til dedelige skader. Slike endringer
er fglgelig forbudt.

1.5 Ansvaret for overholdelse av ovennevnte punkter 1.1 til 1.5 pahviler utelukkende
brukeren av HEROS H30-hjelmen.

ADVARSEL: Hvis anvisningene i denne brukerinformasjonen ikke overholdes, kan
ROSENBAUER ikke pata seg noen garanti for at brannhjelmen HEROS H30 skal fungere
feilfritt! Disse opplysningene innebaerer ingen utvidelse av erstatningsansvars- og
garantibetingelsene fra ROSENBAUER.
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1.6 Brannhjelmen HEROS H30 ble utviklet i samsvar med de relevante standardene,
men dette innebaerer ingen garanti for at det ikke kan forekomme skader.

ADVARSEL: Ved uvanlige belastninger opptar hjelmen energi som kan fore til at
hjelmen blir skadet, og at dens beskyttende funksjon innskrenkes. Denne typen skader
er ikke nedvendigvis synlige med det samme. Enhver hjelm som er blitt utsatt for slik
kraftig belastning, ma derfor byttes ut omgaende.

ADVARSEL: Hvis en annen del av det personlige verneutstyret eller en annen
tilbehersdel (unntatt tilbeher som produsenten har levert for bruk sammen med denne
hjelmen) festes pa hjelmen, vil en hjelm som er merket i samsvar med NS-EN 443
kanskje ikke tilfredsstille kravene i alle delene av denne standarden. Ta hensyn til
tilsvarende informasjon fra hjelmprodusenten.

ADVARSEL: Brannhjelmen kan bare beskytte optimalt hvis hjelmen er riktig innstilt og
sitter optimalt pa hodet. Hjelmen ma kun brukes i komplett montert tilstand. Uttagbare
deler ma ikke brukes enkeltvis.

2. TEKNISK BESKRIVELSE
2.1 Generelt

Produsent:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Denne bruksanvisningen gjelder for hjelmen HEROS H30 i de forskjellige utferelsene,
artikkelnr. 1575XX. Brannhjelmen HEROS H30 ble konstruert og testet med hensyn til
bestemmelsene i norsk standard NS-EN 443:2008, EN 16471:2014 , EN 16473:2014
0g I1SO 16073:2011.

Download EF-Konformitetserkleering:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 Spesifikasjon HEROS H30
Testet i henhold til standard NS-EN 443:2008. C€ 0299.
Hjelmtype A / 3b
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Hodesterrelser: 49-67 cm (regulerbar)

E2 (tilleggskrav 4.12.2. isolering av vét hjelm tilfredsstilles)
E3 (tilleggskrav 4.12.3. overflateisolering tilfredsstilles)

C (tilleggskrav 4.13. kontakt med kjemikalier tilfredstilles)
**xx (tilleggskrav minus 40°C tilfredsstilles)

Hjelmens vekt (med visir uten nakkebeskyttelse): ca. 1230 g.
Testet i henhold til standard: EN 16471:2014 C€ 0299
»Brannhjelm - Hjelm for brannbekjempelse i skog og flater®
Testet i henhold til standard: EN 16473:2014 C€ 0299
srannhjelm -Hjelm for teknisk redning“

Testet i henhold til standard: 1ISO16073:2011 C€ 0299

0299/21

2.3 Spesifikasjon visir
Testet og kontrollert i henhold til standard: C€ 0299
157350 Ansiktsvisir klar
157351 Ansiktsvisir gullbelagt
15735402 @yeuvisir klar
15735403 @yevisir tonet

Med gkt termisk ytelse

=

(=) til generell bruk

e Ansiktsvisir

O] QDyevisir

E1&E3 Elektriske egenskaper

Se informasjon fra produsent

-40°C/+60°C anvendte ekstremtemperaturer
BT Beskyttelse mot hgyhastighetspartikler
AT Motstand mot partikkelsalg med hey energi
Avslitningsmotstand (metode a)
Bestandig mot dugg

2.4 Bestandig mot kjemikalier
Hjelmen HEROS H30 med visir er testet og kontrollert i henhold til NS-EN 443
/ 5.15 0g NS-EN 14458 / 5.2.16 for bestandighet mot falgende kjemikalier:
Svovelsyre 30 % (vandig lgsning)
Natriumhydroksid 10 % (vandig lgsning)
p-xylen ufortynnet
Butan-1-ol ufortynnet
n-heptan ufortynnet

129



Rosenbauer - HEROS H30

3. OPPBYGNING

3.1 Hjelmskall
Hjelmskallet er forsynt med funksjonell lakk (kjervslagfasthet). En eventuell
skade pa Hjelmskallet kan innskrenke hjelmens funksjonsdyktighet og ma derfor
omgaende utbedres av fagperson.

3.2 Innvendige deler av hjelmen
De innvendige delene av hjelmen gjor det mulig a tilpasse hjelmens passform
noyaktig til hodet. Ved rengjering og justering kan alle innvendige deler enkelt
tas ut av hjelmen uten bruk av verktey. Hodebéandtrekket kan enten veere i tekstil
(standardutstyr) eller skinn (ekstrautstyr). Ettersom det hodebandet kan justeres
utenfra, i samsvar med hodestarrelsen til aktuell bruker, er det lett & foreta
individuell innstilling. Hjelmhgyden kan justeres med to skyveregulatorer pa hayre
og venstre side gverst pé innerhjelmen. Videre kan det velges en basisinnstilling
for hodestarrelser ved hjelp av en langsjustering av pannebéndet (3 stillinger).

3.3 Visir (opsjon)
Visiret til brannhjelmen HEROS H30 bestar av hoyfast polykarbonat.

ADVARSEL: For a sikre normal beskyttel-sesfunksjon av visiret, ma dette trekkes ned
til anslaget. Visiret er fremstilt og testet i henhold til gjeldende standard EN 14458,
noe som allikevel ikke kan utelukke at det oppstar skader. Selv de beste materialene
for hjelmvisirer blir mindre stabile ved ekstremt hoye temperaturer. Deformerte,
oppskrapte eller pa annen mate skadde visir, ma straks skiftes ut med nye. Visir er
slitasjedeler og bor vare pa lager i et passende antall. Visiret er festet inne i hjelmen og
kan trekkes ned. Pabudt beskyttelse mot stralevarme ved bruk av visir er avhengig av
temperaturen pa varmekilden. Visir skal kun brukes i situasjoner der eksponeringen av
barers oyne kan reduseres med mindre enn 100W/ m2.

Beskytter mot stralevarme
3000
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=
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Transmisjonsgrad [%]
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3.4 Hakerem
Den trapesformede hakeremmen bestar av et flammehemmende,
heyvarmebestandig materiale. | nakken kan hakeremmen justeres individuelt i
bredden og heyden, ved hjelp av borrelaser.

MERK: Denne hjelmen tilfredsstiller kravene i EN 443:2008 med hensyn til festesystem
nar hakeremmene fra produsent baeres og reguleres i henhold til forskriftene.

3.5 Nakkebeskyttelse
Hjelmen leveres med nakkebeskyttelse. Alle materialene er flammehemmende og
heyvarmebestandige. Nakkebeskyttelsen er festet til hjelmens innvendige deler
eller hjelmskallet med en spennlist, og kan lett tas ut for & rengjgres. Den
romslige nakkebeskyttelsen dekker omradene rundt nakken og erene, men
hindrer likevel ikke kommunikasjonen. Nakkebeskyttere er slitasjedeler og bar
veere pa lager i et passende antall. | tillegg til standard nakkebeskyttelse finnes
det ogsa en heldekkende nakkebeskyttelse ,Modell Holland“.

ADVARSEL: Nakkebeskyttelsen er en verneinnretning som er produsert av mykt,
fleksibelt materiale. Disse materialene har en begrenset mekanisk beskyttelsesfunksjon.
Ved bruk der overslag eller lignende kan forventes, anbefales det pa det sterkeste &
bruke omkringliggende nakkebeskyttelse og flammebeskyttende hette.

4. BRUKSANVISNING

4.1 Innstilling av hjelmsterrelsen
Ettersom hodebandet kan justeres utenfra i samsvar med hodestarrelsen til den
aktuelle brukeren, er det lett & foreta en basisinnstilling. Med den utvendige stillskruen
kan det justeres trinnlgst fra sterrelse 49 til 67, og ved mindre hodesterrelser er
hodebandets standardvidde i tillegg justerbart. Skru opp hjelmstroppen, sett pa
hjelmen, stram hjelmstroppen til hjelmen sitter godt, men uten at det oppstar en
ubehagelig trykkfornemmelse.
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Sette pa hjelmen Qyenhayde midt pa visiret - riktig innstilt

OBS: Ikke bruk makt for & skru forbi anslaget.

Hjelmen kan naturligvis ogsa tilpasses til forholdene under bruk - men husk 4 ta
hensyn til alle sikkerhetsbestemmelsene.

4.2 Innstilling av hjelmhgyden - Justering av hodevidde

4.2.1 Innstilling av hjelmhgyden
Det er enklest a justere hjelmhgyden hvis innerhjelmen tas ut ferst.

1. Festepunkter foran Lasne akselen
2: Festepunkter bak

Innerhjelmen kan tas ut av hjelmen uten bruk av
verktay. Lasne farst de to festepunktene foran, se
bilde 1, og sa de to festepunktene bak, bilde 2.

Trekk deretter akselen ut av dreieknappen, og ta
innerhjelmen ut, se bilde 3.

Na er det enkelt a justere hjelmhgyden med de bakre hodebandene og de seks
justeringshullene som vist pa bilde 5. Pass pa at de to bandene justeres likt.
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OBS: Ved justering av skyveregulatorene mé du here etter om begge gér horbart i
inngrep etter justeringen, slik at sikkerhetsfunksjonen til de innvendige delene av
hjelmen ivaretas.

4.2.2 Justering av hodevidde

Hodebandet kan justeres i tre ulike trinn p& begge sider som vist pa bilde 6, 7 og 8. 1
brukes til sma hoder (49-55) 2 til middels store hoder (56-63) og 3 til store hoder (64-
67). Pass pa at de to sidene justeres likt.

Justeringen skal gjores slik at hjelmen verken er for hey eller for lav, se bilde 9.

Innerhjelmen monteres inn igjen i motsatt rekkefolge.

1/2
172

4.3 Innstilling av hakeremmen
Hakeremmen kan &pnes eller lukkes med en stikkbar plastlas. Hakeremmen kan
tilpasses ved at innstikkslasen forskyves trinnlgst pa innsiden pa hgyre side ved
haken.

For at hakeremmen skal sitte sa godt som overhodet mulig, kan remmens posisjon
tilpasses med justering av borrelasen i omradet ved nakken. Ved hjelp av den
tversgaende remmen med borrelas kan hakeremmen tilpasses optimalt til hodeformen.
Hvis man onsker hjelmen ettersittende i nakkeomradet, kan de tverrliggende stroppene
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trekkes gjennom maljen og festes pa baksiden med borrelas. (se bilde. 11) Ved bruk av
hakeskall ma hakeremmens lengde stilles inn slik at hakeskallet sitter godt.

4.4 Hakeremmen tilpasning
Hakeremmen kan justeres pa to steder.
Bilde 10 viser en godt festet hakerem.
Plassering av polstringen pa hakeremmen ved gret, bilde 11

MERKNAD: Generelt bor stroppene (sarlig stroppene over hodet) strammes slik at de
ligger tett inntil, men allikevel gjor det behagelig a bruke hjelmen.

MERKNAD: Hjelmen gir bare optimal beskyttelse nar kinnremmene
er innstilt og last i henhold til bruksanvisningen. Hjelmen skal kun brukes med
hakeremmen lukket og justert slik at den sitter godt.

4.5 Tilpasning av tyngdepunktet for hjelmen Hjelmen kan tilpasses optimalt til
kroppens tyngdepunktakse ved at hjelmskallet flyttes i forhold til innerhjelmen.
Apne hovedskruen pa hayre og venstre side som vist pa bilde 13. Deretter kan
innerhjelmen flyttes til en av de tre mulige stillingene, A B C. Pass pé at de to
sidene justeres likt.

Position A Position B Position C
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4.6 Justering av presstrykket fra hodebandet
Presstrykket kan justeres nar som helst slik at
hjelmen blir behagelig a ha pa. Justeringen skjer
ved hjelp av den utvendige dreieknappen som er
vist pa bilde 14, og som ogsa kan betjenes med
brannvernhansker.

4.7 Visir
Det integrerte visiret ma trekkes ned ved at fremre
kant av visiret trekkes ned til anslag. (se bilde.
15) Visiret klappes opp i motsatt rekkefolge. De
integrerte vernebrillene (ekstrautstyr) trekkes ut til
anslag med de to hendlene pa siden. Visiret klappes
opp i motsatt rekkefolge, men sitter ikke skikkelig
for det er gatt merkbart i inngrep.

ADVARSEL: Visirets og vernebrillens beskyttende virkning kan bare garanteres i
endeposisjonen (endeanslag, ingen mellomstilling). En ikke forskriftsmessig bruk av
visiret kan fore til tungtveiende eller dodelige skader. Skadde visir skal ikke lenger
benyttes og ma straks byttes ut med nye.

5. ANVISNING FOR STELL AV HJELMEN

Hjelmskall og kunststoffdeler, sa vel som innvendige deler, ma regelmessig rengjores.
Hjelmskallet skal helst gjores rent etter hver gangs bruk, da dette reduserer at smuss
blir hengende ved. Rengjoring av hjelmskall og kuns-stoffdeler skal utelukkende foretas
med vann, mildt rengjoringsmiddel for kunststoff eller oppvaskmiddel og en myk klut.
Skyll av visiret med vann for rengjoring, rengjoring med mildt oppvaskmiddel e.l. og en
myk klut.

OBS: Bruk ikke skrubb eller liknende!

ADVARSEL: Hjelm- og visirdeler ma aldri rengjores med losningsmidler, bensin, syre
e.l., da dette kan fore til at de aktuelle delenes beskyttende evne reduseres.
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5.1

5.2

Bilde 1

Rengjering av hodebandtrekket

For a sikre en viss arbeidshygiene anbefales det a rengjore hodebandtrekket ved
behov. Hodeband i tekstil ma tas ut som beskrevet under punkt 4.2.1. Deretter
tas trekket av hodebandet ved at festepunktene lgsnes. De to tekstildelene kan
vaskes | vaskemaskin ved 60°C. (Delene skal vaskes i vaskenett med vaskemiddel
beregnet for finvask, og det ma ikke brukes skyllemiddel). Det er ogsa mulig a
vaske alle de innvendige delene (plast + tekstil) pa 60°C i vaskemaskinen. Nar
hodebandtrekket er av skinn, ma det rengjores ved a torke av med en klut fuktet
i passende midler, deler av skinn skal ikke vaskes. Nar tekstildelene monteres i
hjelmen, er det viktig & passe pa at skjoten vender inn i hjelmen og ikke er synlig
utenfra nar festepunktene lukkes. Deretter ma hodebandet monteres i hjelmen
igjen i omvendt rekkefolge.

Rengjoring av hakeremmen

Hakeremmen ma renses ved behov. For & ta av hakestroppen, ma den dreies
innover 1800 og skyves oppover (bilde 2). Deretter kan hakestroppen lgsnes fra
hodebandet som vist pa bilde 3.

Pamontering gjores i omvendt rekkefglge. Etter at nakkestroppene er apnet (med
justeringsmekanismen), kan hakeremmen tras ut og vaskes i vaskemaskinen ved
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60°C. (Delene skal vaskes i vaskenett med vaskemiddel beregnet for finvask,
og det ma ikke brukes skyllemiddel). Ved sammenmontering, anbefales det at
nakkestroppen festes farst og deretter monteres hakestroppen som beskrevet
ovenfor (se bilde 1-5). Til slutt bor hakeremmen stilles inn optimalt igjen, som i
4.3.

6. RESERVEDELER

Alle reservedeler kan skiftes enkelt og greit.

Ansiktsvisir klar 157350
Ansiktsvisir gullbelagt 157351
Q@yevisir klar 15735402
@yevisir tonet 15735403
Tekstiltrekk for hodeband 15737001
Innvendige deler (komplett) 157363
Hakerem 1573707

7. KONTROLL/VEDLIKEHOLD/LEVETI

7.1 Generelt
Generelt gjelder anvisningene og forskriftene i brukerinformasjonen som falger
med den enkelte hjelmen ved utlevering til kunden. Kun ved ngye overholdelse av
alle anvisningene i brukerinformasjonen kan det forventes tilsvarende sikkerhet
for brukeren. Rosenbauer kan ikke gjeres ansvarlig for skader som oppstéar som
folge av at (ogsa) enkelte punkter i brukerinformasjonen ikke er tatt hensyn til.

7.2 Inspeksjon
Som hovedregel skal hjelm, innvendige deler og tilbeher kontrolleres for eventu-
elle skader for og etter den har veert i bruk. En skadet hjelm eller skadde hjelmdel-
er skal ikke brukes mer. Defekte deler ma umiddelbart byttes ut. Etter hver bruk
der hjelmen er blitt utsatt for uvanlige belastninger (f.eks. kraftige stot, slagbe-
lastning, fall, andre kraftpavirkninger, direkte flammer, hay eller langvarig hetebe-
lastning, kontakt med kjemikalier eller smeltet metall osv.) ma alle hjelmens deler
kontrolleres ngye fgr den tas i bruk igjen. Denne kontrollen skal giennomfgres av
tilsvarende utdannet fagfolk. Rosenbauer tilbyr opplaering av fagfolk til slike kon-
troller. Alle hjelmdeler skal kontrolleres ngye, og skadde deler byttes umiddelbart
for hjelmen tas i bruk igjen. Det anbefales i tillegg & gjennomfare denne kontrollen
hvert 2. andre ar, samt & dokumentere kontrollen og eventuelle bytter av hjelm-
deler. Bruk aldri en skadd hjelm, den kan eventuelt ikke oppfylle den forventede
beskyttelsesfunksjonen. Hjelmdeler skal umiddelbart byttes med originale deler
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hvis en av fglgende kriterier er oppfylt eller andre synlige skader foreligger:

Hjelmskall + visir
a) En hver form for riss

)
b) Manglende komponenter

c) Hakk eller skrammer, dypere enn 1 mm

d) Bobledannelse

e) Kraftige overflateskader fra eksessive hete- eller flammepévirkninger
f) Kraftige skader i beskyttelseslakken

g) Skader pa enkelte komponenter

Innvendige deler, hakerem, nakkebeskyttelse

a) En hver form for riss

b) Manglende komponenter

c¢) Skader, manglende fasthet i lasemekanismer

d) Skader pa tekstildeler som snitt, riss, avslitning, oppfrynsing osv.
e) Skader pa ssmmene

f) Skader pa borrelaser

g) Kraftig fargeendring pa komponenter

h) Skader pa enkelte komponenter

7.3 Brukstid
Denne hjelmens levetid pavirkes av de materialene den er laget av, og av de
omgivelsene den brukes og oppbevares i. Brannhjelmer i produktserien HEROS
H30 har en utmerket aldringsbestandighet, forutsatt at de brukes forskriftsmessig
og vedlikeholdes. Den maksimale brukstiden avhenger direkte av hvordan du
behandler hjelmen, f.eks. klimatisk pavirkning, oppbevarings- og bruksbetingelser
samt termiske og mekaniske belastninger osv. For & oppna lengst mulig brukstid,
ma forskriftene og anvisningene i denne brukerinformasjonen folges noye,
samt defekte eller slitte hjelmdeler som oppdages i jevnlige kontroller byttes ut
med originaldeler umiddelbart. | tillegg mé hjelmen rengjores etter hver bruk
(se brukerinformasjonen), samt oppbevares tert og rent beskyttet mot lys og
eksos osv. Ved eldre hjelmer som har veert lengre i bruk, ma det med tanke pa
brukstiden tas hensyn til brukssituasjonene, kravene, belastningene, normene
osv. som var relevante ved produksjonstidspunktet av hjelmen. Det méa i alle
fall tas hensyn til at hjelmen kun kan utsettes for belastninger som var aktuelle
i forskrifter og hjelmkontroller ved produksjonstidspunktet. Brannhjelmer
i produktserien HEROS H30 kan under overholdelse av alle anvisninger i
brukerinformasjonen, ved kontinuerlig stell og vedlikehold samt utskiftning av
defekte deler brukes over et sveert langt tidsrom. Du finner produksjonsdatoen for
vare hjelmer pa datostempelet (innsiden av hjelmen).
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OBS: Pa innsiden er siktet forsynt med et antiduggbelegg. Siktet og belegget ma pleies
regelmessig og omhyggelig med varmt vann, en myk klut og eventuelt med et mildt
oppvaskmiddel. Siktene ma under ingen omstendigheter rengjares tert eller med
aggressive eller abrasive midler. Selv ved omhyggelig pleie har dette belegget en
begrenset varighet ved en tilsvarende belastning. Om siktbelegget lgsner, sa er dette
ingen mangel; i dette tilfellet anbefaler vi at siktet byttes ut omgaende.

8. REPARASJONSANVISNING

8.1

8.2

8.3

8.4

Skifte hakerem

Som beskrevet i punkt 5.2, kan hakeremmen utmonteres verkteyfri montering,
og monteres igjen i motsatt rekkefolge. Deretter ma hakeremmen stilles inn igjen
som i punkt 4.3.

Skifte visir

Losne forst begge

de to skruene (med
sekskanthull) pa siden, se
bilde. 16.

Trekk sa visiret ut, se
bilde. 17.

Sett inn det nye visiret
mellom hjelmbandet og
hjelmskallet, sett inn
bareelementer i plastansatsene og skru dem pa med festeskruene.

Utskifting av
beskyttelsesbrille

Hvis vernebrillene skal
byttes ut, anbefales det at
innerhjelmen utmonteres
som beskrevet i punkt
4.2.1., se bilde. 18 og 19.
Losne na begge festes-
kruene (med sekskanthull)
for vernebrillefestet, og
skift ut vernebrillene. Monter na alle de innvendige delene i omvendt rekkefolge.

Skifte alle de innvendige delene
Lasne de fire festepunktene som beskrevet under punkt 4.2.1, trekk akselen ut av
dreieknappen og ta ut innerhjelmen. Innmonteringen foretas i motsatt rekkefolge.
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8.5 Montere nakkebeskyttelse
Nakkebeskyttelsen
er festet med tre
festepunkter (venstre,
hoyre og midt pa bak).
Far forst festene pa
plastlisten inn i hempene
pa heyre og venstre side,
se bilde 20.Na er det
lett & skyve den bakre
festestiften inn i holderen, se bilde 21. Demontering skjer i motsatt rekkefalge.

9. ARTIKKELNUMRE HEROS H30

Betegnelse: Art.-nr.:
HEROS H30 fosforescerende 157500
HEROS H30 dagslysrod 157501

HEROS H30 dagslysgul fosforescerende 157512

HEROS H30 bla 157504
HEROS H30 svart 157505
HEROS H30 hvit 157506
HEROS H30 rgd - RAL 3020 157508

Hjelmmerking 3M Scotchlite 580 E:

Red 157564
Solvfarget 157565
Gul 157566
Bla 157567
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Tilbehor:

Standard nakkebeskyttelse 157569
Hjelmlampe HL3 157349
Posisjonslys 157347
Ansiktsvisir klar 157350
Ansiktsvisir gullbelagt 157351
@yevisir klar 15735402
@yevisir tonet 15735403
Hodebandtrekk, skinn 15737003
Maske adapter 157531
Universal adapter, venstre 15756301
Universal adapter, hayre 15756302
LED lampe UK 3AA, eksplosjons sikker 307859
Velcro holder for hjelmlampe UK 3/4AA 1566202
LED lampe Parat PX1 307864
Velcro holder for hjelmlampe Parat PX1 30786401

Kommunikasjonslosning for hjelm:

Savox, HC-1 156651
Savox, HC-2 15665101
Impact com 1566xx
Holmco 15686323

10. TRANSPORT OG EMBALLASJE

| enkeltkartong med beskyttelsesfolie.
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INLEDNING

| den héar bruksanvisningen vill vi géra er bekanta med konstruktionen, anvéndningen
och skotseln av brandhjalmen HEROS H30. Trots hoga kvalitetsstandarder vid
utvecklingen och tillverkningen saval som ingaende slutkontroll fore varje leverans, kan
varje brandhjalm av typen HEROS H30 slutligen bara vara sa bra som den hanteras,
skots och vardas. Det &r alltsa upp till anvdndaren hur palitligt HEROS H30 uppfyller sin
skyddsverkan och ddrmed ocksa hur néjd anvandaren &r med hjalmen.

Det garanterade skyddsomradet for respektive personlig skyddsutrustning beror pa
de relevanta bestammelserna i forordningen (EU) 2016 /425 och de standarder som
harror fran den i enlighet med forsakran om dverensstdmmelse. Nagot ytterligare
skydd finns inte. Ytterligare faror som kemiska, biologiska, elektriska eller radioaktiva
faror maste omfattas av en annan och/eller ytterligare skyddsutrustning.

Vid denna punkt vill vi pdpeka att anvéndaren av denna personliga skyddsutrustning
maste utfora en riskbeddmning fére anvéndning. Anvéndaren bestdmmer genom
denna riskbedémning vilken risk han ska férvéanta sig i sin verksamhet. Den verkliga
risken harror fran i vilken utstrackning olika faror &r sannolika i forhallande till
svarighetsgraden av konsekvenserna for anvandaren vid en sadan exponering. Den
resulterande riskbedomningen utgor grunden for val och tillampning av en adekvat
skyddsutrustning (med Idmplig skyddsniva om det ar tillampligt).

Se till att din Rosenbauer personliga skyddsutrustning uppfyller kraven i din
riskbeddmning med avseende pa den kontraktsskyddade skyddseffekten.

1. SAKERHETSANVISNINGAR OCH ANVANDNINGSOMRADE FOR
BRANDHJALMARNA

1.1 Brandhjédlmen HEROS H30 far endast tas i bruk efter att man till fullo last igenom
hela bruksanvisningen och bara for det &ndmal den &r avsedd for. Hjalmen far
endast anvandas av utbildad personal vid brandkar i enlighet med riktlinjer resp.
vedertaget bruk. Hjalmen ar varken godkand eller [ampad fér anvandning som
t.ex. cykelhjdlm, motorcykelhjalm, eller som sitt- resp. staunderlag eller liknande.
Anvéndning for dylika andamal ar otillatet och forbjudet.

The use of fire fighting helmets under exceptional environmental conditions
including but not limited to ,,flashover-training, training in special exercise-
containers and similar conditions where excessive heat and/or flame exposure
is expected shall NOT be seen as normal regular use. This must be particularly
considered and following the risk assessment by the user of the helmet an
additional protection of the helmet shall be used (e.g. protective shell cover
Nomex® 157374, 1737401).
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VARNING: Anvand endast hjalmen néar du har last hela anvandarinformationen och
forstatt den. Om hjalmen anvands felaktigt eller anvéndarinformationen inte beaktas
kan det medféra allvarliga eller till och med livshotande personskador!

1.2 Brandhjalmen HEROS H30 maéste forvaras, hanteras, kontrolleras och underhallas
enligt denna anvandarinformation. Forvara helst hjalmen HEROS H30 skyddad
fran bade solljus och fukt (t.ex vaggskap eller liknande), for att forebygga for tidig
forslitning. Sarskilt bér man undvika permanent paverkan fran UV-strélar.

1.3 Man far bara utféra reparations-, utbytes- och servicearbeten pa
brandhjdlmen HEROS H30 efter vederbdrlig instruktion i dverensstdmmelse
med den hér bruksanvisningen. Alla arbeten maste protokollféras. Alla
grundlaggande skotseloch reparationsarbeten, som inte &r beskrivna i denna
anvandarinformation, far uteslutande utféras av en av ROSENBAUER-auktoriserad
fackman.

1.4 Man maste atminstone fore och efter varje insats kontrollera hjdlmskalen och
intredningen med avseende pd eventuella skador. Man méste sérskilt kontrollera
att alla skruvar sitter fast. Vid ovanliga skador (pafrestningar) pa hjalmskalen,
inredningen, hakremmen eller 6vriga delar, maste de har delarna bytas ut direkt
for att i fortsattningen kunna uppfylla de definierade skyddsfunktionerna. Man
far bara anvdnda originaldelar for att underhalla brandhjalmen HEROS H30.
Lackeringar av hjdlmskalen som har paforts i efterhand, eller klistermérken
som producenten inte har godként, kan forandra materialets egenskaper och
ar forbjudet och maste forst avtalas med Rosenbauer. Man far inte gora nagra
andringar pa hjélmskalen och inredningen.

VARNING: Andringar pa hjalmskalet eller hjalminredningen kan férsdmra hjalmens
skyddsfunktion och férorsaka allvarliga eller till och med livshotande personskador och
ar darfor forbjudna.

1.5 Ansvaret for att de ndmnda punkterna 1.1 till och med 1.5 foljs aligger
uteslutande anvandaren av hjalmen HEROS H30.

VARNING: Vid underlatenhet att félja anvisningarna i den har anvéndarinformationen
kan Rosenbauer inte garantera att brandhjalmen HEROS H30 fungerar felfritt!

Rosenbauers ansvarighets- och garantivillkor utdkas inte genom den héar informationen.

1.6 Brandhjalmen HEROS H30 har utvecklats enligt de relevanta standarderna, ingen
garanti kan dock ges for uteslutande av skador.
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VARNING: Vid onormala pafrestningar kan hjalmen ta upp energi, vilket kan leda till
skador pa hjalmen och som en konsekvens dérav forsdmra skyddsfunktionen. Sadana
skador behdver dock inte vara synliga med detsamma. Alla hjadlmar som varit utsatta
for sadana valdsamma pafrestningar maste bytas ut direkt!

VARNING: Om man féster ytterligare personlig skyddsutrustning eller tillbehdr (med
undantag av producentens tillbehor, som har levererats for anvédndning med den

har hjalmen), kan en hjalm som har méarkts som 6verensstammande med EN 433
eventuellt inte langre uppfylla alla delar av den har standarden. Hansyn maste tas till
information fran hjalmtillverkaren.

VARNING: Brandhjélmen fyller bara sin optimala skyddsfunktion, da den har stallts
in riktigt och sitter bast mgjligt pa huvudet. Hjdlmen far endast anvéndas nér den &r
komplett monterad. Delar som gar att ta ur far inte anvéndas separat.

2. TEKNISK BESKRIVNING
2.1 Allmant

Tillverkare:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich
Tel.: +43732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Denna bruksanvisning géller for HEROS H30 i alla olika modeller, artikelnr.: 1575XX.
Brandhjalmen HEROS H30 har konstruerats och testats i enlighet med bestdmmelserna
i den europeiska standarden EN 443:2008, EN 16471:2014,

EN 16473:2014 och ISO 16073:2011.

Download EU-Overensstdmmelsesforklaring:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 Specifikation HEROS H30
Kontrollerad enligt standarden: EN 443:2008 C € 0299
Huvudstorlekar: 49-67 cm (instéllbart)
E 2 (alternativt krav 4.12.2. Isolering vat hjalm uppfylls)
E 3 (alternativt krav 4.12.3. Ytisolering uppfylls)
C (alternativt krav 4.13. Kontakt med kemikalier uppfylls)
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**** (alternativt krav minus 40°C uppfylls)

Hjalmens vikt (med ett visir utan nackskydd): ca. 1230 g.

Skyddsomradet 3b enligt EN 443:2008 tacks genom att ansiktsvisiret som ar
standard anvands i insatslage.

Kontrollerad enligt standarden: prEN 16471:2014 C€ 0299
»Brandhjalm - Hjalm for bekampning av skogs- och vegetationsbrander®
Kontrollerad enligt standarden: EN 16473:2014 C€ 0299

~Brandhjalm - Hjalm for teknisk raddning®

Kontrollerad enligt standarden: 1ISO16073:2011 C€ 0299

0299/21

2.3 Specifikation visir
Kontrollerad enligt norm: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Ansiktsvisir klart
157351 Ansiktsvisir guld
15735402 Ogonvisir klart
15735403 QOgonvisir tonat

Med 6kad termisk prestanda

=

(=) For allmén anvandning
S Ansiktsvisir

0] Ogonvisir

E1

&E3 Elektriska egenskaper

Se tillverkarens information

-40°C/+60°C tillampade extremtemperaturer
BT Skydd mot héghastighetspartiklar

AT Motstand mot partikelstét med hog energi
Notningsmotstand (metod a)

Imfri

B

2.4 Bestandighet mot kemikalier
Hjdlmen HEROS H30 med visir har kontrollerats enligt EN 443 / 5.15 och
EN 14458/5.2.16 avseende bestandighet mot féljande kemikalier:
Svavelsyra 30 % (vattenldsning)
Natriumhydroxid 10 % (vattenldsning)
p-xylen outspadd
Butan-1-ol outspadd
n-heptan outspadd
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3. UPPBYGGNAD

3.1 Hjalmskal
Hjalmskalen har utrustats med en speciell lack (slagfast).
En eventuell skada pa lacken kan forsamra hjalmens skyddsfunktion och maste
darfor repareras omgaende av en fackman.

3.2 Hjalmens utstyrsel inuti
Hjalmens inredning gor att man kan anpassa hur hjalmen sitter pa huvudet
pa ett optimalt satt. For rengéring och instélining kan hela hjalminredningen
tas ut ur hjalmen utan hjalp av verktyg. Huvudbandets hdlje kan antingen vara
tillverkat i textil (standard) eller i Iader (tillval). Genom huvudbandets nya typ
av installningsmojlighet som manovreras utifran, ar det enkelt att stalla in
bandet efter aktuell huvudstorlek. Det gar att stalla in barhdjden med hjalp av
2 instéliningsreglage till vénster och hdger i inredningens dvre omréde. Vidare
kan man genom en installning av pannbanden pa langden (3 positioner) gora en
grundinstallning av huvudstorleken.

3.3 Visir (6gonskydd)
Visiret pa brandhjalmen HEROS H30 bestar av polykarbonat med hog styrka.

VARNING: For att visirens skyddsfunktion enligt normerna ska garanteras ska visiren
fallas ut till anslag. Visiren har utvecklats och kontrollerats i overensstammelse med
gallande normen EN14458. Detta ar dock inte en garanti att personskador kan
uteslutas. Aven de basta hjalmvisirsmaterialen forlorar vid extremt hoga temperaturer
sin stabilitet. Deformerade, repiga eller pa annat satt skadade visir ska direkt bytas ut.
Visiren ar slitdelar och man bor hela tiden ha ett lampligt antal pa lager. Visiren ar
placerade invandigt i hjalmen och kan fallas ut. Visirets skydd mot stralningsvarme
beror pa varmekallans temperatur. Visiren bor endast anvandas i situationer i vilka de
kan reducera ogats exponering hos den som bar visiret, till under 100 W/m?.

Skydd mot stralningsvarme
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3.4 Hakremmar
Hakremmarna med trapetsform har tillverkats av eldbestandigt material med hog
varmebestandighet. Hakremmen kan stallas in individuellt bade pa bredden och
pa hojden i nackomradet med kardborrband.

OBSERVERA: Denna hjalm uppfyller kraven i EN 443:2008 vad galler fastsattning om
den hakrem som tillverkaren levererar anvands och stalls in i overensstammelse med
dessa foreskrifter.

3.5 Nackskydd
Hjalmen kan utrustas med ett nackskydd som tillval. Alla material ar
eldbestandiga med hog varmebestandighet. Nack-skydden har satts fast med en
remsa pa hjalmens inredning resp. pa hjalmskalen och ar latta att ta bort for att
gora rent dem. Nackskyddet omringar nacken och oronen utan att horformagan
forsamras. Nackskydd ar slitdelar och man bor alltid ha ett tillrackligt antal pa
lager. Forutom standardnackskyddet finns det aven ett valfritt forlangt nackskydd,
som tacker runt om nacken.

VARNING: Nackskyddet ar en skyddsanordning som har tillverkats av mjuka, elastiska
material. Dessa material har begransad mekanisk skyddseffekt. Vid insatser, vid vilka
man kan forvanta en overtandning eller en jamforbar handelse, rekommenderar vi
absolut att ett forlangt nackskydd och en flammskyddshuva anvands.

4. BRUKSANVISNING

4.1 Instéllningar av hjalmstorlek
Genom pannbandets enastaende installningsmojligheter som kan manovreras utifran,
ar det mycket latt att stalla in de aktuella huvudstorlekarna i en typ av grundinstallning.
Med den utanpaliggande justerskruven gar det att steglost stalla in fran storlek 49
till 67. Vid mindre huvudstorlekar kan grundstorleken for bandet i hjalmen dessutom
justeras. Lossa pa pannbandet, satt pa dig hjalmen, dra at pannbandet tills hjalmen
sitter stadigt utan att du kanner av en obehaglig tryckkansla.
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Att sétta pa sig hjdlmen Vrid instéllningen for storlek mot "minimal”.

VARNING! Nar man kommer till &ndstoppet, far man inte fortsatta att dra at med vald.

Hjalmen kan naturligvis aven anpassas till forhallanden under insatsen - om man
tar hansyn till alla sakerhetsforeskrifter.

4.2 Instéllning av barhdjden - Instélining av huvudstorlek

4.2.1 Instélining av barhodjden
Bérhojden stélls enklast in genom att man tar ut inredningen ur hjalmen.

1: Fixeringspunkter fram Lossa axel
2: Fixeringspunkter bak

Inredningen kan tas ut ur hjdlmen utan verktyg
genom att man forst lossar de bada framre
fixeringspunkterna (enligt bild 1) och dérefter de
bada bakre fixeringspunkterna (enligt bild 2).

Nu méste axeln dras ut ur vridknappen och sedan
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kan inredningen tas ur (enligt bild 3).
Med de bakre huvudbanden enligt bild 5 kan nu barhdjden enkelt justeras med
hjalp av de 6 installningsskarorna. Kontrollera att bada banden stélls in likadant.

VARNING: Vid installning av installningsregeln bor man lagga marke till den horbara
ihakningen av regeln for att garantera sakerhetsfunktionen pa utstyrseln inuti hjalmen.

4.2.2 Instéllning av huvudstorlek

Huvudbandet kan pa bada sidor stéllas in till tre olika I&gen, enligt bilderna 6, 7 och 8.
1 for sma huvuden (49-55) 2 fér medelstora huvuden (56-63) 3 for stora huvuden (64-
67). Kontrollera att bada sidor stélls in likadant.

Instéllningen bor goras sé att hjdlmen varken sitter for hogt eller for lagt, enligt
bilderna 9.

Montering av inredningen i omvénd ordningsfdljd.

4.3 Instéllning av hakremmen
Hakremmen kan oppnas eller stangas med hjalp av ett sticklas i plast.
Hakremmens spanning kan justeras genom steglos instélining av sticklaset pa
hakremmens hogra sida.
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For att mojliggora att hakremmen sitter optimalt kan man anpassa positionen pa
remmen genom installningen av kardborrlaset i nacken. Genom den tvarliggande
remmen med kardborrlas kan man pa ett optimalt satt anpassa hakremmen till
huvudformen. Om man onskar en speciellt god anliggning i nacken kan den tvargaende
remmen dras genom oglan och fastas pa baksidan med kardborrlas. (enligt bild 11).
Vid anvandning av ett hakskydd maste man stalla in langden pa hakremmen sa att
hakskyddet sitter bra.

4.4 Anpassning av hakremmen
Hakremmen kan stallas in i tvd omraden.
God inspanning mot hakan bild 10
Placering av hakremmens stoppning i 6ronomradet bild 11

TIPS: Allmant bor remmarna spannas pa sa satt att de ligger stramt men sa att det
anda ar behagligt att bara hjalmen.

TIPS: Hjalmen ger bara ett optimalt skydd, da hakremmen har stallts in enligt
bruksanvisningen och blir buren fastspannt. Anvéandning av hjalpen &r darfor bara
tillaten om hakremmen &r spéand och helt sténgd.

4.5 Anpassning av hjadlmens tyngdpunkt hjalmen kan anpassas optimalt efter
kroppstyngdpunktens axel genom att hjalmskalet forskjuts i relation till
inredningen. Oppna darvid huvudférbindningen till vanster och hoger enligt bild
13, och dérefter kan inredningen forskjutas till ndgot av de 3 lagena "A B C”.
Kontrollera att bada sidor stélls in likadant.
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Position A Position B Position C

4.6 Instéllning av huvudbandets anliggningstryck.
Med den utanpaliggande vridknappen, se bild
14, kan nu anliggningstrycket nar som helst
enkelt anpassas sa att det kanns bra - dven med
brandhandskar pa.

4.7 Visir
Det visiret maste dras ner till framkanten pa
visiret och anda till anslagen. (enligt bild 15).
Uppféllning sker i omvand ordningsfolj. De inbyggda
skyddsglasdgonen (tillval) ska dras ned till anslaget
med hjélp av bada spakarna pa sidorna. Man faller
upp visiret i omvand ordning men det ar dock forst
pa plats da det lases fast.

VARNING: Visirets och skyddsglasogonens skyddseffekt kan bara garanteras i
slutlaget (vid andstoppet och inte i nagot mellanlage). Om visiren anvands felaktigt kan
det leda till allvarliga eller livshotande skador. Skadade visir far inte anvandas langre
utan ska direkt bytas ut.

151



152

Rosenbauer - HEROS H30

5. SKOTSELVAGLEDNING

Hjalmskalet och plastdelar samt inredningen i hjalmen ska rengoras regelbundet.
Hjalmskalet rengors lampligen efter varje anvandning darigenom fastnar inte sa mycket
smuts pa det. Rengor hjalmskalet och plastdelar uteslutande med vatten, milt
plastrengoringsmedel eller diskmedel. Anvand darvid en mjuk trasa. Skolj visir med
vatten innan de rengors. Anvand en mjuk trasa och ett milt diskmedel eller liknande vid
rengoringen.

VARNING: Anvand inte svampar med hard yta eller liknande!

VARNING: Tvatta aldrig nagon som helst del av hjalmen eller visiret med
losningsmedel,bensin, syra eller dylikt, eftersom det kan leda till forsamring av
skyddsfunktionen.

5.1 Rengoring av holjet pa pannbandet
Det rekommenderas att man rengor holjet pa pannbandet efter behov for att
sakerstalla en viss hygien vid utryckningen. | textilutférande méste huvudbandet
demonteras enligt beskrivning i punkt 4.2.1 och darefter avldgsnas hdljet fran
huvudbandet genom att fastsattningspunkterna lossas. Bada textildelarna kan
tvattas i tvattmaskin vid 60°C. (delarna bor tvattas i tvattpasar med tvattmedel
for fintvatt - se vanster. Undvik skoljmedel). Alternativt kan dven hela inredningen
(plast + textil) tvattas i tvattmaskin vid 60°C. Om huvudbandsholjet ar tillverkat i
lader kan man rengora det genom att torka av bandet med ett lampligt tvattmedel,
laderdelar far inte tvattas. Kontrollera vid montering av textildelarna att skarven ar
vand mot in mot hjalmen nér fastsattningspunkterna lases och alltsa inte ar synlig
utifrén. Efterat monterar man tillbaka pannbandet i hjalmen i omvand ordning.

5.2 Rengéring av hakrem
Hakremmen bor goras ren allt efter behov. For att demontera hakbandet vrids
det inat 180 ° och skjuts uppat (bild 2). Nu kan hakstroppen knappas ut ur
hjalmbandet som visas i figur 3.
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Montering sker i omvand ordning. Efter att man oppnat de nackremmarna (vid
installningsdrev), kan man ta ut tyget och tvatta det i en tvattmaskin vid 60°C.

(delarna bor tvattas i tvattpasar med tvattmedel for fintvatt - se vanster. Undvik
skoljmedel). Vid installation rekommenderas det att fixera nackremmen och

sedan installera hakbandet enligt beskrivningen ovan (se figur 1-5). Till slut bor

hakremmen enligt punkt 4.3., ater stallas in optimalt.

6. RESERVDELAR

Alla reservdelar kan latt bytas ut.

Ansiktsvisir klart 157350
Ansiktsvisir guld 157351
Ogonvisir klart 15735402
Ogonvisir tonat 15735403
Textilholje for huvudband 15737001
Hjalminredning (komplett) 157363
Hakrem 1573707
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7. KONTROLL/UNDERHALL/LIVSLANGD

7.1 Allméant
Generellt galler informationen och foreskrifterna i respektive anvéandarinformation
som medfdljer alla hjalmar nar de levereras till kunderna. Sékerhet for anvandaren
kan endast forvantas om alla anvisningar i anvandarinformationen féljs strikt.
Rosenbauer kan inte goras ansvarig for skador som uppstar genom att enskilda
punkter i anvandarinformationen inte beaktas.

7.2 Inspection
Principiellt maste fore och efter varje insats alltid kontrolleras om det finns even-
tuella skador pa hjélm intredning och tillbebor. En skadad hjélm eller skadade
hjalmdelar far inte anvéndas langre. Defekta delar maste bytas ut utan dréjsmal.
Efter all anvéndning dér hjédlmen har utsatts for extrema pafrestningar (t.ex. stark
stot, slagbelastning, fall, dvrig kraftinverkan, direkt inverkan fran lagor, hog eller
l&ngvarig varmepéverkan, kemikalieinverkan, kontakt med metallsméltor och dy-
likt), méste alla hjalmens delar kontrolleras ingdende innan hjdlmen anvénds igen.
Denna kontroll maste utféras av en utbildad fackman, utbildning av fackman erb-
juds av Rosenbauer. Alla hjamdelar maste da kontrolleras noggrant och skadade
delar bytas ut utan undantag innan hjalmen anvands igen. Vi rekommenderar att
den hér kontrollen alltid gors vartannat ar plus att kontroll och ev. utbyte av hjalm-
delar dokumenteras. Anvand aldrig en skadad hjalm, ev. uppfyller den inte langre
den forvéntade skyddsfunktionen! Hjadlmkomponenter méste omedelbart bytas
ut mot originaldelar om nagot av foljande kriterier uppfylls eller om andra slags
skador finns:

Hjdlmskal + visir

a) Alla typer av sprickor

b) Komponenter saknas

c) Rafflor eller repor, djupare an 1 mm

d) Bubblor har bildats

e) Starka ytskador genom hog varmeinverkan eller inverkan av lagor
f) Starka skador pa skyddslacken

g) Skador pa enskilda komponenter

Inredning, hakrem, nackskydd

a) Alla typer av sprickor

b) Komponenter saknas

c¢) Skador, bristande stabilitet, las

d) Skador pé textildelar genom skérstallen, revor, nétning, fransning och dylikt
e) Skador pa sommarna

f) Skador pa kardborrband
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g) Stark missfargning av komponenter
h) Skador pa enskilda komponenter

7.3 Livsléngd
Denna hjalms livslangd paverkas av materialen som har anvants i konstruktionen
samt miljon dar hjalmen anvands och forvaras. Brandhjalmar i tillverkningsserien
HEROS H30 har en utmérkt aldringsbestandighet, férutsatt att anvdndning och
underhall sker pé avsett vis, den maximala livslangden ar direkt beroende av
pafrestningarna sdsom vaderpaverkan, forvarings- och anvandningsférhallanden
plus termisk och mekanisk belastning etc. For att hjdlmens livslangd ska bli
sé lang som mojligt skall féreskrifter och anvisningar i anvandarinformationen
beaktas, samt defekta eller slitna hjalmdelar bytas ut mot nya originaldelar under
de péagéende kontrollerna. Dessutom maéste hjdlmen rengdras efter all anvéndning
(se anvandarinformation) och forvaras skyddad mot ljus, avgaser, etc. samt torrt
och rent. For aldre hjalmar som redan har anvénts en langre tid, maste man ténka
pa att endast de anvéndningsscenarier, krav, belastningar, normer etc kan anféras
for att uppskatta livslangden som var relevanta vid den tidpunkt da hjdlmen
sldpptes pa marknaden. Man maste alltid ta hdnsyn till att hjalmen endast
kan utséttas for belastningar som var féremal for de relevanta foreskrifterna
och hjélmkontrollerna vid tidpunkten da hjalmen slapptes pa marknaden.
Brandhjalmar i tillverkningsserien HEROS H30 kan anvéndas under en mycket
lang tid om alla anvisningar i anvandarinformationen foljs, om hjélmarna skéts och
underhalls I6pande, samt att defekta delar byts ut. Produktionsdatumet for vara
hjalmar framgar av datumklockan (hjalmens insida).

VARNING: Visiret &ar utrustat med ett imskyddsskikt pa insidan. Regelbunden skotsel
av visir och skikt maste ske mycket noggrant med varmt vatten, en mjuk duk och vid
behov med milt diskmedel. Visiren far under inga omsténdigheter rengéras i torrt
tillstand eller med aggressiva eller repande medel.

Aven vid noggrann skdtsel har det har skiktet begransad bestandighet vid normal
pafrestning. Om det invandiga visirskiktet forsvinner utgdr det ingen fara med vi
rekommenderar att visiret omedelbart byts ut.

8. REPARATIONSHANDLEDNING

8.1 Utbyte av hakremmen
Sasom beskriven i punkt 5.2 kan man montera av hakremmen utan verktyg och
satta den tillbaka i omvand ordnign. Efterat maste hakremmen enligt punkt 4.3.
ater stallas in.
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8.2

8.3

8.4

8.5

Byte av visir

Forst maste man lossa
bagge skruvforbanden
(innersexkant), se bild 16.
Dra darefter ut visiret ur
sin lagring, se bild 17.
Satt det nya visiret
mellan pannband och
hjalmskal, placera ett
stall till utrustningen |
plastansatserna och skruva fast visiret med hjalp av befastningsskruvarna.

Byta ut 6gonskyddet

For att byta skyddsglaso-
gon rekommenderas, en-
ligt beskrivning i punkt
4.2.1, att inredningen tas
ur, se bild 18 / 19. Sedan
lossnar man pa de bada
befastningsskruvarna (in-
sex) pa skyddsglaso-
gon-fastet och byter ut
skyddsglasogonen. Satt sedan hela den inre utstyrseln tillbaka pa plats i omvand
ordning.

Utbyte av hela utstyrseln inuti

Lossa de 4 fixeringspunkterna enligt beskrivning i punkt 4.2.1, dra axeln genom
vridknappen och ta ut hela inredningen. Man satter det tillbaka pa plats i omvand
ordning.

Montering av nackskydd
Nackskyddet ar fastlast
med tre fasten (till
vanster, hoger och i
mitten bak).

For forst in plastlistens
fasten till vanster och
hoger i de darfor avsedda
hallarna, se bild 20.

Nu kan &ven det bakre
fixeringsstiftet enkelt skjutas in i hallaren, se bild 21. Demontering sker i omvand
ordningsfoljd.
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9. ARTIKELNUMMER FOR HEROS H30

Beteckning: Artikel-Nr.:
HEROS H30 nattlysande 157500
HEROS H30 rodlysande om dagen 157501
HEROS H30 gultlysande om dagen nattlysande 157512
HEROS H30 bla 157504
HEROS H30 svart 157505
HEROS H30 vit 157506
HEROS H30 red - RAL 3020 157508

Reflexrander 3M Scotchlite 580 E:

Farg rod 157564
Farg silver 157565
Farg gul 157566
Farg bla 157567
Tillbehor:

Standardnackskydd 157569
Hjalmlampa, HL3 157349
Positionsljus 157347
Ansiktsvisir klart 157350
Ansiktsvisir guld 157351
Ogonvisir klart 15735402
Ogonvisir tonat 15735403
Holje for huvudband, lader 15737003
Mask Faste 157531
Universaladapter, vanster 15756301
Universaladapter, hoger 15756302
LED lampa UK 3AA, EX godkannd 307859

Velcro faste for hjalmlampa UK 3/4AA 1566202
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LED lampa Parat PX1
Velcro faste for hjalmlampa Parat PX1

Kommunikationssystem:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Imtradex

Holmco

10. TRANSPORT OCH FORPACKNING

| separat kartong med skyddsfolie

307864
30786401

156651
15665101
15665306
15686323
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uvobD

V tomto névodu k poufZiti ziskate veSkeré nezbytné informace o konstrukci, pouzivani a
péci o hasi¢skou zdsahovou prilbu HEROS H30. Pfes pfisné naroky na kvalitu pfi jejim
vyvoji, vyrobé a zavérecnych kontrolach pfed kazdou dodavkou, je pfilba HEROS H30
kvalitni pouze tak, jak kvalitni je zachézeni s ni, jeji Gdrzba a péce o ni. Jinymi slovy,
mira, do jaké pfilba HEROS H30 dokaZe plnit svou ochrannou funkci, a naslednéa mira
spokojenosti uZivatele jsou do znaéné miry v rukou konkrétniho hasice.

Smluvné garantovany rozsah ochrany pfislu§nym osobnim ochrannym vybavenim
vyplyva z pfislusnych ustanoveni Smérnice o OOP (EU) 2016 /425 a z nich odvozenych
standardl v souladu s prohlasenim o shodé. Jakékoliv dal$i ochrana neexistuje.
Dodate€nda nebezpedi jako chemické, biologické, elektrické a radioaktivni nebezpedi je
nutné zajistit dalSim a/nebo dodate€nym ochrannym vybavenim.

V tomto bodé bychom chtéli upozornit, Ze uZivatel této OOP musi pfed pouZzitim provést
vyhodnoceni rizika. UZivatel pomoci tohoto vyhodnoceni rizika stanovi, jaké riziko musi
pfi svych operacich oéekdavat. Reélné riziko vznikd z miry, do které jsou pravdépodobna
rlizna rizika ve vztahu k zévaznosti nasledk(l pro uZivatele pfi vystaveni daném riziku.
Vysledky vyhodnoceni rizika jsou zakladem pro vybér a pouZiti adekvatniho ochranného
vybaveni (s vhodnou drovni ochrany, pokud je aplikovatelna).

Prosim ujistéte se, Ze VaSe Rosenbauer OOP spliiuje pozadavky Vaseho vyhodnoceni
rizika s ohledem na smluvné garantovany ochranny Gcinek.

1. BEZPEGNOSTNI POKYNY A POUZITi HASICSKE PRILBY

1.1 Hasi¢ska zédsahova pfilba HEROS H30 smi byt pouZivana pouze pro ucely, pro
které je urena, a po dlikladném prostudovani celého navodu. Prilbu Ize pouzivat
pouze pro ¢innosti v souladu s pokyny pro haseni poZar( a béznou praxi.

PFilba neni vhodné ani uréend pro jizdu na kole nebo motocyklu, nesmi byt
pouZivana jako sedatko, podstavec ani jinym podobnym zplsobem. Pouzivéani pro
takové Ucely je nepfijatelné a zakazané.

Pouzivani hasi¢skych pfileb za neobvyklych podminek prostfedi, jako je

»vycvik Flashover®, vycvik ve speciélnich kontejnerech a srovnatelné situace s
o&ekavanym nadmérnym plisobenim tepla a/nebo plamene, NEN{ povaZovéano za
bézZny provozni stav. To je tfeba vzit v Gvahu pfi hodnoceni rizik, které ma provést
uZivatel, a pro skorepinu helmy je tfeba pouZit vhodnou dodate¢nou ochranu
(napt. ochranny navlek Nomex® 157374, 15737401).
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VAROVANI: Pouzivani prilby pro Ggely jiné, ne? pro které je pfilba uréena, mize
zplsobit vazné zranéni!

1.2 Zachézeni s hasi¢skou pfilbou HEROS H30, jeji kontrola a Gdrzba musi byt
provadény podle této uZivatelské pfirucky a nadvodu k pouZiti. Abyste zabranili
pred€asnému starnuti pfiloy HEROS H30, uchovévejte ji na misté maximalné
chranéném proti svétlu a vihkosti.

1.3 Ve8keré opravy, vymény sou€dastek a servisni zadsahy na hasi¢ské pfilbé HEROS
H30 musi byt provadény pouze podle prislusnych pokynl v tomto navodu k
poufZiti. O veSkerych &innostech musi byt pofizovany zdznam. Zasadni ddrzbové
a servisni prace, které nejsou popséany v tomto navodu, smi provadét pouze
specialista autorizovany spole¢nosti ROSENBAUER.

1.4 Minimalni poZadavek pred kazdym zdsahem nebo po zadsahu je kontrola skofepiny
a nahlavniho systému pfilby. Zejména je nutné zkontrolovat dotaZeni vSech
Sroubd. V pripadé neobvyklého poskozeni skofepiny, nahlavniho systému,
podbradniho feminku, nebo jiné soucasti pfilby je nutné tuto soucdst neprodlené
vyménit, aby byla zajiSténa definovana ochranné funkce pfilby. P¥i ddrzbé hasi¢ské
pfilby HEROS H30 smi byt pouzivany pouze origindlni ndhradni sougasti. Lakovani
povrchu prilby nebo umistovéani nélepek bez schvéleni spolecnosti Rosenbauer
mUZe zménit vlastnosti materialu. Tyto ¢innosti jsou bez predchoziho schvéleni
spoleénosti Rosenbauer zakdzané. Na skofepiné nebo nahlavnim systému pfilby
nesmi byt provadény Zadné Gpravy.

VAROVANI: Upravy skofepiny nebo nahlavniho systému pfilby mohou mit negativni vliv
na funkci pfilby a mohou vést k vaZnému zranéni. Jsou proto zakéazany.

1.5 Odpovédnost za vySe uvedené body 1.1-1.5 a povinnosti z nich vyplyvajici
spodivaji vyhradné na uZivateli hasi¢ské pfiloy HEROS H30.

VAROVANI: Pfi nedodrzeni téchto pokyni nemize spoleénost Rosenbauer poskytovat
Zadnou zaruku na dokonalou funkci hasi¢ské pfilboy HEROS H30! Tyto informace
nerozsifuji odpovédnost ani zaruéni podminky poskytované spoleénosti Rosenbauer.

1.6 Hasi¢ska prilba HEROS H30 byla vyvinuta v souladu s pfisluSnymi normami, ale
nezarucuje, Zze nemUze dojit ke zranéni.

VAROVANI: PFilba absorbuje energii narazu. Pfi narazu mize dojit k Gastedné
deformaci nebo poskozeni pfilby. PfestoZe takové poSkozené nemusi byt patrné, je
nutné pfilbu, ktera byla vystavena silnému narazu, neprodlené vyménit.
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VAROVANI: Pokud je pfilba dovybavena osobnim ochrannym prostfedkem nebo
prislu§enstvim (jinym, nez dodava vyrobce pfilby pro pouZiti s touto pfilbou), nemusi
pfilba, oznadené jako spliujici normu EN 443, jiZ vyhovovat v8em ustanovenim této
normy. Prostudujte informace dodané vyrobcem pfilby.

VAROVANI: Pfilba miiZe poskytovat stanovenou miru bezpe&nosti pouze tehdy, je-li
sprévné sestavena a nasazena. Odnimatelné soucasti nesmi byt noSeny samostatné.

2. TECHNICKE UDAJE
2.1 VSeobecné informace

Vyrobce:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/RAKOUSKO
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

TTento navod k pouZiti plati pouze pro verze pfilby HEROS H30 s oznadenim: 1575XX.
Hasi¢ska pfilba HEROS H30 byla navrZena a testovana v souladu s ustanovenimi
evropskych norem EN 443:2008, EN 16471:2014, EN 16473:2014 a ISO 16073:2011.

Download prohlaseni o shodé:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center
2.2 Specifikace HEROS H30

Zkousky a certifikace podle normy: EN 443:2008 C€ 0299

Typ pfilby A / 3b

Velikost podle obvodu hlavy: 49-67 cm (nastavitelnd)

E2 (nepovinny poZadavek 4.12.2. - °C izolace vihké pfilby - spliiuje)

E3 (nepovinny poZadavek 4.12.3. - povrchova izolace - spliiuje)

C (nepovinny poZadavek 4.13. - kontakt s chemickymi latkami - splfiuje)

**** (nepovinny poZzadavek - minus 40 °C - splfiuje)

Hmotnost pfilby (s hledim, bez zatylniku): cca 1230 g

Ochrana oblasti 3b podle EN 443:2008 je splnéna pouZitim standardniho

ochranného obli¢ejového S§titu v pracovni poloze.

Zkouska podle normy: EN 16471:2014 C€ 0299
»Prilby pro hasice - Prilby pro likvidaci poZar( v otevieném terénu“
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Zkouska podle normy: EN 16473:2014 C€ 0299
»Prilby pro hasice - Pfilby pro technické zasahy*

Zkouska podle normy: 1IS016073:2011 C€ 0299

0299/21

Specifikace hledi

Kontrola podle normy: EN 14458:2018 C€ 0299

157350 Hledi na ochranu obli¢eje prihledné
157351 Hledi pro ochranu obli¢eje naparené zlatem

15735402 Hledi pro ochranu oci prihledné
15735403 Hledi pro ochranu oc¢i ténované
S vys§§i termélni odolnosti
Pro v§eobecné poufZiti
Hledi pro ochranu obli¢eje
Hledi pro ochranu o¢i

&E3 Elektrické vlastnosti

Viz informace vyrobce

-40°C/+60°C pouziti pfi extrémnich teplotach
Ochrana proti ¢asticim s vySsi rychlosti
Tvarova stélost proti ¢asticim s vy38Si rychlosti

Odpor proti tfeni (postupu a)
Odolnost proti opoceni

2.4 Odolnost proti chemickym latkdm

Pfilba HEROS H30 byla spolu s hledim testovany na odolnost proti nize uvedenym
chemickym latkdm podle EN 443 / 5.15 a EN 14458 / 5.2.16:

Kyselina sirova 30 % (vodny roztok)

hydroxid sodny 10 % (vodny roztok)

p-xylen, nefedény

Butan-1-ol, nefedény

n-heptan, nefedény

3. DESIGN

3.1

Skofepina prilby

Skotepina pfilby je pokryta funkénim lakem (nérazuvzdornym). Je-li lak
poskozeny, mlZe byt ovlivnéna ochranna funkce pfilby. Poskozeni je proto nutné
profesionalné opravit.
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3.2 Nahlavni systém pfilby
Nahlavni systém prilby umoZiuje optimalni nastaveni, aby pfilba dokonale sedéla
na hlavé. Celou vnitini vystelku pfilby Ize snadno vyjmout bez pouZiti nastrojt
pro Ucely Cisténi a sefizovani. Nahlavni pasek mize mit obal vyrobeny z latky
(standardni verze) nebo z kliZe (na pténi). Novy zplsob sefizovani nahlavniho
pasku podle obvodu hlavy zvenéi umoZziuje individudlni nastaveni. VySku skofepiny
nad temenem hlavy Ize nastavovat dvéma kole¢ky s rohatkovym mechanizmem
na levé a pravé strané vystelky pfilby. Kromé toho Ize nastavit zékladni polohu na
hlavé podélnym nastavenim pasku (tfi polohy).

3.3 Hledi
Hledi hasi¢ské pfiloy HEROS H30 je vyrobeno z vysoce pevnostniho polykarbonétu.

VAROVANI: Aby bylo zajisténo, Ze ochranna funkce hledi odpovida normam, musi byt
hledi spravné nasazena. Hledi byla vyvinuta a kontrolovédna podle normy EN 14458,
ov8em neposkytuji naprostou zaruku proti poranéni. P¥i extrémnich teplotach ztraci
stabilitu i ty nejkvalitnéjsi materialy hledi pfilby. Deformovand, poSkrébana nebo jinak
poskozena hledi je nutné neprodlené vyménit. Hledi jsou vymé&nné soucasti a mély by
byt skladovany v dostateénych pocétech. Hledi jsou umisténa uvnitf pfilby a jsou
vyklopna smérem ven. Ochrana proti sédlavému teplou, kterou poskytuje hledi, je zavisla
na teploté zdroje tepla. Hledi pouZivejte pouze v situacich, kdy mohou snizit expozici o&i
na hodnotu nizsi nez 100 W/ m2.

Teplota zdroje
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=== Hledi na ochranu oblideje prihledné === Hledi pro ochranu o&i prihledné
=== Hledi pro ochranu obli¢eje naparené zlatem == Hledi pro ochranu o¢i ténované

3.4 Podbradni feminek
Lichobé&znikovy podbradni feminek je vyroben ze samozhéSeciho a vysoce tepelné
odolného materialu. Podbradni feminek Ize individuainé upravit v pfi€ném i svislém
sméru v prostoru krku.

POZNAMKA: Tato pilba spliiuje poZadavky normy EN443:2008 pro néhlavni systém,
pokud je podbradni feminek noseny a sefizeny podle téchto poZzadavk
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3.5 Ochrana krku
V8echny pouZité materiély jsou samozhéSeci a vysoce tepelné odolné. Zatylnik je
upevnén k ndhlavnimu systému a skofepiné pfilby napinacim paskem a Ize jej
snadno odejmout pro Ucely Cisténi. ZatyInik dostatecné kryje oblast krku a usi bez
omezeni sluchu. Zatylniky jsou vyménné soudasti a je nutné je skladovat v
dostate¢ném poctu. Namisto zatylniku je na prani dodavan ,holandsky“ limec pro
ochranu krku po celém obvodu.

VAROVANI: Limec je ochranna pomiicka vyrobené z mékkého, pruzného materialu,
ktery poskytuje minimalni mechanickou ochranu. Limce jsou vyménné souéasti a je
nutné je skladovat v dostate¢ném poctu. Pokud Ize pfi zadsazich oéekavat vyboje nebo
podobné jevy, je silné doporu¢ovéno pouZivat limec a ochrannou kuklu.

4. POKYNY PRO POUZiVANI

4.1 Nastaveni velikosti pfilby
Zakladni nastaveni pfilby podle velikosti hlavy Ize provadét zvenéi diky jedine€nému
systému sefizovani obvodového pasku.
Sefizovacim Sroubem na vnéjsi strané prilby Ize nastavit velikost v rozsahu 49 az 67.
Pro mensi hlavu Ize sefidit rovnéz zakladni Sitku nahlavniho pasku. Uvolnéte nahlavni
systém, nasadte pfilbu a stdhnéte nahlavni systém tak, aby pfilba sedéla pevné a
necitili jste nadmérny tlak.

Nasazeni prilby Nastavovaci prvek velikosti musi byt oto¢eny do ,,minimaini“ polohy.

VAROVANI! Jakmile se ota&eni §roubu zastavi, nepouZivejte nadmérnou silu pro jeho
dalSi otaceni.

Prilbu Ize samozfejmé déle upravit béhem zasahu podle podminek a s ohledem na
vesSkeré bezpecnostni predpisy.
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4.2 Nastaveni vySky noSeni a velikosti hlavy

4.2.1 Nastaveni vySky skofepiny nad temenem
Nastaveni vySky nad temenem se provadi nejsnadnéji s vyjmutym néhlavnim
systémem.

1: Upevriovaci body predni Povolte hridelku
2: Upevriovaci body zadni

Vystelku Ize vyjmout z pfilby bez pouZiti néstrojd
povolenim obou prednich upeviiovacich bod
(Obr. 1) a potom obou zadnich upevriovacich bod
(Obr. 2).

Potom je nutné vyjmout hfidelku z otoéného kolecka,
aby bylo mozZné vyjmout vystelku (viz Obr. 3).

Nyni Ize nastavit vysku pfilby pomoci zadnich néhlavnich paskl (viz Obr. 5) do
Sesti rliznych poloh. Dbejte, aby byly oba pasky sefizeny stejné.

VAROVANI: P¥i sefizovani posuvnych prvk{ dévejte pozor, aby se po prestaveni ozvalo
slySitelné zacvaknuti. Tim je zajiSténa ochranna funkce nahlavniho systému.
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4.2.2 Nastaveni podle velikosti hlavy

Obvodovy péasek Ize nastavit na obou stranach pro tfi r{izné velikosti. (Viz Obr. 6, 7,
8). Prvni pro malé hlavy (49-55), druhd pro stfedni hlavy (56-63) a tfeti pro velké hlavy
(64-67). Dbejte, aby bylo nastaveni na obou stranéch stejné.

Sefizovani je nutné provadét tak, aby pfilba nebyla posazena pfili§ vysoko nebo nizko.
(viz Obr. 9)

PFi montazi vystelky postupujte v obraceném poradi.

1/2
1/2

4.3 Nastaveni podbradniho pasku
Podbradni pasek Ize spojovat a rozpojovat pomoci plastové prezky. Napnuti
podbradniho pasku se nastavuje plynule pomoci prezky na pravé strané
podbradniho pésku.

Pro dosaZeni ideélni polohy podbradniho pasku Ize pasek upravovat nastavenim suchého
zipu v kréni oblasti. Podbradni pasek Ize dokonale pfizplsobit tvaru hlavy pomoci
pricného pasku se suchym zipem. Pokud mé byt kontakt v oblasti Sije zvlast tésny,
suchy zip Ize provléct okem a pfichytit vzadu pomoci suchého zipu (viz Obr. 11). Pokud
pouZivate podbradnik, délku podbradniho pasku je nutno upravit tak, aby podbradnik
sedél pevné.
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4.4 Sefizovani podbradniho pasku
Podbradni pések Ize sefizovat dvéma zplsoby.
Tésné pod bradou (viz Obr. 10).
Poloha vycpévek péasku v oblasti usi (viz Obr. 11).

POZNAMKA: Obecné napinejte pasky pouze tak, aby sedély pevné, ale poskytovaly
komfort.

POZNAMKA: Tato pfilba spliiuje poZadavky pfislu$né normy na upevnéni a poskytuje

optimélni ochranu, pouze pokud je podbradni pasek sefizeny a zapnuty podle pokynd.

Pfilba musi byt pouZivana pouze s podbradnim péskem zapnutym a sefizenym tak, aby

sedél pevné.

4.5 Sefizovani tézisté prilby Na prani Ize prilbu optimalné prizplsobit tézisti téla
posunem skorepiny vGc¢i nahlavnimu systému. Pri sefizovani uvolnéte hlavni
prichytky na levé a pravé strané, viz Obr. 13. Potom Ize pfestavit vystelku do jedné
ze tfi poloh ,A B C*. Dbejte, aby bylo nastaveni na obou stranach stejné.

Position A Position B Position C
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4.6 Nastaveni komfortu noSeni obvodového péasku
Komfort noSeni Ize nyni nastavovat kdykoliv pomoci
vnéjsiho oto€ného kolecka (viz Obr. 14) - velmi
snadno i v hasi¢skych rukavicich.

4.7 Hledi
Hledi je pfipevnéno k pfedni hrané pfilby a musi byt
sklopeno dold do krajni polohy (viz Obr. 15). Hledi
se vyklapi opacnym pohybem. Volitelny ochranny
ocni §tit se sklapi do krajni polohy tahem za obé&
postranni packy soucasné. Vyklapi se opaénym
pohybem, ale zajiStény je pouze v zaklapnuté
poloze.

VAROVANI: Hledi poskytuji ochranu, pouze pokud jsou dokonale zaviena (v krajni
poloze, ne v mezipoloze). Nespravné pouzivani hledi mize zpUsobit vazné zranéni nebo
dokonce smrt. PoSkozené hledi nesmi byt pouZivdno a musi byt neprodlené vyménéno.

5. POKYNY PRO OSETROVANI

Vnéjsi povrch pfilby, plastové soucasti a vnitfni vystelka musi byt pravidelné ¢istény.
Nejlépe je Cistit vnéjsi povrch pfilby po kazdém zésahu, aby nedochézelo k ulpivani
necistot. Vnéjsi povrch pfrilby a plastové soucasti Cistéte pouze vodou, Cisticim
prostfedkem na mékké plasty nebo tekutym prostfedkem na myti nddobi a mékkou
tkaninou. Hledi opldchnéte pred Cisténim vodou a oCistéte je jemnym prostfedkem na
myti nddobi nebo podobnym prostfedkem a mékkou tkaninou.

POZOR: NepouZzivejte abrazivni myci houby nebo podobné prostredky!

VAROVANI: Pro Gist&ni &asti pilby nebo hledi nikdy nepouZivejte rozpoustédla, benzin,
kyseliny apod. Mohou mit nepfiznivy vliv na ochrannou funkci.
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Cisténi obalu obvodového pésku

Pro zajisténi urcité hygienické Grovné je doporudovéno Cistit obal obvodového pés-
ku podle potfeby. U textilni verze musi byt obvodovy pasek vyjmuty podle postupu
v odstavci 4.2.1. Uvolnéte Uchyty a sejméte obal z pasku. Obé textilni soucasti

Ize prat v pracce pfi teploté 60 °C (obal perte v sitce na pradlo, v jemném pracim
prostfedku a bez poufZiti avivédZe). DalSi moZnosti je prani kompletni vystelky (plas-
tové + textilni sou¢dsti) v pracce pfi teploté 60 °C. Pokud mé obvodovy pasek
koZeny obal, oCistéte jej otfenim pomoci tkaniny navihéené vhodnym prostred-
kem. KoZené soucésti se nesmi préat. Pfi nasazovani textilnich sou¢asti je nutné
davat pozor pfi zavirani suchych zipd, aby spoje byly otocené ke skofepiné a neby-
ly viditeIné zvenci. Nasledné vloZte do pfilby obvodovy pasek opaénym postupem.

Cisténi podbradniho pasku

Podbradni pasek je nutné Gistit podle potfeby. Pro demontéZ podbradniho Feminku
jej oto€te o0 180 ° smé&rem dovnitf a vysuiite smérem nahoru (obrazek 2). Nyni Ize
feminek odejmout z pasu pfilby, jak je zndzornéno na obrazku 3.

Montaz probiha v opacném poradi. Po rozpojeni tylovych paskl (u sefizovaciho
mechanizmu) Ize podbradni pasek vysunout ven a vyprat v pracce pfi teploté
60 °C.
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PFi instalaci se doporuduje nejprve upevnit kréni popruh a poté nainstalovat pod-
bradni feminek, jak je popsano vyse (viz obrézky 1-5). Na zavér nastavte podbrad-
ni pasek do optimalni polohy podle postupu v kapitole 4.3.

6. NAHRADNI DiLY

V8echny nahradni dily se vyménuji snadno.

Hledi na ochranu obli¢eje prihledné 157350
Hledi pro ochranu obli¢eje naparené zlatem 157351
OHledi pro ochranu o¢i prihledné 15735402
Hledi pro ochranu o&i ténované 15735403
Textilni obal obvodového pasku 15737001
Vystelka (kompletni) 157363
Podbradni pasek 1573707

7. OSETROVANI, OPRAVY A UDRZBA, OCEKAVANA ZIVOTNOST

7.1

7.2

VSeobecné

Obecné je nutné dbat pokynd a pravidel uvedenych v navodu k pouZiti, které
dodava vyrobce s kazdou pfilbou. Pro zajisténi bezpecnosti uzivatele je dilezité
pfisné dodrZovat veSkeré pokyny v ndvodu k pouZiti. Spole¢nost Rosenbauer
nenese Zadnou odpovédnost za Skody vzniklé v dlsledku nedodrzeni navodu k
pouZiti nebo nékterého jeho bodu.

Kontrola

Pfilba, vystelka a pfisluSenstvi se obvykle kontroluji vzdy pfed zdsahem a po zasa-
hu, zda nejsou poSkozené. PoSkozend pfilba nebo pfilba s poSkozenymi soucastmi
nesmi byt pouZity. PoSkozené soucasti musi byt neprodlené vyménény. Po kaZzdém
zasahu, pfi kterém byla pfilba vystavena nadmérné zatézi (napf. naraz, der, pad
nebo jiny druh sily, pfimé vystaveni plamenlm, velké nebo dlouhodobé plsobeni
tepla, pisobeni chemickych latek, kontakt s roztavenym kovem apod.), musi byt
soucasti prilby pred opétovnym pouZitim ddkladné zkontrolovany. Tuto kontrolu
musi provadét osoba se spravnym proskolenim. Spole¢nost Rosenbauer nabizi
pfislusna Skoleni personalu. V8echny soucéasti pfilby musi byt peclivé zkontrolovéany
a poskozené soucéasti musi byt pfed op&tovnym pouZitim pFilby bezpodmineéné
vyménény. Tuto kontrolu doporucujeme provadét jednou za dva roky a pofizovat
zdznam o kontrole a vyménénych souéastech pfilby. Nikdy nepouZivejte poskozenou
prilbu, nemusi poskytovat ochranu, jakou oekavate! Pokud je splnéna nékteré z
nize uvedenych podminek, nebo pokud je zjiSténo jiné viditelné poSkozeni, soucasti
prilby musi byt neprodlené vyménény za originalni néhradni dily:
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Skorepina a hledi pfilby
a) Jakékoliv praskliny
b) Chybéjici soucasti

¢) Vrypy nebo Skrédbance hlubsi nez 1 mm

d) Puchyre

e) Tézké poskozeni povrchu nadmérnym teplem nebo ohném
f) Zavazné poSkozeni ochranné povrchové vrstvy

g) Pokozeni jednotlivych souéasti

Vystelka, podbradni pasek, zatylnik

a) Jakékoliv praskliny

b) Chybéjici soucasti

c) PoSkozené nebo nestabilni uzavéry, suché zipy nebo prichytky

d) Poskozeni textilnich sou¢dasti pofezédnim, roztrzenim, opotfebenim, roztfepenim nebo
podobnym zplsobem

e) PoSkozené Svy

f) Poskozeni upeviiovacich prvk( (suchého zipu)

g) Vyrazna zména zbarveni soucasti

h) PoSkozeni jednotlivych sou¢ésti

7.3 Zivotnost
Délka Zivotnosti této prilby je ovlivnéna druhem pouZitych materiéld a prostredim,
v jakém je pfilba pouZivana a skladovéna. VS8echny hasi¢ské zasahové pfilby
fady HEROS jsou dokonale odolné proti stérnuti, jsou-li spravné pouzivany a
kontrolovany. Hasi¢ské zadsahové pfilby Rosenbauer nemaji stanovenou dobu
ocekavané Zivotnosti, protoZe tato doba se mlize ménit v zavislosti na pocasi,
zplisobu skladovani, pracovnich podminkéch a tepelném nebo mechanickém
namahani. Pro dosaZeni maximalni délky Zivotnosti vzdy dbejte pokyn(l a pravidel
uvedenych v ndvodu k pouZiti a vadné soucasti vyménujte za originalni ndhradni
dily béhem priibéZnych kontrol. Kromé toho je nutné pfilbu vZdy po pouZziti oCistit
(viz ndvod k pouziti), spravné skladovat, chranit pred svétlem, ultrafialovym
zarenim, vihkosti, vyfukovymi plyny atd. a uchovévat v suchém a istém prostredi.
U starsich pfrileb, které jsou jiz del$i dobu pouzivany, je nutné pfi hodnoceni
Zivotnosti brat v Gvahu pocet zésah(, pozadavky, zatiZeni, normy atd. platné v
dobé prvniho uvedeni pfilby na trh. RovnéZz méjte na paméti, Ze pfilba smi byt
vystavena zatéZi definované prislusnou legislativou a pfedpisy pro kontrolu pfilby
platnymi v dobé& prvniho uvedeni pfilby na trh. Hasi¢ské zadsahové priloy HEROS
Ize pouZivat po velmi dlouhou dobu, pokud dodrZujete pokyny v ndvodu k pouziti
a provadite pribézné osetfovani, idrzbu a vyménu veskerych vadnych soucasti.
Datum vyroby je naSich pfileb sou¢asti datového piktogramu na vnitfni strané
pfilby.
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Upozornéni: Hledi méa na vnitfni strané ochrannou vrstvu proti zamlZeni. Hledi a
ochrannd vrstva musi byt peclivé oSetfovany v pravidelnych intervalech teplou vodou,
mékkou tkaninou a podle potfeby tekutym prostfedkem na myti nadobi. Hledi nikdy
necistéte za sucha nebo s pouzitim agresivnich nebo abrazivnich prostfedkd. | pfi
spravné péci ma ochrannd vrstva pfi pouzivani omezenou Zivotnost. Oddéleni vnitini
vrstvy nepredstavuje vadu, ale v takovém pfipadé je doporu€ovéno hledi vyménit.

8. POKYNY PRO OPRAVU

8.1

8.2

8.3

Vyména podbradniho pasku

Jak je uvedeno v kapitole 5.2, podbradni pasek Ize odmontovat s pouZitim bez
naradi. Opétovna montéz se provadi opacnym postupem. Potom je nutné
podbradni pasek spravné upravit podle popisu v kapitole 4.3.

Vymeéna hledi

FNejprve povolte dva
Srouby (s vnitfnim
Sestihranem) (viz Obr.
15/16). Poté vyjméte
hledi z drzéku (viz Obr.
17).

Nové hledi zasufite mezi
pasek prilby a skofepinu
na dosedaci Srouby a
drzéky zasunuté do plastovych tfrmend. Potom hledi zajistéte upeviovacimi Srouby.

Vyména ochranného
oc¢niho Stitu

oc¢niho Stitu

PFi vyméné ochranného
o¢niho §titu je do-
poruc¢eno vyjmout
nahlavni systém podle
postupu v odstavci 4.2.1
(viz Obr. 18 a 19). Potom
povolte dva pfipeviovaci
Srouby (s vnitfnim Sestihranem) drzédku ochranného o¢niho &titu a vyménte Stit.
Potom upevnéte zpét cely nahlavni systém v opacném poradi kroka.
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8.4 Vyména kompletniho nahlavniho systému
Podle postupu v odstavci 4.2.1 uvolnéte Ctyfi prichytky, vyjméte kolik mechanizmu
z oto¢ného kolecka a vyjméte cely néhlavni systém z pfilby. PFi vkladani postupujte
v opa¢ném poradi krokd.

8.5 Upevnéni zatylniku
Zatylnik je upevnény
ve tfech bodech
(vlevo, vpravo a
vzadu uprostred). PFi
upeviovani zatylniku
nejprve zasunte prichytky
plastovych péaskl na levé
a pravé strané do
pfislusnych zachytnych
smycek, viz Obr. 20. Nyni Ize snadno zasunout zadni upeviiovaci kolik dodrzaku,
viz Obr. 21. Rozmontovani probiha v opaéném poradi ¢innosti..

9. OBJEDNACI CiSLA: HEROS H30

Nazev: Obj. ¢é:
HEROS H30 luminiscencéni 157500
HEROS H30 fluorescenéni cervena 157501
HEROS H30 s vysokou viditelnosti, luminiscenéni, Zlutd ~ 157512
HEROS H30 modra 157504
HEROS H30 cerna 157505
HEROS H30 bila 157506
HEROS H30 cervena - RAL 3020 157508
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Pasky na prilbu 3M Scotch Lite 580 E:
Barva: ¢ervena

Barva: stribrna

Barva: Zluta

Barva: modré

PrisluSenstvi:

Standardni zatylnik

HL3 svitilna

Pozi¢ni svétlo

Hledi na ochranu obli¢eje prihledné
Hledi pro ochranu obli¢eje naparené zlatem
Hledi pro ochranu oci prihledné

Hledi pro ochranu o&i ténované

KoZeny obal néhlavniho pasku

Adaptér pro masku

Univerzalni adaptér, levy

Univerzalni adaptér, pravy

LED svitilna UK 3AA, odolné proti explozi
Sada pro upevnéni svitilny UK 3/4AA
LED svitilna Parat PX1

Sada pro upevnéni svitilny Parat PX1

Komunikaéni zafizeni do pfilby:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. PREPRAVA A BALENI:

V ochranném obalu a samostatné krabici

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
15737003
157531
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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BEVEZETO

A jelen Gtmutatéban a HEROS H30 tlzoltésisak felépitését, hasznélatat és dpolasat
mutatjuk be Onnek. A fejlesztés és gyartas magas mindségkovetelményei, valamint az
egyes kiszallitasok el6tti behatd végsé ellendrzés ellenére a HEROS H30 tipusi
tlzoltésisak végsd soron csak annyira lehet j6, amennyire helyesen hasznélja,
karbantartja és &polja. Az tehat, hogy a HEROS H30 sisak mennyire eredményes és
kovetkezésképpen az is, hogy a hasznalé mennyire lesz vele elégedett, a hasznalén
mulik.

A megfelel6ségi nyilatkozattal 6sszhangban a mindenkori személyi védéfelszerelés altal
szerz6désben biztositott védelmi kér a 2016 /425 szdmu, személyi védbfelszerelésekre
vonatkozo EK rendelet relevans rendelkezéseibdl és az abbdl levezetett, alkalmazandd
szabvéanyokbdl ered. Ezen tlilmend védelem nincs, azt - kiléndsen vegyi, bioldgiai,
elektromos vagy radioaktiv fenyegetettség esetén - méas és/vagy kiegészité
védofelszerelésekkel kell lefedni.

Itt nyomatékosan ramutatunk arra, hogy ezeknek a személyi védéfelszereléseknek a
hasznéldja a hasznélat el6tt veszélyelemzést kell végezzen. Ezzel a veszélyelemzéssel a
felhasznalé megallapitja azt, hogy a bevetések soran milyen veszélyekkel kell majd
szembesiiljon. A tényleges kockazat a kiilonb6z6 veszélyeknek torténd kitettség
kovetkezményeinek felhasznélé szédmara jelentett valdszin(sithetd sllyossagahoz
kapcsolddik. A megfelel6 védéfelszerelés kivalasztdsanak és hasznalatanak alapjat az
igy elkészitett veszélyelemzés képezi (adott esetben a megfelel§ védelmi fokozattal).

Gondosan Ugyeljen arra, hogy a szerz8dés szerint biztositott véd6hatés tekintetében az
Onok rendelkezésére all6 Rosenbauer személyi védéfelszerelés megfeleljen a
veszélyelemzésiik kdvetelményeinek.

1. BIZTONSAGI ELGIRASOK ES A TUZOLTOSISAK ALKALMAZASI m
TERULETE

1.1 A HEROS H30 tlzoltésisakot csak a komplett Gtmutaté teljes kord, alapos
attanulmanyozasat kdvetben, és kizardlag a rendeltetésként meghatarozott célra
szabad hasznélni. A sisakot kizarélag a t(izoltédsdgok tevékenységének korében
jellemz6 bevetésekre szabad hasznalni. A sisak Ulé-, ill. alléeszk6znek nem
alkalmas. llyen célu hasznélata nem engedélyezett és tilos.

A tlzoltésisakok kivételes kornyezeti koriilmények kdzott, pl. varhatdan tilzott
hé- és/vagy langhatéssal jaro, ,Flashover” gyakorlaton, speciélis konténerekben
és ehhez hasonlé helyzetekben torténd hasznélata NEM tekintheté normal
hasznélati koriilménynek. Ezt a felhasznalé altal végzendé veszélyelemzésnél
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klldn figyelembe kell venni, és a sisakhéjazat védelme érdekében egy megfeleld
kiegészit6 védelmet (pl. Nomex® 157374, 15737401 sisakvédd) kell hasznalni.

FIGYELEM: A sisak rendeltetésétdl eltérd célra torténé hasznélata sdlyos sériiléseket
vonhat maga utén!

1.2 A HEROS H30 sisakot ugy kell kezelni, vizsgalni és karbantartani, ahogyan az a
jelen utasitasban le van irva. Az id6 el6tti 6regedés elkeriilése érdekében tarolja
a HEROS H30 sisakot lehetéleg fénytdl és nedvességtdl védett helyen (pl. fali
szekrény, vagy hasonld). Kiilondsen az UV-sugéarzas ellen kell védeni.

1.3 A HEROS H30 sisakon torténé mindenféle tevékenységet (javités, csere és
szervizmunka) csak a megfelel6en kiképzett szakember a jelen Gtmutatéban
foglaltak szerint folytathat. Minden tevékenységet jegyz6konyvezni kell. A jelen
Utmutatéban le nem irt karbantartési és javitasi munkékat kizarélag a Rosenbauer
altal felhatalmazott szakszemélyzet végezhet.

1.4 Legaldbb az egyes bevetések el6tt és/vagy utén a sisakhéjat és a belsejét
az esetleges sériilések miatt ellenérizni kell. Kiiléndsen a csavarokat (a
raszterszalagok csavarjait) kell ellenérizni. A sisakhéj, a belsé felszerelés, az allszij
vagy egyéb részek szokatlan sériilései (megterhelései) esetén ezeket a részeket
ki kell cserélni annak érdekében, hogy a meghatérozott védelmi funkcidkat a
sisak tovabbra is el tudja Iatni. A HEROS H30 sisak karbantartdsahoz csak eredeti
alkatrészeket szabad felhaszndlni. A sisakhéj lakkozésa, vagy az altalunk nem
engedélyezett felragaszthaté matricak alkalmazésa megvéltoztathatja az anyag
tulajdonségait, ezért azok hasznélata tilos, ill. a Rosenbauer céggel térténd
el6zetes egyeztetést igényel. A sisakhéjat és a belsé felszerelést nem szabad
modositani!

FIGYELEM: A sisakhéj vagy a belsé felszerelés médositéasa TILOS, mert negativan
befolydsolhatja a sisak védéfunkcidjat, és sllyos, akar haldlos sériléseket is
eredményezhet.

1.5 Afenti 1.1- 1.5 pontokért kizarélag a HEROS H30 sisak hasznaléja felel, ill.
szavatol!

FIGYELEM: A fentiek figyelmen kiviil hagyasa esetén a Rosenbauer cég nem vdllal
garanciat a HEROS H30 tlzoltésisak funkcidinak kifogéstalansagaért! A jelen
tajékoztatdsok nem terjesztik ki a Rosenbauer szavatossagi és garancialis feltételeit.

1.6 A HEROS H30 tlzoltésisak fejlesztése a vonatkozé szabvanyok szerint tértént, a
sisak mégsem garantélja a sériilések kizarasat.
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FIGYELEM: Szokatlan terhelés esetén a sisak energiat fog fel, ami a sisak sériiléséhez
vagy részleges megsemmisiiléséhez, és tovabbi kdvetkezményként a védbhatéas
csorbuldsédhoz vezethet. Az ilyen sériilés nem okvetlenil valik azonnal Iathat6va.
Azonnal le kell selejtezni minden olyan sisakot, amelyik ilyen erés terhelést szenvedett,
még abban az esetben is, ha a kdrosodas azonnal nem lathato!

FIGYELEM: Méas személyi védéfelszerelés, vagy tartozék hasznélatakor (a gyarté altal
kifejezetten az ezzel a sisakkal torténé hasznalathoz széllitott tartozék kivételével)
eléfordulhat, hogy egy EN 443 jel6lés( sisak nem felel meg minden pontban ennek a
szabvanynak. Lasd a megfelel6, a sisakgyarté altal nyajtandé informacidkat.

FIGYELEM: A t(izoltésisak csak akkor tudja ellatni optimalis védéhatasat, ha a sisakot
helyesen éllitotta be, és optimalisan Ul a fejen. A sisakot csak komplettre szerelve
szabad hasznalni. A kivehet6 részeket nem szabad kiilon hasznalni.

2. MUSZAKI LEIRAS
2.1 Altaldnos

Gyarto:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding, Ausztria
Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

A jelen hasznélati Gtmutaté a kiilénb6z6 kiviteld HEROS H30 sisakokra (cikkszam:
1575XX) érvényes. A HEROS H30 tlizoltésisak megépitése és vizsgélata az

EN 443:2008, EN 16471:2014; EN16473:2014 eurépai és ISO 16073:2011 szabvany
eléirasainak figyelembevételével tortént.

Download EK Konformitési nyilatkozat:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center

2.2 HEROS H30 specifikacio
EN 443:2008 C € 0299 szabvany szerint bevizsgalva
Sisaktipus: A / 3b
Fejméret: 49-67 cm (allithato)
EE2 opcionalis kdvetelmény, 4,12,2, a nedves sisak szigetelése - teljesll
E3 opcionalis kovetelmény, 4,12,3, a fellileti szigetelés - teljesll
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C opciondlis kévetelmény, 4,13, vegyszerekkel érintkezés - teljesil

****_40°C, fakultativ opcionélis - teljesdl

A sisak tomege (arcvéddvel és kepi nélkil): kb. 1230 g.

Az EN 443:2008 szerinti 3b védelmi tartoményt opcionalisan kaphaté, hasznélati
helyzetbe allitott arcvédével lehet lefedni.

EN 16471:2014 C€ 0299 szabvany szerint bevizsgélva
~Erdé- és bozéttizoltasra szant tlizoltosisak”

EN 16473:2014 C€ 0299 szabvany szerint bevizsgélva
»,MUszaki mentésre szant tlizoltésisak”

ISO 16073:2011 C€ 0299 szabvany szerint bevizsgélva

0299/21
2.3 Arcvédé specifikacio
EN 14458:2018 C€ 0229 szabvany szerint bevizsgélva
157350 Viztiszta arcvédd
157351 Aranygdzolt arcvédd
15735402 Viztiszta miszaki szemiiveg
15735403 Sotétitett milszaki szemiiveg
Fokozott termikus hatékonységgal
Altalanos hasznélatra
Arcvédé
Muszaki szemuveg
&E3 Elektromos tulajdonsagok
Lasd a gyartoi informaciot
-40°C/+60°C alkalmazott extrém hémérsékletek
BT Nagy sebességl részecskék elleni védelem
AT Nagy energiaju részecskék becsapddéaséaval szembeni ellenéllé képesség
Kopésallésag (eljaras a)
Parédsodéssal szembeni ellendllé képesség

—
+
—_ —

TEOT

B

2.4 Vegyszerekkel szembeni ellenallé képesség
Az arcvéddvel szerelt HEROS H30 sisakok tesztelése EN 443/5.15 és
EN 14458/5.2.16 szerint, a kdvetkezé vegyszerekkel tortént:
30%-o0s kénsav (vizes oldat)
10%-0s natrium-hidroxid (vizes oldat)
p-xilol (higitatlan)
butén-1-ol (higitatlan)
n-heptén (higitatlan)
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3. FELEPITES

3.1 Sisakhéj
A sisakhéj funkcios (litésalld) festékbevonattal rendelkezik. A festékbevonat
esetleges sériilése negativan hat a sisak védéfunkcidjara, ezért azt késedelem
nélkil szakszerden helyre kell allitani.

3.2 Asisak bels6 szerkezete
A sisak bels szerkezete lehetévé teszi a sisak optimalis hozzaigazitasat a fejhez.
A sisakbels6 kivehetd, a tisztitdshoz szerszamok segitsége nélkil ki lehet venni.
A sisakbelsé lehet textil (standard) vagy bér (fakultativ) boritasu is. Az Gjszerd,
kivllrél kezelhetd, minden fejmérethez hozzaigazithaté fejszalag révén adott az
egyéni beallitasi lehetéség. A homlokszalag hosszanti bedllitdséval (3 pozicid) el
lehet végezni a fejméret-alapbeéllitast.

3.3 Arcvédék
A HEROS H30 tlizoltésisak arcvéddje és miszaki szemiivege nagyszilardsagu
polikarbonatbdl késziil.

FIGYELEM: A szabvény szerinti védShatés biztositasa érdekében az arcvédét litkdzésig
ki kell forditani. Az arcvéddk fejlesztése és tesztelése az EN 14458 szabvany szerint
tortént, mégsem garantdlja a sériilések kizarasat. A sisakok arcvéddje a legjobb
anyagmindség ellenére is rendkivil nagy h6mérsékleten elvesziti stabilitdsat. A héhatés
miatt deformalddott, karcos vagy mas médon sériilt arcvédét ki kell cserélni.

Az arcvédé fogy6 alkatrész, ezért legyen elegendd mennyiség tartalékban. Az arcvédé a
sisakon beliil taldlhato, és kifordithatd.

Ahogyan az a diagrambdl is lathatd, az arcvédd altal sugérzott hé ellen nydjtott védelem
fligg a héforrds hémérsékletétbl. Az arcvéddket csak olyan helyzetekben kell haszndlni,
ahol hasznélatuk a sisakviselé szemének kitettségét képes 100 W/m? alé cs6kkenteni.

sugarzott hé ellen védelem
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3.4 Allszij
A trapéz alaku allszij lang- és h6allé anyagbdl készlil. Az llszij a nyaknal dgy
bdségében mint magassagéaban allithatd, tépézarak segitségével.

FIGYELEM: A sisak akkor teljesiti az EN 443:2008 tartéelemekkel szemben tdmasztott
kdvetelményeit, ha a gyart6 altal szallitott allszijat az eléirdsoknak megfeleléen viseli és
allitja be.

3.5 Tarkévéds (kepi)
A sisakra opciéként kepit lehet szerelni. A kepi anyaga langallé és er6sen héallé.
A kepi a sisak belsejéhez, ill. a sisakhéjhoz van rogzitve, és tisztitas céljabol
konnyen kivehet6. A kepi elfedi a tarkét és a fllek kdrnyékét, mégis konnyed
értekezést tesz lehet6vé. A kepi kopé alkatrész, ezért legyen kell6 mennyiség
raktaron. A szabvanyos kepi mellett opciéként kaphaté a nyakat kérkérdsen
korbefogé kepi (,Holland-kdmzsa”) is.

FIGYELEM: A tarkévédd egy puha, rugalmas anyagbdl készitett védéeszkdz. Ez az anyag
korlatozott mechanikus védéhatassal rendelkezik. Az olyan bevetéseken, ahol Flash-
Over vagy ehhez hasonl6 esemény varhatd, ajanlatos a korkdrdsen védd kepit is és egy
kédmzséat is hasznalni.

4. KEZELESI UTASITAS

4.1 Hasznalat el6tti beéllitas
Az egyediilallé, kiviilrél kezelhetd, minden fejmérethez hozzaigazithaté fejszalag
révén adott az egyéni alapbedllitasi lehetdség. A kiviil elhelyezett bedllité csavar
segitségével a nagysag fokozatmentesen bedllithaté a 49-es és a 67-es méret kdzott.
Kisebb fejméret esetén lehet dllitani még a fejszalag alapb&ségét is. Lazitsa ki teljesen
fejszalagot, vegye fel a sisakot, majd a fejszalagot a bedllité csavarral hlizza meg addig,
mig a sisak szilardan, de kellemetlen nyomd érzés nélkiil nem Ul a fejen.

Helyezze fel a sisakot Tekerje a beallito csavart ,,minimal”-ra
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FIGYELEM: A végallasokndl ne forgassa erészakosan tovabb! Torésveszély.

A sisakot a bevetések soran természetesen - a biztonséagi elSirdsok betartdsa
mellett - hozza lehet igazitani az adottsagokhoz.

4.2 Aviselési magassag és fejbdség bedllitdsa

4.2.1 A viselési magassag beéllitdsa
A viselési magassagot Ugy a legkdnnyebb bedllitani, ha a sisakbdl kiveszi a sisakbelsét.

1: Rogzitd pontok elél A tengely oldasa
2: Régzitd pontok hatul

A sisakbels6t szerszamok nélkdl ki lehet venni a
sisakbdl gy, hogy elére hizza a két rogzité pontot
(1. dbra) majd oldozza a két hatsé rogzité pontot (2.
abra).

Ekkor még ki kell hizni a tengelyt a forgégombbdl, és
a sisakbelsét ki lehet venni - lasd a 3. abrat.

A héatsé fejszalagokkal be lehet allitani a viselési
magassagot, a 6 beallité fog segitségével (5. abra). A bedllitas Ggy kell torténjen, hogy
a két szalag egyformara legyen allitva.

FIGYELEM: A beéllité tolokak elmozditédsakor figyeljen oda, hogy - a belsd rész

biztonségi funkciéjanak biztositdsa érdekében - allitds utén a toléka hallhatéan
akadjon meg.
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4.2.2 A fejbéség bedllitasa

A fejszalagot kétoldalt az 6., 7. és 8. abran lathaté médon harom kiilonb6zé
fokozatban lehet dllitani. 1 - kis fejmérethez (49-55); 2 - kdzepes fejmérethez (56-
63); 3 - nagy fejmérethez (64-67). A beéllitas Ggy kell torténjen, hogy a két oldal
egyformara legyen éllitva.

Ugy kell beallitani, hogy a sisak ne iiljon sem tdl magasan, sem tul alacsonyan, és
az arcvéd6t mozgatni lehessen. Lasd a. 9 abrat.

A sisakbelsé beszerelése forditott sorrendben torténik.

1/2
1/2

4.3 Az éllszij alapbeallitésa
Az éllszijat az erre a célra szolgélé mianyag rogzité kapoccsal lehet nyitni vagy
zarni. A fokozatmentes hozzéigazitas az allszij végének hlzéséval és a rogzit6 csat
meglazitaséaval lehetséges.

Az &llszij optimélis bedllitdsédhoz a szijat a tépdzar segitségével igazitani lehet. A
tép6zéras haréntszijjal az allszijat hozza lehet igazitani a fej formajahoz. Amennyiben
a tarkdrésznél kiilondsen szoros kapcsolat sziikséges, a harantszijat at lehet hizni a
szemen, és a hatoldalon tépd6zarral rogziteni lehet - 1dsd a 11. &brét.
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4.4 Az allszij bedllitasa
Az dllszijat két teriileten lehet allitani.
A fix fekvést az allnal a 10. dbra mutatja.
Az éllszijparna poziciéjat a fiilnél a 11. dbra mutatja.

MEGJEGYZES: A szijakat alapvetéen Ugy kell megfesziteni (kiilonosen a fej folotti
hevedereket), hogy azok legyenek feszesek, de mégis kényelmesek.

MEGJEGYZES: A sisak csak akkor nem nydjt optimalis védelmet, ha az éllszijat az
Utmutaténak megfelel6en éallitotta be, és zarva viseli. A sisakot ezért csak szorosra
allitott és teljesen zart allszijjal szabad viselni.

4.5 A sisaksulypont bedllitasa:
A sisakhéjnak a sisakbels6hdz viszonyitott eltoldsa révén a sisakot hozzé lehet
igazitani a test stlypontjénak a tengelyéhez. Ehhez a 13. dbran lathaté médon
nyissa meg a f6 rogzitét - a sisakbelsét a 3 lehetséges (A, B, C) pozicié egyikébe
lehet tolni. Arra kell Ggyelni, hogy a két oldal egyforméra legyen éllitva.

Position A Position B Position C
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4.6 A fejszalag szoritas beéllitésa
A kivil elhelyezett forgatogomb segitségével (14.
abra) még keszty(ben is barmikor allitani lehet a
feszitési er6t.

4.7 Arcvédd
Az arcvédét, az arcvédd also élénél fogva (itkozésig
le kell hizni, lasd a 15. abrat. A feltolas ellenkezé
sorrendben torténik.
A kivansagra beszerelhetd védészemiveget a
két oldalt taldlhaté kar segitségével le kell hizni
Utkozésig. A feltolas ellenkezd sorrendben torténik,
de az liveg csak akkor van rogzitve, ha érezhetéen
beakad.

FIGYELEM: Az arcvédék védéhatdsa csakis a végallasban biztositott, kdzbiilsé allasban
nem! Amennyiben nem szabélyosan hasznélja az arcvédét, annak sulyos - akar halalos -
sérlilés lehet a kovetkezménye. A sériilt arcvédét hasznélni tilos, azt azonnal pétolni kell.

5. APOLASI UTMUTATO

A sisakhéjat és a miianyag alkatrészeket valamint a belsd részt rendszeresen meg kell
tisztitani. A sisakhéj tisztitasat végezze el minden haszndlat utan, hogy a szennyez6dés
ne tapadhasson hozza, ne széaradjon ra. A sisakhéj tisztitasat végezze kizarélag vizzel,
tisztitotorlével, lagy mianyagtisztitéval vagy mosogatdszerrel. Az arcvédét tisztitas el6tt
permetezze le vizzel, a tisztitdshoz hasznaljon lagy mosogatdszert és puha torléruhat.

FIGYELEM: Ne hasznéljon dorzs6l6 szivacsot vagy hasonl6 eszkozt!

FIGYELEM: A sisak és az arcvédé tisztitdsdhoz sose hasznéljon oldészert, benzint,
savat, vagy hasonlé anyagokat, az ugyanis rontja a védéfunkciét.
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A fejszalag-bevonat tisztitasa

A higiénia biztositasa érdekében a fejszalag-bevonatot ajanlatos sziikség szerint
tisztitani. Textilbdl készilt kivitel esetében a fejszalagot ajanlatos a 4.2.1 pont
leirdsa szerint kiszerelni, majd a bevonatot eltévolitani a fejszalagrél. A két
moso6héldba helyezett textilrész moségépben 60°C-on, 6blité szer hasznélata
nélkiil moshat6. Amennyiben a fejszalag bevonata bérbél késziilt, a tisztitas
megfelel§ szerek hasznélataval, nedves letdrolgetéssel torténik. A bért nem
szabad mosni. A textilrészek szerelésekor arra kell lgyelni, hogy a tépézar
zarasakor az illesztés a sisakba mutasson, kivilrél ne legyen lathaté. Végil a
fejszalagot forditott sorrendben vissza kell szerelni a sisakba.

Az allszij tisztitdsa

Az éllszijat sziikség szerint tisztitani kell. Az allszij leszereléséhez azt 180°-kal el kell
fordatani befelé és fel kell tolni (2. &bra). Az allszijat ekkor ki lehet pattintani a sisak
szalagjabdl (3. abra).

Az Osszeszerelés forditott sorrendben torténik. Tarkdszij nyitédsa utén ki lehet flzni
az allszijat, és moségépben 60°C-on ki lehet mosni (az alkatrészeket moséhéaléba
kell helyezni, lagy mosészerrel 6blité szer hasznélata nélkdl kell mosni).

Beszerelésekor ajanlatos egyszer a nyakpantot rogziteni, és utdna 6sszeszerelni
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az éllszijat a fent leirt médon (l4sd az 1-5. dbrékat). Végezetliil az allszij bedllitasa
kovetkezik (lasd: 4.3).

6. POTALKATRESZEK

Valamennyi alkatrész kénnyen cserélheté.

Viztiszta arcvédé 157350
Aranygdzolt arcvédd 157351
Viztiszta mdszaki szemiiveg 15735402
Sotétitett miszaki szemiiveg 15735403
Textil bevonat a fejszalag részére 15737001
Komplett sisakbelsé 157363
Allszij cserélhetd csattal 1573707

7. VIZSGALAT ES KARBANTARTAS

7.1

7.2

Altalanosségban

Altalanosan azok az elirasok /Gtmutatasok érvényesek, amelyeket a sisakhoz
felhasznaldi Gtmutatoként mellékeltek. Megfeleld biztonsag a felhasznalé szdméra
csak akkor varhato el, ha szigordan betartja a felhasznaléi Gtmutatéban foglalt
Osszes Utmutatéast. A Rosenbauer nem vonhatoé felel6sségre azokért a karokért,
amelyek a felhasznaldi Gtmutatéban foglaltak figyelmen kivil hagyasabdl szarmaz-
nak.

Ellenérzés

A sisakot, sisakbels6t és tartozékokat alapvetéen minden hasznélat el6tt és
utan ellendrizni kell. A sériilt sisakot vagy sériilt sisakrészeket tobbé nem szabad
hasznalni, ill. a sériilt részeket azonnal pétolni kell. Minden egyes olyan bevetés
utén, amikor a sisak szokatlan terhelésnek (pl. erés becsapddas, tés, esés,
egyéb erébehatés, kdzvetlen langbehatés, magas ill. hosszantarté hé behatas,
vegyszerrel érintkezés, olvadt fémmel érintkezés stb.) volt kitéve, a sisak Gjbdli
hasznélata el6tt a sisakelemeket alapos vizsgalatnak kell alavetni. Az ellenérzést
egy megfelel6en képesitett szakember kell elvégezze - a Rosenbauer megfeleld
képzést kinal szakemberek szdméra. Az ellenérzés sorén az 6sszes sisakelemet
gondosan ellendrizni kell, és a sériilt alkatrészeket kivétel nélkil cseréini kell,
miel6tt Gjra hasznélné a sisakot. Javasoljuk, hogy ezt az ellendérzést végezze el
kétévente, és ez ellenbrzés tényét és az esetleges alkatrészcseréket dokumentélja
megfelel6en. Sose hasznéljon sériilt sisakot, el6fordulhat, hogy az méar nem
teljesiti a védéfunkciét! A sisakalkatrészeket azonnal eredeti alkatrészekkel kell
pétolni az alabbi esetekben, vagy ha mas sériilések lathaték:
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Sisakhéj + arcvédé

a) Barmilyen repedés

b) Alkatrészhiany

¢) 1 mm-nél mélyebb bemetszések, karcoldsok /vagéasok

d) Hélyagosodas

e) Tulzott hé- vagy langbehatds altal okozott erds fellletkarosodas
f) A védéfesték erds kadrosodéasa/sériilése

g) Egyes alkatrészek sériilése

Sisakbelsé, allszij, kepi

a) Barmilyen repedés

b) Alkatrészhiany

c) Sériilés, hianyos zaré elem szilardsag

d) Textil részek sériilése (vagas, repedés, kidorzsolédés, kirojtosodas stb.)
e) Sériilt varrat

f) Tépbzar sériilése

g) Egyes alkatrészek erds elszinezédése

h) Egyes alkatrészek sériilése

7.3 Hasznélat id6tartama
A sisakok élettartamét a hasznalt anyagtipusok befolyasoljék, valamint a
kdrnyezet, amelyben a sisakot hasznéljak és taroljdk. A HEROS sorozathoz tartozé
sisakok kitlin6 6regedésallésaggal rendelkeznek - rendeltetésszer(i hasznalatot
feltételezve -, a maximalis hasznélati id6 kozvetlenil az igénybevételtdl (pl.
id6jarasi hatdsok, tarolasi és bevetési koriilmények, hé- és mechanikus terhelés
stb.) fligg. A lehetbleg hosszl hasznélati idé elérése érdekében okvetleniil
kovetni kell a felhasznaléi informacidban foglalt elSirdsokat és Gtmutatasokat,
a folyamatos ellenérzések sorén a hibdas vagy kopott alkatrészeket eredeti
alkatrészekkel kell pétolni. A sisakot minden bevetés utan meg kell tisztitani, és
fénytdl védett, szaraz helyen kell térolni.
A régebbi sisakok esetében, amelyek mar hosszabb ideje hasznélatban vannak,
arra kell figyelni, hogy a hasznélati id6 megsaccoldsdhoz azokat a bevetési
szcenéridkat, kovetelményeket, terheléseket, szabvanyokat stb. kell figyelembe
venni, amelyek a forgalomba hozatal pillanatdban meghatérozdak voltak. Minden
esetben figyelembe kell venni, hogy a sisakot csak olyan terheléseknek szabad
kitenni, amelyek a forgalomba hozatal idépontjaban a relevans el6irdsok és
sisakvizsgalatok targyat képezték. A HEROS tipussorozathoz tartozé tizolté
sisakokat a kezel6i Utmutatéban foglalt informéaciok betartasa mellett végzett
folyamatos &polds, karbantartas és a hibas alkatrészek cseréje esetén nagyon
hosszu idén keresztiil lehet hasznélni.
Sisakjaink gyértasi datumat a sisak belsé oldaléan talélhaté ,datum-6ra” mutatja.
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FIGYELEM: Az arcvédd belsé oldalan paradsodésgatlé bevonat taldlhat6. Az arcvédé
és bevonatanak rendszeres dpoldsa nagy gondossaggal, meleg viz és puha torl6
segitségével, sziikség esetén lagy mosogatdszer hasznélata mellett kell torténjen.

Az arcvédd tisztitdsat sose végezze szarazon, ill. agressziv vagy surlé hatasu anyag
segitségével.

A bevonat megfelel§ igénybevétel mellett még a gondos apolés esetén is korlatozott
ellendll6 képességgel rendelkezik.

Az arcvédé belsé bevonatanak levéldsa nem hiba - ilyen esetben az arcvédét ajanlott
haladéktalanul lecserélni.

8. JAVITAS

8.1

8.2

8.3

Az éllszij cseréje

Az 5.2 pontban leirtak szerint az &llszij eltédvolitdsdhoz el kell tavolitani a belsé
szerszém nélkil (beszerelés: forditott sorrendben). A szijat végezetil be kell
allitani a 4.3 pontban leirtak szerint.

Az arcvédd cseréje
El&szor ki kell bontani

a két oldalsé (belsé
hatlapfejd) csavart, lasd
a 16. abréat. Végezetll
hizza ki az arcvédét a
tartéjabdl, lasd a 17.
abrat.

Az (j arcvéd6t vissza
kell helyezni a tartéba, a
mUanyag illeszté elemekbe be kell helyezni a belsd rész tartdkat, és rogziteni kell a
rogzité csavarok segitségével (figyelem: a rugdsalatétek fekiidjenek jél!)

A mdszaki szemiiveg
cseréje

A m(szaki szemliveg
kicseréléséhez ajanlatos
kiszerelni a belsd részt
(lefrds a 4.2.1 pontnal).
Lasd a 18. és 19. &brét.
Ekkor oldani kell a
mUszaki szemiveg két
rogzité csavarjat (belsé
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hatlapfejd) és ki lehet cserélni a miszaki szemiiveget. A sisakbelsét szerelje vissza

forditott sorrendben.

8.4 A komplett belsé szerelék cseréje, beleértve a tartéhalét
Oldozza ki a 4 rogzit6 pontot (I4sd: 4.2.1), hlizza ki a tengelyt a forgaté gombbdl és
vegye ki a teljes belsé szereléket. A beszerelés forditott sorrendben torténik.

8.5 Tarkévédé (kepi) szerelése
A szereléktart6 hatsé
részében 3 rogzité pont
talalhaté (1-1 db bal és
jobb oldalt, valamint hatul
kézépen).

A kepi beszereléséhez
vezesse eldszor a
mUanyag csik tiskéit bal
és jobb oldalt az erre

szolgélé tartéba (lasd a 20. &brat). Ekkor a hatsé rogzitét is kdnnyen a tartéba
lehet tolni, 1asd a 21. dbrat. A szétszerelés forditott sorrendben torténik.

9. A SISAKOK CIKKSZAMAI

Megnevezés:

HEROS H30 utanvilagité

HEROS H30 neon piros RAL 2005
HEROS H30 neon sérga és utanvilagité
HEROS H30 kék RAL 5015

HEROS H30 fekete RAL 9004

HEROS H30 fehér RAL 9016

HEROS H30 piros RAL 3020

Cikkszam
157500
157501
157512
157504
157505
157506
157508
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3M Scotchlite 580 E sisakcsikok:
piros

eziist

sarga

kék

Tartozék:

Standard kepi

HL3 sisaklampa

Helyzetfény

Viztiszta arcvédé

Aranygdzolt arcvédd

Viztiszta mdszaki szemiiveg

Sotétitett mlszaki szemiiveg

Maszk adapter

Fejszalag bér boritas

Univerzalis adapter, bal

Univerzaélis adapter, jobb

UK 3AA tipusl robbanasbiztos lampa
Sisaklampa tarté UK 3 /4AA lampa szdméra
Parat PX1 [ampa

Sisakléampa tarté Parat PX1 [dmpa szédmara

Sisakradié ad6-vevé készlet:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. A SISAKOK SZALLITASA ES TAROLASA:

Kilon-kilon kartondobozokban, védéféliaval

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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WPROWADZENIE

Niniejsza instrukcja uzytkowania zawiera wszelkie niezbedne informacje na temat
konstrukcji, uzytkowania i konserwacji hetmu strazackiego HEROS H30. Pomimo
surowych wymagan jako$ciowych w trakcie proceséw rozwoju i produkcji, jak réwniez
rygorystycznych kontroli koncowych przed kazda dostawa, na koricowa ocene hetméw
HEROS H30 wptywa standard ich uzytkowania, konserwacji i pielegnacji. Innymi stowy,
stopien w jakim hetm HEROS H30 moze spetnia¢ swojg funkcje ochronng i wynikajacy z
tego stopien zadowolenia uzytkownika spoczywaja w rekach poszczegéinego strazaka.

Gwarantowany umownie zakres ochrony przez dany $rodek ochrony indywidualnej
wynika ze stosownych postanowieh Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/425 w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej i norm wyprowadzonych z
niego zgodnie z deklaracja zgodnosci. Jakakolwiek dodatkowa ochrona nie istnieje.
Ochrona przed dodatkowymi zagrozeniami np. chemicznymi, biologicznymi,
elektrycznymi lub radioaktywnymi musi byé zapewniona przez inne i/lub dodatkowe
$rodki ochrony indywidualne;j.

W tym momencie nalezy zwréci¢ uwage, ze uzytkownik tego srodka ochrony
indywidualnej musi przeprowadzi¢ ocene ryzyka przed rozpoczeciem uzytkowania. Za
pomoca powyzszej oceny ryzyka, uzytkownik okres$la jakiego ryzyka nalezy oczekiwaé
podczas swoich dziatan. Rzeczywiste ryzyko wynika z prawdopodobienistwa wystapienia
réznych zagrozen w stosunku do skali konsekwencji dla uzytkownika przy takim
narazeniu. Uzyskana ocena ryzyka stanowi podstawe do wyboru i zastosowania
odpowiedniego $rodka ochrony indywidualnej (o odpowiednim poziomie ochrony, jezeli
ma zastosowanie).

Prosze sie upewnié czy $rodek ochrony indywidualnej firmy Rosenbauer spetnia
wymagania oceny ryzyka w kwestii dziatania ochronnego gwarantowanego umownie.

1. INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA | ZASTOSOWANIA HEEMU

STRAZACKIEGO
1.1 Hetm strazacki HEROS H30 moze by¢ jedynie uzywany do celdw, dla ktérych

zostat zaprojektowany, po uwaznym przestudiowaniu catej instrukcji. Hetm
nalezy uzywa¢ wytacznie do czynno$ci zgodnych z wytycznymi i standardowymi
praktykami strazy pozarnej. Hetm nie nadaje sig ani nie jest zatwierdzony do
uzytku np. jako kask rowerowy, kask motocyklowy, jako siedzenie, przedmiot na
ktérym mozna stang¢ lub do podobnych czynno$ci. Uzycie do takich celéw jest
niedopuszczalne i zabronione.

Uzytkowania hetméw pozarniczych w wyjatkowych warunkach, takich jak podczas
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éwiczen goracych w kontenerach ogniowych lub poréwnywalnych o zwigkszonej
iloéci oddziatujgcego ciepta czy ptomienia NIE MOZNA traktowaé w kategoriach
zwyktego uzytkowania. Musi to zosta¢ wziete pod uwage w trakcie przygotowywania
analizy ryzyka przez organizatora oraz nalezy stosowaé dodatkowa ochrone skorupy
hetmu (np. ostona ochronna z NOMEX® do Heros H30 15737401)

OSTRZEZENIE: Niewtasciwe uzywanie hetmu do celéw innych niz dozwolone moze byé
przyczyna powaznych obrazen ciata!

1.2

1.3

1.4

Hetm strazacki HEROS H30 nalezy uzywaé, kontrolowaé i konserwowaé w sposéb
opisany w niniejszej instrukcji uzytkowania. Aby zabezpieczy¢ hetm HEROS H30
przed przedwczesnym starzeniem, nalezy go przechowywaé w miejscach, ktére
zapewniaja maksymalng ochrone przed $wiattem i wilgocia.

Wszelkie prace naprawcze, wymiana elementéw i serwisowanie hetmu
strazackiego HEROS H30 moga by¢ jedynie wykonywane zgodnie z odpowiednimi
wytycznymi zawartymi w niniejszej instrukcji uzytkowania. Wszelkie czynnosci
muszg byé rejestrowane. Jedynie specjalisci autoryzowani przez firme
ROSENBAUER moga wykonywaé zasadnicze prace konserwacyjne i serwisowe,
ktére nie sg opisane w niniejszej instrukcji uzytkowania.

Przynajmniej skorupe hetmu i uprzaz wewnetrzna nalezy sprawdza¢ pod

katem ewentualnych uszkodzen przed lub po kazdej akcji. W szczegélnosci,
nalezy zbada¢ dokrecenie wszystkich §rub. W przypadku uszkodzenia skorupy
hetmu, uprzezy wewnetrznej, paska podbrédkowego lub innych czesci, nalezy

je natychmiast wymienié, aby zapewni¢ okreslong funkcje ochronna. Jedynie
oryginalne cze$ci mozna stosowaé do prac konserwacyjnych hetmu strazackiego
HEROS H30. PéZniejsze natozenie farby na powierzchnie hetmu lub naklejenie
naklejek, nie zatwierdzonych przez firme ROSENBAUER, moze zmieni¢ wtasciwosci
materiatu i jest zabronione lub podlega uzyskaniu wcze$niejszej zgody firmy
ROSENBAUER. Zabrania sie dokonywania jakichkolwiek zmian w skorupie hetmu i
uprzezy wewnetrznej.

OSTRZEZENIE: Zmiany skorupy hetmu lub uprzezy wewnetrznej moga negatywnie
wptywaé na jego funkcje ochronng i by¢ przyczyng powaznych obrazen ciata i dlatego
sg zabronione.

1.5

Odpowiedzialno$¢ z tytutu wyzej wymienionych punktéw 1.1-1.5 ponosi wytacznie
uzytkownik hetmu HEROS H30.
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OSTRZEZENIE: W razie nieprzestrzegania powyzszych warunkéw, firma ROSENBAUER
nie moze zagwarantowac, ze hetm strazacki HEROS H30 bedzie w stanie w peti spetnié
swoje funkcje bezpieczenstwa! Warunki odpowiedzialno$ci firmy ROSENBAUER z tytutu
gwarancji nie beda obowigzywaé w powyzszej sytuacji.

1.6 Hetm strazacki HEROS H30 zostat opracowany zgodnie ze stosownymi normami,
ale nie gwarantuje unikniecia wszelkich obrazen.

OSTRZEZENIE: W przypadku uderzenia, hetm pochtania energie, ktéra moze
doprowadzi¢ do jego czeSciowego zniszczenia lub uszkodzenia. Takie uszkodzenie moze
nie by¢ od razu widoczne i dlatego kazdy hetm, ktéry zostat uderzony z duzg sita nalezy
natychmiast wymienic.

OSTRZEZENIE: Jezeli inna pozycja $rodkéw ochrony indywidualnej lub akcesorium (za
wyjatkiem akcesoriéw dostarczanych przez producenta do uzytku z tym hetmem)
zostanie zamontowana na hetmie okre$lonym jako zgodnym z normg EN 443, moze to
by¢ przyczyna zaprzestania spetniania kazdego postanowienia powyzszej normy.

OSTRZEZENIE: Hetm strazacki moze jedynie zapewnié maksymalng ochrone jezeli
zostanie prawidtowo wyregulowany i idealnie dopasowany na gtowie. Demontowalnych
cze$ci hetmu nie mozna stosowaé oddzielnie.

2. SPECYFIKACJE
2.1 Informacje ogdlne

Producent:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding/Osterreich

Tel.: +43 732 6794-0

rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Niniejsze instrukcje uzytkowania sg wazne dla réznych wersji hetmu HEROS H30, Nr ID:

1575XX. Hetm strazacki HEROS H30 zostat zaprojektowany i przebadany zgodnie z

postanowieniami normy europejskiej EN 443:2008, EN 16471:2014, EN 16473:2014 i
ISO 16073:2011.

Download eklaracja zgodnosci WE:
https://www.rosenbauer.com/en/rosenbauer-world /download-center
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2.2 Dane hetmu HEROS H30
Przebadany i certyfikowany zgodnie z norma: EN 443:2008 C€ 0299
Typ hetmu A / 3b
Rozmiar hetmu: 49-67 cm (regulowany)
E2 (wymdg opcjonalny 4.12.2. - izolacja hetmu przed wilgociag - spetniona)
E3 (wymdg opcjonalny 4.12.3. - izolacja powierzchni - spetniona)
C (wymég opcjonalny 4.13. - odporno$é na substancje chemiczne - spetniona)
**** (wymog opcjonalny - temperatury minus 40°C - spetniona)
Masa hetmu (z wizjerem, bez ochrony karku): okoto 1230 g
Zakres ochrony 3b zgodny z norma EN 443:2008 jest spetniony przy uzyciu
standardowego wizjera ochrony twarzy w potozeniu stosowania.

Przebadany zgodnie z norma: EN 16471:2014 C€ 0299
~Hetmy strazackie - Hetmy do gaszenia pozaréw na terenach niezurbanizowanych”
Przebadany zgodnie z norma: EN 16473:2014 C€ 0299
~Hetmy strazackie - Hetmy dla ratownictwa technicznego”
Przebadany zgodnie z norma: 1S016073:2011 C€ 0299

0299/21

2.3 Dane wizjera
Certyfikowany zgodnie z norma: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Wizjer ochrony twarzy, przezroczysty
157351 Wizjer ochrony twarzy, metalizowany
15735402 Wizjer ochrony oczu, przezroczysty
15735403 Wizjer ochrony oczu, przyciemniany

O zwiekszonej odpornosci termicznej

=

(=) Do ogélnego uzytku

@) Ostona twarzy

O] Ostona oczu

E1&E3 Wiasciwosci elektryczne
Patrz informacje producenta

-40°C/+60°C zastosowane ekstremalne temp.
BT Ochrona przed elementami o duzej predkosci
AT Odporno$é na uderzenia elementami o duzej energii
Zabezpieczony przed zarysowaniem (procedury a)
Zabezpieczony przed zaparowaniem

2.4 Odpornos$¢ na substancje chemiczne
Hetm HEROS H30, razem z wizjerami, zostat zbadany pod katem odpornosci na
nastepujace substancje chemiczne zgodnie z normg EN 443 / 5.15i1 EN 14458 /
5.2.16:
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Kwas siarkowy 30% (roztwér wodny)
Wodorotlenek sodu 10% (roztwér wodny)
Paraksylen, nierozcieficzony

Butanol, nierozcienczony

n-heptan, nierozcieniczony

3. KONSTRUKCJA

3.1 Skorupa hetmu
Skorupa hetmu jest pokryta funkcjonalng powtoka farby (odporng na uderzenia). Jezeli
powtoka farby ulegnie uszkodzeniu, moze negatywnie wptywaé na funkcje ochronna
hetmu. Dlatego, powtoka musi zosta¢ natychmiast naprawiona przez specjaliste.

3.2 Wewnetrzna uprzaz hetmu
Wewnetrzna uprzaz hetmu pozwala na optymalna regulacje dopasowania hetmu
do gtowy. Catg wyscidtke hetmu mozna tatwo wymontowaé z hetmu bez uzycia
narzedzi w celu czyszczenia i regulacji. Pokrycie opaski na gtowe jest wytwarzane
z tkaniny (standard) lub ze skéry (opcja). Nowatorska zewnetrzna metoda regulacji
rozmiaru hetmu zapewnia duza wygode. Wysoko$¢ noszenia hetmu na gtowie
mozna regulowaé przy uzyciu dwéch mechanizméw zapadkowych znajdujacych
sie po lewej i prawej stronie w gérnej cze$ci wyscidtki. Ponadto, potozenie
podstawowego rozmiaru hetmu mozna ustali¢ za pomoca regulacji wzdtuznej
opaski na gtowe (trzy potozenia).

3.3 Wizjer
Wizjer hetmu strazackiego HEROS H30 jest wykonany z poliweglanu o duzej
wytrzymato$ci.

OSTRZEZENIE: Aby zapewnié, ze funkcja ochronna wizjeréw spetnia normy, nalezy je

catkowicie opuscié. Wizjery zostaty opracowane i zatwierdzone zgodnie z obowiazujaca

norma EN14458; ale nie gwarantuja unikniecia wszelkich obrazen. W ekstremalnych
temperaturach nawet najlepsze materiaty wizjeréw tracg swoja stabilnosé.
Znieksztatcone, porysowane lub w inny sposéb uszkodzone wizjery nalezy natychmiast

wymienié. Wizjery sa cze$ciami zuzywajacymi sie i nalezy przechowywacé ich zapas w
wystarczajacych ilosciach. Wizjery znajduja sie wewnatrz hetmu i mozna je opuszczac.

Ochrona przed promieniowaniem cieplnym zapewniana przez wizjery zalezy od

temperatury Zrédta ciepta. Wizjery nalezy stosowa¢ jedynie w sytuacjach, w ktérych

moga one obnizy¢ ekspozycje oczu na promieniowanie cieplne ponizej 100 W/ m2.
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Ochrona przed promieniowaniem cieplnym
3000

2500

2000-
1500-
1000-

0-
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Wspélczynnik przenikania [%]

Temperatura Zrédta [K]
2

== \izjer ochrony twarzy, przezroczysty wsm Wizjer ochrony oczu, przezroczysty
=== \Wizjer ochrony twarzy, metalizowany mmm Wizjer ochrony oczu, przyciemniany

3.4 Pasek podbrédkowy
Trapezoidalny pasek podbrédkowy jest wykonany z materiatu odpornego na
ptomienie i promieniowanie cieplne. Pasek podbrédkowy moze byé indywidualnie
regulowany zaréwno w kierunku bocznym jak i pionowym w obszarze karku.

UWAGA: Hetm ten spetnia wymagania normy EN 443:2008 dla systemu paskéw jezeli
pasek podbrédkowy dostarczony przez producenta jest noszony i regulowany zgodnie z
tymi przepisami.

3.5 Ochrona karku

Wszystkie zastosowane materiaty sg odporne na ptomienie i promieniowanie
cieplne. Ostona karku jest zamocowana do uprzezy i skorupy hetmu za pomoca
paska napinajacego i mozna ja tatwo zdja¢ w celu czyszczenia. Ostona karku
zapewnia bardzo dobrag ochrone obszaru szyi i uszu bez pogorszenia styszenia.
Ochrony karku sa cze$ciami zuzywajacymi sie i odpowiednig ich ilo$¢é nalezy
przechowywaé w magazynie. Petna ostona szyi typu ,Holland” stanowi opcje
dostepna w miejsce standardowej ochrony karku.

OSTRZEZENIE: Ostona karku jest urzadzeniem ochronnym, wykonanym z miekkiego,
elastycznego materiatu, ktéry zapewnia ograniczong ochrone mechaniczna. Ostony
karku sa cze$ciami zuzywajacymi sie i nalezy przechowywaé ich zapas w
wystarczajacych iloSciach. W akcjach, w ktérych przewiduje sie rozgorzenie lub
podobne zdarzenie, zalecamy uzycie kaptura chronigcego przed ptomieniem razem ze
standardowag ostong szyi lub petng ostong szyi.

4. INSTRUKCJE UZYTKOWANIA

4.1 Regulacja rozmiaru hetmu
Podstawowe ustawienie hetmu mozna przeprowadzié dzieki unikalnej mozliwos$ci
zewnetrznej regulacji opaski na gtowe na wymagany rozmiar hetmu.
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Pokretto regulacyjne znajdujace sie na zewnetrznej skorupie hetmu umozliwia
regulacje rozmiaru w zakresie od 49 do 67. Jezeli rozmiar hetmu jest maty,
podstawowa szeroko$é opaski na gtowe moze by¢ réwniez regulowana. Otworzy¢
uprzaz hetmu, zatozy¢ hetm i zaciskaé uprzaz do momentu az hetm bedzie stabilnie
spoczywaé na gtowie, bez uczucia nadmiernego ucisku.

Zaktadanie hetmu Pokretto rozmiaru obrécone na ustawienie ,,minimalne*.

OSTRZEZENIE: Po zablokowaniu pokretta, nie uzywaé sity w celu jego dalszego
obrécenia.

Naturalnie, hetm mozna dodatkowo wyregulowaé podczas akcji do panujacych
warunkéw, uwzgledniajac wszelkie przepisy bezpieczenstwa.

4.2 Regulacja wysokoS$ci noszenia i rozmiaru opaski na gtowe

4.2.1 Regulacja wysokos$ci noszenia
Wysoko$é noszenia jest najtatwiej wyregulowaé po zdemontowaniu wewnetrznej uprzezy.

1: Przednie punkty mocowania Luzowanie osi
2: Tylne punkty mocowania
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Wyscidtke mozna wymontowaé z hetmu bez uzycia
narzedzi, luzujac najpierw oba przednie punkty
mocowania (patrz rys. 1), a nastepnie oba tylne
punkty mocowania (patrz rys. 2).

Nalezy wéwczas wyjaé o$ z pokretta, co pozwoli na
wymontowanie wys$cidtki (patrz rys. 3).

Uzywajac tylnych opasek na gtowe w sposéb a

pokazany na rys. 5, mozna teraz wyregulowac

wysoko$¢ noszenia za pomoca sze$ciu potozen regulacji. Nalezy dokona¢ takiej samej
regulacji obu opasek.

OSTRZEZENIE: Podczas regulacji mocowan, nalezy zwrécié uwage na styszalne
zablokowanie mocowania po regulacji, oznaczajgce zagwarantowanie bezpiecznej

funkcji wewnetrznej uprzezy.

4.2.2 Regulacja rozmiaru opaski na gtowe:

Opaske na gtowe mozna regulowa¢ po obu stronach na trzy rézne rozmiary (patrz
rys. 6, 7, 8). Jeden rozmiar dla matych gtéw (49-55), drugi dla $rednich gtéw (56-63), a
trzeci dla duzych gtéw (64-67). Nalezy wykonaé taka sama regulacje po obu stronach.

Ustawienie powinno byé dokonywane w taki sposéb, ze hetm nie jest za wysoko
ani za nisko (patrz rys. 9).

Montaz wyscidtki w odwrotnej kolejnosci.
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1/2
1/2

4.3 Regulacja paska podbrédkowego
Pasek podbrédkowy mozna otwiera¢ i zamykaé przy uzyciu plastikowego zamka.
Naciag paska podbrédkowego mozna ptynnie regulowaé za pomoca zamka po
wtasciwej stronie paska podbrédkowego.

Aby zapewnié idealne dopasowanie paska podbrédkowego, potozenie paska mozna
zmienié przez regulacje zapiecia typu rzep w obszarze szyi. Pasek podbrédkowy
mozna idealnie wyregulowaé do ksztattu gtowy za pomoca paska poprzecznego z
zapieciem typu rzep. Jezeli dopasowanie w obszarze szyi jest zbyt ciasne, pasek
poprzeczny mozna pociggnac poprzez oczko i zamocowaé z tytu za pomoca zapiecia
typu rzep (patrz rys. 11). Jezeli stosowany jest ochraniacz podbrédka, dtugo$¢ paska
podbrédkowego musi by¢ taka, aby ochraniacz byt $cisle dopasowany.

4.4 Regulacja paska podbrédkowego
Pasek podbrédkowy mozna regulowaé po obu stronach.
Ciasne dopasowanie na podbrédku (patrz rys. 10).
Potozenie poduszki paska podbrédkowego w poblizu uszu (patrz rys. 11).

UWAGA: Ogélnie, paski powinny byé napiete w taki sposéb, ze sag $cisle dopasowane,
ale zapewniajg komfortowe noszenie.

UWAGA: Hetm ten spetnia wymagania trzymania odpowiedniej normy i zapewnia
jedynie optymalng ochrone, jezeli pasek podbrédkowy jest wyregulowany i zamkniety w
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zalecany spos6b. Hetm mozna jedynie uzywaé z catkowicie zamknietym i ustawionym
na ciasne dopasowanie paskiem podbrédkowym.

4.5

Regulacja $rodka ciezko$ci hetmu:

Opcjonalnie, hetm mozna optymalnie wyregulowaé do $rodka ciezko$ci korpusu
przez przesuniecie skorupy hetmu w stosunku do uprzezy wewnetrznej.

W tym celu, nalezy otworzy¢ uprzaz po lewej i prawej stronie w sposéb pokazany
na rys. 13. Wéwczas wyscidtke mozna ustawié na jedno z trzech mozliwych
potozen "A B C". Dokona¢ takiego samego ustawienia po obu stronach.
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Position A Position B Position C

4.6

4.7

Regulacja komfortu noszenia

Komfort noszenia mozna teraz regulowaé w
dowolnym momencie przy uzyciu zewnetrznego
pokretta (patrz rys. 14). Bardzo tatwa regulacja,
nawet przy wtozonych rekawicach strazackich.

Wizjer

Wizjer jest zamocowany do krawedzi przedniej
hetmu i nalezy go opuszcza¢ az do zablokowania
(patrz rys. 15). Wizjer jest podnoszony w odwrotnej
kolejnosci. Opcjonalny wizjer ochrony oczu jest
opuszczany az do zablokowania przy uzyciu
réwnocze$nie dwéch dzwigni bocznych.

Wizjer jest podnoszony w odwrotnej kolejnoéci,

ale jest jedynie unieruchamiany gdy wystapi
wyczuwalne zablokowanie.
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OSTRZEZENIE: Funkcja ochronna wizjera jest jedynie zapewniona w potozeniu koricowym
(ogranicznik kohcowy, nie w potozeniu posrednim). Nieprawidtowe uzycie wizjeréw moze byé
przyczyna powaznych obrazen ciata, a nawet $mierci. Uszkodzonych wizjeréw nie mozna
dtuzej uzytkowad i nalezy je natychmiast wymienic.

5. INSTRUKCJE PIELEGNAC]I

Warstwe zewnetrzng hetmu, cze$ci z tworzyw sztucznych i wysciétke nalezy okresowo
czys$ci¢. Najlepiej jezeli warstwa zewnetrzna hetmu jest czyszczona po kazdej akcji;
ogranicza to mozliwosci przyklejania sie brudu. Czyscié¢ warstwe zewnetrzng hetmu i
czesci z tworzyw sztucznych wytacznie woda, tagodnym $rodkiem czyszczacym do
tworzyw sztucznych lub ptynem do mycia naczyn oraz miekka Sciereczka. Przed
czyszczeniem wizjerdw, nalezy je wyptukaé w wodzie i my¢ przy uzyciu tagodnego ptynu
do mycia naczyn i miekkiej Sciereczki.

PRZESTROGA: Nie uzywaé zadnych gabek Sciernych ani podobnych rzeczy!
OSTRZEZENIE: Nigdy nie czy$ci¢ zadnej cze$ci hetmu ani wizjera za pomoca
rozpuszczalnikéw, benzyny, kwaséw itd., poniewaz moze to mie¢ negatywny wptyw na
ich funkcje ochronna.

5.1 Czyszczenie pokrycia opaski na gtowe
W celu zapewnienia okres$lonego stopnia higieny pracy, czyszczenie pokrycia
opaski na gtowe jest zalecane w miare potrzeby. W przypadku wersji tekstylnej,
opaske na gtowe nalezy wymontowac¢ z hetmu w sposéb opisany w punkcie 4.2.1
i zdja¢ pokrycie z opaski przez poluzowanie punktéw mocujacych. Oba elementy
tekstylne nalezy upraé w pralce w temp. 60°C. (Pra¢ elementy w siatce do prania
przy uzyciu delikatnego detergentu; nie uzywaé ptynéw do zmiekczania tkaniny).
Alternatywnie, kompletng wysSciétke (tworzywo + tkaning) mozna upraé w pralce
w temp. 60°C. Jezeli pokrycie opaski na gtowe jest skérzane, czyscié je przez
przetarcie opaski $ciereczka nawilzong odpowiednim $rodkiem. Czesci ze skéry
nie wolno praé. Podczas montazu elementéw tekstylnych, nalezy zwrécié uwage,
aby przy zamykaniu punktéw mocujacych, potaczenie byto skierowane w strone
hetmu, a tym samym nie byto widoczne z zewnatrz. Nastepnie, opaska na gtowe
jest wktadana do hetmu stosujac procedure demontazu w odwrotnej kolejno$ci.

5.2 Czyszczenie paska podbrédkowego
Pasek podbrédkowy nalezy czys$cié w miare potrzeby. Aby usunaé pasek podbréd-
kowy nalezy go obrécié do wewnatrz o 180° i pchna¢ do géry (ilustracja 2). Teraz
pasek podbrédkowy moze zostaé wypiety z wiezby hetmu jak przedstawiono na
ilustracji 3.

201



Rosenbauer - HEROS H30

llustracja 1
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Montaz odbywa sie w odwrotnej kolejnosci. Po otwarciu paskéw szyjnych (w
poblizu mechanizmu regulacyjnego), pasek podbrédkowy mozna wysunaé, a
nastepnie upra¢ w pralce w temp. 60°C.

Podczas ponownego montazu zalecane jest zamontowanie najpierw paska szyjn-
ego, a pézniej paska podbrédkowego jak opisano powyzej (zobacz ilustracje 1-5).
Na koniec, nalezy wyregulowaé pasek podbrédkowy w idealne potozenie w sposéb
opisany w punkcie 4.3.

6. CZESCI ZAMIENNE

Wszystkie czesci zamienne zapewniajg prosta wymiane.

Wizjer ochrony twarzy, przezroczysty 157350
Wizjer ochrony twarzy, metalizowany 157351
Wizjer ochrony oczu, przezroczysty 15735402
Wizjer ochrony oczu, przyciemniany 15735403
Pokrycie z tkaniny do opaski na gtowe 15737001
Wyscidtka (komplet) 157363
Pasek podbrédkowy 1573707
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7. KONTROLA, NAPRAWA | KONSERWACJA ORAZ OKRES
UZYTKOWANIA

7.1 Informacje ogdlne
Zgodnie z ogblna zasada, obowiazuja instrukcje i zasady zawarte w instrukcji
uzytkowania dostarczanej z kazdym hetmem. Wazng rzeczg jest Sciste przestrze-
ganie wszystkich instrukcji podanych w instrukcji uzytkowania w celu zapew-
nienia bezpieczenstwa uzytkownika. Firma ROSENBAUER nie ponosi zadnej
odpowiedzialno$ci za uszkodzenia spowodowane przez nieprzestrzeganie instruk-
cji uzytkowania.

7.2 Kontrola
Z zasady, hetm, wyscidtke i akcesoria nalezy kontrolowaé pod katem oznak
uszkodzenia przed i po kazdej akcji. Nie wolno uzywa¢ uszkodzonego hetmu lub
uszkodzonych czesci hetmu. Uszkodzone cze$ci nalezy natychmiast wymieniaé.
Po kazdej akcji, w ktérej hetm byt narazony na duze obcigzenia (np. wstrzasy,
uderzenia, upadek, inne typy sit, bezposrednia ekspozycja ptomienia, silna i/lub
dtugotrwata ekspozycja na promieniowanie cieplne, ekspozycja na substancje
chemiczne, kontakt z roztopionym metalem i inne), wszystkie elementy hetmu
nalezy uwaznie sprawdzi¢ przed jego ponownym uzyciem. Taka kontrola musi by¢
przeprowadzona przez odpowiednio przeszkolonego pracownika. Prosze pamietad,
ze firma ROSENBAUER oferuje odpowiednie szkolenie personelu. Wszystkie
elementy hetmu nalezy uwaznie kontrolowaé, a uszkodzone czesci nalezy bez
wyjatku wymieniaé przed ponownym uzyciem hetmu. Zalecamy przeprowadzanie
takiej kontroli co 2 lata i rejestrowanie kontroli i wymiany elementéw hetmu.
Nigdy nie uzywa¢ uszkodzonego hetmu, poniewaz nie jest on w stanie zapewnié
wymaganej ochrony! Elementy hetmu nalezy natychmiast wymieniaé przy uzyciu
czesci oryginalnych, jezeli spetnione jest jedno z ponizszych kryteriéw lub
wystepuje inne widoczne uszkodzenie:

Skorupa + wizjer hetmu

a) Wszelkie pekniecia
b) Brakujgce elementy PL
c¢) Rowki lub zarysowania gtebsze niz Tmm

d) Powstanie pecherzy

e) Powazne uszkodzenie powierzchni z powodu nadmiernej ekspozycji ptomieni lub
promieniowania cieplnego

f) Znaczne uszkodzenie powtoki ochronnej

g) Uszkodzenie poszczegblnych elementdw
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WyScidtka, pasek podbrédkowy, ochrona karku

a) Wszelkie pekniecia

b) Brakujgce elementy

¢) Uszkodzenie, obnizona stabilno$¢ zamknieé, zapieé i mocowan

d) Uszkodzenie elementéw tekstylnych z powodu przecieé, rozdaré, zuzycia,
postrzepienia itp

e) Uszkodzenie szwéw

f) Uszkodzenie zapie¢ typu rzep

g) Powazne odbarwienie elementéw

h) Uszkodzenie poszczegbinych elementéw

7.3 Okres uzytkowania
Na dtugo$¢ okresu uzytkowania tego hetmu majg wptyw typy materiatéw uzyte
do jego budowy, jak réwniez srodowiska, w ktérych hetm jest uzytkowany i
przechowywany. Wszystkie hetmy strazackie serii HEROS cechuja sie doskonata
odporno$ciag na starzenie, zaktadajac ich prawidtowe uzytkowanie i kontrolowanie.
Hetmy strazackie firmy ROSENBAUER nie majg okres$lonego okresu uzytkowania,
poniewaz okres ten jest zmienny i wptywajg na niego takie czynniki jak pogoda,
warunki przechowywania i pracy, obcigzenia termiczne i mechaniczne. Aby
zapewni¢ jak najdtuzszy okres uzytkowania, nalezy zawsze przestrzega¢ zasad
i instrukcji podanych w instrukcji uzytkowania oraz wymieniaé uszkodzone lub
zuzyte cze$ci hetmu na czesci oryginalne w trakcie prowadzonych kontroli.
Ponadto, hetm nalezy zawsze czy$cié po uzyciu (patrz instrukcja uzytkowania),
prawidtowo przechowywadé i chroni¢ przed ekspozycjg na $wiatto, promieniowanie
UV, wilgoé, spaliny itd. oraz przechowywaé w suchym i czystym miejscu. W
przypadku starszych hetméw, ktére sa juz dtuzej w uzytkowaniu, nalezy pamietac,
ze jakakolwiek ocena okresu uzytkowania moze jedynie uwzgledniaé opracowania,
wymagania, obcigzania, normy itd., ktére obowigzywaty w momencie gdy hetm
zostat po raz pierwszy dopuszczony do uzytkowania. Nalezy réwniez pamietaé, ze
hetm powinien by¢ jedynie poddawany obcigzeniom zawartym w odpowiednich
przepisach i zasadom kontroli hetmu, ktére obowigzywaty gdy hetm zostat po
raz pierwszy dopuszczony do uzytkowania. Hetmy strazackie HEROS moga
by¢ uzytkowane przez bardzo dtugi okres czasu przy zatozeniu przestrzegania
wszystkich instrukcji podanych w instrukcji uzytkowania, a takze prowadzenia
pielegnaciji i konserwacji oraz wymiany wszystkich uszkodzonych czeéci. Data
produkcji naszych hetméw jest podana na piktogramie z datg na wewnetrznej
stronie hetmu.

UWAGA: Wizjer posiada na wewnetrznej stronie powtoke zapobiegajaca zaparowaniu.
Wizjer i powtoke nalezy regularnie doktadnie my¢ przy uzyciu cieptej wody i miekkiej
Sciereczki oraz delikatnego ptynu do mycia naczyn, jezeli to konieczne. Wizjeréw nie
nalezy nigdy czyscié¢ na sucho ani przy uzyciu agresywnych lub $ciernych materiatéw.
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Nawet przy prawidtowej pielegnacji, powtoka ma ograniczong odporno$é przy
odpowiednim uzytkowaniu. Odklejenie wewnetrznej powtoki nie stanowi defektu i w
takim przypadku zaleca sie wymiane wizjera.

8. INSTRUKCJE NAPRAWY

8.1

8.2

8.3

8.4

Wymiana paska podbrédkowego

Zgodnie z opisem w punkcie 5.2, pasek podbrédkowy mozna wymontowaé
(Beznarzedziowe mocowanie). Pasek podbrédkowy nalezy nastepnie prawidtowo
wyregulowaé w sposéb wyjasniony w punkcie 4.3.

Wymiana wizjera
Najpierw nalezy
poluzowaé dwie $ruby
imbusowe (patrz rys.
16). Nastepnie stary
wizjer nalezy wyjaé z
jego mocowania (patrz
rys. 17).

Nowy wizjer nalezy
wtozyé pomiedzy pasek i
skorupe hetmu na $ruby ustalajace, a wsporniki wepchnaé w uchwyty z tworzywa
sztucznego. Sg one nastepnie zabezpieczane za pomoca $rub mocujacych.

Wymiana wizjera ochrony
oczu

W celu wymiany wizjera
ochrony oczu, zaleca sie
zdemontowanie uprzezy
wewnetrznej w sposéb
opisany w punkcie 4.2.1
(patrzrys. 181 19). Potem
poluzowa¢ dwie $ruby
mocujace (imbusowe) mocowania wizjera ochrony oczu i wymieni¢ go. Nastepnie
zamontowaé catg uprzaz wewnetrzng stosujgc procedure w odwrotnej kolejnosci.

Wymiana petnej uprzezy wewnetrznej

Zgodnie z opisem w punkcie 4.2.1, poluzowaé cztery Sruby mocujace, wyjac
watek mechanizmu z pokretta, a nastepnie wyjaé catg uprzaz wewnetrzng z hetmu.
Wtozyé nowa uprzaz stosujac procedure demontazu w odwrotnej kolejnosci.
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8.5 Montaz ochrony karku
Ochrona karku jest
zabezpieczona w
trzech punktach (po
stronie lewej, prawej i
z tytu po $rodku). Aby
zamocowa¢ ochrone
karku, najpierw wtozyé
zatrzaski mocujace
paskéw z tworzywa po
lewej i prawej stronie w petle trzymajace (patrz rys. 20). Teraz tylne trzpienie
mocujace mozna tatwo umiesci¢ w uchwycie (patrz rys. 21). Demontaz odbywa sie
w odwrotnej kolejnosci.

9. NUMERY ZAMOWIENIOWE: HEROS H30

Oznaczenie: Nr zaméwieniowy:
HEROS H30 luminescencyjny 157500
HEROS H30 czerwony fluorescencyjny 157501
HEROS H30 zé6tty $wietlisty o duzej widocznosci 157512
HEROS H30 niebieski 157504
HEROS H30 czarny 157505
HEROS H30 biaty 157506
HEROS H30 czerwony - RAL 3020 157508
Paski odblaskowe do hetmu 3M Scotch Lite 580 E:

Kolor: czerwony 157564
Kolor: srebrny 157565
Kolor: z6tty 157566

Kolor: niebieski 157567



Akcesoria:

Standardowa ochrona karku

Lampka hetmu, HL3

Swiatto pozycyjne

Wizjer ochrony twarzy, przezroczysty

Wizjer ochrony twarzy, metalizowany

Wizjer ochrony oczu, przezroczysty

Wizjer ochrony oczu, przyciemniany
Adapter do maski

Skérzane pokrycie opaski na gtowe

Adapter uniwersalny, lewy

Adapter uniwersalny, prawy

Latarka na hetm LED UK 3AA, przeciwwybuchowa
Tasma na rzep do latarki na hetm UK 3/4AA
Latarka na hetm Parat PX1 LED

Tasma na rzep do latarki na hetm Parat PX1

Zestaw taczno$ci podhetmowej:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORT | OPAKOWANIE:

W oddzielnym pudle z ochronnym opakowaniem.

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323

HEROS H30 - Rosenbauer
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uvoD

V teh navodilih za uporabo vas Zelimo seznaniti s sestavo, uporabo in nego gasilske
Celade HEROS H30. Kljub upostevanju najvisjih standardov kakovosti pri razvoju,
proizvodnji ter konéni kontroli pred vsako dobavo, je vsaka gasilska ¢elada tipa

HEROS H30 samo tako dobra, kolikor jo pravilno uporabljana, vzdrZevana in negovana:
pravzaprav o tem, kako zanesljivo gasilska ¢elada HEROS H30 izpolnjuje svojo zad&itno
delovanje in posledi¢no tudi kako je s ¢elado zadovoljen, odlo¢a uporabnik sam.

Pogodbeno zagotovljen obseg zasCite osebne zasCitne opreme izhaja iz ustreznih
dolo¢b uredbe (EU) 2016/425 o osebni zad¢itni opremi in iz nje izpeljanih, uporabljenih
predpisov v skladu z izjavo o skladnosti. Za$€ita izven navedenih pogojev ni
zagotovljena. Se posebej v primeru kemiénih, bioloskih, elektri¢nih ali radioaktivnih
nevarnosti je potrebno to zagotoviti z drugo vrsto za8¢itne opreme in/ali uporabo
dodatne za&&itne opreme.

Na tem mestu Zelimo izrecno opozoriti na to, da mora uporabnik osebne zas¢itne pred
samo uporabo le-te, izvesti oceno ogroZenosti oz. tveganja. S to oceno ogrozenosti oz.
tveganja uporabnik ugotovi s katerim tveganjem mora racunati pri svojih posredovanjih.
Dejansko tveganje izhaja iz tega kak3na je verjetnost razli¢nih nevarnosti glede na
resnost posledic za uporabnika v primeru tovrstne izpostavljenosti. Tako izdelana ocena
ogrozenosti oz. tveganja je osnova za izbiro in uporabo primerne za$¢itne opreme (po
potrebi z ustrezno stopnjo zascite).

Pazite na to, da osebna zaSCitna oprema proizvajalca Rosenbauer glede na pogodbeno
zagotovljeno za&itno delovanje, ustreza zahtevam vaSe ocene ogroZenosti.

1. VARNOSTNA NAVODILA IN PODROCJE UPORABE
GASILSKIH CELAD

1.1 Gasilsko ¢elado HEROS H30 je dovoljeno samo za namen, za katerega je dejansko
namenjena, uporabiti Sele po tem, ko ste popolnoma preudili celotna navodila.
Celado lahko uporabljajo izkljuéno izurjeni resevalci za posredovanja v skladu
s gasilskimi smernicami. Celada ni primerna niti certificirana za druge namene
uporabe kot npr. kot kolesarska ¢elada, ¢elada za motorna kolesa, kot podloga za
sedenje ali stanje. Uporaba za tak§ne namene ni dovoljena in je prepovedana.

Uporabe gasilskih ¢elad v nenavadnih oz. izjemnih pogojih okolice kot je npr.
t.im. ,,Flashover-Training“, usposabljanje v posebnih kontejnerjih in primerljivih
situacijah s pri¢akovano prekomerno izpostavljenostjo vro¢ini in/ali plamenom,
NI MOGOCE obravnavati kot redne pogoje uporabe. To je potrebno e posebej
upoStevati pri oceni tveganja, ki jo mora izvesti uporabnik, ter za zas¢ito lupine
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Celade uporabiti Se primerno dodatno zas¢ito (npr. zascitno previeko Nomex®
157374, 15737401).

OPOZORILO: To ¢elado uporabljajte samo, ¢e ste informacije za uporabnika v celoti
prebrali in razumeli. Zaradi neprimerne uporabe oz. zlorabe ¢elade ali neupoStevanja
informacij za uporabnika lahko pride do hujSih posledic oz. smrti!

1.2 Gasilsko ¢elado HEROS H30 je potrebno skladis€iti, preizku$ati in vzdrZevati tako,
kot je opisano v teh informacijah za uporabnika. Celado HEROS H30 skladisgite
na mestu, ki je po moZnosti zad¢iteno pred svetlobo in vlago (npr. vzidani omari
ali podobno) tako, da prepredite predéasno staranje. Se posebej se je potrebno
izogniti trajni izpostavljenosti UV sevanju.

1.3 Vsa popravila, zamenjave in servisna opravila na gasilski ¢eladi HEROS H30 je
dovoljeno izvesti le po ustrezni seznanitvi v skladu s temi navodili za uporabo.
Vsa dejanja je potrebno zabeleZiti v zapisniku. Osnovna servisna in vzdrZevalna
dela, ki v teh informacijah za uporabnika niso opisana, lahko izvede le strokovno
usposobljeno, s strani proizvajalca Rosenbauer, pooblaséeno osebje.

1.4 Najmanj pred in po vsaki uporabi je potrebno kontrolirati lupino in notranjost
&elade ter preveriti ali je prislo do kakr$nihkoli poskodb. Se posebej je potrebno
preveriti ali so vsi vijaki trdno priviti. V primeru nenavadnih poSkodb (obremenitev)
lupine Celade, notranje opreme, jermena za brado ali drugih delov, je potrebno te
dele takoj zamenjati tako, da je mogoce Se naprej izpolnjevati doloene za3€itne
funkcije . Za vzdrZevanje gasilske ¢elade HEROS H30 je dovoljeno uporabljati
samo originalne rezervne dele. Plasti laka, ki so bile naknadno naneSene na
lupino Celade ali nalepke, ki jih proizvajalec ni odobril, lahko spremenijo lastnosti
materiala ter so prepovedane oz. se je potrebno o njih predhodno dogovoriti s
proizvajalcem Rosenbauer. Na lupini ali notranji opremi ¢elade ni dovoljeno izvajati
nobenih sprememb.

OPOZORILO: Spremembe na lupini ali notranji opremi &elade lahko vplivajo na zas¢itno
funkcijo elade in povzrodijo teZje poSkodbe ali poSkodbe s smrtnimi posledicami ter
so zaradi tega prepovedane.

1.5 Za upoStevanje prej navedenih tock 1.1 do 1.5 je izklju€no odgovoren uporabnik SLO
¢elade HEROS H30.

OPOZORILO: V primeru neupoStevanja navodil v teh informacijah za uporabnike
Rosenbauer ne more prevzeti nobene garancije za brezhibno delovanje gasilske celade
HEROS H30! Jamstveni in garancijski pogoji Rosenbauer-ja se s temi navodili ne
razsirijo.
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1.6 Gasilska ¢elade HEROS H30 je bila sicer razvita v skladu z veljavnimi standardi,
vendar pa ne podaja nobene garancije za izklju¢itev morebitnih posSkodb.

OPOZORILO: Celada z delnim uniéenjem ali poskodovanjem prevzame energijo udarca
ali druge izredne obremenitve. Tudi, e ta poSkodba ni takoj vidna, je potrebno vsako
Selado, ki je bila izpostavljena mo€nemu udarcu ali izredni obremenitvi, zamenjati.

OPOZORILO: Pri uporabi drugega dela osebne za$¢itne opreme ali dodatne opreme (z
izjemo dodatne opreme, ki je dobavljena za uporabo s to elado), ¢elada, ki je oznacena
v skladu z zahtevami standarda EN 443, morebiti ne ustreza ve¢ vsem poglavjem tega
standarda. Potrebno je upoStevati informacije, ki jih poda proizvajalec ¢elade.

OPOZORILO: Gasilska ¢elada lahko svojo optimalno zas¢itno delovanje izpolnjuje le, ¢e
je elada pravilno name$&ena in se optimalno prilega glavi uporabnika. Celado je
dovoljeno uporabljati samo v celoti montirano. Snemljivih delov ni dovoljeno uporabljati
posamiéno.

2. TEHNICNI OPIS
2.1 Splono

Proizvajalec:

Rosenbauer International AG
Paschinger StraBe 90

4060 Leonding, Avstrija

Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

Ta navodila za uporabo veljajo za ¢elado HEROS H30 v izvedbi s Stevilko artikla:
1575XX. Gasilska ¢elada HEROS H30 je bila konstruirana in preizkuSena ob
upostevanju predpisov evropskih standardov EN 443:2008, EN16471:2014,
EN16473:2014 in1SO16073:2011.

Prenos EU-Izjava o skladnosti:
https://www.rosenbauer.com/de/world /download-center

2.2 Specifikacija HEROS H30
Preizku$ena po standardu: EN 443:2008 C€ 0299
Tip ¢elade A / 3b
Velikosti glave: 49-67 cm (nastavljivo)
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E 2 (izpolnjuje opcijsko zahtevo 4.12.2. Izolacija mokre Celade)

E 3 (izpolnjuje opcijsko zahtevo 4.12.3. Izolacija povrSine)

C (izpolnjuje opcijsko zahtevo 4.13. Kontakt s kemikalijami)

**** (izpolnjuje opcijsko zahtevo -40°C)

TeZa Celade (z vizirjem brez zaScite za zatilje): pribl. 1230 g.

Obmocgje zas¢ite 3b po EN 443:2008 je izpolnjeno z uporabo opcijskega vizirja za
za$Cito obraza v poloZaju za uporabo.

Preizku§ena po standardu: EN 16471:2014 C€ 0299
~Gasilska elada za ga8enje gozdnih in obseZnejsih poZzarov®
PreizkuSena po standardu: EN 16473:2014 C€ 0299
~Gasilska ¢elada za tehni¢no reSevanje”

Preizku$ena po standardu: 1IS016073:2011 C€ 0299

0299/21
Specifikacija vizirjev
Preizkueni po standardu: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 Vizir za zas¢ito obraza, prozoren
157351 Vizir za zaS¢ito obraza, z naparjenim zlatom

15735402 Vizir za zasc&ito odi, prozoren
15735403 Vizir za zascCito oCi, toniran
z izbolj8ano termi¢no zmogljivostjo

za splosno uporabo

Vizir za zaS¢ito obraza

Vizir za za$¢ito oCi

&E3 Elektricne lastnosti

Glej informacije proizvajalca

-40°C/+60°C uporabljane ekstremne temperature
Zasgita pred delci z visoko hitrostjo

Odpornost proti udarcem delcev z visoko energijo

Odpornost proti drgnjenju (postopek a)
Obstojnost proti roSenju
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2.4 Obstojnost proti kemikalijam
Celada HEROS H30 z vizirji je v skladu s standardi EN 443 / 5.15 in EN 14458 /
5.2.16 preizkuSena na obstojnost na naslednje kemikalije:
Zveplena kislina 30% (vodna raztopina)
Natrijev hidroksid 10% (vodna raztopina)
p-Xylen nerazredéen
Butan-1-ol nerazred¢en
n-Heptan nerazredcen

3. SESTAVA

3.1 Lupina Celade
Lupina Celade je prevle€ena s funkcijskim lakom (udarna Zilavost). Morebitna
poskodba laka lahko vpliva na zas€itno funkcijo Celade. Zaradi tega je potrebno lak
zaradi tega takoj strokovno obnoviti.

3.2 Notranja oprema Celade
Notranja oprema ¢elade omogoc¢a optimalno prilagoditev naleganja Celade
na glavi. Za potrebe ¢iS€enja in nastavljanja je mogoce kompletno notranjo
opremo Celade enostavno in brez uporabe posebnega orodja odstraniti iz Celade.
Oplascenje oz. obloga jermena za glavo je lahko izvedeno iz tekstila (standardno)
ali iz usnja (opcijsko). Z moZnostjo nastavljanja jermena za glavo glede na velikost
glave z zunanje strani je omogocena individualna mozZnost nastavljanja. S pomo¢jo
2 drsnikov za nastavljanje na levem in desnem zgornjem predelu notranje opreme
je omogoceno nastavljanje viSine noSenja ¢elade. Poleg tega je z vzdolZznim
nastavljanjem naglavnega jermena (3 poloZaji) izvesti osnovno nastavljanje velikost
glave.

3.3 Vizirji

Vizirji gasilske ¢elade HEROS H30 so izdelani iz polikarbonata z visoko trdnostjo.

Opozorilo: Da je zagotovljena zas¢itna funkcija vizirjev v skladu z zahtevami
standardov, je potrebno le-te popolnoma odpreti. Vizirji so bili razviti in preizkuseni v
skladu z zahtevami standarda EN 14458, vendar kljub temu ne podajajo garancije za
izklju¢evanje poskodb. Tudi najbolj§i materiali vizirjev na ¢eladah pri ekstremno visokih
temperaturah izgubijo svojo stabilnost. Deformirane, opraskane ali drugace
poSkodovane vizirje je potrebno takoj zamenjati. Zaradi tega je potrebno imeti na zalogi
zadostno koli€ino vizirjev in delov, ki so podvrZeni obrabi. Vizirji so nahajajo v
notranjosti Celade in jih je mogoce zavrteti navzven preko obraza. Kot je razvidno iz
diagrama, je za&¢&ita pred sevalno toploto, ki jo nudijo vizirji, odvisna od temperature
vira toplote. Vizirje se uporablja samo v situacijah, v katerih je mogoce izpostavljenost
oCi uporabnika ¢elade zmanjSati na manj kot 100 W/m?2.
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Zascita pred sevalno toploto
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wm \/iZir za za$Cito obraza, prozoren = \/izir za za$¢ito oCi, prozoren
= \/izir za za$Cito obraza, z naparjenim s Vizir za za$¢ito o¢i, toniran
zlatom

3.4 Jermen za brado
Jermen za brado v obliki trapeza je izdelan iz negorljivega in na toploto odpornega
materiala. V predelu zatilja je mogoe s pomocjo sprijemalnih trakov individualno
nastavljati tako dolZino kot tudi viSino jermena za brado.

OPOMBA: Ta &elada izpolnjuje zahteve standarda EN 443:2008 glede sistema
jermenov, ¢e je od proizvajalca dobavljen jermen za brado pravilno nastavljen in
uporabljan.

3.5 Zas(ita zatilja
Celado je mogoge opcijsko opremiti z zaGito zatilja. Vsi uporabljeni materiali
so negorljivi in obstojni proti vrogini. Sgitniki za zatilje so s pomogjo napenjalne
letvice pritrjeni na notranjo opremo oz. lupino ¢elade ter jih je za potrebe iS¢enja
mogode enostavno odstraniti. S&itnik za zatilje velikodusno oklepa predel zatilja
in ues ter kljub temu omogo&a enostavno sporazumevanje. Séitniki za zatilje
so deli, ki so podvrzZeni obrabi tako, da jih je potrebno imeti zadostno koli¢ino na
zalogi. Poleg standardnega S¢itnika za zatilje je na razpolago tudi opcijski $¢itnik
za zatilje t.im. ,holandska ruta“, ki sega po celotnem obodu.

OPOZORILO: Zascita za zatilje je za8Citna naprava, ki je izdelana iz mehkega,
fleksibilnega materiala. Ti materiali imajo omejeno mehansko za$¢itno delovanje. Pri
posredovanjih, pri katerih je pricakovati t.im. “Flash-Over” ali drug primerljiv pojav, je
nujno priporodljivo, da skupaj z standardno zas¢ito zatilja ali zas¢ito, ki poteka po
celotnem obodu, uporabljate tudi pokrivalo oz. kapuco za zaS¢ito pred plameni.

4. NAVODILA ZA UPORABO

4.1 Nastavljanje velikosti ¢elade
Z edinstveno moZnostjo nastavljanja jermena za glavo na velikost glave z zunanje
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strani je omogogena osnovna moZnost nastavljanja. Na vijaku za nastavljanje, ki se
nahaja na zunanji strani, je mogocCe brezstopenjsko nastavljati velikosti 49 do 67, pri
cemer je v primeru manjsih velikosti glave mogoce dodatno nastavljanje osnovne
Sirine jermena za glavo. Odprite jermen za glavo, nataknite ¢elado, ter jermen za glavo
ponovno zaprite tako, da je zagotovljeno trdno prileganje brez obéutka pritiskanja.

214

Natikanje ¢elade Nastavljanje velikosti zavrtite v poloZaj ,,minimal*.

POZOR: V koné&nih poloZajih gumba ni dovoljeno naprej vrteti na silo.

Celado je seveda mogode - ob upo$tevanju vseh varnostnih navodil - nastavljati
oz. prilagoditi okoli§¢inam tudi med posredovanjem.

4.2 Nastavljanje viSine noSenja in nastavljanje obsega glave
4.2.1 Nastavljanje viSine noSenja ¢elade

ViSino noSenja Celade je najbolj enostavno nastaviti tako, da iz elade odstranite notranjo
opremo.

= w

1: Tocke za pritrjevanje spredaj Popustite os
2: Tocke za pritrjevanje zadaj
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Notranjo opremo je mogoCe brez uporabe posebnega
orodja odstraniti iz Celade tako, da najprej locite
sprednji tocki za pritrjevanje (slika 1) ter nato Se obe
zadniji tocki za pritrjevanje (slika 2).

Sedaj je potrebno le Se potegniti os iz vrtljivega
gumba tako, da je mogoce iz Celade odstraniti
notranjo opremo (slika 3).

g

Kot je prikazano na sliki 5 je mogoce sedaj z zadnjima jermenoma za glavo s pomocjo
6 zaskoc¢nih zarez nastaviti viSino noSenja ¢elade. Paziti je potrebno na to, da oba
jermena nastavite hkrati.

POZOR: Pri nastavljanju drsnikov za nastavljanje je potrebno na vsak nadin biti pozoren
na to, da se zasliSi zvok pri zasko€enju drsnikov po nastavljanju, s ¢imer je zagotovljena

varnostna oz. zas¢itna funkcija notranje opreme.

4.2.2 Nastavljanje obsega glave:

Trak za glavo je mogocCe na obeh straneh, kot je to prikazano na slikah 6, 7 in 8,
nastaviti na tri razlicne stopnje. 1 za majhne glave (49-55) 2 za srednje velikosti glav
(56-63) 3 za velike glave (64-67). Paziti je potrebno na to, da obe strani nastavite
hkrati.

Nastavljanje je potrebno izvesti tako, da ¢elade ne nosite prenizko ali previsoko,
polega tega pa mora biti omogoc€eno zapiranje oz. odpiranje vizirja.
Glejte sliko 9.

Vgradnja notranje opreme v obratnem vrstnem redu.
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1/2
1/2

4.3 Nastavljanje jermena za brado
Jermen za brado je mogoce odpreti ali zapreti s pomogjo plasti¢nih vtikacev.
Napetost jermena za brado je mogo&e nastavljati z brezstopenjskim premikanjem
plasti¢nih vtikaev na desni strani jermena.

Da je omogoceno optimalno prileganje jermena za brado , lahko poloZaj jermena
prilagodite s pomogjo sprijemalnega traku v predeluzatilja. S pomo¢jo pre¢no
postavljenega jermena s sprijemalnim trakom je mogoce jermen za brado optimalno
prilagoditi obliki glave. Ce je Zelen e posebej tesen stik v predelu zatilja, je mogode
pre€no postavljen jermen potegniti skozi uho in s pomoc¢jo sprijemalnega traku pritrditi
na zadnji strani (slika 11). V primeru uporabe zas$¢ite za brado je potrebno dolZino
jermena za brado nastaviti tako,d a se zas¢ita za brado dobro prilega.

4.4 Nastavljanjejermena za brado
Jermen za brado je mogoce nastaviti v dveh obmogjih.
Trdno prileganje na bradi - slika 10
PoloZajoblazinjenja jermena za brado v predelu uSesa - slika 11

NAVODILO: V sploSnem morajo biti jermeni napeti tako, da trdno nalegajo, vendar
kljub temu omogocajo udoben ob&utek noSenja.

NAVODILO: Celada optimalno za$¢ito omogoda samo, ¢e ste jermen za brado nastauili
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v skladu z navodili ter je jermen med uporabo zaprt.

Uporaba ¢elade je tako dovoljena samo, ¢e je jermen za brado trdno napet in

popolnoma zaprt.

4.5 Nastavljanje tezis¢a Celade
S premikanjem lupine Celade glede na notranjo opremo je mogoce Eelado
optimalno prilagoditi osi, na kateri se nahaja teZisCe telesa. Zato je potrebno
najprej odviti glavni vijaéni spoj na levi in desni strani (slika 13), nato pa je
mogo&e notranjo opremo &elade premakniti v enega izmed 3 moZnih polozajev , A
B C“. Paziti je potrebno na to, da obe strani nastavite hkrati.

Pozicija A Pozicija B Pozicija C

4.6 Nastavljanje pritiska jermena za glavo
Z zunanjim vrtljivim gumbom (slika 14)
lahko sedaj enostavno trdnost prileganja, tudi z
gasilskimi rokavicami,
prilagodite udobju pri noSenju.

4.7 Vizir
Vizir za za$€ito obraza je pritrjen na sprednjem robu
Celade in ga je potrebno na sprednji strani vizirja
potegniti do kon€nega poloZzaja (slika 15). Dvigovanje
vizirja poteka v obratnem vrstnem redu.
Opcijsko vgrajena za¢itna ocala je mogoce do
konénega poloZaja potegniti z obema stranskima
roCicama. Dvigovanje vizirja se izvaja v obratnem
vrstnem redu, fiksiran pa je Sele tedaj, ko se zaskogi.
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OPOZORILO: Za&¢itna funkcija vizirja in za$€itnih oCal je zagotovljena samo v konénem
poloZaju (brez vmesnih poloZajev). Nepravilna uporaba vizirjev lahko privede do tezjih ali
smrtno nevarnih poskodb. Poskodovanih vizirjev ni ve¢ dovoljeno uporabljati ter jih je
potrebno takoj zamenjati.

5. NAVODILA ZA NEGO

Lupino Gelade, plastiéne dele ter notranjo opremo je potrebno redno dgistiti. Lupino
Celade je najbolje odistiti po vsaki uporabi 0z. posredovanju, s ¢imer se zmanjsa
mozZnost prijemanja umazanije. Lupino ¢elade in plasti¢ne dele je dovoljeno &istiti

izklju€no z vodo, blagim sredstvom za ¢i§€enje plastike ali sredstvom za pomivanje

posode z mehko krpo. Vizirje je potrebno pred ¢iS¢enjem sprati ter jih ocistiti z blagim

sredstvom za pomivanje posode ali podobno in mehko krpo.
POZOR: Ne uporabljajte gobic za drgnjenje ali podobno!

OPOZORILO: Delov &elade ali vizirjev ni nikoli dovoljeno &istiti s topili, bencinom,
kislinami ali podobnimi sredstvi, ker lahko to vpliva na zas¢itno funkcijo.

5.1 Ciséenje opla$denja jermena za glavo
Da je zagotovljena doloéena stopnja higiene, je priporogljivo po potrebi ogistiti
oplas€enje jermena za glavo. V primeru izvedbe iz tekstila je potrebno jermen za
glavo iz ¢elade odstraniti tako, kot je to opisano v poglavju 4.2.1, ter oplas¢enje
nato z odpiranjem pritrdilnih tock logiti od jermena za brado. Oba tekstilna dela
je mogode oprati v pralnem stroju pri temperaturi 60°C (dele operite v mrezi
za pranje s sredstvom za pranje obcutljivega perila, pri tem ne uporabljajte

mehcalca). Alternativno je mogo&e celotno notranjo opremo (plasti¢ne in tekstilne

dele) oprati v pralnem stroju pri temperaturi 60°C. Ce je oplaséenje jermena
za glavo izvedeno iz usnja, je mogoce mokro ¢iS¢enje z jermena z ustreznim
sredstvom, usnjenih delov ni dovoljeno oprati. Pri montaZi tekstilnih delov je
potrebno upoStevati, da je stik pri zapiranju pritrdilnih to¢k obrnjen v notranjost

¢elade in tako z zunanje strani ni viden. Takoj nato je potrebno notranjo opremo v

obratnem vrstnem redu ponovno namestiti v ¢elado.

5.2 Cis¢enje jermena za brado
Jermen za brado je potrebno ogistiti po potrebi. Za demontaZo jermena za brado

je potrebno le-tega zavrteti za 180° navznoter in potisniti navzgor (slika 2). Sedaj

lahko jermen za brado tako, kot je to razvidno iz slike 3, s pritiskom odstranite iz
traku Celade.



HEROS H30 - Rosenbauer

Slika 1

Ponovno montaZo je potrebno izvesti v obratnem vrstnem redu. Po odprtju jerme-
na za zatilje (pri nastavljanju) je mogocCe jermen za bradoizviti in oprati v pralnem
stroju pri temperaturi 60°C (dele s sredstvom za obd&utljivo perilo operite v mreZi
za perilo ter pri tem ne uporabljajte meh¢alca).

Pri vgradnji je priporocljivo, da najprej fiksirate jermen za zatilje in nato jermen za
brado namestite tako, kot je to opisano zgoraj (slike 1-5). Na koncu je potrebno
jermen za brado optimalno nastaviti tako, kot je to opisano v poglavju 4.3.

6. REZERVNI DELI

Vse rezervne dele je mogoCe enostavno zamenjati.

Vizir za zaS¢ito obraza, prozoren 157350
Vizir za zas¢ito obraza, zlat 157351
Vizir za zas¢ito o€i, prozoren 15735402
Vizir za zas¢ito oci, toniran 15735403
Tekstilno oplaséenje jermena za glavo 15737001
Notranja oprema (kompletna) 157363
Jermen za brado 1575707
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7. KONTROLA, VZDRZEVANJE, ZIVLJENJSKA DOBA

7.1 Splosno
V splodnem veljajo navodila in predpisi, navedeni v informacijah za uporabnika,
ki so ob dobavi priloZena vsaki ¢eladi. Ustrezno varnost za uporabnika je mogoce
pri¢akovati samo, ¢e so strogo upoStevana vsa navodila, navedena v informacijah
za uporabnika. Rosenbauer ne prevzema nobene odgovornosti za Skodo, ki je re-
zultat neupoStevanja (tudi) posameznih tock v informacijah za uporabnika.

7.2 Kontrola
Naceloma je potrebno ¢elado, notranjo in dodatno opremo kontrolirati pred in
po vsaki uporabi oz. posredovanju ter preveriti ali je morebiti priSlo do poskodb.
Poskodovane ¢elade ali poSkodovanih delov ni ve¢ dovoljeno uporabljati oz. je
potrebno poskodovane dele takoj zamenjati. Po vsaki uporabi 0z. posredovanju
pri kateri je elada izpostavljena izrednim obremenitvam (npr. mo¢ni udarci,
udarne obremenitve, padcem, delovanju razliénih sil, neposredno izpostavljenost
ognju, visokim oz. dolgotrajnim vplivom vrocine, delovanju kemikalij, kontaktu s
staljenimi kovinami itd...), je potrebno vse sestavne dele ¢elade pred ponovno
uporabo Celade temeljito kontrolirati. To kontrolo oz. pregled mora izvesti
strokovno ustrezno usposobljena oseba, pri Eemer je priporocena izvedba
usposabljanja s strani proizvajalca - Rosenbauer. Pri tem je potrebno vse dele
éelade temeljito kontrolirati in poSkodovane dele pred nadaljnjo uporabo ¢elade
brez izjem zamenjati. To kontrolo je priporog€ljivo izvesti vsaki 2 leti ter kontrolo
in morebiti potrebno zamenjavo delov ¢elade ustrezno dokumentirati. Nikoli
ni dovoljeno uporabljati poSkodovane &elade, ker le-ta morebiti ne more veé
zagotavljati pricakovane za$&itne funkcije!
V primeru naslednjih kriterijev ali drugace opaznih poskodb, je potrebno sestavne
dele Celade takoj zamenjati z originalnimi deli:

Lupina Celade + vizir

a) Razpoke vseh vrst

b) Manjkajo¢i sestavni deli

c) Zareze ali praske, ki so globje od 1 mm

d) Pojav mehurjev

e) Mo&ne poskodbe na povrSini zaradi prekomernega delovanja toplote ali plamenov
f) Mo&ne poskodbe za3&itnega laka

g) PoSkodbe posameznih sestavnih delov

_ ==

Notranja oprema, jermen za brado, za$¢ita za zatilje
a) Razpoke vseh vrst

b) Manjkajo¢i sestavni deli

c¢) Poskodbe, slaba oz. pomanjkljiva trdnost zapiral




HEROS H30 - Rosenbauer

d) PoSkodbe tekstilnih delov zaradi rezov, odrgnjenja, cefranja ali podobno
e) Poskodbe Sivov

f) PoSkodbe sprijemalnih trakov

g) Moc¢no razbarvanje sestavnih delov

h) PoSkodovanje posameznih sestavnih delov

7.3 Zivljenjska doba
Na trajanje Zivljenjske dobe oz. dobe uporabnosti te ¢elade vplivajo materiali, iz
katerih je Gelada izdelana, prav tako pa tudi okolja v katerih se ¢elada uporablja
in skladis¢i. Gasilske ¢elade modelne serije HEROS odlikuje odli¢na obstojnost
proti staranju, pri éemer je predpostavljena namenska uporaba, na maksimalno
Zivljenjsko dobo oz. dobo uporabnosti pa neposredno vplivajo obremenitve zaradi
vremenskih vplivov, pogoji skladi§€enja in uporabe ter termiéne in mehanske
obremenitve itd ... Za doseganje karseda dolge dobe uporabnosti oz. Zivljenjske
dobe, je potrebno brezpogojno upoStevati predpise in navodila, ki so navedena
v teh informacijah za uporabnika ter pri izvajanju tekocih kontrol poSkodovane
ali obrabljene dele Eelade zamenjati z novimi. Poleg tega je potrebno ¢elado po
Cistem mestu, kjer je zaSCitena pred svetlobo, UV sevanjem, vlago, izpuSnimi plini,
itd ... Pri starejSih ¢eladah, ki se uporabljajo dalj ¢asa, je potrebno upostevati, da
za oceno dobe uporabnosti 0z. Zivljenjske dobe uporabljate samo tiste scenarije
uporabe, zahteve, obremenitve, standarde, itd ..., ki so bili veljavni v trenutku
priGetka uporabe. V vsakem primeru je potrebno upoStevati, da je mogoce ¢elado
izpostaviti samo obremenitvam, ki so jih obravnavali ustrezni predpisi in kontrole
oz. preizkusi, veljavni v ob prietku uporabe. Ob upoStevanju vseh navodil, podanih
v informacijah za uporabnika, ter teko€em negovanju in vzdrZevanju skupaj z
menjavanjem poskodovanih delov je mogoce gasilske ¢elade modelne serije
HEROS uporabljati izredno dolgo. Datum proizvodnje naSih ¢elad je naveden na
notranji strani ¢elade.

Pozor: Vizir je na notranji strani prevleéen z prevleko za preprecevanje

roSenja. Redno negovanje vizirja in previeke je potrebno izvajati skrajno skrbno ter pri
tem uporabiti toplo vodo, mehko krpo oz. po potrebi tudi blago sredstvo za pomivanje
posode. V nobenem primeru vizirjev ni dovoljeno Sistiti “na suho” 0z. z agresivnimi ali
abrazivnimi sredstvi.

Tudi pri skrbnem negovanju je obstojnost te prevleke pri ustrezni obremenitvi
omejena.

Odstopanje notranje prevleke vizirja ne predstavlja pomanjkljivosti, v tem primeru je
priporo€ljivo vizir takoj zamenjati.
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8.1

8.2

8.3

8.4

NAVODILA ZA POPRAVILA

Zamenjava jermena za brado

Kot je opisano v poglavju 5.2, je mogo€e jermen za brado demontirati 0z. ga v
obratnem vrstnem redu ponovno vgraditi brez uporabe posebnega orodja. Po tem
je potrebno jermen za brado nastaviti tako, kot je to opisano v poglavju 4.3.

Zamenjava vizirja

Najprej je potrebno s
pomocjo inbus klju¢a
odviti oba vija€na spoja
(slika 16). Nato je
potrebno vizir potegniti iz
vleZajenja (slika 17).

Nato nov vizir med trakom
éelade in lupino vstavite

v leZajne zatiGe, nosilce
opreme vstavite v plasti¢ne nastavke in ponovno privijte s pritrdilnimi vijaki

Zamenjava za$€itnih ocal
Za zamenjavo za$¢itnih
ocal je priporocljivo, da
tako, kot je opisano v po-
glavju 4.2.1, iz Celade od-
stranite notranjo opremo.
Glej slike 18 in 19. Po
tem je potrebno odviti
oba inbus vijaka Pritrditve
zaS¢itnih ocal in zascitna
ocala zamenjati.

Sedaj je potrebno notranjo opremo ponovno vgraditi v obratnem vrstnem redu.

Zamenjava celotne notranje opreme

Odvijte 4 pritrdilne tocke tako, kot je to opisano v poglavju 4.2.1, iz vrtljivega
gumba odstranite os in iz Celade odstranite celotno notranjo opremo Eelade.
Ponovna vgradnja poteka v obratnem vrstnem redu.
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8.5 MontaZa/Zamenjava
ZaScita zatilja
Zasgita zatilja je pritrjena
na treh pritrdilnih to¢kah
(na levi in desni strani
ter zadaj v sredini). Za
montaZo za$¢ite zatilja
je potrebno najprej
pritrdilne sponke
plasti¢ne letvice vstaviti v
za to predvidene pritrdilne zanke na levi in desni strani (slika 20). Sedaj je mogoce
tudi zadnji zati€ za pritrjevanje enostavno vstaviti v drzalo (slika 21). DemontaZo je
potrebno izvesti v obratnem vrstnem redu.

9. STEVILKE ARTIKLOV CELADE HEROS H30

Oznaka: St.artikla:
HEROS H30, svetleca 157500
HEROS H30, fluorescencno rdeca 157501
HEROS H30 fluorescenéno rumena-svetleca 157512
HEROS H30, modra 157504
HEROS H30, ¢rna 157505
HEROS H30, bela 157506
HEROS H30, rdeca - RAL 3020 157508

Trakovi za ¢elado 3M Scotchlite 580 E:

Rdedi 157564
Srebrni 157565
Rumeni 157566
Modri 157567
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Dodatna oprema oz. pribor:

Standardna za$cita zatilja

Svetilka za ¢elado, HL3

Pozicijska lu¢

Vizir za zaS¢ito obraza, prozoren

vizir za zaS¢ito obraza, z naparjenim zlatom
Vizir za zaS¢ito o€i, prozoren

Vizir za zas¢ito oci, toniran

Adapter za masko

Oplas&enje jermena za glavo, usnjeno
Univerzalni adapter, levo

Univerzalni adapter, desno

Visokozmogljiva LED lu¢ka UK 3AA, Ex-zaS¢ita
Drzalo za viskozmogljivo LED lu¢ko UK 3/4AA
Visokozmogljiva LED lucka Parat PX1

Drzalo za viskozmogljivo LED luc¢ko Parat PX1

Komunikacijski komplet za ¢elado:
Savox, HC-1

Savox, HC-2

Impact com

Holmco

10. TRANSPORT IN EMBALAZA

V lo¢eni Skatli z zas&itno folijo

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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BBOOHbIE NMOJNTOXEHUA

B naHHOM MHCTPYKLUMK MO 3KChyaTaLlmm Mbl XOTUM No3HakoMuTb Bac ¢
MOHTa)eM, aKcnnyaraumnern n yxoqom 3a noxapHou kackon HEROS H30.
HecmoTpsi Ha NpyMeHeHKe BbicOYanLLMX CTaHOAPTOB KayecTBa npu
pa3paboTke 1 npou3BoacTey noxapHon kacku HEROS H30, a Takke ee
BXOOHOM KOHTpoOIe nepen OTrpy3Kou, kaxkaas noxapHas kacka HEROS H30
MOXET MPOSIBUTL CBOW MNyYLLIMe KayecTBa B TaKOW CTEMNEHU, HAaCKOMNbKO
npaBurbHO ee ByayT MCMONb30BaTh U yXaXMBaTb 3a Hel: CTENEHb
3hPEKTUBHOCTM 3aLMTHLIX kadecTB kackn HEROS H30 u, kak cnegcrteue,
YAOBIETBOPEHHOCTb NONb30BaTENS €€ UCMOb30BaHNEM, 3aBUCT LIENUKOM U
MOMHOCTBIO OT CaMOro Norb3oBaTensi.

YCTaHOBMNEHHbIV JOrOBOPOM OObEM 3aLLMTLI COOTBETCTBYOLLETO
NnepcoHanbHOro 3aLLMTHOIO CHaPSPKEHUS MPONUCaH B NONOXEHUAX [JUpeKkTuBbI
EC 2016/425 n oTcbinaemMbix UM NPUMEHSIEMbIX HOPMax, B COOTBETCTBUN C
Heknapauuen o cootBeTcTBUN. OB6BHEM 3aLLUNTLI HE BBIXOUT 3@ PaMKU
yKasaHHoro B npegbigyiem absaue. O6beM 3alUnTbI, BLIXOASALLMIA 3a paMKu
yKa3aHHOoro BblILLe, JOMKEH NOKPbIBATLCA APYTMMU CpeacTBaMU CHaPSXKEHUSs
OCOOEHHO NpY HANUYMN XUMUYECKOW, BMOMNOrMYecKkon, 3NEKTPUYECKON MUK
pagvoakTUBHOW Yrpo3bl.

HacTosawmm mbl xotenu 6bl 06paTtuTb BHUMaHKe Ha To, YTO nepes
NCMNOrb30BaHNEM HaCTOSILLEro cpeacTBa NIMYHON 3aLUMThl MONb30BaTENIO
crnenyet NPoBeCTU OLEeHKY yrpodbl. C NOMOLLbIO 3TOWM OLIEHKM Norb3oBaTernb
onpenenseT puUck, C KOTOPbIM eMy NPUAETCS CTONKHYTLCS NPW BbINOMHEHUN
60eBoro 3agaHust unu cnacatenbHbix paboT. PakTnyeckuii puck onpeaensieTcs
ncxoadst M3 TOro, Kakme pasrmyHble Yrpo3bl BO3MOXHbI MO OTHOLLEHWIO K
CTENEeHN TSHKeCTN NOCreacTBUI A1 MONb30BaTENS MPU CTONKHOBEHUU C HAMMW.
MpoBeneHHasa Takum 06pa3oM oLeHKa pUcka SBNSIETCA OCHOBaAHMEM AN
BblibOpa 1 NpUMEHEHWS NOAX0ASALLEero CpeAcTBa NIMYHOM 3awunThbl (Mpu
HeobX0aMMOCTU TakKe C COOTBETCTBYIOLLEN CTENEHBIO 3aLLUTbI).

Cnenute TwarenbHo 3a TeM, YTOObI MEKOLLEECS B PACNOPSKEHUN CPEACTBO
NNYHON 3aLLMTbl Npon3BoAcTBa pupMbl Rosenbauer cooTBeTcTBOBANo
TpeboBaHMAM K CTENEHMN 3aLUThl, COMMIAacHO Ballel OLEHKe Yrpo3bl B
OTHOLLEHUWN rapaHTUPOBaHHOW JOrOBOPOM CTENEHN 3aLLUTbI.

225



226

Rosenbauer - HEROS H30

1. TPEBOBAHWUA NO BE3OMNACHOCTU U OBJIACTb
NMPUMEHEHUA NOXAPHbIX KACOK

1.1

MoxapHyto kacky HEROS H30 paspeluaeTtcs MCnonb3oBaTh TOMLKO Npu
MOSTHOM U3Y4YEeHUM BCEN UHCTPYKLMN MO SKCMyaTauum U UCKITIOYUTENBHO
B LlensiX, Ansi KOTOpbIX OHa npefgHasHaveHa. [NoxapHas kacka MOoXeT
NCMNONb30BaTbCSl UCKIIOYUTENBHO NLaMK, 00y4EeHHBIMU UCTIONTHEHWIO
60oeBbIX 3a4a4 B COOTBETCTBMU C NpuKazaMm U MHCTPYKLMSMM
noxapHeix cnyx6. [laHHast nokapHasi kacka He NogxoauT U He NMeeT
paspeLLeHnsi Ha UCMONb30BaHNE B KAYECTBE BEMOCUMNELHOrO LeMa
UNW Wnema MOTOLUMKIMCTA, a TakKe CUAeHbs Uy NOAKNagKku 1 T.0.
Vicnonb3oBaHme B Takmx LIENSX HE JOMYCKAeTCH M 3arnpeLLeHo.

Vicnonb3oBaHue noxapHbIX KACOK B Ype3BblvanHbIX YCNOBUSAX
OoKpy>KatoLe cpeapl, Kak, K npumepy, B 00y4eHNsiX NOBEAEHMIO NPU
dnawoBep, 0by4eHNsX B CNeLmanbHbIX KOHTEMHEPAX U MOXOXMNX
CUTYyaLUsIX, B KOTOPbIX OXWOAKTCHA Ype3MepPHO BbICOKME TeMMepaTypbl
n/mnun 6onbwoe nnavs, HE JOJIX)KHO paccmaTtpuBaTtbhbesi B kKayecTBe
06bI4HOro 60eBOro 3agaHus. ATOT PakT CrnegyeT y4MTbiBaTb NPU OLEHKE
pucka, NpoBOAUMON Nonb3oBaTeNeM Kacku, a Ans Koprnyca Kacku Takke
HeobX0AMMO MCNOMbL30BaTb NOAXOASILLYHO AOMOSNTHUTENBHYIO 3aLnTy
(Hanpumep, 3awWwnTHLIA kantowoH Nomex® 157374, 15737401)

MPEAYNPEXAOEHUE: Vicnonb3ynTe AaHHYIO Kacky, TOMbKO ecrv Bbl
MOSTHOCTBIO NPOYMTaNM U NOHANW MHAOPMaLMIO Nornb3oBaTens. HenpasunsHoe
NCNoNb30BaHNe Kacku Unm HecobnogeHne VIHCTpyKUMM No UCNonb30BaHUo
MOXET NPUBECTU K TSXKKUM U [lake cMepTernbHbIM nocneacTsusam!

1.2

1.3

MoxapHas kacka HEROS H30 gomkHa XpaHUTbCS, NpoXoanTb
ncnbiTaHMs 1 06CNYXMBaTbLCA B COOTBETCTBMM C JAaHHON VHCTpyKUmen
no Mcnonb3oBaHuio. XpaHute noxapHyto kacky HEROS H30 no
BO3MOXXHOCTU B CYyXOM Y TEMHOM MecCTe (Hanpumep, B LWKady unv T.n.), B
Lensx npegoTBpaLLeHus ee NpexaeBpeMeHHoro n3Hoca. B ocobeHHocTH
cnepyet n3beratb ANUTENBHOE BO3AENCTBME YNbTPAhoNeToBOro
N3ny4veHusl.

Pa3nunyHble peMOHTHbIE U CEPBUCHbIE PaboThbl, a Takke 3aMeHy

Jetanen Ha noxapHoun kacke HEROS H30 MOxHO npon3BoauTb TONbKO

B C OOTBETCTBUU C HACTOSLLEN MHCTPYKUMERN No akcnnyataumm. Bee
OEeVCTBUS LOIMKHbI ObITb MMCbMEHHO 3aduKkcnpoBaHbl. OCHOBHbIE paboThbl
no o6CnyXMBaHMIO 1 BBOAY B 3KCMIyaTauuio, KOTOpble HE yKasaHbl B
HacTodLwen VIHCTpyKUMM MO UCNONb30BaHWIO, AOMKHbI NPOU3BOAUTHCS
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MCKINK4YNTENbHO cneunanmctamMmu, ynoJiIHOMO4e€HHbIMN d)-MOI;I Rosenbauer.

1.4 Tlo mMeHbLUeW Mepe nepes 1 nocrne kaxgoro 60eBoro pacyeTa cnegyet
NPOBEPATb KOPMYC NOXapHOW Kackn 1 ee BHYTPEHHYI0 OCHACTKY Ha
Hanmune noepexaeHun. B ocobeHHOCTM criegyeT NPOBEPUTL NPOYHOCTL
nocagku Bcex 6ontoB. MNpy HAaNU4YMM HeEOBbIYHLIX NOBPEXAEHWI (HArpy3Ku)
Kopnyca Kacku, BHyTPEHHEWN OCHACTKW, NOAO0POA0HHOIO PEMHS UnU OPYTUX
OeTanen cnegyet HesaMenMTernbHO 3aMeHUTb UX, B LIENsSxX obecneyeHmns
JanbHeNLwero BbIMNOMHEHUS BCeX 3amTHbIX pyHKUMA. [ing BBoAa B
akcnnyataumo noxapHon kacku HEROS H30 paspeluaetcsa ncnons3osatb
TONbKO opuUrMHarnbHble Aetanu. HaHeceHne nakokpaco4HbIX MOKPbLITUIA U
He 000OpPEHHbBIX HAMW HaKIMeeK Ha KOPMyC NOXapHOW Kacku 3anpeLleHo
nunbo gomkHo ObITh Npexae cornacoBaHo ¢ dompmMon Rosenbauer,
MOCKOMbKY MOXET U3MEHUTb Ka4eCcTBO MaTepuana. He paspeluaetcs
NpPOV3BOANTbE U3MEHEHWNS C KOPMYCOM KacKum 1 BHYTPEHHEN OCHACTKOW.

BHUMAHMUWE: N3meHeHnsa kopnyca Kacku Unu BHyTPEHHEN OCHAcTKU MOryT
oTpuLLaTENBHO NOBMAUSATL Ha UX 3aLUUTHYHO OYHKLMIO U NMPUBECTU K TSXKKUM UMK
CMepTenbHbIM NOCMNEeACTBUSAM, B BUAY STOrO OHU 3anpeLueHbl.

1.5 OTBeTCTBEHHOCTb 3a cobnogeHne TpeboBaHuin NyHKToB ¢ 1.1 no 1.5 nexut
NCKIIOYUTENBHO Ha nornb3oBaTene noxapHon kacku HEROS H30.

BHUMAHMUE: lMpun HecobrntogeHnmn ykazaHuin HacTowero VIHCTpykumm no
ncnonb3oBaHuio oupma Rosenbauer He MOXeT BpaTb Ha cebs rapaHTUHLbIE
obsi3aTtenbcTBa No 6e30TkasHOCTU OYHKUMIA NoxapHoi kackn HEROS H30!
MepeyeHb ycrioBuii OTBETCTBEHHOCTM M BO3HUKHOBEHWS rapaHTUIAHbLIX
0b6s13aTenbeTB hmpMbl Rosenbauer He paclumpsieTcs ykasaHusiMu VIHCTpyKLmm
Mo MCNOb30BaHMIO.

1.6 MoxapHas kacka HEROS H30 paspaboTtaHa B COOTBETCTBUM C
npuMeHsieMbiMn Hopmamu, TeM He MeHee He rapaHTUpyeT NnonHoe
NCKITIOYEHME BO3HUKHOBEHUS TPaBM.

BHUMAHME: Kacka nornoLaeT aHepruto yaapa unu nogobHolm Ype3BblvanHom
Harpysku, B pesynbsrate Yero npomcxoauT ee YacTUYHOE paspyLueHne unm
nospexaeHue. [laxxe ecnv Takoe NoBpexaeHne BUOHO He cpasy, Kaxaas Kacka,
KoTopas noABepranacb CUNbHOMY yaapy Unu Opyron YpesBbli4aiHON Harpyske,
[OMmKHa ObITb 3aMeHeHa.

BHUMAHMWE: MNpu ncnons3osaHun SONONHUTENbHOW AeTanu cpeactaa
nepcoHanbHOM 3aLUMTbl UMK akceccyapos (3a UCKNI0YEHEM akceccyapos,
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noctaensemMbix [1ponssoauTenem BMecTe ¢ AaHHOW KackoW B LIeNsX ux
COBMECTHOIO UCMOMb30BaHWS) MOXET OKa3aTbCsl Tak, YTO NoXapHasi Kacka,
cootBeTcTByowWwasa EN 443, nepectaHeT COOTBETCTBOBATb BCEM MyHKTaM
JaHHON HOpMbl. Heo6xoauMo MPUHSITL BO BHUMAHWE COOTBETCTBYHOLLYHO
WHopMaLmo, NpegocTaBNaeMyto NPON3BOAUTENEM KaCKu.

BHUMAHME: MNoxapHas kacka CMOXeT pacrnonaratb onTMMarnbHON 3aLlmMTon
TOMbKO B Cryvae ee npaBuIibHOW perynmpoBkn 1 ONTUManbHOW NOcaaku Ha
ronose. NoxapHas Kacka MOXeT UCMOMNb30BaTbCsl, TONbKO eCrnv OHa
NorHocCTbI0 cobpaHa. BelHMMatoLwmecs getany He paspeLuaeTcs NCNoNnb3oBaTh
no OTAENbHOCTMU.

2. TEXHUW4ECKOE ONMMCAHUE
2.1 O6Lwas nHdopmauus

MpousBogutens:

PoseHbayap NHTepHaunoHans Al
MawwHrepwTpacce 90

4060 NeonauHr, ABcTpus

Tel.: +43 732 6794-0
rbi@rosenbauer.com
www.rosenbauer.com

HacTosllee pykoBoACTBO MO SKChnyaTauuu npuMeHsieTcs s noxXapHbIX
kacok HEROS H30 B pa3nuyHbix BapuaHTax UCMOMHEHWUS, apTUKYIbHbIN
Homep.: 1575XX. MNMoxapHas kacka HEROS H30 6bina ckoHCTpyMpoBaHa U
ucnbiTaHa B COOTBETCTBMM C npeanucaHnammn Esponenckux Hopm EN
443:2008, EN16471:2014, EN16473:2014 n ISO 16073:2011.

Ccbinka ona 3arpyskm Ceptudukarta cootsetctaug EC:
https://www.rosenbauer.com/de/world/download-center

2.2 Cneuudumkauma HEROS H30:
WcnbiTaHa B cooTBeTcTBUM ¢ HopMamiu: EN 443:2018 C€ 0299
Tun kackn A/ 3b
Pasmep ronosbl: 49-67 cm (perynupyeTcs)
E 2 (onumoHanbHoe TpeboBaHue 4.12.2. "M3onsaums - Mokpas kacka"
BbIMNOMHEHO)
E 3 (onumoHansHoe TpeboBaHue 4.12.3. "Mzonsums noBepxHoctun”
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BbINOMHEHO)

C (onumoHanbHoe TpeboBaHue 4.13. "KOHTaKT ¢ XuMumkaTtamum" BbINOMHEHO)
*** (onuymoHanbHoe TpeboBaHue "MuHyc 40 rpagycos Llenbcns”
BbINOMHEHO)

Bec noxapHon kacku (BMmecTe ¢ 3abparnom, Ho 6e3 nenepuHbl): ok. 1230 T.
O6nactb 3awuTsl 3b cornacHo EN 443:2008 nokpbiBaeTcs
MCMonb30BaHNEM B KayeCcTBe Onuumn umetoLlerocsi 3abpana B nonoxeHuu
NCMOMNb30BaHMS.

WcnbitaHa no Hopmam: EN 16471:2014 C€ 0299

"MoxapHas Kacka - Kacka Ans NoXXapoTyLUeHUs! B NIECHOW MECTHOCTU U Ha
06LWMPHBIX TeppuUTOpUAX"

WcnbitaHa no Hopmam: EN 16471:2014 C€ 0299

LroxapHas kacka — Kacka Ons TeEXHU4YeCcKoro cnaceHms”

WcnbitaHa no Hopmam: 1ISO16073:2011 C€ 0299

0299/21
2.3 Cneuudpmkauums 3abpana
WcnbitaHa no Hopmam: EN 14458:2018 C€ 0299
157350 3abpano npospayHoe
157351 3abparno, ¢ 30f10TUCTbIM HamMbINIEHUEM
15735402  3alnTHbIE OYKM NPO3paYHbIE
15735403  3auTHbIE OYKM TOHUPOBAHHbIE

(+) C noBbILLIEHHOW TEMMEPATYPHON MOLLHOCTbLIO
(=) [ns oo6Liero npumMmeHeHus
e 3abpano
® 3almnTHbIE OYKN
E1 n E3 3nekTprnuyekcue xapaktepucTmku
£ CM. uHopmaumo npomssoamTens
-40°C/+60°C npMmMeHsieMbIn TeMnepaTypHbIA npeaen
BT 3almTa oT BbICOKOCKOPOCTHbIX YacTuL,
AT ConpoTrBnsieMocTb OT NonagaHus YacTuL, ¢ OONbLIOK SHEPrUen

ConpoTtuensemMocTb n3Hocy (TexHornorus a)
YCTONYMBOCTb OT 3anoTeBaHus

2.4 YCTOMUYMBOCTb K XMMUYECKOMY BO3AENCTBUIO
MoxapHas kacka HEROS H30 c 3abpanamu 6bina ucnbitaHa B m
cootBetcTBUM ¢ EN 443 /5.15 1 EN 14458 / 5.2.16 Ha yCTONYMBOCTb K
XUMUYECKOMY BO3AENCTBUIO CreayLnx XMMUKaToB:

CepHas kucnota 30 % (BogHbIV pacTBop)
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Mmaopokeung HaTtpuii 10 % (BoAHBIN pacTBop)
p-KcuneH Hepa3baBneHHbIN

OyTaH-1-on Hepa3baBneHHbIN

n-renTaH Hepa3baBneHHbI

3. KOHCTPYKUUA

3.1 Kopnyc kacku
Kopnyc kacku NOKpbIT (OYHKLUMOHAMNbHBIM NakoMm (YAapHOBSA3KUM).
Bo3moxHOe noBpexaeHne NakokpacoyHOro NoKpPbITUS MOXET
oTpuLaTenbHO NOBANATL Ha 3alMTHYO OYHKLMIO Kacku 1, BCNeacTeue
3TOro, AOMKHO BbITb YCTPaHEHO.

3.2 BHyTpeHHasi ocHacTKa Kacku
BHYTpeHHsIs ocHacTka kacku obecneumBaeT onTMMarbHY nocagky
Kacku Ha ronoBe. Bcsi BHYTPEHHSI OCHAcTka Kacku MOXET ObITb 1erko
CHsATa 6e3 NOMOLLM UHCTPYMEHTOB B LIENMSIX €€ YNCTKU U PErYIMPOBKM.
OO6LwKBKa rorioBHOr0 PMEHS BhIMNOHAETCA MO0 U3 TkaHu (CTaH4apTHOe
WCNOMNHEHME) UNK TakKe U3 KOXN (onuuoHansHo). HaMBuayanbHasa
nocagka obecneumBaeTcsi Npy NOMOLLN HOBOW BHELUHEN PErYNMPOBKU
rONOBHOMO PEMHS
B 3aBMCMMOCTU OT pa3mepa rornosbl. C NOMOLLbIO ABYX PErynMpOBOYHbIX
NMon3yHKOB crieBa
1 cnpaBa B BEPXHEN YacTu BHYTPEHHEWN OCHACTKM BO3MOXHA perynmpoBka
BbICOTbI Nocagkn. Kpome Toro nocpeacTtBOM NpoaoSibHOW peryrnmpoBKu
no6oBoro pemHs (3 NONOXeHWst) MOXXHO MPOU3BECTU OCHOBHYIO HACTPOWKY
pa3mMepa ronosbi.

3.3 3abpana
3abpana noxapHown kackn HEROS H30 nsrotoeneHbl U3 BbICOKOMPOYHOIO
nonvkapboHaTa.

BHumaHue: B Lensix o6ecnedeHnsi COOTBETCTBYHOLLEN HOPME 3aLLUTHOM
yHKLMKM 3abpana, ux cnegyeT onyckatb Ao ynopa. 3abpana 6binm
pa3paboTaHbl U NCMbITaHbl B COOTBETCTBMM C AeNCTBYyoLEen Hopmor EN 14458,
TEM HE MEHEE He rapaHTUpPYHOT MOSTHOE UCKITIOYEHWE BO3HUKHOBEHMWS TPABM.
Cawmble nyywive matepuanbl 4ns 3abpan TepsitoT CBOK CTabuIbHOCTbL Npu
BO3ENCTBUN IKCTPEMAIbHO BLICOKMX TemnepaTyp. [JedopMnpoBaHHsbie,
noLiapanaHHble U1 No-MHOMY NoBpeXaeHHble 3abpana LOMKHbI ObITb
He3ameanuTensHO 3aMeHeHbl. 3abpana sBnstTcs ObICTPON3HALLMBAOLLMMNCS
Jetansmu, No3ToMy UX CneayeT B 4OCTAaTOYHOM KONUYECTBE BCerga UMETh B
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3anace. 3abpana pasmeLLeHbl BHYTPU Kacku, X MOXXHO OMYCTUTb U NMOAHAT.
Kak BuaHoO u3 anarpammel, 3almMTHas yHKUUS 3abpan oT nanyyaemoro tenna
HanpsIMyto 3aBUCUT OT TeMnepaTypbl UCTOYHKKA Tenna. 3abpana cnegyet
MCNonNb30BaTh TOMbKO B TEX CUTYyaLMsX, MPU KOTOPbIX BO3OENCTBUE Ha rna3
yerioBeka MOXeT ObITb CoKpalleHo MeHee YeM Ha 100 BaTT/m2.

3awuTa ot Tennosoro nany4veHus
3000-

—
X 2500
="

8 2000-
>
5 1500-
&
2 1000-

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
KoadcpmumeHT nponyckaHus ceeta [%]

mmm 326pano npospayHoe s OUKU NPO3PAYHBIE
— 3a6pano, C 30M0TUCTbIM HanblnexHnem = Ouku TOHWPOBAHHbIE

3.4 MopbopopoYHbI peMeHb
Mon6opoaoYHbIN pemMeHb MMeET TpaneuneBuaHyo hopMy U U3roTOBMEH
13 orHenornaLlatoLLero, BbICOKOXXapoyCTOMYMBOroO Matepuarna.
Mon6opoaoYHBIN peMeHb MOXHO perynupoBaTtb C3aau COrnacHo
NHAMBMAYanbHbIM TepOoBaHNAM MO LUMPUHE U BbICOTE C NMOMOLLbIO
nunyyen neHTbl.

BHUMAHME: [aHHas kacka BbinonHseT TpeboBaHns EN 443:2008 no
OMNOPHOW CUCTEME, B CIlydae eCcrnu nocTaBreHHbIA NPON3BOAUTENEM
noa0opPOACYHHbIV peMeHb ByAeT OTPerynMpoBaH 1 UCMONb30BaH B
COOTBETCTBUM C AaHHbIMU TPeOOBaHUAMMN.

3.5 lMenepuHa
Kacka MoxeT ObITb 4ONOMNHUTENBHO CHabxeHa nenepuHon. Bece
MaTepuvarnbl orHenornallapoLLne 1 BbICoOKoXapoycTonumusble. NenepuHsbl
NpUKpenneHbl K BHyTPEHHEN OCHACTKe KacKn C MOMOLLIbIO HATSXXHOM
NNaHkM U MOryT ObITb NErKO CHATHLI AMS UX YMCTKW. [enepunHa NonHocTbo
MOKPbLIBAET 30HbI LLEW U YLIEN, TEM HE MeHee obecnevnBasi BO3MOXHOCTb
MOHSITHOrO O0LEeHUs. MNenepuHbl ABSTCSA ObICTPO M3HALLMBaAEMbIMU
petansamu, B CneacTBme Yero AOMKHbI BCeraa HaxoamThbesi B 4OCTAaTOMHOM
KonnuyecTBe B 3anace. Hapsay co ctaHgapTHOW NenepyuHON B Hanmyum
TaKke MMeeTCs KpyroBas nenepuHa "ronnaHackoro” tuna.

BHUMAHME: MNenepuHa siBNAeTCA 3alUUTHLIM 31EMEHTOM, U3rOTOBMNEHHbBIM 13
MSIFKOro 9nacTMYHOro Matepuana. 9TM Mmatepuansl UMeloT OrpaHUYeHHoe
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MexaHunyeckoe 3almuTHoe AencTBrne. Bo Bpems 60eBbix pacyeToB
BEPOSATHOCTbIO NMOMHOro OXBaTa NoMeLLeHns nrnameHem nNmbo Noao6HbIX
COObITUI HACTOATENBHO PEKOMEHAYeTCsl UCMOoMb30BaTh CTaHAAPTHYHO
nernepwvHy Unu nenepuHy "ronnaxgckoro” Tuna (Tuna "nacrtodka") BMecTe ¢
LUanKom A5 3anThbl OT OrHS.

4. PYKOBOACTBO MO 3KCIMIYATALUU

4.1 PerynupoBka pasmMmepa Kacku:
VHavenayansbHas nocagka obecnevnsBaetcs npu NOMOLLM YHUKabHOM
BHELLHEN perynmpoBKy roNOBHOTO PEMHS B 3aBUCUMOCTM OT pa3mepa
ronoBbl. C NOMOLLBI0 Hapy>KHOrO MOBOPOTHOIO KOMecuKa MOXHO NOCTENEHHO
YCTaHOBUTb HY>KHbIN pa3mep ronosbl - oT 49 ro Ao 67 ro, Ans ManeHbKuX
pa3mMepoB rornosbl NpeaycMoTpeHa AOMNONHUTENbHAsA peryrnmpoBka OCHOBHOW
LLUMPWHbI FONOBHOTO PeMHS. PackpyTuUTb peMeHb Kacku, HafeTb Kacky,
3aKPYTUTb PEMEHb KaCKU [0 MOOXEHUsT KPEMKOW, HO He AaBsiLLe NOCaaKu.

Hadems Kack. Ompeaynuposams Ha MUHUMaITbHYH HacmpouKy pasmepa
Y

BHumaHue: He nepekpy4mBatb C CUNON Nocne AOCTUKEHUS NONOXEHUS ynopa.

Kacky MOXHO Takxke OTperynmpoBaTb B COOTBETCTBMU CO BCEMM
MHCTPYKLMsIMKU No 6e3onacHOCTH BO BpeMsi 60eBOro pacyeTa, UCXOAs U3
TpeboBaHWIn cUTyaunu.
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4.2 PerynMpOBKa BbICOTbI MOCagKkn 1 LUMPUHBI MOJ10BbI

4.1.2 PerynupoBka BbICOTbI NOCaAKU:
MpoLLe Bcero oTperynnpoBaTth BbICOTY NOCAAKM Kacku, BbIHYB BHYTPEHHIOKO
OCHaCTKy 13 Kopnyca LinemMa.

1: Toyku npukpenneHus cnepedu Ocgobodums ocb
2: Toyku npukpenneHusi caadu
BHYTpeHHIO OCHACTKY MOXHO BbIHYTb 13 Kacku
6e3 NpMMeHEHNSI UHCTPYMEHTOB NMYTEM CHSATUSA
CHavarna nepegHux (cM. puc. 1), a 3atem u
3aHUX (CM. PUC. 2) TOUEK NPUKPENNeHNs.

Tenepb HY>XHO BbITALLMTL CTEPXKEHb U3
pPerynmpoBYHOTO KONecKKa U CHSITb BHYTPEHHIO
OCHacTKy, CM. puc. 3.

Mpu nomoLLM 3aHMX FONOBHBIX PEMHEN, Kak

nokasaHo Ha puc. 5, MOXHO Nerko oTperynMpoBaTh BbICOTY NOCaaKW, BbIOpaB
1 13 6 perynMpoBOYHLIX Na3oB. [Mpu 3TOM O4HOBPEMEHHO perynupytotcs oba
pPEMHSI.

BHUMAHMUE: Mpu nepenBwxeHny Non3yHKOB HEOOXOOMMO CrneauThb 3a
NosIBNIEHNEM CMbILLMMOTO Lenyka ¢ 06enmx CTOPOH Nocrne perynmpoBky B LIensxX
obecneyeHns 3aWwmnTHOM PYHKLIMN BHYTPEHHEN OCHACTKW.
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4.2.2 PerynupoBka o6bema ronosbil:

43

234

2. [onoBHOWM peMeHb MOXET ObITb 3adhMKCUPOBaH C 06eMX CTOPOH B TPEX
pa3nuMYHbIX MOMOXEHUSIX, Kak NoKa3aHo Ha puc. 6, 7, 8. 1 ans manbix
obbemoB (49-55), 2 ansa cpegHux 06bemoB (56-63) 1 3 ansa GonbLUnx
06LeMoB ronoBkl (64-67). Mpy 9TOM OQHOBPEMEHHO perynmpytoTcsi obe
CTOPOHbI.

PerynupoBky Hy>KHO Npor3BOauTL Tak, YTOObI Kacka He cuena CrivLIKOM
BbICOKO MIM HU3KO, @ Takke 4YToObl 3abpano onyckanock U NogHUMAnocCh.
Cwm. puc. 9.

YcTaHoOBKa BHYTPEHHI OCHACTKU NPOU3BOAMTCA B 0GpaTHON
nocrieqoBaTenlbHOCTU.

Perynunposka noa6opoao4HOro pemHst

MoaGopoaoUHbI peMeHb MOXHO OTKPbITb UMW 3aKPbITb C MOMOLLbIO
NMacTMKOBOro BCTaBHOro 3amka. CTeneHb HaTsHXeHUst NoaAGopoa0YHOro
PEeMHS1 MOXHO OTPErynMpoBaTh NpW MOMOLLIM MOCTENEHHOro NnepeaBuKeHns!
BCTaBHOIO 3aMkKa C NpaBoi CTOPOHbI NOAGOPOA0HHOMO PEMHS.
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B uensx obecneyeHns onTumarnbHOM Nocaaky noabopoaoyHOro peMHst MOXKHO
OTperynupoBaTh €ro NonoXeHus1 NOCPeACTBOM PeryrnmpoBKN NEHTbI-NNMYYKU

B 30He Lewn. [1pyn noMoLLM NONEPEYHOro PEMHS C NTIEHTOM-NUMYYKOM MOXHO
ONTUMarnbHO OTPErynMpoBaTh NOcaaKy NogdopPOAOYHOIO PEMHS B 3aBUCUMOCTH
OT cbopmbl ronoBbl. Ecnv TpebyeTcsi 0cOGEHHO TECHbLIV KOHTaKT B obracTtu wen,
nonepeYHbIn peMeHb HYXXHO NPoAeTb Yepes OTBEPCTUE U 3aKpennTb C 3a4Hen
CTOPOHbI NEHTON-NUNY4YKon, cM. puc. 11. B crniyyae ncnonb3oBaHus 3allmThbl
ans nogbopoaka AnvHY peMHs crieqyeT OTperynmpoBaTh Tak , YToObl OHa
nMerna XopoLuyo NOcaakKy.

4.4 TlopbopoAOYHOIO PEMHSI PEMHS
MonboponoYHbI peMeHb MOXET OblTb OTPErynMpoBaH B ABYX YacTsiX.
Kpenkasi nocagka Ha nogobopoake - cm. puc. 10
MonoxeHne obmBKM NOAOOPOOOHHOIO peMHs B obractu yxa - cM. puc. 11

MNpumeuaHume: Bce peMHM JOMKHbI GbiTb HATAHYTHI Tak, YTOOLI OHU UMENK
NroTHOE npuneraHve, ogHako obecnevnBany yaobHy HOCKY.

ﬂpumeqal-wle: Kacka obecneunBaet onTMalibHYO 3alUNTYy TONbKO TOoraa,
Korga |'|O£l,60p0£l,0‘-IHbll7l pemMeHb oTperynmposaH B COOTBETCTBUN C MHCprKLLMeVI
M NCnomnb3yeTca B 3aCTErHyToM COCTOAHUN.

nOSTOMy paspeliaeTcd nCnorib3oBaHME KaCKnM TOJIbKO C KPENKO HAaTAHYTbIM U
NONMHOCTbK 3aCTErHyTbIM I'IOD,60pO,EI,O‘-IHbIM pPEMHEM.
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4.5

HacTpoika LeHTpa TSHKecTn Kacku:

3a cyeT cMeLLieHNs Kopryca Kacku OTHOCUTENbHO BHYTPEHHEN OCHACTKM
BO3MOXHO BblpaBHMBaHWE LUNEMa No ocx LeHTpa TsxecTu Tena. [ng
3TOr0 HYXXHO OTKPbITb PACKPYTUTb OCHOBHOM GOMT MO NEBO CTOPOHE
cnpaBa, kak ykasaHo Ha puc. 13, nocne 4ero MoXHO nepeaBuHyTb
BHYTPEHHIOI0 OCHACTKy Ha ofHy 13 Tpex nonoxexHun ,A B C“.

Mpn 3aTOM OQHOBPEMEHHO perynmpytoTcs 06e CTOPOHbI.

Position A Position B Position C

4.6

4.7
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PerynupoBska gaeneHus npuxmma

FOMNOBHOIO PEMHS

PerynmpoBoYHbIM KONECUKOM C BHELLHEN
CTOPOHbI, KaK NokasaHo Ha puc. 14 Bceraa
MOXHO OTperynupoBaTh AaBneHue npuxmma

B 3aBMCUMOCTM OT OLLYLLIEHWIA BO BPEMSI HOCKM
- flaxke B NOXapHbIX nepyatkax!

3abpano

3abpano HeobXoAMMO ONyCTUTb, AepXKa 3a ero
nepeaHun Kpan, BHU3 0 ynopa, Kak nokasaHo
Ha puc. 15. NoagHATne 3abpana Npon3BoanTcs
B 06paTHOM nopsigke.

3alLmTHbIE OYKM (NOCTaBMAOTCA
OOMONHUTENBHO, Kak onuust) HeobxoaMMo
onycTuTb 3a 06a GOKOBLIX pblYaXkka 4O ynopa.
MoaHATUe 3alLMTHBIX O4KOB MPOU3BOAMUTCS B
obpaTHo nocrneoBaTelbHOCTH.
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BHUMAHME: 3awutHas yHKumMs 3abpana 1 3alumTHbIX 04KOB obecnedmBaeTtcs
TONMBbKO B KOHEYHOW NO3uLmMK (8o ynopa, 6e3 NpoMeXYTOUHLIX NonoxeHuit). He
COOTBETCTBYIOLLEE MHCTPYKLMM MCNONb30BaHNe 3abpana MOXET NOBeYb TSXKKME U
cMepTenbHble NocneacTeus. MNMoBpexaeHHble 3abpana He paspeLuaeTcs
MCMonb30BaTh M cneayeT He3amMeanuMTernbHO 3aMeHUTb.

5. UHCTPYKLUMUA NO yXony

Kopnyc kacku, nnacTUKoBble AeTanu, a Takke BHYTPEHHSA OcHacTka TpebytoT
perynapHoi Ynctku. Kopnyc kacku pekoMeHayeTcs YACTUTb Mocre KaXKaoro
6oeBoro pacyeTa, Bo U3bexaHne nNpununaHms sarpsasHeHunii. O4ncTKy kopnyca
Kacku 1 NNacTUKOBLIX AeTanen crneayeT NpoM3BoanTb MSATKON TKaHbio C BOAOW,
MSITKUM MOIOLLMM CPeACTBOM AMs NIacTMacChl UM MOILLIMM CPEACTBOM AN
nocyabl. Mepen ouncTkoit 3abpana criegyeT onorocHyTb BOAOK, O4MCTKA
NpOM3BOAMUTCS C NMOMOLLbIO MSAATKOTO MOHOLLENO CPeAcTBa ANs NOoCyadbl U MATKOW
TKaHMW.

BHUMAHMUE: Henb3a npuMeHsiTb LiapanatoLme ryokm nnm noxoxue
npegmMeTbl!

BHUMAHMUE: Hu B koem criyqae Henb3s NPUMEHATb A8 O4UCTKM geTanewn
Kacku unu 3abpan pactBopuTenb, 6EH3UH 1 T.M., MOCKOMbKY 3TO MOXET
oTpuLaTeNbHO MOBMAUATE HA UX 3aLUMTHYIO DyHKUMIO.

5.1 YncTka NOKPLITUSA rONOBHOMO PEMHS
PekomeHayeTtcs npu HeOOXOAMMOCTM YUCTUTb NMOKPbLITUE FONOBHOIO
peMHS B Liensx obecnevyeHns onpeaeneHHon rmrmeHbl BO BpeMsi 60eBoro
pacyeTa. B cny4ae ecnu ronoBHOM peMeHb BbINOMHEH U3 TKaHu, criegyeT
CHATb €ro, Kak onncaHo B n 4.1.2, a Takke CHATb 0OLUMBKY, OTCOEAMHNB
TOYKW KPENneHus OT rorioBHoro pemHs. Oba anemeHTa u3 TKaHn MOXHO
CTUpaThb B cTMparnbHoW MalumHe npu 60°C (aetanu cTupatoTcs B MELLKE,
C NOMOLLIbI0 MAFKOTO MOHOLLIEro CpeacTBa HansHaHky, 6e3 npyMeHeHus
cMaruntenst oan 6enbs). JlInbo MOXHO NOCTMPAaTh BCH BHYTPEHHIO
OCHaCTKy (nnacTmaccoBble 3NeMeHTbI U AeTanu u3 Tkanu) npm 60°C
B CTUpanbHou malunHe. B cnyyae ecnv obLUnBKa roriloBHOrO peMHsi
BbINOSTHEHA U3 KOXW, €€ MOXXHO O4MLLAaThb, NPOTEPEB BIIAXXHOW TKaHbIO
CO creumnansHbIMK cpeactamu. KoxaHble AeTann Henb3sa ctuparhb.
Mpn MoHTaxe geTanen U3 TKaHn cnegyeT cneauTb 3a TeM, YTOObI Npu
NPUCOEONHEHUN TOYEK KPEMMEHNS CTbIK HAXOAMUICS BHYTPU Kacku 1 He
Obin BUAEH C HAPYXXHOW CTOPOHbI. B 3aBepLueHnn HeobxoaMMo BCTaBUTb
BHYTPEHHIOI0 OCHACTKy B 06paTHOM MopsiaKe B Kacky.

237



Rosenbauer - HEROS H30

5.2 OuucTka NnogbopogoHHOro PEMHS
MonBpoaoyHbIV peMeHb criefyeT ounwiaTh npy HeobxogumocTn. YTobbl
CHATb NOAOOPOAOYHbIV PEMMEHb, EI0 HY>XHO pa3BepHyTb Ha 180°
BHYTPb M CMECTUTb BBEPX (pUc. 2). Tenepb MOXHO MOXHO BbICBOOOANTL
noabOpPOAOYHbIV pEMEHb U3 Kacku, kak NpuBedeHO Ha puc.3.

PucyHok 1

YcTaHOBKa NpoMcxoanT B obpaTHOM nocnegoBaTtensHocTW. [Nocne
OTKPbITUS LLIEMNHOIO PEMHS (B PEryNMPOBOYHOM MOMOXEHUN) MOXHO
BbICBOOOAUTL NOAOGOPOAOYHbIV PEMEHL U MOCTUPATL Ero B CTUparbHOM
MaLumHe npu 60° C (geTanu HyXXHO CTUpaTb B MELLKe, MArKUM MOIOLLMM
CpencTBOM, Han3HaHKy, 6e3 NpUMEeHeHNs KOHOULMOHEPA).

Mpy MOHTaxe pekomeHOyeTCsi cCHavyana 3aukcMpoBaTh LEHbIN PEMEHb,
a 3aTeM noabopoaoYHbIN, Kak onmucaHo Bhilwe (cM. puc.1 - 5). Nocne aTtoro
crnepyeT oTperynupoBaTh nocaaky nogbopogoYHOro peMHs, kak yka3aHo B
n.4.3.
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6. 3AMNACHbIE HACTH

Bce 3anyact MOXHO Nnerko 3aMeHUTb.

3abpano npo3payHoe 157350
3abpano c 30M0TbIM HamnbIIEHVEM 157351
3alUnTHbIE 04YKM NPO3paYHbIe 15735402
3alUnNTHbIE 0YKM TOHMPOBAHHbIE 15735403
O6LwuBKa Ansi ronoBHOIO PEMHS 15737001
BHYTpeHHsIA ocHacTka (MOMHbIA KOMMEKT) 157363
Moa6opoaoyHbI peMeHb 1573707

7. KOHTPOIJ1b, OBCNYXXUBAHUE, CPOK UCINOJIb3OBAHUA

7.1 O6was nHdopmauus
MpuMeHsItOTCS yka3aHus 1 NPEANUCaHNSt B COOTBETCTBYIOLLEN MHCTPYKLUN
MO MCNOMb30BaHMWIO, KOTOpas MPUKMNAALIBAETCSA K KAcke Mpu ee oTrpy3ke.
CootBeTcTBytoLLas 6e30nacHOCTb AN MoMb30BaTENs MOXET ObITh
rapaHTMpoBaHa TOMbKO MPU CTPOrom cobrnogeHnn yka3aHuin B UHCTPYKLUN
no mcnones3oBaHuio. Prpma Po3eHbayap He MOXET ObITb NpMBIeYeHa K
OTBETCTBEHHOCTY 3@ NOBPEXAEHNS, KOTOPbIE BO3HUKIN B pe3yrbraTe He
cobniogeHuns (Takke) OTAENbHbIX MYHKTOB MHCTPYKLMM MO UCMOMb30BaHNIO.

7.2 TpoBepka
Mepen v nocne kaxgoro 60eBOro pacyeTa criegyeT NPOBEPSAThL
KacKy, BHyTPEHHIOI OCHACTKY 1 akceccyapbl Ha Hanmyne BO3MOXHbIX
noBpexaeHun. He paspeluaeTcs ncnonb3oBaTb NOBPEXAEHHYO Kacky
UK ee NoBpeXaeHHbIe AeTanu Nubo nx cnegyeT He3aMeLnMTenbHO
3aMeHUTb Ha HoBble. Nocne kaxaoro 60eBoro pacyera, BO BpeMsi
KOTOPOro Kacka nopgsepranack Ype3BblHaiHbIM BbICOKMM Harpy3kam
(Hanpumep, cuUnbHLIV yaap, yaapHasa Hapryska, nageHue, apyrme BNusHus
Cunbl, NpsiMasi NOABEPXKEHHOCTL OrHI0, CUSIbHOE NOO0 AnMTenbHOoe
BIMSIHME >Kapa, XMMMKAaTOB, KOHTAKT C NMaBALLMMMUCA MeTannamm 1 T.n.),
HeobX0AMMO NPOBEPSATL BCE COCTaBHbLIE YAaCTW Kacku Nepes AarbHenLweM
MCMNonb30BaHMEM Kacku. Takyto NpOBEPKY LOSMKEH NPOBOANTL crieunansHo
006y4eHHbIN NnepcoHan, h-ma Po3eHbayap npeanaraet npoBeaeHne
COOTBETCTBYIOLLEro 0byueHns nepcoHana. MNpu aTom HeobxoaMmo
TLlaTeNnbHO NPOBEPUTL BCE AETANN KAaCkU 1 3aMEHNUTb NMOBPEXAEHHbIE
OeTanv nepeg ganbHenwmM ncnonb3oBaHMem Kacku. PekomeHayeTcs
Takke NPOBOAMTL TaKyk NPOBEPKY AOMOMHUTENBHO Kaxable 2 roga v npu
HeobX0AMMOCTM 3aMEHATL AeTanun Kacku ¢ BHECEHMEM COOTBETCTBYHOLLIEN
3anucu. Hukorga He ncnonb3ynTe NOBPeXAEHHYH0 KacKy, OHa MOXET He
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NCMNONMHATb OXnagaemMyr 3alUTHYIO (byHKLI,I/IPO!
[etanu kacku nognexaTt 3aMeHe Ha OopuUrnHarbHbIE MPU HAaNNU4Ynn
cnenyrwmnx Kputepmes U NHbIX BU3yallbHO pa3ninvynmMbiX nospem,u,eHMﬁ:

Kopnyc kacku + 3abpano

a) TpeLLmMHbl ntoboro Tuna

b) HegocTaloWmMe aeTanu KOHCTPYKLUUK

C) Hagpesbl Unu LapanvHbl rmyoxe 1 Mm

d) o6pazoBaHue ny3bipen

€) CUNbHOE NOoBpEeXAeHME NOBEPXHOCTU U3-3a OENCTBUS BbICOKMX TEMMNepaTyp
WK OrHSA

f) cunbHOe noBpexaeHne 3aLLMTHON NOKPaCKK

g) noBpexaeHue oTaenbHbIX AeTanen KOHCTPYKLMM

BHYTpeHHAA ocHacTka, NoaA00POA0YHbIA PEMEHb, NeNnepuHa

a) TpeLLmHbl ntoboro Tuna

b) HegocTaloWmMe aeTanu KOHCTPYKLUUK

C) NOBPEXAEeHUs1, HeAOCTaTOYHAas KPeNoCTb 3aMKOB

d) noBpexaeHnsa TkaHu - Hagpesbl, MOTEPTOCTU, NOTPENAHHOCTb U T.M.
€) noBpexaeHune LLIBOB

f) noBpexaeHne neHT-nuny4vex

g) cUnbHOE U3MEHEHUE LBeTa Kpacku AeTanen KOHCTPYKL MK

h) noBpexaeHve oTaenbHbIX AeTanen KOHCTPYKL MK

7.3 PekomeHaauuMn no ANUTENBHOCTU UCMONb30BaHUS
[OnuTenbHOCTb Cpoka 3KCnnyaTaLumm 3TOM Kacku onpeaensiercs
NPUMEHSEMbIMU B €€ KOHCTPYKLIMM MaTepuanamu, a Takke yCnoBusiMmu
oKpy»KaLlen 00CTaHOBKM, B KOTOPbIX UCMOMb3YETCS U XPaHUTCS Kacka.
MoxapHble kackn HEROS nokasbiBaloT NpeBOCXOAHbIE U3HOCOYCTONYMBbIE
KayecTBa Mnpu YCNOBUSIX UX UCNOMNb30BaHWSA U NoAAepXKaHUS B
COOTBETCTBUMN C UHCTPYKUMAMU. MakcmanbHbI CPOK MCNOMNb30BaHMUS
HaNpsIMyt0 3aBUCUT OT BIIUSIHUSA MOrOAHbLIX YCIOBUN, YCNOBUI XpaHeHUs
N NpuMeHeHus B 60eBbIX pacyeTax, a Takke OT TEPMUYECKON U
MexaHMU4eckoln Harpysku. B Lensx goctmxeHus 6onee A4onroro cpoka
ncnonb30BaHus Heobxoaumo CTporo cobnoaaTth ykasaHus, NpuBeaeHHbIE
B HaCTOSLLEN NHCTPYKLIMM MO UCNONb30BaHUIO, a Takke 3aMeHsTb B
npoLiecce TeKyLLMX NPOBEPOK AedeKTHbIE UIM NOpBaHHbIE AeTanu Ha
HOBblE OpurMHarnbHble. Kpome 3Toro Heobxoaumo oumLaTh Kacky nocne
kaxgoro 60eBoro pacyeta (CM. MHCbopMaLMo Mo 3KcMyaTaumm), a Takke
Gepeyb ee OT BO34ENCTBMSA CBETA, YNbTPadMONeTOBOrO U3NyyYeHns, Bnaru,
BbIXMOMHbIX ra30B, XpaHUTb B CYXOM U YACTOM MecTe. [1na cTapbIX Kacok,
KOTOpble HaxO4UMUCh B SKMNCryaTauun yxxe ANUTENbHOE BPEMS, CPOK
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NCMONb30BaHUS PacCUYUTLIBAETCA UCXOAS U3 cLeHapueB BOEBbIX pacyeToB,
TpeboBaHWI, HAarpy3oK, HOPM U T.M., KOTOPbIE MOITN MPUMEHSITLCS Ha
MOMEHT MX BBOAA B 3KCMnnyatauuto. B nobom criyyae cnegyet NpuHaTh

BO BHMMaHMe, YTO Kacka MOXeT noasepraTbCsi TONbKO TaKOW Harpyske,
KOTOpasi K MOMEHTY ee BBOAA B aKcnyataumio bbina npegMmeTom
NPUMEHSIBLLUMXCSA HOPM U UCMbITaHWni. [NoxapHble kacku cepun HEROS
MOTYT CMY>XUTb B TEYEHNE OYEeHb AMNUTENBHOrO Cpoka, Npu ycnosum
cobntogeHns BCex MHCTPYKLUUIA MO 3KCNyaTauum 1 perynsipHoMy yxoay,
BKMOYasa cMeHy AedeKTHbIX AeTanen. [lata npon3soacTea HallnX Kacok
yKasaHa Ha BHYTpPEHHen CTOPOHE KacKu.

BHumaHue: 3abpano MMeeT C BHYTPEHHEN CTOPOHLI CreumanbHOe NoKpbITUeE,
npenoxpaHsitoLLee ero OT 3anoteBaHus. PerynspHelil yxon 3a 3abpanom u
NOKpbITUEM CrefyeT NPOBOAUTL NPU NMOMOLLM TEMNON BOAbI, MATKOW TKaHW U,
npv HeOOXOOAMMOCTHU, MATKMM MOKOLLMM CpeacTBOM. 3anpeLlaeTcs ounwatb
3abpana cyxummu, arpeccuMBHbIMU UM abpasnMBHLIMU CPELCTBAMMU.

[axe npu TwatenbHOM yxofe CTOMKOCTb AaHHOIO MOKPbITUSI OrpaHuyeHa ns-3a
COOTBETCTBYIOLLIEN Harpy3Ku.

OTcrnoeHne BHYTPEHHEro NOKpbITUsSt 3abpana He nNpeacTaensieT cobon
aedekTa, B TakoM criyyae 3abparno pekoMeHOyeTCs 3aMEHUTb.

8. UHCTPYKLIUMN MO PEMOHTY

8.1 3ameHa nogbopoaoyHOro peMHs
Kak onncaHo B n.5.2, nog0opoaoyHbIN peMeHb MOXHO CHATbL U 0BpaTHO
CMOHTUpOBaTb 6€3 NoOMOLLM MHCTPYMEHTOB [Nocne aToro Heobxoanmo
OTperynupoBaTb nocagky nogdopoAoYHOro PEMHS, Kak yka3aHo B M. 4.3 .

8.2 3ameHa 3abpana
CHa4arna Hy»xHo
packpyTutb oba
OokoBbIX 6onTa
(wecTurpaHHmkm),

KaK MokasaHo Ha puc.
16. 3aTem BbITaALLUTb
3abparno 13 nasa - CM.
puc. 17.

BcTaBuTb HOBOE
3abpano Mexay peMHEM Kacku 1 KOPryCOM Kacku B pacropku, MOMECTUTb
OpeTenbky B MNacTMacCOBbIE BbICTYMbI M MPUKPYTUTb C MOMOLLLHO
3aKpennsLWwero BUHTA.
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8.3

8.4

8.5

3ameHa 3alLNTHBLIX O4KOB
YToObl 3aMeHNTb
3aLUMTHBIE OYKM,
PEKOMEHYETCSA CHATb
BHYTPEHHIOIO OCHACTKY,
Kak onucaHo B n. 4.2.1.
Cm. puc. 18 n 19.
3aTem packpyTuTe oba
6onTta (LWecTUrpaHHuK)
KpenneHui 3aLmTHbIX
OYKOB U 3aMeHUTE O4YKU. Tenepb CMOHTUPYITE BCIO BHYTPEHHIOK OCHACTKY B
obpaTHoW nocnenoBaTesibHOCTY.

3amMeHa Bcel BHYTPEHHEN OCHaCTKu

PackpyTute 4 OCHOBHbIX TOYKU KpreneHus, kak ykasaHo B n. 4.2,1,
BblTaLLUTE CTEPXKEHb N3 PEryNMPOBOYHOrO Konecuka 1 BblTalimte
BCIO BHYTPEHHIOK OCHACTKY. YCTaHOBKa Npon3BOAMTCSA B 0O6paTHOM
nocrneaoBaTesibHOCTMU.

MoHTax/3ameHa
MenepuHa
MenepuHa
NpUKpennseTcs K
Kacke npv nomMoLuu
TPEX KpenneHui
(cnesa, cnpasa u no
cepeaviHe c3aam).
[nsa npukpenneHns
nenepuHbl BCTaBbTE CHavyana 3akpennsoLimMe nactoBuLbl NnacTMacCcoBOK
nnaHkX cnesa 1 crnpasa B NpeayCMOTPEHHbIe st 3TOro nasbl, Kak
npueegeHo Ha puc. 20. Tenepb MOXHO NPOCTO BCTaBUTb 3a4HUN
PUKCUPYIOLLUIA CTEPXKEHDb B 3aXKNM, CM. puc 21. [leMoHTax nponssoauTcs
B 06paTHOM nocrneaoBaTenlbHOCTH.
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9. APTUKYJIbHbIE HOMEPA HEROS H30

OnucaHue

HEROS H30 choTontoMnMHECLIEHTHbIN
HEROS H30 ntoMUHECLIEHTHLIN OpaHXeBbIN
HEROS H30 ntoMUHECLIEHTHbIN XENTbIN
HEROS H30 cuHun

HEROS H30 yepHbIn

HEROS H30 6enbi

HEROS H30 kpacHbIi - RAL3020

Monocku (cTukepst) 3M Scotchlite 580E:
KpacHas

Cepebpucras

XKenTtas

Cuhngas

Akceccyapbil:

CtaHpgapTHasa nernepuHa

Jlamna cBetogmogHas

[Mo3nUMOHHLIN cBET

3abpano npo3pavHoe

3abpano, ¢ 30M0TUCTLIM HamnbINIEHWEM

3allUMTHbIE OYKM NPO3padHble

3allUMTHbIE OYKM TOHUPOBAHHbIE

Apantep aAng macku

OOLMBKa roflIoBHOrO PEMHS, KOXa
YHuBepcanbHbI aganTtep, NeBbIn
YHuBepcanbHbI aganTtep, npaso

BbicokomoluHas namna UK 3AA Ex-3awuieHHas
KpenneHvne ansa BoicokomMoLuHon namnsl UK 3/4AA
BricokomolyHasa namna Parat PX1

KpenneHne ons BbicokomoLlHon namnbl Parat PX1

PaguorapHutypa:
Savox, HC-1
Savox, HC-2
Impact com
Holmco

10. TPAHCNOPTUPOBKA U YINAKOBKA:

B MHAMBUAYanNbHON KApTOHHOW KOPOOKe B 3alLUMTHON NIeHKe

HEROS H30 - Rosenbauer

ApT.HOM.:
157500
157501
157512
157504
157505
157506
157508

157564
157565
157566
157567

157569
157349
157347
157350
157351
15735402
15735403
157531
15737003
15756301
15756302
307859
1566202
307864
30786401

156651
15665101
1566xx
15686323
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Text and illustrations are not binding. The illustrations may
show optional extras only available at extra charge. Rosenbauer
retains the right to alter specifications and dimensions given
here in without prior notice.
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