INSTRUCCIONES DEUSO
Descripcién.
C.A.M.P."FRX"art.3200 esun:
«Arnés de asiento con perneras certificado segtn la norma EN 813:2008.
«Cinturén de posicionamiento al lugar de trabajo certificado segtn la norma EN
358:2018;
*Arnés anticaida de cuerpo entero EN 361:2002
Este producto estd destinado a la proteccion y prevencion de los riesgos de caidas desde
alturas en la industria, construccion, rescate y, en general, en cualquier aplicacion de
trabajos en altura. El producto esta hecho de material de aramida con alta resistencia a las
altas temperaturas (temperatura de fusién >450°C; temperatura de servicio -4 / +350°C),
al fuego y a los cortes, por lo que estd disefiado para su uso en entornos con riesgo de
llamas, altas temperaturas, trabajos de soldadura, riesgos de corte o fuerte abrasion.
Definiciones
Paraevaluar la peligrosidad de una situacion de trabajo y, asi, el EPP que se debe utilizar, el
Factor de Caida se define y calcula mediante la siguiente férmula: Factor de caida = Altura
de caida/Longitud del cordino. En caso de que el factor de caida sea 0 y, por lo tanto, el
operador esté por debajo del punto de anclaje con el cordino tensado, es posible utilizar el
equipo de posicionamiento. En otros casos con un factor de caida igual o superiora 1 es
obligatorio el uso de dispositivos anticaida (Fig.1).
Acontinuacion seindican lostipos estandares:
EN 361: ARNES INTEGRAL ANTICAIDA El arnés integral anticaida es un dispositivo para
retener el cuerpo e impedir las caidas desde lo alto cuando se lo combina con otros
componentes de un sistema de detencion de caidas. Se debe calcular el espacio necesario
por debajo del usuario para evitar cualquier impacto con la estructura o con el suelo
subyacente en caso de caida desde lo alto. Los dos puntos de anclaje anticaida son
anicamente los que se encuentra en la parte pectoral del arnés (esternal y dorsal) y que
estanidentificados con laletra A. (Fig.4).
EN 813: ARNES DE ASIENTO Los arneses de asiento estan disefiados para utilizarse para la
prevencion de caida desde alturas en los sistemas de suspension vertical con cuerda, de
mantenimiento o de retencion, mediante el uso exclusivo del punto de anclaje ventral. La
carga maxima de uso (incluyendo equipo y herramientas) se indica en la etiqueta del
producto. Las suspensiones prolongadas puede ocasionar lesiones en el cuerpo humanoy
pueden llevar a la muerte en caso de suspension inerte del usuario. Se deben prever
pausas regulares de la suspension para evitar cualquier lesion al cuerpo humano. El punto
de anclaje para la suspension es el ventral, es decir, el mosquetoén Triad 3Lock art.3142.
(Fig.4).
EN 358: CINTURON DE POSICIONAMIENTO EN EL E TRABAJO El cinturén de
mantenimiento en el trabajo es un dispositivo para retener el cuerpo, destinado a
sostener a una persona, durante su trabajo, por medio de un equipo de proteccién
individual tensado, a fin de evitar una caida. La carga maxima de uso (incluyendo equipo y
herramientas) para los cinturones de mantenimiento EN 358 es de 150 kg. El punto de
anclaje debe estarala altura de la cintura o por encima de esta. Los puntos de anclaje para
el posicionamiento son: los dos puntos laterales del cinturén (para ser utilizados juntos)
(Fig.4).
Los cinturones de mantenimiento EN 358y los arneses EN 813 no se pueden utilizar solos
para la proteccion contra las caidas desde lo alto. Ademas, los cinturones de
mantenimiento EN 358 no se pueden utilizar solos cuando existe peligro de suspension
total o tension excesiva. Por lo tanto, puede ser necesaria la integracion con dispositivos
de proteccién anticaida colectivos (por ejemplo, redes de seguridad) o individuales
(sistemas anticaida conformesalanormaEN 363).
Utilizacion
Para obtener un ajuste 6ptimo, elija la talla siguiendo las indicaciones de la tabla A: las
medidas del usuario en la tabla se indican considerando que el usuario lleva ropa ignifuga.
Ademés, el usuario debe realizar una prueba de suspension en un lugar seguro para
asegurarse de que el arnés es de la talla correcta, tiene el ajuste adecuado y es lo
suficientemente comodo para el uso previsto. Durante el uso, es esencial comprobar
regularmente que todos los elementos estén cerrados y ajustados. Para ponerse el arnés
siga las instrucciones de la fig.2: El FRX también esta disefiado para ser usado en posicion
sentada. Al ajustarlo, asegurese de que la posicion de los puntos anticaida dorsal y
esternal sea lo mas alta posible para evitar la posibilidad de inclinacion en caso de caida.
Asegurese de que todas las hebillas del arnés estén correctamente ajustadas y puestas
(Fig.3). Eluso de este equipo, combinado con otros componentes del equipo de proteccion
contra las caidas de altura, debe cumplir con estas instrucciones especificas de usoy con la
normativa vigente (Fig.4). Para una correcta utilizacién y para conectar a un punto de
anclaje fiable a un subsistema (por ejemplo un absorbedor de energia, una cuerda y un
conector) y a otros componentes, véase la fig.2. La conexion con el sistema anticaida o de
posicionamiento debe realizarse Ginicamente a través de los puntos de anclaje anticaida o
de posicionamiento, tal como se especifica en la fig.4; la conexiéon a los anillos
portamaterial u otros componentes delarnés esta prohibida: jpeligro de muerte!
Elpunto de anclaje estructural debe estar situado preferentemente por encima de lazona
de trabajoy debe cumplir con lanorma EN 795 y/o tener una resistencia conocida de 12 kN
(anclajes metdlicos) o 18 kN (anclajes textiles). Controle las hebillas, el cierre de los
conectores y todos los ajustes antes y durante el uso del producto. Para el uso de los
portamateriales, véase la fig.5. No utilice los portamateriales para conectar los equipos de
proteccion personal: jpeligro de muerte!
No haga modificaciones y/o reparaciones a menos que el fabricante lo autorice
expresamente. No haga combinaciones con productos que puedan interferir con la
seguridad. Evite el contacto delarnés con bordes afilados o superficies abrasivas.
Material principal: para-aramida, poliéster, con componentes metalicos.
Rescate
Adoptar equipamientos de rescate adecuados y proporcionar una formacién adecuada a
los equipos de trabajo para que puedan ayudar rapidamente al individuo accidentado y
minimizar los efectos de la suspensiéninerte.
REVISION
La seguridad de los usuarios depende de la continua eficiencia y durabilidad del equipo.
Ademas de la inspeccion normal requerida antes, durante y después de cada uso, este
producto debe ser examinado por una persona con competencia para ello con una
frecuencia de 12 meses, a partir de la fecha del primer uso del producto. En la ficha de la
vida util del producto, se debe indicar dicha fecha y la de los sucesivos controles
efectuados: conservar la documentacion para controlar y para consultar durante toda la
vida Gtil del producto. Asegurese siempre de que las marcas del producto siguen siendo
legibles. En caso de que exista uno de los siguientes defectos, el producto debe dejar de
usarse deinmediato:
~presencia de cortes y/o quemaduras en las correas/cuerdas portadoras
presencia de cortes y/o quemaduras en las suturas portadoras
~presencia de deformaciones y/o grietas en las hebillas de seguridad
~corrosion que altera gravemente el estado de la superficie de los elementos metalicos
(no desaparece tras un ligero frotamiento con papel de lija)
«dificultad en deslizar la correa dentro de la hebilla de seguridad
«cierre incorrecto de hebillas
+se puede sustituir el conector con otro del mismo modelo
Sielproducto o alguno de sus componentes presentan signos de desgaste o defectos, o se
duda de que los posea, debe ser retirado inmediatamente, ya que puede haber sufrido
dafos no visibles a simple vista. Cualquier componente del sistema puede resultar dafado
durante una caida y, en consecuencia, se debe examinar siempre antes de volver a
utilizarlo. Todo producto que se haya empleado para parar una caida grave debe ser
sustituido, porque puede que haya sufrido dafios no perceptibles asimple vista.
VIDAUTIL
Elmaterial de aramida con el que esta fabricado este producto es sensible a los rayos UV
de la luz solar: la vida util indicada a continuacion se refiere a la exposicion a la luz solar
para un uso diario normal: guarde el producto al abrigo de la luz cuando no lo utilice (por
ejemplo, durante el almacenamiento o el transporte). Este producto tiene una vida Gtil de
10 anos, a partir de la fecha del primer uso y siempre y cuando se almacene
procedentemente. En cualquier caso, este producto no se podra utilizar una vez
transcurridos 12 afios desde la fecha de fabricacion (por ej.: afio de fabricacion: 2021, fin
de lavida util: 2033). Se entiende que la duracidn de la vida util serd la indicada siempre y
cuando no ocurran eventos que provoquen que el producto sea inutilizable, se efectien
los controles periédicos como minimo una vez cada 12 meses a partir de la fecha del primer
uso del productoy se deje constancia de los resultados en la ficha de la vida del producto.
Los siguientes factores pueden reducir la vida del producto: uso intensivo, dafio a los
componentes del producto, contacto con substancias quimicas, temperatura elevada,
abrasiones, cortes, choques violentos, errores en el uso y en las recomendaciones para el
mantenimiento. En el caso de duda sobre si el producto puede ofrecer la necesaria
seguridad, pongase en contacto con C.A.M.P.SpA o el distribuidor.
TRANSPORTE
Proteger el producto contra los riesgos detallados en el apartado anterior.

NEDERLANDS

ALGEMENE INFORMATIE
De C.A.M.P. Groep levert oplossingen voor personen die op hoogte werken middels lichte
en innovatieve producten. Deze producten zijn ontworpen, getest en geproduceerd
volgens een gecertificeerd kwaliteitssysteem zodat betrouwbare en veilige producten

worden gegarandeerd. Deze instructies informeren u over correct gebruik van het product
gedurende de levensduur. Lees en bewaar deze instructies daarom. Indien u de instructies
bent kwijtgeraakt kunt u ze alsnog downloaden van de website www.camp.it. De EU-
conformiteitsverklaring kan worden gedownload van deze site. Uw distributeur dient de
gebruiksaanwijzing te verschaffen in de officiéle taal van het land waar het product wordt
verkocht.

GEBRUIK

Deze middelen mogen alleen gebruikt worden door hiervoor getrainde, competente
personen. Indien dit niet het gevalis, dient de gebruiker onder directe supervisie te staan van
een getrainde, competente (d.w.z. door fabrikant of diens afgevaardigde g 1 en

verankeringen) of 18 kN (textielverankeringen). Controleer de gespen, de sluiting van de
koppelingen en alle afstellingen voor en tijdens het gebruik van het product. Zie fig.5 voor
het gebruik van materiaaldragers. Gebruik materiaaldragers niet voor de verbinding met
persoonlijke beschermingsmiddelen: levensgevaar!

Voer geen wijzigingen en/of reparaties uit zonder uitdrukkelijke toestemming van de
fabrikant. Maak geen combinaties met producten die de veiligheid in gevaar kunnen brengen.
Voorkom dat de harnasgordel in contact komt met scherpe randen of schurende
oppervlakken.

Hoofdmateriaal: para-aramide, polyester, met metalen onderdelen.

Reddingswerk

getrainde) persoon. Deze instructies leren u geen technieken voor het veilig op hoogte
werken of andere soortgelijke activiteiten: u dient gekwalificeerde training/scholing te
hebben genoten alvorens dit product te gebruiken. Klimmen kan, net als andere soortgelijke
activiteiten waarvoor dit product bedoeld is, gevaarlijk zijn. De consequenties van verkeerde
keuzes, verkeerd gebruik of slecht onderhoud van middelen kunnen resulteren in schade,
zwaar letsel of zelfs de dood. De gebruiker moet medisch fit en in staat zijn om zijn eigen
veiligheid te beoordelen en weten hoe in noodsituaties moet worden gehandeld. Voor alle
middelen die in valbeveiligingssystemen worden gebruikt is het van essentieel belang voor
de veiligheid dat het bevestigingsmiddel of ankerpunt gedurende uitvoering van
werkzaamheden dusdanig gepositioneerd is dat zowel de kans op het vallen als de potentiéle
valafstand geminimaliseerd worden. Verifieer bij ieder gebruik van een middel de vrije
valruimte die benodigd is onder de werkplek van de gebruiker, zodat de gebruiker niet op de
grond kan vallen of tegen andere obstakels in het valtraject kan botsen. Een harnasgordel is
de enige aanvaardbare voorziening waarmee het lichaam wordt bevestigd die in een
valbeveiligingssysteem kan worden gebruikt. Het product mag alleen gebruikt worden zoals
hieronder beschreven en mag niet gewijzigd worden. Het product moet gebruikt worden in
combinatie met andere artikelen met geschikte kenmerken en in overeenstemming met de
Europese normen (EN), rekening houdend met de gebruikslimieten van elk afzonderlijk
onderdeel van de uitrusting. In deze aanwijzingen zijn enkele voorbeelden van onjuist
gebruik weergegeven. Bedenk echter dat er vele andere voorbeelden van verkeerde
toepassing bestaan die niet allemaal opgesomd of voor te stellen zijn. Indien mogelijk moet
dit product steeds door dezelfde persoon worden gebruikt.

ONDERHOUD

Schoonmaken van onderdelen van textiel en kunststof: spoelen in schoon water met neutrale
zeep (maximale temperatuur 30°C) en natuurlijk drogen uit de buurt van directe
hittebronnen. Schoonmaken van de metalen delen: spoelen in schoon water en dan afdrogen.
Temperatuur: nooit blootstellen aan temperaturen boven 80°C om de prestaties en de
veiligheid van het product niet te beinvloeden. Chemicalién:neem het product uit gebruik als
het in contact is gekomen met chemicalién, oplosmiddelen of brandstoffen die de
eigenschappenvan het product kunnen wijzigen.

OPSLAG

Bewaar het uitgepakte product op een koele, droge, donkere plaats, uit de buurt van
hittebronnen, hoge vochtigheid, scherpe randen of voorwerpen, corrosieve stoffen en
andere mogelijk schadelijke invloeden.

AANSPRAKELIJKHEID

De firma C.A.M.P. SpA noch de distributeur is op enige wijze aansprakelijk voor schade, letsel
of de dood veroorzaakt door onjuist gebruik of door wijzigingen van een product van het
merk C.A.M.P. . Het is te allen tijde de verantwoordelijkheid van de gebruiker dat de
instructies voor correct en veilig gebruik van ieder door C.A.M.P. SpA geleverd product zijn
begrepen en worden opgevolgd, dat het product alleen wordt gebruikt voor doeleinden
waarvoor het is ontworpen, en dat alle geldende veiligheidsprocedures worden gevolgd.
Alvorens het product te gebruiken moet worden bedacht hoe in eventuele noodgevallen op
veilige en doeltreffende wijze redding mogelijk is. U bent persoonlijk verantwoordelijk voor
uw handelingen en beslissingen: indien u niet in staat bent om de risico's die hieruit
voortvloeien te dragen, dientu deze uitrusting niet te gebruiken.

3JAARGARANTIE

Op dit product rust vanaf de aanschafdatum een garantie van 3 jaarvoor materiaal- of
fabricagefouten. Uitgezonderd van garantie zijn: normale slijtage, wijzigingen of
aanpassingen, onjuiste opslag, corrosie, schade door ongevallen of nalatigheid, gebruik
waarvoor dit product nietis ontworpen.

SPECIFIEKE INFORMATIE

INSTRUCTIES VOOR GEBRUIK

Toepassingsgebied

C.A.M.P."FRX"art.3200is een:

«Zitgordel met dijbanden, gecertificeerd conform de norm EN 813:2008;

«Gordel voor werkplekpositionering gecertificeerd conform de norm EN 358:2018;
*Harnasgordel EN 361:2002

Dit product is bestemd om te worden gebruikt ter bescherming tegen en ter voorkoming van
derisico'svan hetvallenvan een hoogte in de industrie, in de bouw, bij reddingswerk enin het
algemeenvoor alle toepassingen van werken op hoogte.

Het product is vervaardigd van aramide met een hoge hittebestendigheid
(smelttemperatuur >450°C; gebruikstemperatuur -4 / +350°C), vuurbestendigheid en
afschuifsterkte en is daarom bestemd voor gebruik in omgevingen waar risico op vlammen,
hoge temperaturen, laswerkzaamheden en snijden of sterke afschuring bestaat.

Definities

Om de gevaarlijkheid van een werksituatie en dus de te gebruiken PBM's te beoordelen,
wordt de valfactor bepaald die met de volgende formule wordt berekend: Valfactor =
Valhoogte/Lengte van de vanglijn. In het geval de valfactor 0 is en de werknemer zich dus met
gespannen vanglijn onder het ankerpunt bevindt, is het mogelijk een
positioneringsuitrusting te gebruiken. In alle andere situaties met een valfactor gelijk aan of
groterdan 1is hetgebruik vanvalbeveiligers verplicht (Fig.1).

Hieronder een beschrijving van de soorten volgens de normen:

EN 361: HARNASGORDELS De harnasgordel is een uitrustingsstuk ter bescherming tegen
vallen van een hoogte wanneer het gebruikt wordt in combinatie met andere componenten
van eenvalbeveiligingssysteem. De vrije ruimte onder de werkplek dient te worden berekend
om elke botsing met de structuur of de onderliggende grond bij een val te voorkomen. De
twee inbindpunten voor valbeveiliging zijn uitsluitend de inbindpunten op het borstgedeelte
van de harnasgordel (aan borst- of rugzijde) en worden aangegeven met de letter A. (Fig.4).
EN 813: ZITGORDELS Zitgordels dienen ter voorkoming van het vallen van een hoogte bij
hangsystemen voor rope access en werkplekpositionering of -beperking, door gebruik van
uitsluitend het ventrale inbindpunt. De maximale gebruiksbelasting (met inbegrip van
uitrusting en gereedschap) is op de productmarkering vermeld. Langdurig hangen kan
lichamelijk letsel veroorzaken, en kan dodelijk zijn indien de gebruiker bewegingsloos hangt.
Men dient derhalve regelmatig pauzes te nemen bij het hangen in een harnas, om eventueel
lichamelijk letsel te voorkomen Het inbindpunt voor hangen is het ventrale inbindpunt,
oftewel de karabijnhaak Triad 3Lock art.3142. (Fig.4).

EN 358: GORDELS VOOR WERKPLEKPOSITIONERING De gordel voor werkplekpositionering
is een uitrustingsstuk voor het ondersteunen van een persoon tijdens het werk, door middel
van een gespannen persoonlijk beschermingsmiddel. De maximale gebruiksbelasting (met
inbegrip van uitrusting en gereedschap) voor de gordels voor werkplekpositionering EN 358
bedraagt 150 kg. Het inbindpunt moet zich ter hoogte van of boven het middel bevinden. De
inbindpunten voor positionering zijn: de twee zijdelingse punten aan de gordel (samen te
gebruiken) (Fig.4).

De gordels voor werkplekpositionering EN 358 en de gordels EN 813 mogen niet afzonderlijk
als bescherming tegen vallen van een hoogte worden gebruikt. Ook mogen de gordels voor
werkplekpositionering EN 358 niet afzonderlijk worden gebruikt wanneer er gevaar voor
integraal hangen of een overmatige spanning bestaat. Het kan dus nodig zijn om deze
systemen aan te vullen met collectieve beschermingsmiddelen tegen vallen van een hoogte
(bijvoorbeeld veiligheidsnetten) of persoonlijke beschermingsmiddelen
(valbeveiligingssystemen conform de norm EN 363).

Gebruik

Om een optimale afstelling te verkrijgen, de maat kiezen aan de hand van tabel A: de
afmetingen van de gebruiker in de tabel zijn aangegeven, rekening houdend met het feit dat
de gebruiker brandwerende kleding draagt. Eveneens dient de gebruiker op een veilige
plaats een hangproef uit te voeren, om te testen of de maat van de gordel goed is, of hij
voldoende verstelbaar is en of hij comfortabel genoeg is voor het beoogde gebruik. Tijdens
het gebruik is het van essentieel belang regelmatig de sluiting en de afstelling van alle
elementen te controleren. Volg de aanwijzingen in Fig.2 voor het aantrekken van de gordel:
FRX is ontwikkeld om ook in zitpositie te worden gedragen. Zorg er bij de afstelling voor dat
de valbeveiligingspunten aan borst- en rugzijde zo hoog mogelijk geplaatst zijn, om de
mogelijkheid van kantelen bij een val te voorkomen. Controleer of alle gespen van de gordel
gemonteerd en correct afgesteld zijn (Fig.3). Het gebruik van deze uitrustingen, in
combinatie met andere onderdelen van de beschermingsmiddelen tegen vallen van een
hoogte, moet conform zijn aan deze specifieke gebruiksinstructies en aan de geldende
normen (Fig.4). Voor een correct gebruik en voor de verbinding met een betrouwbaar
ankerpunt, een sub-systeem, bijvoorbeeld een valdemper, een vanglijn en koppeling en
andere onderdelen, zie fig.4. De verbinding met het valbeveiligings- of positioneersysteem
mag alleen worden gemaakt door middel van de inbindpunten voor valbeveiliging of
positionering zoals aangegeven in fig.4; bevestiging aan de gereedschapsringen of andere
onderdelenvande gordelisverboden: levensgevaar!

Het structurele ankerpunt moet bij voorkeur boven de werkzone liggen en moet conform zijn
aan de norm EN 795 en/of een bekende weerstand hebben van 12 kN (metalen

Zorg voor een uitrusting van geschikt reddingsmateriaal en een passende opleiding van de

werkteams, zodat ze het slachtoffer snel kunnen helpen om de gevolgen van het

onbeweeglijk hangen tot een minimum te beperken.

REVISIE

De veiligheid van de gebruikers is afhankelijk van een continue efficiéntie en duurzaamheid

van de uitrusting. In aanvulling op de normale inspecties die verplicht zijn voor, gedurende en

na elk gebruik, moet dit product iedere 12 maanden onderzocht worden door een vakkundig

persoon, vanaf de datum van eerste ingebruikname van het product; deze datum en die van

de volgende controles moeten op de onderhoudskaart van het product worden

aangetekend: bewaar de documentatie voor controle en raadpleging gedurende de

volledige levensduurvan het product. Controleer de leesbaarheid van de markeringen op het

product. Wanneer een van de volgende gebreken zich voordoet, dient het product direct en

voorgoed buiten gebruik te worden gesteld:

«scheurtjes en/of verschroeide plekken op de dragende banden/koorden

«scheurtjes en/of verschroeide plekken op dragende stiksels

~vervormingen of scheurtjes op de veiligheidsgespen

«corrosie die in ernstige mate de oppervlaktetoestand van de metalen elementen wijzigt
(verdwijnt niet na licht schuren met schuurpapier)

«problemen door wegglijden van de band in een gesp

~verkeerd sluitende gespen

«de koppeling kan worden vervangen door een koppeling van hetzelfde model

Als het product of onderdelen ervan enig defect of slijtage vertonen, moeten zij vervangen

worden, ook in twijfelgevallen. Elk element dat deel uitmaakt van een veiligheidssysteem kan

beschadigd raken tijdens een val en dient altijd te worden geinspecteerd alvorens het

Fallhéjd/Linans langd. Om Ffallfaktorn &r 0 och operatéren fdljaktligen befinner sig under
férankringspunkten med spand lina kan positioneringsutrustning anvandas. | andra fall med
en fallfaktor som &r lika med eller stérre &n 1 &r det obligatoriskt att anvdnda
fallskyddsanordningar (fig.1).

Nedan féljer de olika férordningarna:

EN 361: KOMPLETT FALLSKYDDSSELE Den kompletta fallskyddsselen &r en anordning fér
fasthallning av kroppen, som skydd mot fall fran hog hojd, nér den ar kopplad till andra
komponenter i ett fallskyddssystem. Det utrymme, som kravs under anvandaren fér att
forhindra kollision med strukturen eller med marken nedanfér vid fall frén hég héjd, maste
berdknas. Fallskyddets tva forankringspunkter ar endast de, som befinner sig pa kroppens
bréstomrade pé selen (pa brostet och pa ryggen) och som identifieras med bokstaven A.
(Fig.4).

EN813:LAGSELE. De l3gaselarna éravsedda attanvidndassom férebyggande dtgérd mot fall
fran hég héjd i upphangningssystem vid reparbete, positionering pa arbetet eller
fasthallning, genom att uteslutande anvénda bukférankringspunkten. Maximal
anvandningsbelastning (inklusive utrustning och verktyg) anges pa produktens markning.
Langvarig upphangning kan orsaka skador pa manniskokroppen och leda till dédsfall vid inert
upphangning av anvandaren. Regelbundna pauser ska forutses for att férhindra all forma av
skada pa manniskokroppen. Férankringspunkterna fér upphangning ér den pa buken samt de
tvé rorliga Forankringsbryggorna. Férankringspunkten fér upphangning &r den pa buken, dvs.
karbinhaken Triad 3Lock art.3142. (Fig.4).

EN 358: BALTE FOR ARBETSPOSITIONERING Béltet for arbetspositionering &r en
fasthéllningsanordning for kroppen, som ar avsedd att stédja en person under dennes
arbete, med hjélp av en personlig skyddsanordning under spanning, for att undvika ett fall.
Den hdégsta anvandningsbelastningen (inklusive utrustning och verktyg) fér
positioneringsbélten av typ EN 358 &r 150 kg. Férankringspunkten ska befinna sig i héjd med
midjan eller ndgot 6ver densamma. Férankringspunkterna for positionering ar: baltets tva
sidopunkter (som ska anvandas tillsammans) (Fig.4).

Positioneringsbéltena EN 358 och selarna EN 813 far inte anvéndas ensamma for skydd mot
fall fran hog hojd. Positioneringsbaltena EN 358 far dessutom inte anvdndas ensamma, nar
det finns risk for total upphangning eller éverdriven spanning. Det kan féljaktligen vara
nddvandigt att integrera dem med skyddanordningar mot fall fran hog hojd av kollektiv typ
(till exempel skyddsnat) eller individuella (fallskyddssystem som &verensstdmme rmed
foreskriften EN 363).

Anvéndning

opnieuw te gebruiken. Elk product dat bij een ernstige val betrokken is g t moet
vervangenworden, aangezien er structurele schade kan zijn ontstaan die niet direct zichtbaar
is.

LEVENSDUUR

Het aramidemateriaal waarmee dit product is vervaardigd, is gevoelig voor UV-straling: de
hieronder aangegeven levensduur heeft betrekking op blootstelling aan zonlicht bij normaal
dagelijks gebruik. Bewaar het product uit het licht wanneer het niet wordt gebruikt (bijv.
opslag, vervoer). De levensduur bedraagt 10 jaar vanaf de datum van eerste ingebruikname
van het product en eindigt in elk geval, rekening houdend met de opslag, aan het einde van
het twaalfde jaar na fabricage (bijv. fabricagejaar 2021, levensduur tot einde 2033). Als
levensduur moet worden aangemerkt de periode waarin zich geen voorvallen voordoen die
het product buiten gebruik stellen en waarin vanaf de datum van eerste ingebruikname van
het product minstens eens per 12 maanden periodieke inspecties worden uitgevoerd,
waarvan de resultaten op de onderhoudskaart van het product worden aangetekend. De
volgende factoren kunnen echter de levensduur van het product reduceren: intensief
gebruik, schade aan componenten van het product, contact met chemische stoffen, hoge
temperaturen, afschuringen, sneden, hevige schokken, gebruik en opslag in strijd met de
aanbevelingen. Neem bij twijfel of het product nog de nodige veiligheid biedt contact op met
C.A.M.P.SpAof dedistributeur.

TRANSPORT

Bescherm het product tegen de hiervoor beschreven risico's.

SVENSKA

ALLMAN INFORMATION
Koncernen C.A.M.P.tillgodoser héjdarbetares olika behov genom att erbjuda produkter som
&r latta och innovativa. Produkterna &r testade och tillverkade inom ramen for ett certifierat
kvalitetssystem - allt Fér att kunna erbjuda er en séker och tillférlitlig produkt. Vederbérande
anvisningar dr amnade for att informera kring hur produkten bér anvandas under hela sin
livsldngd. Las igenom och Férvara instruktionerna. Ifall instruktionerna kommer bort kan
man &ven ladda ner dem fran sajten www.camp.it. EU-férsdkran om 6verensstdmmelse kan
laddas ner frén denna hemsida. Aterférsaljaren ska férse bruksanvisningen pa det sprak, som
talasjdet land dér produkten artill Férséljning.
ANVANDNING
Denna utrustning far endast anvandas av trdnade och kompetenta personer eller under
overinseende av tranade och kompetenta personer. Instruktionerna lar inte ut tekniker for
hojdarbete eller samtliga hojdrelaterade arbeten. For att f& anvanda utrustningen maste ni
forst ha genomgatt en [dmplig tréning Bergsbestigning och alla andra aktiviteter som denna
produkt kan anvandas till kan innebéra en fara. Ett felaktigt val, en felaktig anvandning eller
ett felaktigt produktunderhall kan leda till materiella skador, allvarliga personskador eller
dédsfall. Anvandaren maste vara lamplig ur medicinsk synpunkt ochistand att sdkerstalla sin
egen sdkerhet, samt hantera nédsituationer. Vad galler fallskyddssystemen sa &r det ur
sakerhetssynpunkt nodvandigt att fastpunkten alltid &r ratt placerad. Arbetet ska ocksa
utféras pa ett satt som reducerar fallrisken och fallhéjden till ett minimum. Kontrollera det
fria utrymmet under anvandaren pa arbetsplatsen fére varje anvandning fér att undvika en
kollision med marken eller med andra hinder i fallinjen vid ett eventuellt fall. En
fallskyddssele ar den enda godtagbara anordningen som kan fanga upp kroppen och som far
anvandas i ett fallskyddssystem. Produkten far endast anvéndas sdsom det beskrivs nedan
och kan inte dndras. Produkten ska anvdndas i kombination med andra artiklar med ldmpliga
egenskaper och i enlighet med de europeiska bestammelserna (EN). Hansyn ska tas till
gransvardena for varje enskild del av utrustningen. | dessa instruktioner visas ndgra exempel
pé en oriktig anvandning, men det finns manga andra exempel pé felaktiga tilldmpningar som
kan raknas upp eller som gar att férestalla sig. Om méjligt ska denna produkt behandlas som
en personlig utrustning.
UNDERHALL
Rengéring av tyg- och plastdetaljer: tvittas endast med mjukt vatten och en neutral tval
(maxtemperatur: 30°C) torkas pa naturlig vdg och langt fran direkta varmekallor. Rengdring av
metalldetaljer:reng6r med mjukt vatten och lat torka. Temperatur: férvara denna produkt vid
en temperatur under 80°C fér att inte produktens prestanda och sékerhet ska dventyras.
Kemikalier: om produkten varit i kontakt med kemiska reaktanter, l6sningsmedel eller
brénslen som kan ha paverkat produktegenskaperna ska produkten kastas.
FORVARING
Forvara produkten utan férpackning pa en sval, torr plats i skydd for ljus och varmekallor,
fukt, vassa kanter eller féremal, samt fran fratande dmnen och alla andra tankbara orsaker till
skadaeller férsamring.
ANSVAR
Bolaget C.A.M.P.SpAeller dess dterforséljare kommerinte att kunna hallas som ansvariga fér
sakskador, personskador eller dodliga skador som orsakats av en oriktig anvandning eller av
en andrad C.A.M.P.-produkt. Det &r anvandarens ansvar att se till att han férstar och féljer
instruktionerna fér en korrekt och saker anvandning av alla produkter som tillhandahalls av
eller via C.A.M.P. SpA. Anvandaren &r ven ansvarig for att endast anvanda produkten fér det
syfte som den har konstruerats for, samt for att tillampa alla sdkerhetsprocedurer. Fére
utrustningens anvandning, bér du ténka pa hur en eventuell réddning ska utféras i
nodsituationer i sakerhet och effektivt. Du dr dirmed personligen ansvarig for dina
handlingar och beslut. Darav foljer det att du inte bér anvanda utrustningen om du inte kan
ansvara fér de risker som dina beslut och handlingar medfér.
3-ARIG GARANTI
Denna produkt har en 3-arig garanti fr.o.m. inképsdatum, mot alla material- eller
fabrikationsfel. Féljande técks inte av garantirdtten: normalt slitage, &ndringar eller
korrigeringar, felaktig forvaring, fratning, skador som uppkommit pa grund av olycka eller
férsummelse, samticke forutsedda anvandningar.

SARSKILD INFORMATION

ANVANDARINSTRUKTIONER

Tillimpningsomrade

C.A.M.P."FRX" art.3200 star fér ett:

Iskyddssele med héftbalten, certifierat enligt bestammelsen EN813:2008;

~stodbalte For arbetspositionering, certifierat enligt bestammelsen EN358:2018.
«fallskyddssele fér kroppen EN361:2002

Produkten ar avsedd som skydd mot och férebyggande av risk for fall fran hég hojd i industri-
och byggbranschen, vid réddning och, mer allmant, fér all form av anvandning vid arbete pa
héghojd.

Produkten har utférts i aramidmaterial med stor motstandskraft mot héga temperaturer
(smé&lttemperatur >450°C; servicetemperatur -4 /+350°C), eld och skéaror och har féljaktligen
utvecklats for anvandning i miljder, dar det finns risk for 6ppen eld, hoga temperaturer,
svetsningsarbeten, kapningarellerkraftig abrasion.

Definitioner

For att bedéma farlighetsgraden i en arbetssituation och féljaktligen de PSU som ska
anvandas, definieras Fallfaktorn, som réknas ut med féljande formel: Fallfaktor =

For optimal reglering ska storleken viljas enligt angivelserna i tab. A: matten i tabellen har
angetts med tanke pé att anvdndaren bar brandséker kladsel. Dessutom ska anvandaren
utfora ett upphangningstest pa saker plats for att forsakra sig om att selen &r av ratt storlek,
att den har reglerats pa ratt satt och att den &r tillrdckligt bekvam for den férutsedda
anvandningen. Under anvdndning &r det av grundldggande betydelse att regelbundet
kontrollera lasningen och justeringen av alla element. For att ta pa sig selen ska man félja
angivelserna i fig.2: FRX har utveckats dven fér anvandning i sittande ldge. Vid justering
kontrollera att laget pa fallskyddspunkterna pa ryggen och pa bréstet befinner sig s& hagt
som mojligt for att forhindra risk Fér omkullkastning vid fall. Kontrollera att alla selens
spannen har monterats och justerats p& korrekt satt. (Fig.3). Anvandning av dessa
utrustningar, tillsammans med andra komponenter av utrustningen for skydd mot fall frén
hog hojd, ska éverensstimma med denna bruksanivisning och med gallande férordningar
(Fig.4). For korrekt anvandning och fér anslutning till en tillFérlitlig Férankringspunkt eller ett
undersystem, till exempel en energiupptagare, en lina och ett kopplingsdon, samt andra
komponenter, se fig.4. Anslutning till fallskydds- eller positioneringssystem far endast
utféras med hjilp av férankringspunkterna for fallskydd eller positionering, s8 som
specificeras i fig.4; anslutning till materialhallarringar eller andra kompenenter pa selen ar
forbjuden: livsfara!
Den strukturella férankringspunkten ska helst befinna sig ovanfér arbetsomradet och ska
overensstdmma med férordningen EN 795 och/eller vara kind fér att ha ett motstand pa 12
kN (metallférankringar) eller 18 kN (textilférankringar). Kontrollera spannena,
kopplingsdonens [dsning samt alla justeringar fére och under anvandning av produkten. Fér
anvandning av materialhallare se Fig.5. Anvand inte materialhallarna for anslutning av
personlig skyddsutrustning: livsfara!
Utfér inga modifieringar och/eller reparationer, om dessa inte uttryckligen godkénts av
tillverkaren. Utf6r inga kombinationer med produkter, som skulle kunna &ventyra
sékerheten. Férhindra att selen kommerikontakt med vassa kantereller nétande ytor.
Huvudsakligt material: para-aramid, polyester med metallkomponenter.
Réddning
Man ska dessutom férfoga éver lamplig rédddningsutrustning och férutse en passande
utbildning av arbetsgrupperna s att de snabbt kan hjélpa den skadade for att minimera
effektenavinert upphangning.
BESIKTNING
Anvandarnas sakerhet beror pa utrustningens kontinuerliga effektivitet och hallbarhet.
Utover en normal okuldrbesiktning fore, under och efter varje anvandning ska produkten
kontrolleras av en fackman en gang var 12:e manad fr.o.m. férsta anvandningsdatum;
registrering av detta datum och féljande kontroller ska féras in pad produktens
underhallskort: bevara dokumentationen for kontroll och hanvisning under produktens hela
livsléngd. Kontrollera att produktens markning &r ldsbar. Om en av féljande defekter
forekommer maste produkten tas ur bruk:

*férekomst av snitt och/eller brannskador pa de uppbarande vavbanden/repen

«férekomst av snitt och/eller brannskador pa de uppbéarande sémmarna

*férekomst av deformationer och/eller sprickor pa sakerhetsspannena

korrosion som allvarligt férandrar metallelementens ytskikt (Forsvinner inte efter en latt

gnidning med sandpapper)

«om vavbandet inte &ker in bra inuti spinnet

«om spannena ar fel stdngda

«det gar att byta ut kopplingsdonet mot ett av samma modell

Om produkten eller ndgon av dess komponenter uppvisar tecken pa slitage eller skada ska
den bytas ut, och dven om en tvekan férekommer. Varje del som ingar i sdkerhetssystemet
kan ha kommit till skada under ett fall och méste darfor alltid kontrolleras innan den anvénds
igen.Varje produkt som utsatts for ett kraftigt fall ska bytas ut eftersom skador pé strukturen
kan hauppkommit sominte garattse medblotta dgat.

LIVSLANGD

Detaramidmaterial, med vilket denna produkt tillverkats, ar kansligt for solljusets UV-stralar:
nedanstaende livslangd hanférsig till en exponering for solljus vid normal daglig anvandning:
férvara produkten pé avstand fran ljus ndr den inte anvands (t.ex. lagring, transport).
Livslangden ar 10 &r fran produktens férsta anvandningsdatum och, med tanke pa
magasineringen, far den i vilket fall som helst inte dverstiga det tolfte aret efter tillverkning
(t.ex. tillverkningsar 2021, livslangd till 2033). Livsléngden géller om inget intraffar som kan
forstéra produkten och under férutsattning att man utfér periodiska kontroller minst en
gang var 12:e manad fr.o.m. férsta anvandningasdatum och att resultaten registreras pa
produktens underhallskort. Foljande faktorer kan dock forkorta produktens livslangd: en
intensiv anvandning, skador pa produktens komponenter, kontakt med kemiska &mnen, hég
temperatur, slitskador, skarsnitt, kraftiga stotar, felaktig anvandning och férvaring. Kontakta
C.A.M.P.SpAellerdin aterforsaljare om du ar tveksam 6ver produktens sakerhet.

FRAKT

Skydda produkten fran ovannamnda risker.

GENERELL INFORMASJON
Foretaket C.A.M.P. tilbyr lette og innovative produkter til dem som jobber i hgyden.
Produktene er utviklet, testet og produsert i henhold til et sertifisert kvalitetssystem for &
tilby palitelige og sikre produkter. | instruksjonene forklares det hvordan produktet skal
brukes riktig gjennom hele dets levetid. Les og ta vare pa instruksjonene. Hvis du mister
dem, kan du laste dem ned pa www.camp.it. EU samsvarserklaring kan lastes ned fra denne
hjemmesiden. Forhandleren skal gi ut instruksjonshandboken p& det spraket som brukes i
landet der produktetselges.
BRUK
Produktet m& kun brukes av oppleerte og kvalifiserte personer, eller under oppsyn av
oppleerte og kvalifiserte personer. linstruksjonene far duingen opplaring i teknikkene ved &
jobbeihgyden eller andre aktiviteter knyttet til denne typen jobb: Du mé& ha Fatt en skikkelig
opplering fer du tar produktet i bruk. Klatring, og enhver annen aktivitet som dette
produktet kan brukes til, er potensielt farlig. Feil valg eller bruk, eller darlig vedlikehold av
produktet, kan forarsake alvorlige eller dedelige skader. Brukeren ma vare i stand til &
kontrollere sin egen sikkerhet og handtere ngdssituasjoner. For sikkerheten ved bruk av
fallsikringene er det grunnleggende at produktet eller festepunktet alltid er riktig plassert,
ogatarbeidet utfgresslik at faren for fall og fallhgyden er redusert til et minimum. Kontroller
det frie omradet under brukeren bade pa arbeidsstedet og far bruk generelt, slik at hvis det
skjer et fall, unngas en kollisjon med bakken. Kontroller ogsa at det ikke finnes andre
hindringer langs fallstrekningen. En fallsikringssele er det eneste godkjente kroppsutstyret
som kan brukes i et fallsikringssystem. Produktet ma kun brukes som forklart her, og ma ikke
endres. Det m& brukes sammen med andre produkter med egnede egenskaper i henhold til
europeiske standarder (EN), og ut frabegrensningene til hver enkelte del av produktet. | disse
instruksjonene finnes noen eksempler pé feil bruk, men det finnes mange Flere som viverken
kan liste opp eller forestille oss. Sa langt det er mulig ber produktet anses som et personlig
verneutstyr.
VEDLIKEHOLD

Rengjoring av stoff- og plastdeler: Bruk kun vann og et mildt rengjeringsmiddel (maks
temperatur 30°C), og la dem terke langt unna direkte varmekilder. Rengjoring av metalldeler:
Vask med vann, og la dem terke. Temperatur: Pass pa at produktet ikke utsettes for
temperaturer under 80°C for  unnga d endre dets ytelser og sikkerhet. Kjemiske stoffer: Kast
produktet hvis det kommerikontakt med kjemiske stoffer, lasningsmidler eller drivstoff, som
kan endre produktets egenskaper.

OPPBEVARING

Oppbevar produktet innpakket pa et kjolig og tert sted langt unna lys og varmekilder, hay
fuktighet, skarpe kanter og gjenstander, korrosive stoffer eller enhver annen mulig &rsak til
skadeellerforringelse.

ANSVAI

Foretaket C.A.M.P. SpA, eller forhandleren, er ikke ansvarlig for noen typer skader, ogsd
dedelige, som skyldes feil bruk eller bruk av et C.A.M.P. produktet som har blitt endret.
Brukeren er ansvarlig for & forstd og felge instruksjonene for en riktig og sikker bruk av
produktene somer levert av eller via C.A.M.P.SpA, kun bruke dem til aktivitetene produktene
erlaget for, og ta alle sikkerhetsforbehold. Far produktet brukes ma man vurdere hvordan en
eventuell redningsaksjon kan utferes pa en sikker og effektiv mate. Du er personlig ansvarlig
for egne handlinger og avgjorelser. Hvis du ikke kan ta ansvaret for risikoene, ma du ikke
bruke produktet.

3 ARS GARANTI

Produktet har en 3 ars garanti fra kjgpedato mot material- eller fabrikasjonsfeil. Garantien
dekker ikke: normalsslitasje, endringer eller fornyelser, darlig oppbevaring, korrosjon, skader
som skyldes ulykker, forsemmelser ellerannen enn tiltenkt bruk.

SPESIFIKK INFORMASJON

BRUK

Bruksomréde

C.A.M.P.“FRX"art.3200 er en:

«lérsele sertifisert iht. standarden EN 813:2008;

«arbeidsposisjoneringsbelte sertifisert iht. standarden EN 358:2018;

«fallsele for kroppen EN 361: 2002.

Dette produktet er ment som beskyttelse og forebygging mot fall fra heyden under arbeider

iindustrien, byggebransjen, redningsarbeid, ogmer generelt arbeid i hayden.

Produktet er laget i aramidmateriale med som er meget resistent mot hgye temperaturer

(smeltetemperatur >450 °C; driftstemperatur -4 / +350°C), mot ild og kutt og er utformet for

brukiomrader der det finnes risiko for Flammer, hgy temperatur, sveisearbeid, kuttrisiko eller

sterk abrasjon.

Definisjoner

For at du skal kunne beregne faren i en arbeidssituasjon og dermed vite hva slags PPE-utstyr

du skal bruke, har vi definert fallfaktoren iht. folgende formel: Fallfaktor =

Fallhgyde/taulengde. Nar fallheyden er 0 og operatgren dermed befinner seg under

forankringspunktet med stramt tau, kun du benytte posisjoneringsutstyr. | andre tilfeller, nar

fallfaktorener lik eller starre enn 1, er det krav om bruk av fallsikringsutstyr (Fig. 1).

Nedenfor finner du typestandardene:

EN 361: KOMPLETT FALLSELE Komplett fallsele er en anordning som holder tilbake kroppen

for & beskytte den mot fall fra hgyden nar selen brukes sammen med andre komponenter i et

fallsikringssystem. Du ma regne ut den ngdvendige avstanden under brukeren for & hindre

kontakt med strukturen eller bakken ved fall fra hgyden. De to festepunktene til fallhindring

er kun de som befinner seg pa brystselen ved selen (bryst eller rygg) og ermerket med

bokstaven A.(Fig.4).

EN 813: HOFTESELE Hofteselr skal brukes for & hindre fall fra heyden i opphengssystemer pa

tau, ved arbeidsposisjonering eller tilbakeholding kun ved bruk av festespuntet pa hoftesele.

Maksimalbelastning ved bruk (inkludert utstyr og redskaper) finner du pd merkingen pé selve

produktet. Oppheng over lengre tid kan forarsake personskade, og dedsfall ved inerte

(stilthengende) oppheng av brukeren. Du mé ta regelmessige pauser i opphenget slik at du

ikke skader deg. Forankringspunktet for opphenget er det ventrale, det vil si karabinkroken

Triad 3Lock art.3142 (Fig.4).

EN 358: BELTE FOR POSISJONERING OG TILBAKEHOLDING. Posisjoneringsbeltet under

arbeid er en tilbakeholdsanordning som skal baere en person under arbeidet; det gjeres ved

hjelp av en personsikringssanordning som star i spenn. Slik hindrer man Fall.

Maksimalbelastning ved bruk (inkludert utstyr og redskaper) for posisjoneringsbelter i

klassen EN 358, er 150 kg. Forankringspunktet ma befinne seg i livheyde eller hayere.

Festepunktene for posisjonering og tilbakeholding: beltets to sidepunkter (som skal brukes

sammen) (Fig.4).

Posisjoneringsbeltene av typen EN 358 og selene EN 8134 kan ikke benyttes enkeltstdende

som fallsikring fra heyden. Posisjoneringsbeltene av typen EN 358 kan ikke brukes

enkeltstdende nar faren for fullstendig oppheng eller for stort spenn kan oppsta. Det kan

derfor veaere nedvendig & komplettere det med fallhindrende utstyr av den kollektive typen

(For eksempel sikringsnett) eller personvernutstyr (fallhindrende systemer i samsvar med

standarden EN 363).

Bruk

For & oppna optimal regulering, skal du velge stgrrelse iht. tabell A: brukerens mali tabellen

erindikert ved 4 ta hgyde for at brukeren har pa seg flammehemmende plagg. Brukeren ma

ogsé utfere en opphengstest pa et trygt sted for & sikre at vedkommende har valgt riktig

sterrelse, at det er nok reguleringsmuligheter og at selen er komfortabel til sitt bruk. Under

bruk er det viktig at du kontrollerer lukkingen og reguleringen av alle delene. Nar du tar pd

degselen, skal du falge instuksene i Fig. 2: FRX er designet for & brukes selv i sittende stilling.

Under regulering ma du forsikre deg om at posisjonen ved fallsikringspunktene pa ryggen og

brystet er s& haye som mulig for 8 unngd muligheten for vipping i tilfelle fall. Sjekk at alle

spennene pé selen er korrekt satt pa og regulert (Fig. 3). Bruken av utstyret, sammen med de

andre deleneifallhindrende verneutstyret, skal vaere i samsvar med bruksinstruksene i dette

heftet og landets gjeldende regelverk (Fig. 4). For korrekt bruk og tilkobling til et egnet

forankringspunkt, til et undersystem, for eksempel en energiabsorbent, et tau og en

karabiner og andre deler, viser vi til Fig. 4. Tilkobling til et Fallsikrings- eller

posisjoneringssystem skal kun skje gjennom festepunktene for fallsikring eller for

posisjonering, slik som vist i fig. 4. Det er forbudt & koble materialholdere og andre deler til

selendadetkan forarsake dedsulykke!

Festepuntet pa strukturen skal helst befinne seg hayere enn arbeidsomradet og vare i

samsvar med standarden EN 795 og/eller kjent for & ha en motstandskraft pa 12 kN

(Forankringspunkter i metall), eller 18 kN (forankringspunkter i tekstil). Kontroller spenner,

lukkingen av karabinerne og alle reguleringene far og under bruk av produktet. For bruk av

materialholdere viser vi til Fig. 5. Bruk ikke materialholdere som kobling til

personsikringssutstyr da dette kan medfere deden!

Foreta kun endringer og/eller reparasjoner som er godkjente av produsenten. Bruk aldri

kombinasjoner med produkter som kan redusere sikkerheten. Unnga at selen kommer i

kontakt med skarpe kanter eller produkter som kan skrape den opp.

Hovedmateriale: para-aramid, polyester og delerimetall.

Redning

Teamet som arbeider sammen, skal vaere opplart i redningsarbeid slik at det raskt kan gripe

innved behov for a minimere effektene avat en person blirhengendeiselen.

REVISJON

Brukernes sikkerhet avhenger av fortsatt effektivitet og holdbarhet av utstyret. I tillegg tilen

vanlig synlig kontroll fer, under og etter bruk, ma produktet kontrolleres av en kvalifisert

person hver 12. maned etter farste gang produktet tas i bruk. Dato for farste gangs bruk og

de neste kontrollene mé registreres pa produktkortet: oppbevar bruksanvisningen for

kontroll og konsultasjon under hele produktets levetid. Kontroller at merkingen av

produktet er leselig. Hvis en av feilene oppgitt nedenfor oppstar, ma ikke produktet brukes:

*Kutt og/eller brannskader p& de baerende vevbandene/tau

*Kutt og/eller brannskader pa de baerende ssmmene

*Deformasjoner og/eller sprekker pa sikkerhetsspennene

*Korrosjon som kan ha en graverende effekt p& overflaten til metalldeler (som ikke gar
bort nar man gnir lett pa det med sandpapir)

*Hvis vevbandet ikke glir lett gjennom spennen

«Feilaktig lukking av spennene

~aktivering av fallindikatoren pa festepunktet pa bryst og rygg,

Produktet ma skiftes ut hvis noen del er defekt eller slitt, ogsad ved tvil. Delene i

sikkerhetssystemet kan skades under fall, og ma uansett kontrolleres fer produktet brukes

igjen. Et produkt som erinvolvertietalvorlig fall ma skiftes ut ettersom det kan ha blitt pafart

usynlige strukturskader.

LEVETID

Aramidmaterialet som dette produktet er produsert av er falsomt for UV-stréler fra sollys:

levetiden som er angitt nedenfor refererer til eksponering for sollys for normal daglig bruk.

Hold produktet borte fra lys nar det ikke er i bruk (f.eks. lagring, transport). Disse delene har

en levetid pd 10 ar fra ferste gang produktet tas i bruk. Selv ved riktig oppbevaring er

levetiden allikevel maks 12 &r etter produksjonsdato (F.eks. hvis produksjonsaret er 2021, har

produktet en levetid til slutten av 2033). Denne levetiden garanteres hvis det ikke finnes

&rsaker som tilsier at produktet ikke ma brukes, og pé betingelse av at det utferes jevnlige

kontroller hver 12. maned fra ferste gang produktet tas i bruk, og at kontrollresultatene

registreres pa produktkortet. Fglgende faktorer kan allikevel redusere produktets levetid:

hyppig bruk, skader pa delene, kontakt med kjemiske stoffer, hgye temperaturer, skraper,

kutt, kraftige stat, feil bruk og oppbevaring. Kontakt C.A.M.P. SpA eller forhandleren hvis du

eritvilom produktet ersikkert.

TRANSPORT

Beskytt produktet mot de ovennevnte risikoene.

PYCCKH

OBLUASA UHOOPMALIUA
pynna komnanuii CAMP ygoBnetBopsieT noTpeGHocT paGoTalowmx Ha BbICOTe CBOMMM
NErkoBeCHLIMU M WHHOBALMOHHLIMI NpoaykTamn. OHM paspaGoTaHbl, UCMbITaHbI W
M3rOTOBMEHbI B CEPTU(MUMPOBAHHONM CUCTEME Ka4yecTBa, rapaHTUPYIOLLEN HafieXHYIo 1
6e30nacHyto NPOAYKLMIO. DTI MHCTPYKLIMMA MHEDOPMMPYIOT BaC O NPaBUIbHOM UCTONb30BaHNM

pasmep B TabnuLie NPUBE/EH C Y4ETOM HOLLIEHMS OTHE3ALMTHBIX KOCTIOMOB. [OMOnHNTENbHO
nonb3oBatens [JOMKeH NPOBECTU TECT Ha nojBelunBaHne B Ge3onacHoM MecTe Ans Toro,
4TOGbl yBeauThCsl, YTO pasMep NPUBS3M BbIGPAH MPaBUMBHO W YENOBEK, WUCMONb3YIOLLMA
NpuBsA3b, UMEET NPUEMIIEMYIO CTeMNeHb PEryriMpoBOK 1 YTO NPUBA3b AOCTATOYHO yaoGHa Ans
npeanonaraeMoro 1Cnons30BaHMs. Bo Bpems CNOMb30BaHMA O4eHb BaXHO Ha PerynsipHom
OCHOBE MPOBEPATL MOMOXEHNE 3aCTEXEK U BCEX PEryriMpoBOYHbLIX 3fieMeHToB. Ans
NpaBUMNbHOMO HAZeBaHUsA NPUBSI3N CredyiTe MHCTPYKUMsM Ha Puc.2. FRX paspa6otaHa ans
HajleBaHNs Aaxe U3 nonoxeHnsi cuas. Bo spems perynuposku y6eautecs, YTo rpyaHast u
CIMHHAs TOYKK KPEMMEHWUs HaXofATCA HACKOMbKO 3TO BO3MOXHO BbICOKO ANA M3BexaHus

u3genns B TeYeHMe BCEro cpoka ero cryxGbl. O3HaKoMLTECh, MoimuTe U Te
AaHHOe pyKoBOACTBO. ECnu Bbl NOTEPANM MHCTPYKLWM, Bbl MOXETe ckadaTb ux ¢ BeG-caiTa
Www.camp-russia.ru. CepTucukaTbl COOTBETCTBUS CTaHAAPTaM Bbl MOXETE Takke ckayaTb Ha
Hawewm caiTe. [Mpy PO3HMYHON MPOfAxXe AOMKHbLI NPEAOCTABNATLECS MHCTPYKLUUM MO
aKCMNyaTaLymm Ha S3bIke CTpaHbl, B KOTOPOV NPOAYKT NPOAAETCS.

UCNONb30BAHUE

[NaHHoe 06opynoBaHWe [IOMKHO MCTONb30BATLCS TOMBKO OBYYEHHBIMM 1 KOMMETEHTHBIMI
nuuamu. Vnu e nonb3osatenb AOMMKEH HAXOAUTLCA NOA HEMOCPEACTBEHHBIM KOHTPOMEM
0BY4EHHOrO 1 KOMMETEHTHOrO NLa. JTa UHCTPYKUWS He HayyuT Bac meTogam paGoThbl Ha
BbICOTE MMM KakoW-nMGo Apyroi nofoGHON AesATenbHOCTU: Bbl [OMKHBLI MOMNYYUTb
KBaNMAULUMPOBAHHBIE MHCTPYKLMM Neper UCNOMNb30BaHNEM AGHHOTO U3AENUs. AnbNUHN3M 1
nioGble Apyrvie BUbI AEATENLHOCTY, CBA3aHHBIE C UCMONb30BaHUEM JaHHOTO 060py/A0BaHMS
onacHel no csoeil npupoge. [OCNEACTBUSAMU HEBEPHOMO BbIGOPA, HEMPaBUILHOrO
UCMOMNbL30BaHUS WM MIOXOro OBCMyXMUBaHWS 06OpyAOBaHWS MOTYT CTaTb NpUUMHEHUE
yiepGa, cepbesHble TpaBMbl Ui CMepTb. Monb3osaTens 4OMmkeH BbiTe C MEAULIMHCKOM TOUKM
3peHuns cnocobeH KOHTPONMPOBaTL CBOI COBCTBEHHYIO GE30MacHOCTb U MioGbie BO3MOXHbIE
ypesBblyaitHble cUTyauuu. [lns CUCTEM 3aluThl OT NafeHNsi BaXHO, YTOBbI YCTPONCTBO Unk
TOuKa 3aKpenneHust (aHkepHasi Touka) BCerda npaBWbHO pacnonaranuce W pabota
BbINOMHSANACk TakM 06pasoM, 4ToGbI PUCK NaZieHNs CBOANNCSA K MAHAMYMY, @ eCrii NaaeH1e
BCE-TaKM MPOM30IAET — MMHUMW3MPOBANACk BbICOTA TaKoro najeHus. KoHTponupyiite
HeobxoanMoe cBOGOAHOE MPOCTPAHCTBO HUXe nonb3oBaTens Ha pabouem MecTe u neped
KaX[biM MCTIONb30BaHMeM, YTOGbl B Cryyae MafieHns — He MpoM3OWO CTOMKHOBEHME
nonk3oBatens C 3eMEN UK Kakum-mbo MpensTcTBUEM Ha MyTU nagewus. B cuctemax
ocTaHoBku nagenus (TOCT P EH 363) gonycTMo ucrnonb3oBaThb TOMbKO MOMHY0 06BA3KY
(cTpaxoBouHyto npuesab) (TOCT P EH 361). Usaenue fonxHO MCNONb3oBaThCs TOMbKO B
COOTBETCTBIM C UHCTPYKLIMEN M3rOTOBUTENS U HIKAKIE U3MEHEHIS! K 3TOM MHCTPYKLMM HE MOTyT
6bITb BHECEHbI. V3aenne MoXeT GbiTb UCMOMB30BAHO B COMETAHUM C MOGLIMU APYrUMU
NOAIXOAALLMMI N3AENMAMIN C COOTBETCTBYIOLLMMM CieLndnKkaLmMsMI 1 COoTBeTCTBYIoMMU EN
(FOCT) craHpaptamu, C y4eTOM OrpaHU4eHUN KaXKAoro M3 U3Aenuii no otaenbHocTu. JTa
VHCTPYKLWS ONUCBIBAET — MPUMEpPbI HENpaBUMbHOTO UCMONb30BAHNS [AHHOMO M3genus.
O6paTuTe BHUMaHWE, YTO HEBO3MOXHO MOkasaTb WNW MPEACTaBUTL BCE HeNpaBsurbHblE
CnocoBbl UCMONL30BaHS, U MOATOMY 3TO U3/IENne Cre/lyeT UCMoMb30BaTh TOMbKO Tak, kak
yKa3aHo W3rOTOBMTENEM B [aHHOW WHCTPYKUMW. ECrM BO3MOXHO, 9TO u3fenve creayet
3aKpEnuThL 3a OTAENbHLIM NONb30BaTENeM kak nepcoHarnbHoe.

OBCJTY)XXUBAHUE

Oyucmka u 08bIX {i: NPOMBbITb B YUCTON BOAE C HEMTpanbHbIM
MOILLMM CPeacTBOM (Makc. Temnepatypa Bofbl 30°C) W BbICYLUIMTL €CTECTBEHHBLIM NyTeM,
BAANM OT NPSMbIX UCTOYHNKOB Tenna. Oyucmka Memannuyeckux demarned: NPononockars B
4nCTO BOde, @ 3aTeM BbICYWWUTb. Temrnepamypa: He noasepraiTe usaenve Bo3aencTBUIO
Temnepatyp Bbilwe 80°C, 4To6bl He NOBMUATL Ha €ro XapakTepUCTUKU. Xumuyeckoe
6030elicmeue: HeMeANeHHO BbIBeAETE M3AENUe U3 IKCTyaTalun, ecrim OHO BCTYNUMO B
KOHTaKT C XUMUYECKAMN BELIECTBAMN /peareHTamu, pacTBOPUTENAMU UM TOMSIMBOM, YTO
MOTTI0 NOBIMSITE Ha €70 XapaKTepUCTUKM.

XPAHEHVE

XpaHuTb 060pyaoOBaHUE CrieayeT HeynakoBaHHbIM (B pacnpaBrieHHOM Buae) B NpOXnagHoMm,
CYXOM, TEMHOM MeCTe; BAanu OT UCTOYHUKOB CBETa, MCTOYHMKOB Tena, BbICOKOI BIIaKHOCTH,
OCTPbIX KPOMOK 11 KOPPO3UOHHO - ONACHBLIX BELLECTB, a Takke APYriX BO3MOXHBIX MPUYMH
MOBPEXAEHMS MW U3HOCA.

OTBETCTBEHHOCTb

Komnanust C.AM.P. SpA  vnu ANCTPUGHLIOTOP He HeceT HUKaKoil OTBETCTBEHHOCTU 3a
npuiMHeHne yuiep6a, TpaBMbl UMK CMEpPTb B PesyrbTaTe HEMpaBUIbHOTO UCNOMNBL30BAHUS UMK
WN3MEHeHN (caMocTosTeNnbHOM Moaudukauum) npoaykunu komnandun C.A.M.P. SpA.
OBA3aHHOCTSIMI CaMoro NoMb3oBaTens BCera SBNSETCS: NOHMMaHue U cobnioaeHne
MHCTPYKUWA MO NpaBuibHOMY ¥ Ge3onacHoOMy WCMoMb30BaHWIO MioGOro M3 MpoayKToB
komnanum C.A.M.P. SpA; ncnonb3oBaHue aToro NpoayKTa TOMbKO Mo ero NpsMOMY Ha3Ha4eH1o
ANs ueneit, Ans KOTOPbIX OH MPEeAHA3HaYeH; WCMOMHEHNE BCeX Haanexalux npouenyp
6esonacHocTu. [epea ncnonb3osaHnem 060pya0BaHNS Bbl AOMKHBI CaMU NPEANPUHATL BCe
HeobxoauMble LWark Ans O3HAaKOMMEHWS C METOaMu CMaCeHWs MpU BO3HUKHOBEHWM
4Ype3BbIYaiHON cuTyauun. Bbl NU4YHO npuHuMaeTe Ha ceGsi BCe PUCKM M HeceTe
OTBETCTBEHHOCTL 3@ CBOM AENCTBUS W PELIEHUS: €CAW Bbl HE CMOCOGHBI UMK He MoXeTe
NPUHSATL Ha CeGs ATV PUCKY 1 OTBETCTBEHHOCTb — HE UCTMONb3YITe JaHHOEe 0Gopy/oBaHMe.
3TOOATAPAHTUN

BTOT NPOAYKT MMEET rapaHTuio OT Mto6Ooro AedhekTa MaTepuarnos Ui NPOU3BOACTBA B TeYeHUe
3 et ¢ AaTbl NoKyrku. MapaHTUs He PacrpoCTPaHsETCs Ha: HOpMarbHbIM PaBoumit U3HOC;
MoANdMKaLMI UK U3MEHEHWS!; HENPaBUIbHOE XpaHeHMe; KOpPo3uio; yilepG B pesynsTate
HECHACTHOTO Cry4ast U HeGPEXHOCTY; UCONB30BAHME HE MO Ha3HaUeHMIo.

WHOOPMALINA OB U3OENUN

WHCTPYKLUWUU MO 3KCNNYATALMK

06nacTb NpUMeHeHMs

C.A.M.P."FRX" apT.3200 siBnsieTcst:

*NpuBs3bIO ANs paboT B nonoxeHuu cuas no craHaapty EN 813:2008 (FOCT P EN813);
*NpuBA3bIo Anst paboyero noauumMoHuposaxus no craHgapty EN 358:2018 (FOCT P EN358);
*MONHOW CTPaxXOBOYHOM NMPUMBA3bIO N0 cTaHaapTy EN 361:2002 (TOCT P 361)

[aHHbIA NpoAYKT NpeaHasHaveH Ans obecnedeHns 3aWuTbl U ANs NPeJoTBPaLLeHNs PUCKOB
NafieHNsi C BbICOThI B NPOMBILLIIEHHOCTY, CTPOUTENBCTBE, B CNacaTerbHbIX onepavysix, a Takke
B LIeNI0M B ioGbix 06nacTsix, rie TpeGyeTcs NpoBeieHne paGoT Ha BbiCoTe.

BHeluHss onneTka kaHaTa BbIMOMHEHa U3 apamMnaHoro Matepuana, oGraaaloLlero XopoLuei
YCTOMYMBOCTBIO K BBICOKUM Temnepatypam (Temneparypa nnasnenus +450°C; gonyctumasi
Temneparypa ucnosnb3oBanusi -4 / +350°C), orHio u nepepesanuto. Moatomy npegnonaraetcs
€r0 UCTOMNbL30BaHE B CPEAAX, A€ UMEETCS PUCK KOHTAKTa C OTKPLITHIM NAaMEHEM, BbICOKUMMU
Temneparypamu, CBapKowi UK PUCK Nepepe3aHns Uni CUNbLHOO UCTUPaHUS.

Onpepnenexus

[Ains oueHkn onacHocTen Ha paboyem mecTe v onpeaeneHus Tunoe CY3 ncnonbayioT noHaThe
®akTopa MageHus, koTopbIi BbicuuTbiBaeTcs: FF (daktop Magerns) = H (Bbicota MageHns)/L
(OnvHa cHapsixxeHusi, KoTopoe nornoLuaeT aHepruto Maaenus). Ecnu cakTop nagexns pasex 0
1 paGOTHMK HAXOMNTCS HENOCPE/ICTBEHHO MO/} TOYKOW 3aKPEMIIEHWUS U €70 CTPON HaTSHYT, Toraa
MOXHO MCTOMNb30BATH CHApSHKEHNE Ars PaBOYEro No3ULMOHNPOBaHUS. B OCTanbHbIX Criyyasx,
Koraa hakTop naaeHusi paBeH unm Gonblue 1, 06s3aTeNbHO UCMOMNBL30BATL CHAPSHKEHNE AnNst
ocTaHOBKM nageHus (Puc.1).

Hwuxe npviBeAeHbl TUNbl CTaH4APTOB:

EN 361: NMONIHAA CTPAXOBOYHAA MPUBA3b CtpaxoBo4Has npuBAsb SBCNSETCHA
CPE/ICTBOM MHAMBUAYAMNLHON 3aLLMTEI OT NAAEHIUS C BLICOTbI NPV UCMONE30BaHIUN COBMECTHO C
COOTBETCTBYIOUMMU KOMMNOHEHTaMU CUCTEMbl OCTAaHOBKM nageHusi. Heobxoammo
BbICYUTLIBATE BEMWUMHY 6E30NAcHOro NPOCTPAHCTBA MO Horamu PaBoTHUKA BO u3bexaHne
yAapa o NpensTcTeIe UK 3eMITio B Crydae nageHus. [ins 0CTaHOBKY NaeHnst NpegHasHaueHb!
TOMbKO ABE TOYKM KPEMMeHus, KOTOpble HaXOAATCA B BEPXHE! YacTu NpuBsian (rpyaHas v
CNWHHas), OHK 0603HaueHb! Bykson A. (Puc. 4).

EN 813: MPUBA3b ANA MOMNOXEHUA CUOA TMpusasn npeaHasHadeHbl Ans 3aluThbl OT
NafeHNsi C BbICOTbI B CUCTEMaX KaHaTHOro A0CTyna, /ns pabouero MosuuUMOHMPOBaHNS 1
CUCTEM OrpaHMYeHUsi A0CTYNa, UCKMIOYUTENBHO MPU WUCMONB30BaHMN GPIOLWIHON TOUKM
3aKpenneHusi. MakcumanbHo AoMycTUMAasi Harpyska (BKMlouasi UHCTPYMEHT W SKUMMPOBKY)
HaHeceHa Ha MapkupoBke uaaenus. [InuTenbHoe HaxOXAeHWe B NpuBs3n 6e3 ABMKeHNN
MOXeT NOBeYb CEpbe3HbIe TPaBMbI UM CMEPTb. YToBkI 3T0r0 n3bexaTb, HeobxoaUmo fenars
cucTemaTuyeckue nepepeiBbl B paboTe B GE30MOPHOM MOMoOXeHUU. BplolwHas Touka
KPENMEeHWUsi UCTIOMNb3YETCs! ANs NOABELUMBAHMUS B GE30MOPHOM NPOCTPAHCTBE U OpraHn3yeTcs
npv nomoLuu kapabuna Triad 3Lock apt. 3142. (Puc.4)

EN 358: MPUBA3b AN151 NO3ULMOHNPOBAHUA Mosic Ansi paboyero No3auLMOHUpOBaHWs
npeacTaBnseT U3 cebs YCTPOINCTBO, NpeaHasHaueHHoe Ans yAepKaHWUsi OAHOMO YerioBeka Bo
Bpems ero paboTkl Ha paGoyem MecTe, T.e. ABNSETCS CPEACTBOM UHANBUAYANbHON 3aLUNTbI,
HaXOAsICh MOA Harpy3KkoM, NPensTCTBYs BO3MOXHOCTM NazeHusi. MakcumansHo aonycTumast
Harpyaka (BKIio4asi MHCTPYMEHT W akunupoBky) no ctaHaapTy EN 358 coctaensiet 150 kr.
AHKepHas TOuKa AOMKHA HAXOANTLCS HA YPOBHE Nosica MW Bbille. TOYKW KpenmneHus Ans
paBoyero Mo3nUMOHMPOBaHUS: Be GOKOBLIE TOYKM Ha MOSICHOM OXBaTe (AOKHbI
MCMonb30BaTbCsi OAHOBPEMEHHO), (Puc.4).

MpwBsian Ans paGoyero noauyuoxnposanus EN 358 v npuesian ans pabot B nonoxeHun cuas
EN 813 He MoryT ucnonb3oBaTbCs camu no cebe ANns 0CTaHOBKW NaaeHus ¢ BbicoTbl. Bonee
Toro, npussian EN 358 [4ns NO3MLMOHNPOBAHMS HE MOTYT WCMOMbL30BATLCS camu no ceGe B
Cnyyae ONacHOCTM MOMHOTO 3aBUCAHUS UMM YPE3MEPHON Harpy3ki. MO3TOMY MOXET BbiTo
HEOBXOAMMO NPUMEHSITL X COBMECTHO C KOMMEKTUBHBIMW CPEACTBAMM 3aLLUMTLI OT NafeHNst
(Hanpumep, 3aLUTHbIE CETKU) UK C UHAVBUAYANbHBIMY CPEACTBAMM 3aLLMUTLI (HANpUMeEp, CO
CcpeAcTBaMy 3alLmThI o ctaHaapTy EN 363).

Mcnonb3osaHue
Ans onTumanbHOW perynupoBku BbiGepuTe pasmep, cregyst MHCTpykuusim B Tabnuue A:

nepesoy npu naz . Y6eauTech, YTO BCE NPSKKA COBAMHEHBI 1 OTPErynpoBaHs!
npaBunbHO (Puc. 3). Mcnonb3osaHue 3Toro 060py/A0BaHIs COBMECTHO C APYTvMY CPEACTBaMM
3aLUMTHI OT NAAEHNs C BLICOTbI [JOMKHO COOTBETCTBOBATH STUM UHCTPYKLMSIM 1 TpeGOBaHNAM
TekyLero 3akoHoaaTenbCcTea (Puc. 4). [lnsi npasunbHOMO UCMOMNb30BAHMS U NPUCOEANHEHNS K
COOTBETCTBYIOLEN TOUKE KPEMMEeHUs UK MOACUCTEMbI, HaMpuUMep, amopTusaTopa phiBka,
CTpona W COeANHUTENLHOMO anemeHTa, obpatuteck k Puc. 4. MpucoeanHeHus k cuctemam
NOfIBECKM W/MMN MO3NLIMOHMPOBAHUA [OSKHO BBINONHSATLCA MOCPECTBOM MOAXOAALMNX,
crieumarnbHbIX TOYEK KpenmeHusi, kak nokasaHo Ha Puc. 4; MpucoeanHewne k netnsm Ans
Pa3sBeECKM CHAPSKEHUS UM K APYTM KOMMOHEHTaM NPUBA3K 3aNPeLLEHO: CMEPTENbHO onacHo!
CTPYKTYpHbIE aHKEPHbIE TOUKM AOMKHbI HAXOAUTLCSA MPEMMYLLEECTBEHHO Ha/l paGoYeil 30HOM 1
[I0MKHbBI YA0BNETBOPSATL CTaHAapTy EN 795 u/unu umeTb U3BECTHYIO NpodHocTb B 12 kKH (ans
MeTannuyecknx aHkepHbIx Tovek) unu 18 kH (Ans TeKCTUNBHBIX aHKEPHBIX Touek). MpoBepsiiTe
NPsKKU, NPOBEPSINTE 3aKPLITOCTE COEAUHUTENbHLIX 3MIEMEHTOB U MpOBepsiiTe Bce
PerynupoBKm 10 1 BO BPEMS UCTOMb30BaHMS 3TOFO U3AeNis. [1Ns Mcnonb3oBaHus neTens Ans
pasBecku cHapsbkeHus cmoTpute Puc. 5. He ucnonbsyinte ux Ans KpenneHws cpeacts
VHAMBUAYaMbHOM 3aLLNTLI: CMEPTENLHO OnacHo!

He ponyckaTb HUKakux MOAWDMKAUMI W/MAM PEMOHTA, €CAM JTO He COrfacoBaHo C
npouseoauTenem. He cosmelyaTb W3Aenusi, KOTOPblE MOrYT NOBMNSTL Ha GE30MacHOCTb.
M3BeraTb KOHTaKTa NPUBS3N C OCTPLIMY FPaHAMI 1 aGPa3MBHEIMI NOBEPXHOCTSIMM.

OcHoBHble maTtepuansel: napa-apaMmua, NoNuacTep, MeTannn4yeckne KOMNOHEHThI.
Cnacpaborbl

Vcnonkayiite nogxofsiyee cnacarensHoe oGopyaoBaHie u obecriedsTe COOTBETCTBYIOLNE
TpeHuposku pabouei Gpurage Ans Toro 4To6bI GLINO BO3MOXHO GbLICTPO cnacTu
nocTpajiaBLiero, MUHUMIU3NPOBAB HacTynneHne 3hdekToB CUHAPOMAa MOABELIEHHOro
COCTOSIHUS.
AETANbHAS MPOBEPKA

BesonacHocTb nonb3oBaTeneil 3aBMCUT OT paboTocnoco6HOCTY U NPOYHOCTY 0GOpYAOBaHMA.
B nononHeHme k 0GbI4HEIM NpOBEpkam nepez Kax/ablM MCMomnb30BaHNEM (a Takke BO Bpemst
UCMOMNb30BaHNs 1 MOCIE HEro), aTOT NPOAYKT [0SHKEH NPOBEPATHCS KOMMNETEHTHBIM NINLOM
Kaxable 12 MecsLeB, HauMHas C AaTbl NEPBOTO UCMOML30BAHWS; AaThl 3TOI 1 MOCEAYHOLLMX
NpOBEPOK A0MKHbI BbITh 3anucaHbl B nacnopTe npoaykTa (kypHane ydeta). CoxpaHsiTte atn
3anucu Ans NPOBEPOK U CCbINOK Ha MPOTSXEHUW BCEro cpoka cryxGel ycTpoiicTea.
MpoBepsiiTe YNTAEMOCTb MapKUPOBKM M3AENMS. B Criyyae Hanuumsi OAHOTO U3 CReAYIoLLMX
[neeKToB, 3aenme AOMKHO GbiTb HEMEANEHHO BbIBEAEHO U3 3KCTNyaTaLmn:

*HanuyMe NOpesos /MM ONNABNEHNS CUNOBbIX NEHT UMK BEPEBKN

*Hann4ne Mopesos W/nMni ONNaBMeHNs CUTOBbIX CLIMBOK

*MPSKKM 1€POPMUPOBAHBI UMM HA HUX NOSIBUMIMC TPELLMHBI

rny6okasi KOPPO3Ws, CePLE3HO N3MEHSIIOLLAs COCTOSHWE MOBEPXHOCTU METANMYECKIX

3NEeMEeHTOB (He ucyesaloluas Mocrne Nerkoro TPeHUs HaxaayHon Gymaroit)

+JleHTbI NMOXO CKOMB3SAT HEPEe3 NPSHKKM

*HevcnpasHa unu cniomaHa npsvkka

+COeANHNTENbHBIV ATIEMEHT MOXET BbiTh 3aMEHEH HOBbIM, aHaNor4HoN MoAenu.

ToGoi NpoayKT WK KOMMOHEHT, oBHapyX1BatLWiA Kakoin-nubo AedekT WM U3HoC, vnn
NPOCTO BbI3bIBAIOLLA COMHEHWS!, AOMKEH BbiTh BbIBE/IEH M3 3KCTNyaTaLm He3aMeaNUTeNbHO.
Kaxabivi aneMeHT, SBNSIOLNICS YacTbio CUCTEMbI GE30MacHOCTH, MOXET GbiTb MOBPEXAEH BO
BpeMs NageHus U NosToMy BCeraa MOANEXWT NpoBepke Nepef NPoAosiKeHUem
1cnonb3oBaHms. He 1CMonb3ayiiTe U3aenue nocne CUNLHOro NaAeHMs!, NOTOMY YTO OHO MO0
NONYYNTL NOBPEXAEHNS, 1aXe €CNN He HABMIOAAETCA BHELLHMX NPU3HAKOB MOMOMKMA.
CPOKCNYXBbl
ApamuaHbIli MaTepuan, U3 KOTOporo M3roTOBEHO 3TO U3fenie, 06naaaeT YCTOMYMBOCTLIO K
Y®-u3ry4eHNo COMHEYHOro CBETa: MPUBEAEHHbIN 34eCh CPOK CryxGbl npegnonaraet
HOPMarbHOE eXEeAHEBHOE UCMOMNb30oBaHNe. [lepkuTe U3jenue BAan OT NPSIMbIX COMHEYHbIX
fy4el, KOra OHO He UCTIONbL3YETCs (BO BPEMS XpaHEHUst U TPaHCNOPTUPOBKM). CPOK CriyxKGbl
uagienusi 10 NeT C MOMEHTa NePBOTO UCTOMNbL30BaHMS (C Y4ETOM XpaHeHusi) 1 B fioGom cnyyae
He MoXeT GbiTb Gonblue 12 net oT roja npowsBoacTBa(Takum oBpasom, ecnu usnenue
npoussefeHo B 2021, ero cpok cryx6bl He MOXeT BbITb GonbLue koHua 2033 roga unu 10 net ¢
MOMEHTa MepBOro UCMOMNb30BaHNs — B 3aBUCMMOCTY OT TOFO, YTO HAaCTYNUT paHsiue). Cpok
cnyxGel Npeanonaraet, YTo U3ienne MoXeT BbiTh OTEPaKoBaHO BO BPEMs NEPUOANHECKUX
MHCMEKLUIA, KOTOPbIE AOSKHbI MPOBOAWUTLCS HE pexe, YeM OAMH pas B 12 MecsLes.
Cnepaytowme $akTopbl MOryT COKPaTUTb CPOK CRyXGbl NPOAYKTa: MHTEHCUBHOE
MCNONb30BaHNe; NOBPEXAeHUEe 3MEMEHTOB 0GOPYA0BaHUS; KOHTAKT C XUMUYECKAMU
BELECTBAMM, BbICOKUMMU TEMNEPATYPaMU; CUIIbHBIE HArpy3Ki 1 TPEHME NPU UCTIONb30BAHNM;
UCTUpPaHWe U TPeLWHbl Ha Kopnyce; HenpaBuUMbHOe XpaHeHue, obecryxuBaHue u
TpaHcnopTMpoBka. ECnn y Bac BO3HUKIO COMHeHME B 6€30MacHOCTM 1 HaZleXHOCTI NPoayKTa,
noxanyicTa, nepef AanbHeilMM Ucnomnb3oBaHueM, ceskutecs ¢ C.A.M.P. SpA unu Bawmm
[MCTPUBLIOTOPOM.
TPAHCIMOPTUPOBKA

CrieAyeT 3alUUTUTL U3AENNE OT NEPEUYMCIIEHHBIX BbILLE PUCKOB.
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Organismo che controlla la fabbricazione del prodotto:
Notified body controlling the manufacturing of the product:
Organisme contrélant la fabrication du produit:
Organ zur Herstellungskontrolle des Produkts:
Organismo controlador de la fabricacion de este producto
Officiéle organisatie welke controle uitvoert op de fabricage van het product:
Kontrollorgan som granskar produkttillverkningen:
Organ som kontrollerer produksjonen:

AKKPE/NTOBAHHAA OPraHN3aLs, KOHTPOIMPYIOLLAA NPON3BOACTBO NPOAYKTA

TUV SUD Product Service GmtbH
RidlerstraBe 65, 80339 Munich - Germany
N.0123

Ente riconosciuto che interviene per I'esame UE del tipo:
Notified body intervening for the EU type examination:
Organisme notifié intervenant pour I'examen UE de type:
Zertifikationsorganismus fiir EU-Typ:
Organismo notificado que interviene en el examen UE de tipo

Aangemelde instantie voor EU-onderzoek van het type:
Erkénd myndighet fér EU-typkontrollen:
Teknisk kontrollorgan for EU-typepreving:

AKKpEaUTOBaHHas NnaGopaTopiisi, POBOAVBLAS UCTbITaHMS! MO CTaHaapTam EU

DOLOMITICERT s.c.a.r.l.
Zona Industriale Villanova, 7/A - 32013, Longarone (BL) - Italy
N.2008

Controllo ogni 12 mesi - Inspection every 12 months
Inspection tous les 12 mois - Kontrolle alle 12 Monate
Inspeccion cada 12 meses - Inspectie iedere 12 maanden
Kontroll var 12:e manad - 12 maneders kontroll
WHcnekuum Kaxkable 12 mecaues
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ITALIANO

INFORMAZIONI GENERALI
C.A.M.P. da una risposta ai bisogni dei lavoratori in altezza con dei prodotti leggeri e
innovativi. Sono progettati, testati e fabbricati all'interno di un sistema qualita certificato,
per offrirvi un prodotto affidabile e sicuro. Le presenti istruzioni sono destinate ad
informarvi sul corretto utilizzo del prodotto per tutta la sua durata: leggete,
comprendete e conservate queste istruzioni. In caso di smarrimento, le istruzioni sono
scaricabili dal sito www.camp.it. La dichiarazione di conformita UE é scaricabile da questo
sito. Il rivenditore deve fornire il manuale istruzioni nella lingua del paese in cuiil prodotto
évenduto.
UTILIZZO
Questo equipaggiamento deve essere usato solo da persone addestrate e competenti
oppure sotto la supervisione di persone addestrate e competenti. Con queste istruzioni
non apprenderete le tecniche dei lavori in altezza o di qualsiasi altra attivita associata:
dovete aver ricevuto una formazione adeguata prima di utilizzare questo
equipaggiamento. Arrampicare, e ogni altra attivita per la quale questo prodotto pud
essere usato, & potenzialmente pericoloso. Un'incorretta scelta o utilizzo, oppure
un'incorretta manutenzione del prodotto pud causare danni, gravi ferite o morte.
L'utilizzatore deve essere medicalmente idoneo ed in grado di controllare la sua sicurezza
e di gestire le situazioni di emergenza. Per i sistemi anticaduta, & essenziale per la
sicurezza che il dispositivo o il punto di ancoraggio sia sempre correttamente posizionato
e cheillavoro sia effettuato in modo da ridurre al minimo il rischio di cadute e l'altezza di
caduta. Verificare lo spazio libero al di sotto dell'utilizzatore sul luogo di lavoro e prima di
ogni occasione di utilizzo, in modo che in caso di caduta non cisia collisione conil suolo, né
la presenza di altri ostacoli sulla traiettoria di caduta. Un'imbracatura anticaduta é il solo
dispositivo di presa del corpo accettabile che puo essere utilizzato in un sistema
anticaduta. Il prodotto deve essere usato solo come di seguito descritto e non deve essere
modificato. Deve essere usato in abbinamento ad altri articoli con caratteristiche adatte
ed in accordo alle normative europee (EN), considerando i limiti di ogni singolo pezzo
dell'equipaggiamento. In queste istruzioni sono rappresentati alcuni esempi di utilizzo
improprio, ma esistono molti altri esempi di applicazioni sbagliate che & impossibile
elencare o immaginare. Se possibile questo prodotto deve essere considerato come
personale.
MANUTENZIONE
Pulizia delle parti tessili e plastiche:|avare esclusivamente con acqua dolce e sapone neutro
(temperatura massima di 30°C) e lasciare asciugare in modo naturale, lontano da fonti
dirette di calore. Pulizia delle parti metalliche: lavare con acqua dolce ed asciugare.
Temperatura: mantenere questo prodotto al di sotto di 80°C per non pregiudicare le
prestazioni e la sicurezza del prodotto. Agenti chimici: buttare il prodotto in caso di
contatto con reagenti chimici, solventi o carburanti, che potrebbero alterare le
caratteristiche del prodotto.
CONSERVAZIONE
Conservare il prodotto disimballato in un luogo fresco, asciutto, lontano dalla luce e da
fonti di calore, alta umidita, bordi od oggetti acuminati, sostanze corrosive o ogni altra
possibile causadidanno o deterioramento.
RESPONSABILITA
La societa C.A.M.P. SpA, o il distributore, non accetteranno alcuna responsabilita per
danni, ferite o morte causate da un utilizzo improprio o da un prodotto C.A.M.P.
modificato. E' responsabilita dell'utilizzatore capire e seguire le istruzioni peril corretto e
sicuro utilizzo di ogni prodotto fornito da o attraverso C.A.M.P. SpA, usarlo solo per le
attivita per cui é stato realizzato e applicare tutte le procedure di sicurezza. Prima
dell'utilizzo dell'attrezzatura, considerare come un eventuale salvataggio in caso di
emergenza possa essere eseguito in sicurezza ed in modo efficiente. Siete personalmente
responsabili delle vostre azioni e decisioni: se non siete in grado di assumerviirischi che ne
derivano, non utilizzate questa attrezzatura.
GARANZIA3 ANNI
Questo prodotto ha una garanzia di 3 anni a partire dalla data di acquisto, contro ogni
difetto del materiale o di fabbricazione. Non sono coperti dalla garanzia: l'usura normale,
le modifiche oi ritocchi, la cattiva conservazione, la corrosione, i danni dovuti agli incidenti
ealle negligenze, gli utilizziai quali questo prodotto non é destinato.

INFORMAZIONI SPECIFICHE

ISTRUZIONID'USO

Campodiapplicazione

"art.3200 & una:

on cosciali EN 813:2008;

-cintura diposizionamento sullavoro EN 358:2018;

-imbracatura anticaduta perilcorpo EN361:2002.

Questo prodotto & destinato alla protezione ed alla prevenzione dei rischi di caduta
dall'alto nell'industria, nell'edilizia, nel soccorso e, piu in generale, per qualsiasi
applicazione dilavoroinaltezza.

Ilprodotto é realizzato in materiale aramidico con grande resistenza alle alte temperature
(temperatura di fusione >450°C; temperatura di servizio: -4 / +350°C), al fuoco ed al taglio
ed e dunque concepita per l'uso in ambienti dove sussistano rischi di fiamme, alte
temperature, lavoridisaldatura, rischiditaglio o forte abrasione.

Definizioni

Per valutare la pericolosita di una situazione di lavoro e quindi i DPI da utilizzare viene
definito il Fattore di Caduta che viene calcolato con la seguente formula: Fattore di caduta
= Altezza di caduta/Lunghezza del cordino. Nel caso in cui il fattore di caduta sia 0 e quindi
l'operatore si trovi al di sotto del punto di ancoraggio con il cordino teso é possibile
utilizzare equipaggiamento per il posizionamento. Negli altri casi con fattore di caduta
uguale o maggiore di 1 & obbligatorio l'utilizzo didispositivi anticaduta (Fig.1).

Diseguito le tipologie normative:

EN361:IMBRACATURA COMPLETA ANTICADUTA L'imbracatura completa anticaduta é un
dispositivo di trattenuta del corpo per la protezione contro le cadute dall'alto quando &
associato ad altri componenti di un sistema di arresto delle cadute. Va calcolato lo spazio
necessario al di sotto dell'utilizzatore per evitare ogni impatto con la struttura o col
terreno sottostante in caso di caduta dall'alto. | due punti di attacco anticaduta sono solo
quellisituatisulla parte pettorale dell'imbracatura (sternale e dorsale) e identificati con la
lettera A (Fig.4).

EN813:IMBRACATURA BASSA Leimbracature basse sono destinate a essere utilizzate per
la prevenzione delle cadute dall'alto nei sistemi di sospensione in accesso su corda, di
posizionamento sul lavoro o di trattenuta, attraverso ['uso esclusivo del punto di attacco
ventrale. Il carico massimo di utilizzo (equipaggiamento e attrezzi inclusi) & riportato sulla
marcatura del prodotto. Sospensioni prolungate possono causare dannial corpo umano, e
possono portare alla morte in caso di sospensione inerte dell'utilizzatore. Devono essere
previste pause regolari dalla sospensione in modo da evitare qualsiasi danno al corpo
umano. Il punto di attacco per la sospensione é quello ventrale, ovvero il moschettone
Triad 3Lock art.3142 (Fig.4).

EN 358: CINTURA DI POSIZIONAMENTO SUL LAVORO La cintura di posizionamento sul
lavoro é un dispositivo di trattenuta del corpo destinato a sostenere una persona, durante
il suo lavoro, per mezzo di un dispositivo di protezione individuale in tensione, in modo da
evitare una caduta. Il carico massimo di utilizzo (equipaggiamento e attrezziinclusi) per le
cinture di posizionamento EN 358 & 150 kg. Il punto di ancoraggio deve trovarsi al livello
della vita o al di sopra di esso. | punti di attacco per il posizionamento sono i due punti
lateralial cinturone (da utilizzarsiinsieme)(fig.4).

Le cinture di posizionamento EN 358 e le imbracature EN 813 non possono essere
utilizzate da sole per la protezione contro le cadute dall'alto. Le cinture di posizionamento
EN 358, inoltre, non possono essere usate da sole quando esista il pericolo di sospensione
totale o tensione eccessiva. Pud dunque essere necessaria l'integrazione con dei
dispositivi di protezione contro le cadute dall'alto di tipo collettivo (ad esempio reti di
sicurezza) o individuali (sistemi d'arresto delle cadute conformiallanorma EN 363).

Uso

Per ottenere una regolazione ottimale, scegliere la taglia seguendo le indicazioni della
tab.A: le misure dell'utente in tabella sono indicate considerando che ['utente indossi
abbigliamento ignifugo. Inoltre, l'utilizzatore deve eseguire una prova di sospensione in
posto sicuro, per assicurarsi che 'imbracatura sia della taglia corretta, abbia sufficiente
regolazione e sia sufficientemente comoda per l'uso previsto. Durante ['uso é essenziale
controllare regolarmente la chiusura e la regolazione di tutti gli elementi. Perindossare
l'imbracatura seguire le indicazioni riportate in fig.2: FRX & concepita per essere indossata
anche in posizione seduta. Durante la regolazione accertarsi che la posizione dei punti
anticaduta dorsale e sternale sia il piu alta possibile al fine di evitare la possibilita di
ribaltamento in caso di caduta. Assicurarsi che tutte le fibbie dell'imbracatura siano
montate e regolate correttamente (Fig.3). L'uso di queste attrezzature, combinata con
altri componenti dell'equipaggiamento di protezione contro le cadute dall'alto, deve
essere conforme con queste istruzioni d'uso specifiche e conforme alle norme vigenti
(Fig.4). Per ['utilizzo corretto e peril collegamento ad un punto di ancoraggio affidabile, ad
un sottosistema, per esempio un assorbitore di energia, un cordino e un connettore e ad
altri componenti, vedi fig.4. La connessione al sistema anticaduta o di posizionamento
deve avvenire esclusivamente attraverso i puntidiattacco anticaduta o di posizionamento
come specificato nelle Fig.4; & proibita la connessione agli anelli portamateriale o ad altri
componenti dell'imbracatura: pericolo di morte! Il punto di ancoraggio strutturale deve

essere preferenzialmente posto sopra la zona di lavoro e deve essere in conformita alla
normativa EN 795 e/o noto per avere una resistenza di 12 kN (ancoraggi metallici) oppure 18
kN (ancoraggi tessili). Controllare le fibbie, la chiusura dei connettori e tutte le regolazioni
prima e durante ['utilizzo del prodotto. Per l'utilizzo dei porta-materiali vedere Fig.5. Non
utilizzare i portamateriali per la connessione di dispositivi di protezione individuale: pericolo
dimorte!

Non effettuare modifiche e/o riparazioni se non espressamente autorizzati dal fabbricante.
Non effettuare combinazioni con prodotti che possano interferire nella sicurezza. Evitare il
contatto dell'imbracatura con spigolivivi o superfici abrasive.

Materiali principali: para-aramide, poliestere, con componenti metallici.
Soccorso

Dotarsi di adeguate attrezzature di soccorso e prevedere un'adeguata formazione alle
squadre dilavoroin modo che possano soccorrere rapidamente l'infortunato per minimizzare
glieffettidella sospensioneinerte.

REVISIONE

La sicurezza degli utilizzatori dipende dalla continua efficienza e durabilita
dell'equipaggiamento. Oltre al normale controllo visivo effettuato prima, durante e dopo
ogni utilizzo, questo prodotto deve essere esaminato da una persona competente con
frequenza di 12 mesi, a partire dalla data del primo utilizzo del prodotto; la registrazione di
questa data e dei successivi controlli deve essere effettuata sulla scheda di vita del prodotto:
conservare ladocumentazione peril controllo e per riferimento per tutta la vita del prodotto.
Controllare la leggibilita delle marcature del prodotto. In caso di uno dei seguenti difetti il
prodotto deve essere messo fuoriservizio:

~presenza di tagli e/o bruciature sulle fettucce/corde portanti

~presenza di tagli e/o bruciature sulle cuciture portanti

~presenza di deformazioni e/o di fessure sulle fibbie di sicurezza

«corrosione che altera gravemente lo stato superficiale degli elementi metallici (non

sparisce dopo un leggero sfregamento con carta vetrata)

«difficolta di scorrimento della fettuccia nella fibbia

+errata chiusura delle fibbie

& possibile la sostituzione del connettore con uno dello stesso modello
Se l'articolo o uno dei suoi componenti mostrano segni d'usura o difetti, deve essere
sostituito, anche solo in caso di dubbio. Ogni elemento che fa parte del sistema di sicurezza
puo essere danneggiato durante una caduta e deve dunque sempre essere esaminato prima
di essere riutilizzato. Ogni prodotto coinvolto in una grave caduta deve essere sostituito, in
quanto pud aver subito dei dannistrutturali non visibiliad occhio nudo.

DURATADIVITA

Il materiale aramidico con cui & fabbricato questo prodotto & sensibile ai raggi UV della luce
solare: la durata di vita di seguito indicata si riferisce ad un'esposizione alla luce solare per un
uso quotidiano normale: conservare il prodotto lontano dalla luce quando non utilizzato
(es.stoccaggio, trasporto). La durata di vita & di 10 anni a partire dalla data del primo utilizzo
delprodotto e, tenendo conto dello stoccaggio, non pud in ogni caso protrarsi oltre la fine del
dodicesimo anno dalla fabbricazione (es.anno difabbricazione 2021, durata di vita fino a fine
2033). La durata di vita & da intendersi in assenza di cause che lo mettano fuori uso e a
condizione di effettuare controlli periodici almeno una volta ogni 12 mesi a partire dalla data
del primo utilizzo del prodotto e di registrare i risultati nella scheda di vita del prodotto. |
seguenti fattori possono perd ridurre la vita del prodotto: utilizzo intenso, danni a
componenti del prodotto, contatti con sostanze chimiche, temperature elevate, abrasioni,
tagli, urti violenti, errori nell'uso e nella conservazione raccomandati. Nel dubbio che il
prodotto non offra piu la necessaria sicurezza, contattare la societd C.A.M.P. SpA o il
distributore.
TRASPORTO
Proteggereil prodotto dairischi sopraelencati.

ENGLISH

GENERAL INFORMATION
C.A.M.P. Group meets the needs of workers at height with light and innovative products.
These are designed, tested and manufactured to a certified quality system, ensuring reliable
and safe products. These instructions inform you about the correct use throughout the life of
the product: read, understand and keep these instructions. If lost, you can download the
instructions from the web site www.camp.it. The EU declaration of conformity can be also
downloaded from our site. The retailer must provide the instruction manualin the language
of the country where the productis to be sold.
USE
This equipment should be used only by trained and competent persons. Otherwise the user
should be under the direct supervision of a trained and competent person. This notice will not
teach you the techniques for work at height or any other associated activity: you must have
received qualified instruction before using this product. Climbing, and any other activity for
which these products may be used, is inherently dangerous. The consequences of incorrect
selection, misuse or poor maintenance of equipment could resultin damage, serious injury or
death. The user must be medically fit and capable to control his own security and any possible
emergency situations. For equipmentintended for use in fall arrest systems, it is essential for
safety that the anchor device or anchor point should always be positioned, and the work
carried out in such way as to minimise both the potential for falls and the potential fall
distance. Verify the free space required beneath the user at the workplace before each
occasion of use, so that, in the case of a fall, there will be no collision with the ground or the
other obstacle in the fall path. A full body harness is the only acceptable body holding device
that can be used in a fall arrest system. The product should only be used as instructed and no
alterations should be made to it. It may be used in conjunction with any appropriate items of
suitable specification and according to the EN standards, with due consideration to the
limitations of each individual piece of equipment. This leaflet shows examples of improper
utilizations of this product. Note that it is impossible to show or imagine all improper
utilizations and that this product should be used only in the way specified by the
manufacturerin this leaflet. If possible this product should be treated as personal.
MAINTENANCE
Cleaning of the textile and plastic parts: rinse in clean water and neutral soap (max
temperature 30°C) and dry naturally away from direct heat. Cleaning of the metallic parts:
rinse in clean water and then dry. Temperature: Always keep this product below 80°C so as not
to affect the performance of the product. Chemicals: withdraw the product from service if it
comes into contact with chemical reagents, solvents or fuels which could affect the
performance of the product.
STORAGE
Store unpacked in a cool, dry, dark place away from heat sources, high humidity, sharp edges,
corrosives or other possible causes of damage.
RESPONSIBILITY
The company C.A.M.P. SpA, or the distributor, will not accept any responsibility for damage,
injury or death resulting from misuse of or from modifications to a C.A.M.P. branded product.
It is the user's responsibility at all times to ensure that he/she understands the correct and
safe use of any equipment supplied by or from C.A.M.P. SpA, that he/she uses it only for the
purposes for which it is designed and that he/she practices all proper safety procedures.
Before using the equipment, take all necessary steps to familiarise yourself with rescue
techniques should an emergency occur. You personally assume all the risks and
responsibilities for your actions and decisions: if you are not able or not in a position to
assume these, do not use this equipment.
3YEARWARRANTY
This product is warranted against any faults in materials or manufacture for 3 years from the
purchase date. Limitations of warranty include: normal wear and tear, modifications or
alterations, incorrect storage, corrosion, damage due to accidents or negligence, use for
which this productis not specifically designed.

SPECIFIC INFORMATION

INSTRUCTIONS FORUSE

Summary

C.AM.P."FRX"ref.3200is a:

«sit harness certified as to standard EN 813:2008;

~work positioning belt certified as to standard EN 358:2018;

«full body harness certified as to standard EN 361:2002

This product is intended for use to protect and prevent against risks of fall from a height in
industry, in construction work, in rescue and, more generally, for any application of work at a
height.

The product is made from aramid material with great resistance to high temperatures
(melting temperature > 450 °C; service temperature -4 / +350°C), fire, and cutting. For these
reasons, it is envisioned for use in environments where there is risk to exposure to flames,
high temperatures, welding, or risk of cutting or strong abrasion.

Definitions

To assess workplace hazards and determine the PPE to be used, the Fall Factor is calculated
accordingly: FF (Fall Factor) = H (Height of Fall)/L (Length of Equipment that Absorbs the Fall).
IFthe fall factor equals 0, and thus the operator is located below the anchorage point with the
tautlanyard, the equipment can be used for positioning. In other cases, where the fall factoris
equaltoorgreaterthan 1,itis mandatory to use fall arrest equipment (Fig. 1).

Following are the standard types:

EN 361: FULL BODY HARNESS A full body harness is a body restraint device for protection

against falls from height when associated with other componentsin a fall arrest system. It is
necessary to calculate the space needed below the user to avoid impact with the structure or
the ground in the event of a fall. The two anchorage points for fall arrest are only those
located onthe chest of the harness (sternaland dorsal), indicated with the letter A. (Fig. 4).
EN 813: SIT HARNESS Sit harnesses are intended for use for fall prevention from heights in
rope access systems, for positioning or restraint on the job, using only the ventral connection
point. The maximum load for use (including equipment and tools) is shown on the product
marking. Extended suspension can damage the human body and can lead to death in the
event of inert suspension of the user. Regular breaks from working suspended must be
scheduled to avoid injury to the body. The ventral attachment point is used for suspension,
which s the Triad 3Lock part no. 3142 carabiner. (Fig.4).
EN 358: BELTS FOR WORK POSITIONING The work positioning belt is a body restraint device
that supports a person when working using personal protective equipment under tension, to
avoid falls. The maximum load for use (including equipment and tools) for EN 358 positioning
belts is 150 kg. The anchorage point must be at waist-level or higher. The positioning
connection point and fall restraint are: the two side points on the belt (to be used at the same
time. (Fig.4). EN 358 positioning belts and EN 813 sit harnesses cannot be used on their own
for protection against falls from heights. Furthermore, EN 358 positioning belts cannot be
used on their own when there is a danger of total suspension or excessive tension. Therefore,
it may be necessary to integrate these with collective fall protection devices (for example
safety nets) or individual personal protection (fall protection systems compliant with EN
363).
Use
For optimum adjustment, select the size following the instructions in Tab. A: the user's size in
the table are indicated considering that the user wears fire-resistant clothing. Additionally,
the user must perform a suspension test in a safe location to ensure that the harness size is
correct, that the person wearing it has enough adjustment available, and that itis sufficiently
comfortable for the intended use. During use, it is essential that the closures and
adjustments of all elements be checked on a regular basis. To put on the harness correctly,
follow the instructions provided in Fig. 2. FRX is intended to be worn even in the sitting
position. During adjustment, make certain that the position of the dorsal and sternal fall
arrest points are as high as possible in order to avoid the possibility of tilting in the event of a
fall. Make certain that all of the harness buckles are assembled and adjusted correctly (Fig. 3).
The use of this equipment, combined with other equipment components against falls from
heights, must comply with these specific instructions for use and must comply with current
legislation (Fig. 4). For correct use and for connection to a reliable anchorage point, and a
subsystem, for example an energy absorber, a lanyard and a connector, and other
components, see Fig. 4. The fall arrest system or positioning system must connect only in the
fall arrest or positioning points specified in Fig. 4. It is prohibited to use the gear loops or
other components of the harness for connection: danger of death!
The structural anchorage points must be preferred above the work area and must comply
with standard EN 795 and/or have a known strength of 12 kN (metal anchors) or 18 kN (Fabric
anchors). Check the buckles, check that the connectors are closed, and check all adjustments
before and during use of the product. To use the gear loops see Fig. 5. Do not use the gear
loops for connecting personal protective equipment: danger of death!
Do not make any changes and/or repairs unless expressly authorised by the manufacturer. Do
not combine products that may interfere with safety. Avoid contact between the harness and
sharp edgesand abrasive surfaces.
Main materials: para-aramid, polyester, with metal components.
Rescue
Use adequate rescue equipment and provide adequate training for the work crew so that
they can quickly rescue the injured person to minimise the suspension trauma effects.
REVISION
The safety of users depends upon the continued efficiency and durability of the equipment.
In addition to the normalinspection required before, during and after each use, this product
must be inspected by a skilled person every 12 months, starting from date the product s first
used; this date and the subsequent checks must be recorded on the product's life sheet: keep
this literature for inspection and reference for the life of the device. Check the legibility of
the product's markings. In case of one of the following defects are present, the product
should be withdrawn from service immediately:
presence of cutting and/or burning cuts and/or burns on the load-bearing straps and rope
«presence of cutting and/or burning on the load-bearing stitchings
«presence of deformation or cracks on the safety buckles
~deep corrosion that seriously alters the surface state of the metal elements (which does
not disappear after a light rubbing with emery paper)
«difficulty of sliding of the strap into the buckle
~wrong closure of buckles
«the connector can be replaced with a new one of the same model.
Any product or component showing any defect or wear, or if in doubt, should be withdrawn
from serviceimmediately. Each productin the safety system can be damaged during a falland
must be always inspected before use it again. Do not continue to use a product after a major
fall because adamage may have occurred, even no externalsigns are visible.
LIFETIME
The aramid material that this material is made from is sensitive to the UV rays in sunlight: the
lifetime indicated here refers to sunlight exposure for normal daily use. Keep the product out
of the sunlight whenitis notin use (e.g. storage and shipping).
The lifetime of the product is 10 years from the date the product is first used and (taking
storage into consideration) in any case cannot exceed the end of the twelfth year from
manufacturing (i.e. manufacture year 2021, lifetime until end of 2033, or 10 year from the
date of first use, whichever comes first). The lifetime is understood to be in the absence of
causes which would place the product out of order with the condition that periodic
inspections are carried out at least once every 12 months starting from the date the product
is first used and the results are recorded on the life sheet of the product. The following
factors can reduce the lifetime of the product: intense use, damage to components of the
product, contact with chemical substances, high temperatures, tears and abrasions, violent
impacts, failure to maintain as recommended. If a product is suspected to be no longer safe
andreliable, replace the product or contact C.A.M.P. SpA or the distributor before continuing
use.
TRANSPORTATION
Protect the product from risks such as those detailed above.

FRANCAIS

INFORMATIONS GENERALES
C.A.M.P.apporte une réponse a tous les besoins des travailleurs en hauteur avec des produits
légers et novateurs. Ils sont congus, testés et fabriqués selon un systéme qualité certifié pour
vous apporter un matériel fiable et performant. La présente notice est destinée a vous
informer sur la bonne utilisation pour toute la durée de vie de votre matériel: lisez,
comprenez et conservez cette notice. En cas de perte, la notice est téléchargeable sur le site
www.camp.it. La déclaration de conformité UE est aussi téléchargeable sur ce site. Le
revendeur doit fournir la notice d'information dans la langue du pays de vente du produit.
UTILISATION
Ce produit ne doit étre utilisé que par des personnes entrainées et compétentes ou bien sous
la surveillance de personnes entrainées et compétentes. Cette notice ne vous apprendra pas
les techniques du travail en hauteur, ou de toute autre activité associée: vous devez avoir recu
une formation adaptée avant d'utiliser ce produit. Grimper ou toute autre activité pour
laquelle cet article puisse étre utilisé, est dangereux en soi. Un mauvais choix, une utilisation
incorrecte ou un mauvais entretien du produit, peuvent provoquer des dommages, des
blessures graves ou la mort. L'utilisateur doit étre médicalement apte et capable de maitriser
sa sécurité et les situations d'urgences. Pour les systémes d'arrét des chutes, il est essentiel
pour la sécurité que le dispositif ou le point d'ancrage soit toujours correctement positionné
et que le travail soit effectué de maniére a réduire au minimum le risque de chutes et la
hauteur de chute. Vérifier que l'espace libre requis sous ['utilisateur sur le lieu de travail avant
chaque utilisation possible, de maniére qu'en cas de chute, il n'y ait pas de collision avec le sol,
ni présence d'autre obstacle sur la trajectoire de chute. Un harnais d'antichute est le seul
dispositif de préhension du corps qu'il soit permis d'utiliser dans un systéme d'arrét des
chutes. Le produit doit étre utilisé comme indiqué dans cette notice et ne doit en aucun cas
étre modifié. Il doit étre utilisé avec d'autres articles ayant des caractéristiques
complémentaires en accord avec les normes européennes (EN) et en tenant compte des
limites de chaque piéce du matériel. Certaines utilisations incorrectes sont indiquées dans
cette notice mais il est impossible d'énumérer ou méme d'imaginer toutes les utilisations
incorrectes. Sipossible, ce produit doit étre personnel.
ENTRETIEN
Nettoyage des parties textiles et plastiques: Laver exclusivement avec de 'eau et du savon
neutre (température maximum de 30°C) et laisser sécher naturellement loin des sources de
chaleur directe. Nettoyage des parties en métal: Laver a l'eau claire et essuyer. Température:
Garder ce produit en dessous de 80°C. En cas contraire, les caractéristiques du matériel
pourraient étre altérées. Agents chimiques: Rebuter le produit en cas de contact avec des
réactifs chimiques, solvants ou carburants qui pourraient altérer les caractéristiques du
produit.
STOCKAGE
Conserver le produit non emballé dans un endroit sec, loin de la lumiére et de sources de
chaleur, de bords ou d'objets coupants, de substances corrosives et de toute autre cause
possible de dommage ou détérioration.

RESPONSABILITE

La société C.A.M.P. SpA ou le distributeur, décline toute responsabilité en cas de dommage,
de blessure ou de décés provoqués par une mauvaise utilisation ou par un produit 8 marque
C.A.M.P. modifié. Il est de la responsabilité de l'utilisateur de bien comprendre et suivre les
instructions de cette notice pour une utilisation correcte et sire de chaque produit fourni par
ou par lintermédiaire de C.A.M.P. SpA, de l'utiliser seulement pour les activités pour
lesquelles il a été réalisé et d'appliquer toutes les procédures de sécurité. Avant ['utilisation
de ['équipement, prendre toutes les dispositions concernant la mise en ceuvre d'un éventuel
sauvetage. Vous étes personnellement responsables de vos actes et de vos décisions: si vous
n'étes pas en mesure d'assumer les risques qui en découlent, n'utilisez pas cet équipement.
GARANTIE3 ANS

Ce produit est garanti pendant 3 ans a compter de la date d'achat, pour tout défaut de
matiére ou de fabrication. La garantie ne couvre pas: ['usure normale, les modifications ou
retouches, le mauvais stockage, la corrosion, les dommages dus aux accidents et aux
négligences, aux utilisations pour lesquelles ce produit n'est pas destiné.

INFORMATIONS SPECIFIQUES

INSTRUCTIONS D'UTILISATION
Champ d'application
C.AM.P.“FRX" réf.3200 est:
-une ceinture 3 cuissardes EN 813:2008;
-une ceinture de maintien au travail EN 358:2018;
-un harnais d'antichiute EN 361:2002.
Ce produit est destiné a la protection et la prévention des risques de chute de hauteur dans
l'industrie, dans la construction, dans le sauvetage et, plus généralement, pour toute
application de travail en hauteur. Le produit est fabriqué en matériau aramide avec une
grande résistance aux hautes températures (température de fusion > 450°C; température de
service -4 / +350°C), au feu et 3 la coupure et est donc congu pour une utilisation dans des
environnements ot il y a des risques de flammes, de températures élevées, de travaux de
soudure, de risques de coupure ou d'abrasion séveére.
Définitions
Pour évaluer le danger d'une situation de travail et donc 'EPI & utiliser, définir le facteur de
chute qui se calcule avec la formule suivante : Facteur de chute = hauteur de chute / longueur
de la longe. Si le facteur de chute est égal a 0 et que ['opérateur se trouve donc sous le point
d'ancrage avec la longe tendue, un équipement de positionnement peut étre utilisé. Dans les
autres cas avec un facteur de chute égal ou supérieur a 1, l'utilisation de dispositifs antichute
estobligatoire (Fig.1).
Les normes suivantess'appliquent:
EN 361:HARNAIS D'ANTICHIUTE Le harnais d'antichute complet est un dispositif de retenue
du corps pour la protection contre les chutes de hauteur lorsqu'il est associé a d'autres
composants d'un systéme antichute. L'espace nécessaire sous l'utilisateur doit étre calculé
pour éviter tout impact avec la structure ou avec le sol en cas de chute de hauteur. Les deux
points d'attache antichute sont uniquement ceux situés sur le torse du harnais (sternal et
dorsal) etidentifiés par la lettre A (fig.4).
EN 813: CEINTURE A CUISSARDES Les ceintures a cuissardes sont destinées a étre utilisées
pour la prévention des chutes de hauteur dans les systémes de suspension en accés sur corde,
les systémes de maintien au travail ou de retenue, grace a ['utilisation exclusive du point
d'attache ventral. La charge de travail maximale (équipement et outils inclus) est indiquée sur
le marquage du produit. Des suspensions prolongées peuvent nuire au corps humain et
entrainer la mort en cas de suspendu inerte de l'utilisateur. Il faut prévoir des pauses
réguliéres de suspension pour éviter tout dommage au corps humain. Le point d'attache du
maintien au travail est le ventral, ou alors le mousqueton Triad 3Lock réf.3142 (Fig.4).
EN 358 : CEINTURE DE MAINTIEN AU TRAVAIL La ceinture de maintien au travail est un
dispositif de retenue du corps destiné a soutenir une personne, lors de son travail, au moyen
d'un dispositif de protection individuelle sous tension, afin d'éviter une chute. La charge de
travail maximale (y compris I'équipement et les outils) pour les ceintures de maintien au
travail EN 358 est de 150 kg. Le point d'ancrage doit étre au niveau de la taille ou au-dessus.
Les points d'attache pour le positionnement sont: les deux points latéraux sur la ceinture (3
utiliserensemble) (Fig.4).
Les ceintures de maintien au travail EN 358 et les harnais EN 813 ne peuvent pas étre utilisés
seuls pour la protection contre les chutes de hauteur. De plus, les ceintures de maintien au
travail EN 358 ne peuvent pas étre utilisées seules en cas de risque de suspension totale ou de
tension excessive. Il peut donc étre nécessaire de l'intégrer a des dispositifs antichute
collectifs (ex: filets de sécurité) ou individuels (dispositifs antichute conformes a la norme EN
363).
Utilisation
Pour obtenir un ajustement optimal, choisir la taille en suivant les indications du tab. A : les
mensurations de ['utilisateur dans le tableau sont indiquées en considérant que 'utilisateur
porte des vétements ignifuges. De plus, l'utilisateur doit effectuer un test de suspension
dans un endroit sir pour s'assurer que le harnais est de la bonne taille, a un réglage suffisant
et est suffisamment confortable pour l'utilisation prévue. Lors de ['utilisation, il est
indispensable de vérifier réguliérement la fermeture et le réglage de tous les éléments. Pour
mettre le harnais, suivre lesinstructions de la fig.2 : le FRX est concu pour étre enfilé méme en
position assise. Lors du réglage s'assurer que la position des points antichute dorsal et sternal
soit la plus haute possible afin d'éviter la possibilité de renversement en cas de chute.
S'assurer que toutes les boucles du harnais sont correctement montées et ajustées (fig.3).
L'utilisation de cet équipement, associée a d'autres composants d'équipement de protection
contre les chutes de hauteur, doit étre conforme a ces instructions d'utilisation spécifiques et
étre conforme aux normes en vigueur (fig.4). Pour une utilisation correcte et pour la
connexion a un point d'ancrage fiable, a un sous-systéme, par exemple un absorbeur
d'énergie, une longe et un connecteur et a d'autres composants, voir fig.4. La connexion au
systéme antichute ou de maintien doit se faire exclusivement par les points de fixation
antichute ou de maintien comme spécifié en fig. 4. La connexion aux porte-matériels ou a
d'autres parties du harnais estinterdite : danger de mort!
Le point d'ancrage structurel doit de préférence étre placé au-dessus de la zone de travail et
doit étre conforme & la norme EN 795 et/ou connu pour avoir une résistance de 12 kN
(ancrages métalliques) ou 18 kN (ancrages textiles). Vérifier les boucles, la fermeture des
connecteurs et tous les réglages avant et pendant 'utilisation du produit. Pour l'utilisation
des porte-matériels, voir Fig.5. Ne pas utiliser les porte-matériels pour connecter des
équipements de protection individuelle : danger de mort!
Matériaux principaux: para-aramide, polyester, avec composants métalliques.
Secours
Se doter de l'équipement de sauvetage approprié et fournir une formation adéquate aux
équipes de travail afin qu'elles puissent rapidement aider les blessés a minimiser les effets de
lasuspensioninerte.
REVISION
La sécurité de l'utilisateur est liée au maintien de l'efficacité et 3 la résistance de
'équipement. Outre le contréle visuel normal fait avant, pendant et aprés chaque utilisation,
ce produit doit étre examiné par une personne compétente tous les 12 mois, 3 compter de la
date de la premiére utilisation du produit. L'enregistrement de cette date et des contréles
successifs doit étre effectué sur la fiche de durée de vie du produit: Conserver la notice
d'information pour le contréle et en référence pour toute la durée de vie du produit.
Contrélerlalisibilité des marquages du produit. Siun des défauts suivants apparait, le produit
doit étre misaurebut:
-présence de coupures et/ou de brilures sur les sangles/cordes porteuses
~présence de coupures et/ou de bralures sur les coutures de sécurité
-présence de déformations et/ou de fissures sur la bouclerie de sécurité
~corrosion qui altére sérieusement l'état de surface des éléments métalliques (ne
disparait pas aprés un pongage manuel léger au papier de verre)
«difficulté de coulissement des sangles dans la boucle de réglage
*mauvaise fermeture des boucles
«il est possible de remplacer le connecteur par un autre du méme modéle
Si l'article ou un de ses composants, montre des signes d'usure ou des défauts, il doit étre
changé, méme en cas de doute seulement. Chaque élément faisant partie du systéme de
sécurité peut étre abimé durant une chute et il doit donc toujours étre examiné avant d'étre
réutilisé. Tout produit, ayant subi une chute importante, doit étre mis au rebut caril peut avoir
subidesdommagesinvisiblesa l'ceil nu.
DUREEDEVIE
Le matériau aramide avec lequel ce produit est fabriqué est sensible aux rayons UV du soleil :
la durée de vie indiquée ci-dessous se référe a l'exposition au soleil pour une utilisation
quotidienne normale : conserver le produit a l'abri de la lumiére lorsqu'il n'est pas utilisé (par
exemple, stockage, transport).
Ladurée devie estde 10ansa partir de la date de la premiére utilisation du produit et, compte
tenu du stockage, celle-ci ne peut en aucun cas se prolonger au-dela de la fin de la douziéme
année a compter de la fabrication (ex. année de fabrication 2021, durée de vie jusqu'a la fin
2033). La durée de vie doit étre considérée en absence de causes de mise au rebut et 3
condition d'effectuer des contréles périodiques au moins une fois tous les 12 mois a partir de
la date de la premiére utilisation du produit et d'enregistrer les résultats dans la fiche de
durée de vie du produit. Les facteurs suivants font exception et peuvent réduire la durée de
vie du produit: utilisation intense, dommages causés a des composants du produit, contact
avec des substances chimiques, températures élevées, abrasions, coupures, chocs violents,
mauvaises utilisations et conservation. En cas de doute quant a la sécurité offerte par ce
produit, contacter lasociété C.A.M.P.SpA ou le distributeur.

TRANSPORT
Protéger le produit des risques énoncés ci-dessus.

DEUTSCH

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
C.A.M.P. bietet leichte und innovative Produkte, die auf die Bedirfnisse der Hohenarbeiter
zugeschnitten sind. Um die Zuverldssigkeit und Sicherheit dieser Produkte zu gewahrleisten,
werden sie wahrend ihrer Entwicklungs-, Priifungs- und Herstellungsphase einer
zertifizierten Qualitatskontrolle unterzogen. Diese Gebrauchsanweisung enthalt alle
Informationen ber die korrekte Anwendung der Produkte und ist aufmerksam zu lesen
und sorgFiltig aufzubewahren. Im Falle von Verlust kann die Gebrauchsanweisung unter
www.camp.it heruntergeladen werden. Die Europaische Konformitatskennzeichnung kann
von dieser Internetseite heruntergeladen werden. Der Wiederverkdufer muss die
Gebrauchsanweisung in der jeweiligen Sprache des Landes zur Verfiigung stellen, in dem das
Produktverkauft wird.
VERWENDUNG
Diese Ausristung darf nur von ausgebildeten und kompetenten Personen oder unter
Aufsicht dieser Personen verwendet werden. Diese Gebrauchsanweisung ist nicht
gleichzusetzen mit einer Ausbildung, in der Ihnen wichtige Techniken der Industriekletterei
ubermittelt werden. Sie missen eine entsprechende Einweisung erhalten haben, bevor Sie
diese Ausriistung verwenden kénnen. Klettern oder jede andere Aktivitét, fur die dieses
Produkt verwendet werden kann, ist potentiell gefahrlich. Jede falsche Anwendung bzw.
Verwendung oder eine unsachgemaRe Wartung der Produkte kann Schaden verursachen, die
zu schweren Verletzungen oder zu tédlichen Unféllen fiihren kénnen. Der Verwender muss
demnach medizinischin der Lage und féhig sein, seine eigene Sicherheit zu verantworten und
in Notsituationen sachgemaR zu handeln. Was die Auffangsysteme betrifft, ist es fir die
Sicherheit wesentlich, dass der Ankerpunkt immer richtig positioniert ist und dass die
Arbeiten so durchgefiihrt werden, dass das Fallrisiko und die Fallhéhe minimiert werden.
Kontrollieren Sie vor jedem Einsatz die lichte Hohe unterhalb des Arbeitsplatzes des
Benutzers, um sicherzustellen, dass er im Fall eines Absturzes weder auf den Boden prallen
noch anirgendwelche den verfiigbaren Sturzraum einschrdnkende Hindernisse stoRen kann.
Ein Komplettgurt ist die einzige akzeptable Kérperhaltevorrichtung, die in einem
Absturzsicherungssystem verwendet werden kann. Das Produkt darf ausschlieBlich wie
nachstehend beschrieben beniitzt und nicht abgedndert werden. Es darf nur zusammen mit
anderen, den Europdischen Normen (EN) entsprechenden Vorrichtungen verwendet werden,
wobeiauf den beschrankten Anwendungsbereich jedes einzelnen Teils zu achtenist. In dieser
Gebrauchsanweisung sind einige Beispiele der falschen Anwendung dargestellt, aber die
Missbrauchsmaglichkeiten sind so zahlreich, dass sie in ihrer Gesamtheit nicht aufgezeigt
bzw. aufgezihlt werden kénnen. Dieses Produkt sollte ausschlieRlich zum persénlichen
Gebrauch bestimmtwerden.
WARTUNG
Reinigung der Textil- und Plastikteile: Spilen Sie die Einzelteile nur mit weichem Wasser und
Neutralseife. Verwenden Sie eine maximale Wassertemperatur von 30°C und lassen Sie die
Materialien auf natirliche Weise, fern von direkten Warmequellen, trocknen. Reinigung der
Metallteile:Spilen Sie die Teile nur mit weichem Wasser und trocknen Sie sie ab. Temperatur:
Damit die Leistungsfihigkeit und die Sicherheit dieses Produktes nicht beeintrachtigt
werden, sollte es Temperaturen {iber 80°C nicht ausgesetzt werden. Chemische Substanzen:
Verwenden Sie das Produkt nicht mehr, wenn es mit chemischen Substanzen, Lésungsmitteln
oder Kraftstoffen in Beriihrung gekommen ist, die die Eigenschaften des Produktes
beeintrachtigt haben kénnten.
LAGERUNG
Bewahren Sie das Produkt unverpackt an einem kihlen, trockenen und dunklen Ort auf,
fernab von Warmequellen, hoher Feuchtigkeit, scharfen Kanten, spitzen Gegenstanden,
Korrosionsmitteln oder anderen moglichen Schadensquellen.
VERANTWORTUNG
Die Aktiengesellschaft C.A.M.P. SpA und die Wiederverkaufer haften nicht fiir Schaden,
Verletzungen oder tédliche Unfalle, die auf unsachgemédRe Anwendung oder auf die
Verwendung von abgednderten Produkt der Marke C.A.M.P. zuriickzufiihren sind. Es obliegt
der Verantwortung des Benutzers bzw. der Benutzerin, sich anhand der Gebrauchsanweisung
mit den C.A.M.P. SpA -Produkten vertraut zu machen und sich zu vergewissern, dass, das
Produkt nur fir den vorgesehenen Zweck verwendet wird und dass alle
Sicherheitsvorkehrungen getroffen worden sind. Bevor Sie diese Ausriistung verwenden,
missen Sie erwdgen, wie eine eventuelle Rettungsaktion im Notfall in aller Sicherheit und
mit gréRter Wirksamkeit durchgefiihrt werden kann. Sie sind persénlich fir Ihre Handlungen
und Entscheidungen verantwortlich. Wenn Sie nicht in der Lage sind, die daraus
entstehenden Risiken zu tragen, sollten Sie diese Ausriistungsgegenstande nicht benitzen.
DREIJAHRE GARANTIE
Aufalle Material-und Fabrikationsfehler haben Sie bei diesem Produkt eine Garantie von drei
Jahren ab Kaufdatum. Ausgenommen von der Garantie sind: der normale VerschleiB,
Abanderungen oder Nachbesserungen, Korrosionserscheinungen, Schaden aufgrund von
Unféllen oder Nachldssigkeit sowie der Gebrauch des Produktes fiir nicht vorgesehene
Einsatzbereiche.

PRODUKTSPEZIFISCHE INFORMATIONEN

GEBRAUCHSANWEISUNG

Anwendungsbereich

C.A.M.P."FRX" art.3200ist ein:

*Nach EN 813:2008 zertifizierter Sitzgurt;

*Nach EN 358:2018 zertifizierter Haltegurt;

«Auffanggurt fiir den Korper EN 361:2002

Dieses Produkt ist fir den Schutz und die Vermeidung von Absturzrisiken in der Industrie, im
Baugewerbe, im Rettungsdienst und allgemeiner fiir alle Anwendungen bei Héhenarbeiten
bestimmt.

Die Ummantelung des Seils besteht aus Aramidfaser mit einer hohen Widerstandsfahigkeit
gegen hohe Temperaturen (Schmelztemperatur >450°C; Gebrauchstemperatur -4 / +350°C)
und Feuer sowie mit einer hohen Schnittfestigkeit und ist daher fiir den Einsatz in Bereichen
vorgesehen, in denen eine Gefahr durch Flammen, hohe Temperaturen, SchweiBarbeiten,
Schneiden oder starken Abrieb besteht.

Definitionen

Um die Geféhrlichkeit einer Arbeitssituation und somit die zu verwendende PSA zu bewerten,
wird der Sturzfaktor definiert, der mit der folgenden Formel berechnet wird: Sturzfaktor =
Sturzhéhe/Verbindungsmittelldnge. Ist der Sturzfaktor 0 und befindet sich der Arbeiter
somit unterhalb des Anschlagpunkts mit angespanntem Verbindungsmittel, so kann eine
Positionierungsausriistung verwendet werden. In den anderen Fallen, mit gleichem oder
hoéherals 1liegendem Sturzfaktor, ist das Tragen von Auffanggeraten Pflicht (Abb.1).
Nachstehend die Normentypologien:

EN 361: KOMPLETTER AUFFANGGURT Der komplette Auffanggurt ist eine
Riickhaltevorrichtung fir den Kérper, der vor Abstiirzen aus der Hohe schiitzt, wenn er mit
anderen Komponenten eines Auffangsystems verwendet wird. Es ist der nétige Sturzraum
unter dem Benutzer zu berechnen, um im Falle eines Sturzes aus der Hohe jeden Aufschlag
mit der Struktur oder dem Boden darunter zu vermeiden. Die beiden Auffangésen befinden
sich nur im Brustteil des Auffangurtes (am Brustbein und am Riicken) und sind mit dem
Buchstaben A gekennzeichnet. (Abb.4).

EN 813: SITZGURT Die Sitzgurte sind daftr gedacht, in den freihdngenden Systemen in
Seilzugang, zur Arbeitsplatzpositionierung oder zum Zuriickhalten durch den exklusiven
Gebrauch der ventralen Halte6se Abstiirzen vorzubeugen. Die maximale Gebrauchslast
(Ausriistung und Geréte inbegriffen) ist auf der Produktmarkierung angefiihrt. Ein langeres
Hangen kann dem menschlichen Kérper schaden und im Falle eines regungslosen Hangens
des Benutzers zum Tod fiihren. Es sind regelméRige Pausen vom Hangen vorzusehen, um
jegliche Schaden am menschlichen Kérper zu vermeiden. Der Befestigungspunkt fir die
Aufhdngung befindet sich am Bauch und besteht in dem Karabiner Triad 3Lock Art. 3142
(Fig.4).

EN 358: HALTEGURT ZUR ARBEITSPLATZPOSITIONIERUNG Der Haltegurt zur
Arbeitsplatzpositionierung ist eine Rickhaltevorrichtung fiir den Kérper, die durch eine
personliche Schutzausriistung, an der man hangt, fiir das Halten einer Person wéhrend ihrer
Arbeit bestimmt ist, so dass ein Absturz vermieden. Die maximale Gebrauchslast (Ausriistung
und Gerdte inbegriffen) fiir die Haltegurte EN 358 betragt 150 kg. Der Anschlagpunkt muss
auf Taillenhéhe oder dariiber liegen. Die Haltedsen, die der Positionierung sind: die beiden
seitlichen Osen am Hiiftgurt (gemeinsam zu verwenden)(Abb.4).

Die Haltegurte EN 358 und Sitzgurte EN 813 diirfen fir den Schutz gegen Abstiirze aus der
Hohe nicht allein benutzt werden. Ferner diirfen die Haltegurte EN 358 nicht allein benutzt
werden, wenn die Gefahr eines freien Hangens oder zu hoher Spannung besteht. Es kann die
Integrierung durch Vorrichtungen zum Schutz vor Abstiirzen aus der Hohe erforderlich sein,
des Typs kollektiv (zum Beispiel Sicherheitsnetze) oder persénlich (Auffangsysteme gemaR
derNormEN 363).

Verwendung

Um eine optimale Einstellung zu erzielen, ist die GroBe unter Befolgung der Anweisungen in
Tab.A auszuwéhlen: Bei den in der Tabelle angegebenen GréRen wird davon ausgegangen,
dass der Benutzer flammenhemmende Kleidung tragt. Dariiber hinaus hat der Benutzer an
einem sicheren Ort einen Hangetest durchzufiihren, um sicherzustellen, dass der Gurt richtig
sitzt, ausreichend eingestellt wurde und fiir den vorgesehenen Gebrauch einen
angemessenen Komfort bietet. Beim Gebrauch unbedingt in regelmaRigen Abstdnden den

Verschluss und die Einstellung aller Elemente kontrollieren. Beim Anlegen des Gurts die
Anweisungen der Abb.2 befolgen: Achten Sie beim Einstellen darauf, dass die Auffangpunkte
am Rucken und am Brustbein so hoch wie moglich liegen, um im Falle eines Sturzes ein
Uberkippen zu vermeiden. Sicherstellen, dass alle Gurtschnallen einwandfrei eingesetzt und
eingestellt wurden (Abb.3). Der Gebrauch dieser Gerdte in Kombination mit anderen
Komponenten der Schutzausriistung gegen Abstiirze aus der Héhe von oben muss mit diesen
spezifischen Gebrauchsanleitungen tbereinstimmen und den geltenden Normen
entsprechen (Abb.4). Zur korrekten Verwendung und Verbindung mit einem zuverldssigen
Anschlagpunkt, einem Teilsystem, z.B. einem Falldédmpfer, einem Verbindungsmittel oder -
element und anderen Komponenten siehe Abb.4. Die Verbindung an das Auffang- oder
Positionierungssystem darf nur Gber die in Abb.4 angegebenen Auffang- oder
Positionierungsdsen erfolgen; die Verbindung mit den Materialschlaufen oder anderen
Komponenten des Gurtes ist verboten: Todesgefahr! Der strukturelle Anschlagpunkt ist
vorzugsweise oberhalb des Arbeitsbereichs vorzusehen und muss der Norm EN 795
entsprechen und/oder bekanntermaRen eine Festigkeit von 12 kN (Anschlageinrichtung aus
Metall) bzw. 18 kN (textile Anschlageinrichtung) aufweisen. Die Schnallen, der Verschluss der
Verbindungselemente und alle Einstellungen vor und wéhrend des Produktgebrauchs
prifen. Fir den Gebrauch der Materialhalter siehe Abb.5. Materialhalter nicht fur die
Verbindung der persdnlichen Schutzausriistung benutzen: Todesgefahr!
Keine Anderungen und/oder Reparaturen vornehmen, wenn der Hersteller keine
ausdriickliche Genehmigung erteilt hat. Nicht mit Produkten kombinieren, die die Sicherheit
beeintrachtigen kénnten. Vermeiden, dass der Gurt mit scharfen Kanten oder rauen
OberflacheninBeriihrung kommt.
Hauptmaterial: Para-Aramidfaser, Polyester, mit Metallkomponenten.
Rettung
Sich mit geeigneter Rettungsausriistung ausstatten und fiir die entsprechende Ausbildung
der Arbeitsteams sorgen, damit sie der verungliickten Person sofortige Hilfe leisten kénnen,
um die Auswirkungen des reglosen Hangens auf ein MindestmaR zu reduzieren.
UBERPRUFUNG
Die Sicherheit der Benutzer hangt von der uneingeschrankten Wirkungskraft und Haltbarkeit
der Ausriistung ab. Dieses Produkt ist neben der normalen Sichtkontrolle, die es vor, wahrend
und nach jedem Einsatz auszufihren gilt, alle 12 Monate, d.h. ab dem Ersteinsatzdatum des
Produkts, durch eine Fachperson iberpriifen zu lassen. Dieses Datum sowie das der
darauffolgenden Uberpriifungen sind in das Produktdatenblatt einzutragen: Die Unterlagen
fir die Kontrolle und Bezugnahme die ganze Lebensdauer des Produkts hindurch
aufbewahren. Vergewissern Sie sich, dass die Produktkennzeichnung lesbar ist. Sollte einer
der nachstehenden Defekte festgestellt werden, darf das Produkt nicht mehr verwendet
werden:
*Vorhandensein von Schnitten und/oder Brandspuren an den Hauptgurtbandern/-Seilen
*Vorhandensein von Schnitten und/oder Brandspuren an den Hauptnahten
*Vorhandensein von Verformungen und/oder Rissen an den Sicherheitsschnallen
«Korrosion, die den Oberfléchenzustand der Metallelemente gravierend verandert (und
die auch nach leichtem Reiben mit Schmirgelpapier nicht verschwindet)
«Gleitschwierigkeit des Gurtbands in der Schnalle
«Falsche SchlieBung der Schnallen
+Das Verbindungselement kann durch eins desselben Modells ersetzt werden
Falls das Produkt bzw. ein Bestandteil des Produkts Mangel oder starke Abnutzung aufweist
oder auch nur aufzuweisen scheint, muss es sofort ausgetauscht werden. Jeder durch einen
Absturz beanspruchte Bestandteil des Sicherungssystems kann Schiaden aufweisen und
muss vor dem nachsten Gebrauch gepriift werden. Nach einem harten FangstoR darf das
Produkt nicht mehr benutzt werden, da dadurch innere, mit dem bloBen Auge nicht
erkennbare Schiden entstanden sein kénnten, die seine Festigkeit und Funktionsfahigkeit
vermindert haben.
LEBENSDAUER
Die Aramidfaser, aus der dieses Produkt hergestellt ist, ist gegen die UV-Strahlen des
Sonnenlichts empfindlich: die im Folgenden angegebene Lebensdauer bezieht sich auf einen
normalen taglichen Gebrauch unter Einwirkung von Sonnenlicht: Bewahren Sie das Produkt
beiNichtbenutzung lichtgeschiitzt auf (z. B. Lagerung, Transport).
Die Lebensdauer des Produkts betragt 10 Jahre ab Ersteinsatzdatum. Beriicksichtigt man die
Lagerung, kann seine Lebensdauer nicht tiber das zwolfte Jahr nach seiner Herstellung (z.
Bsp. Herstellungsjahr 2021, Lebensdauer bis Ende 2033) hinaus verlangert werden. Wahrend
dieser Lebensdauer dirfen keine Umstande auftreten, die das Produkt auRRer Betrieb setzen.
Ferner sind zumindest einmal jede 12 Monate ab seinem Ersteinsatzdatum regelmaRige
Kontrollen durchzufithren und die Ergebnisse in das Produktdatenblatt einzutragen. Die
folgenden Faktoren verringern die Lebensdauer des Produktes: Intensiver Gebrauch,
Beschaddigung eines oder mehrerer Produktbestandteile, Beriihrung mit chemischen
Substanzen, hohe Temperaturen, unsachgeméaRe Verwendung und Lagerung, starke Stiirze,
Abrieb und Schnitte. Falls Sie vermuten, dass das Produkt nicht mehr sicher und zuverlassig
ist, setzen Sie Sichin Verbindung mit C.A.M.P.SpA oder Ihrem Wiederverkaufer.
TRANSPORT
Das Produktvorden oben erwéhnten Risiken schiitzen.
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INFORMACION GENERAL
C.A.M.P. da respuesta a todas las necesidades de los trabajadores en altura con articulos
ligeros e innovadores que son disefados, testados y fabricados dentro de un sistema de
calidad certificado, con el fin de ofrecer un producto fiable y seguro. Las presentes
instrucciones estan destinadas a informar sobre la correcta utilizacion del producto durante
toda su vida. Lea, entiende y conserve estas instrucciones. En caso de pérdida, puede
descargarlas en el sitio web www.camp.it. La declaracién de conformidad UE se puede
descargar de esta pagina web. El distribuidor debe proporcionar el manual de informacion en
lalenguadel pais en que se vende el producto.
UTILIZACION
Este equipo debe ser utilizado Unicamente por personas formadas y competentes o bajo la
supervision directa de personal con la formacién y competencias adecuadas. Estas
instrucciones no ensefan técnicas para trabajar en altura ni para cualquier otra actividad
asociada, por lo que es necesario haber recibido una formacién adecuada antes de utilizar
este equipo. La escalada y cualquier otra actividad en la que estos productos puedan ser
utilizados son intrinsecamente peligrosas. No escoger el equipo adecuado, usarlo
incorrectamente o no realizar el mantenimiento debido podria producir dafios, lesiones o
incluso la muerte. El usuario debe estar médicamente apto y ser capaz de velar por su
seguridad y de proceder correctamente en situaciones de emergencia. Para usar los equipos
anticaidas de forma segura, es esencial que el dispositivo o el punto de anclaje estén
posicionados correctamente y que el trabajo se realice de forma que minimice tanto el riesgo
de caida como la altura de la propia caida. Antes de cada utilizacion, compruebe que la
distancia de seguridad con respecto al lugar de trabajo es correcta, para que, en caso de
accidente, no llegue a colisionar con elsuelo o con otros obstaculos que pudieran encontrarse
en la trayectoria de caida. El arnés integral es el tnico dispositivo de suspensién que se debe
emplear en sistemas anticaida. Este producto debe usarse como se indica en las instrucciones
y no se debe modificar en ninguna circunstancia. Puede utilizarse conjuntamente con
cualquier otro producto de acuerdo con las especificaciones y las normas EN, considerando
las limitaciones particulares de cada producto. En esta nota se indican Gnicamente algunos de
los usos no permitidos o indebidos. Existen muchos més, pero es imposible citarlos todos o
incluso llegar a imaginarlos. Se recomienda que este producto se destine al uso personal de
unindividuo.
MANTENIMIENTO
Limpieza de las partes textilesy de pldstico:aclarelas con agua limpia (<30°C) y jabén neutro, no
aplique calor directo. Limpieza de las partes metadlicas: aclarelas con agua limpia y séquelas.
Temperatura: mantenga este producto siempre a una temperatura inferior a 80°C, de lo
contrario, podria alterar su funcionamiento. Sustancias quimicas: no use este producto si ha
estado en contacto con alguna sustancia quimica, disolvente o carburante que puedan alterar
sus caracteristicas.
ALMACENAMIENTO
Conserve el producto desembalado en un lugar fresco, seco, oscuro y lejos de cualquier
fuente de calor, nivel de humedad elevado u otros agentes corrosivos que puedan daarlo.
RESPONSABILIDAD
La firma C.A.M.P. SpA, o el distribuidor, no aceptard ninguna responsabilidad ante dafios,
lesiones o muertes ocasionados por el mal uso o modificaciéon de cualquier producto de la
marca C.AM.P. . Es responsabilidad del usuario en todo momento asegurarse de que
entiende la correcta y segura utilizacion de cualquier producto de C.A.M.P. SpA, de que lo
utiliza solo para la actividad para la que ha sido disefiado y de que aplica todas las medidas de
seguridad. Antes de su utilizacion, debe asegurarse de que conoce el procedimiento para un
rescate seguro y eficiente. Usted asume personalmente la responsabilidad de sus accionesy
los riesgos que pueda correr. Si no es capaz de cumplir esta normativa, no utilice este
equipamiento. R
3 ANOSDE GARANTIA
Este producto tiene una garantia de tres afios, que comienza a contar a partir de la fecha de
adquisicion, contra defectos de materiales o de fabricacion. Esta garantia no cubre: desgaste,
modificaciones o alteraciones, incorrecta conservacion, corrosion, uso inadecuado y usos
paralos cuales no hayasido disefiado.
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®Leggere le istruzioni di utilizzo - Read the instructions for use - Lire la notice d'information - Gebrauchsanweisung lesen - Leer
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